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แด่่

ขบวนการชาวนาไทย

ขอมอบหนัังสืือเล่่มนี้้�ให้้ขบวนการชาวนาไทย 

ไม่่ว่่าท่่านจะเป็็นสมาชิิกลาเวีียคััมเปซิินา 

(ขบวนการชาวนาสากล) สมััชชาคนจน 

หรืือสหพัันธ์์เกษตรกรภาคเหนืือหรืือไม่่ก็็ตาม 

ขอคารวะพลัังในการต่่อสู้้�เพื่่� อปกป้้องชุุมชน

จากการแย่่งยึึดที่่�ดิิน รวมทั้้�งยืืนหยััด

ที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงโลกของท้้องถิ่่�น

และสร้้างอาหารเพื่่� อสุุขภาพด้้วยเกษตรนิิเวศ 

อธิิปไตยทางอาหารและเมล็็ดพัันธุ์์�ของชาวนา
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คำำ�นำำ�ร่่วม

เกษตรนิิเวศ: วิิทยาศาสตร์์และการเมืือง (Agroecology: 

Science and Politics) เป็็นหนัังสืือเล่่มที่่�สอง ต่่อจากหนัังสืือ ระบอบ

อาหารและคำถามว่่าด้้วยสัังคมเกษตรกรรม (Food Regimes and 

Agrarian Questions) ที่่�จััดพิิมพ์์โดยศููนย์์ภููมิิภาคด้้านสัังคมศาสตร์์

และการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน (RCSD) อัันเป็็นส่่วนหนึ่่�งของความร่่วมมืือ

ระหว่่าง RCSD กัับ International Institute for Social Studies 

(ISS) ในการตีพิิมพ์์ชุุดหนัังสืือหััวข้้อ การเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม

เกษตรกรรมและชาวนาศึึกษา

การเปลี่่�ยนผ่า่นสังัคมที่่�ยั่่�งยืืนที่่�แท้จ้ริิงจำเป็น็ต้้องคำนึึงถึึงความ

ไม่่เท่่าเทียีมและปััญหาสิทิธิชิุมุชนในการเข้้าถึึงทรัพัยากรและที่่�ดินิทำกินิ 

ซึ่่�งยัังคงเป็็นปััญหาที่่�หลายชุุมชนยัังเผชิิญ โดยเฉพาะชุุมชนชนบท 

และชุุมชนชาติิพัันธุ์์�

เกษตรนิิเวศ คืือกลยุุทธ์์สำคััญในการบ่่มเพาะให้้อธิิปไตยทาง

อาหารเติิบโตอย่่างยั่่�งยืืน เพราะไม่่ได้้จำกััดความหมายของการผลิิต

อาหารไว้้เพีียงความมั่่�นคงที่่�พอเพีียงหรืือมีีเสถีียรภาพ แต่่ฟื้้�นฟููพลััง

ชาวนาชาวไร่ ่เกษตรกรและแรงงานภาคเกษตรให้ส้ร้า้งสรรค์ก์ารเกษตร

ที่่�เหมาะสม และสอดคล้อ้งกับัระบบนิเิวศและบริบิทวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น

ที่่�ร้้อยเกี่่�ยวกัันในโลกนี้้� ทวงคืืนและเสริิมอำนาจให้้ประชาชนเข้้าถึึง 

ที่่�ดิิน น้้ำ เมล็็ดพัันธุ์์�และความรู้้� และปกป้้องเลี้้�ยงดููตััวเอง ครอบครััว 
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และอาณาเขตชุุมชนอาหารของตนจากวิิกฤตต่่าง ๆ ด้้วยความเชื่่�อมั่่�น

ในระบบอาหารที่่�หลากหลายของท้้องถิ่่�น และการส่งเสริิมการ 

แลกเปลี่่�ยนจาก “ชาวนา–ถึึง–ชาวนา” ระดัับสากล

จึึงเป็็นโอกาสที่่�ดีีอย่่างยิ่่�งที่่�ศาสตราจารย์์ปีีเตอร์์ รอสเซ็็ต ร่่วม

สนับัสนุุนการแปลหนัังสือืเล่ม่นี้้�เป็น็ภาษาไทย เพื่่�อให้ถ้้อ้ยคำสอดคล้้อง

กัับแนวคิิดและอุุดมการณ์์ของลาเวีียคััมเปซิินา (La Via Campesina) 

หรืือขบวนการชาวนาสากล และสมาชิิกเครือืข่า่ยในไทย นั่่�นคือื สมััชชา

คนจน และสหพัันธ์์เกษตรกรภาคเหนืือ ที่่�สร้้างแรงผลัักดัันสำคััญ 

ในการนำเกษตรนิเิวศมาปฏิบิัตัิแิละใช้เ้ป็น็กลยุทุธ์เ์พื่่�อเสริมิพลังัชาวนา 

(ดูคูำประกาศว่าด้้วยเกษตรนิเวศและเมล็็ดพัันธุ์์�ของชาวนาที่่�ภาคผนวก) 

พวกเราหวัังว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ในการสร้้างองค์์ความรู้้�

ใหม่่ ๆ ที่่�กำลัังเป็็นข้้อถกเถีียงกัันทั้้�งในระดัับภููมิิภาคและนานาชาติิ  

เพื่่�อให้้ชาวนาชาวไร่่ เกษตรกรได้้ตั้้�งคำถามกัับระบบเกษตรที่่�ครอบงำ

วิถิีชีีวีิติเกษตร นักัศึึกษา นักัวิจิัยั นักัวิชิาการหลากสาขาวิิชา นักัพัฒันา 

เครือืข่า่ยภาคประชาสังัคม หน่ว่ยงานภาครัฐัและภาคเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

พร้้อมทั้้�งเปิิดพื้้�นที่่�ผสานความร่่วมมืือในการยกระดัับการต่อรอง 

เชิิงนโยบายในการขัับเคลื่่�อนอธิิปไตยทางอาหารและเกษตรนิิเวศ  

รวมทั้้�งการขัับเคลื่่�อนความรู้้�สู่่�สัังคมเกษตรกรรมที่่�ยั่่�งยืืนและเป็็นธรรม

	 ชยัันต์์ วรรธนะภููติิ

	 ในนามของศููนย์์ภููมิิภาคด้้านสัังคมศาสตร์์ 

	 และการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน (RCSD)

	 คณะสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

	 และพัันธมิิตรอีีกสามองค์์กร: สมััชชาคนจน  

	 สหพัันธ์์เกษตรกรภาคเหนืือ และ ISS
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คำำ�นำำ�เสนอ

เกษตรนิิเวศในกำมืือประชาชนผู้้�เลี้้�ยงดููโลกใบนี้้�

ไม่่ใช่่เรื่่�องง่่ายในยุุคทุุนผููกขาดบรรษััทอุุตสาหกรรมเกษตร

ครอบงำธุุรกิิจผลิิตอาหาร

ยุุคที่่�มีีเซลล์์นัักขายคอยชี้้�แนะให้้เกษตรกรทำตามเกี่่�ยวกัับ

กระบวนการใช้้ยาปราบศััตรููพืืช การใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีกลายเป็็นเครื่่�องมืือ 

พื้้�นฐานสำหรัับงานในไร่่

ยุุคที่่�คนทั่่�วไปเชื่่�อว่่าระบบเกษตรแบบอุุตสาหกรรมเป็็นยา

อเนกประสงค์ท์ี่่�จะเข้า้มาบรรเทาสภาวะอดอยากและขาดแคลนอาหาร

ที่่�คนทั่่�วโลกเผชิิญมาเนิ่่�นนานหลายทศวรรษ

แต่่หนังัสือื เกษตรนิเิวศ: วิทิยาศาสตร์์และการเมือืง เป็็นประจักัษ์์

พยานว่่ามีีคนพยายามยืืนหยััดท้้าทายกลุ่่�มทุุนธุุรกิจเกษตร หาญกล้้า

ต่่อสู้้�เพื่่�อปกป้้องพื้้�นดิินและแหล่่งน้้ำ ดื้้�อแพ่่งต่่อโครงสร้้างทางอำนาจ

หากชาวนาเป็น็สัญัลักัษณ์ข์องวิถิีแีห่ง่การดำรงอยู่่� การรู้้�สึึกและ

สััมผััสโลกใบนี้้� เกษตรนิิเวศก็็เป็็นวิิถีีแบบเดีียวกััน

ภูมูิปิัญัญาท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกัับพื้้�นดินิ แหล่่งน้้ำ พืชืพรรณ ผสมผสาน

กัับหลัักวิิชาต่่าง ๆ ทั้้�งวิิทยาศาสตร์์การเกษตร วิิทยาศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� 

นิิเวศวิิทยา สัังคมวิิทยา มานุุษยวิิทยา ฯลฯ เสริิมด้้วยการสานสนทนา 

ก่่อให้้เกิิดหลัักการความรู้้�ชุุดหนึ่่�งขึ้้�นมา
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ชาวนาและชนพื้้�นเมือืงทั่่�วโลกเป็น็ผู้้�ให้ก้ำเนิดิวิถิีปีฏิบิัตัิทิางการ

เกษตร แม้้พวกเขาจะไม่่ได้้ใช้้คำว่่า “เกษตรนิิเวศ” ก็็ตาม หลัักปฏิิบััติิ

ง่่าย ๆ  ของเกษตรนิเิวศมุ่่�งเน้้นการเพิ่่�มความหลากหลายในแปลงเพาะปลูกู

และความซัับซ้้อนของระบบนิิเวศ นัักวิิจััยหลายคนชี้้�ให้้เห็็นว่่า 

การเพาะปลูกูพืชืในแปลงเดียีวกันัให้ม้ีคีวามหลากหลายทางพันัธุกุรรม

จะช่่วยลดความร้้ายแรงของโรคพืืช วิิธีีนี้้�มีีใช้้แม้้ในการเพาะปลูก 

เชิิงพาณิิชย์์ การเพาะปลููกแบบผสมผสานยัังช่่วยสร้้างความยืืดหยุ่่�น 

ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

แม้้การต่่อยอดและขยายฐานเกษตรนิเวศไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย  

ด้้วยปััญหาการถือครองที่่�ดิิน ความรู้้�และข้้อมููลที่่�เกษตรกรต้้องการ 

อุปุสรรคเชิงิอุุดมการณ์ อคติิที่่�ฝังัแน่่น ลักัษณะเฉพาะของแต่่ละท้้องถิ่่�น 

ไปจนถึึงนโยบายด้้านการเกษตรของแต่่ละประเทศ และการลดทอน 

ให้้เกษตรนิิเวศเป็็นเพีียงเครื่่�องมืือเชิิงเทคนิิคประกอบการกู้้�วิิกฤต

กระบวนการผลิิตอาหารเชิิงอุุตสาหกรรม ฯลฯ แต่่ความสำเร็็จของ

เกษตรนิิเวศโดยชาวนาชาวไร่่และเกษตรกรได้้ปรากฏขึ้้�นทั่่�วโลกแล้้ว

ในฐานะบรรณาธิิการแปลและ “ผู้้�อ่่าน” คนหนึ่่�ง ขอขอบคุุณ 

ผู้้�เขียีน ผู้้�แปล รวมถึึงผู้้�อยู่่�เบื้้�องหลัังหนัังสืือเล่่มนี้้�ทุกุภาคส่่วน ที่่�ช่ว่ยกััน

รณรงค์์ส่่งเสริิมให้้เรื่่�องราวของชาวเกษตรนิิเวศได้้รัับการเผยแพร่่ 

ออกไปในวงกว้้าง รัักษาทางออกให้้กัับวิิกฤตอารยธรรมที่่�เรากำลััง 

เผชิิญหน้้า...มากเท่่าที่่�หนัังสืือเล็็ก ๆ เล่่มหนึ่่�งจะทำได้้

	 ฐิิติิพัันธ์์ พััฒนมงคล

	 บรรณาธิิการแปล

	บ้ ้านชานเมืือง ปลายสิิงหาคม 2567
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ขอขอบคุุณ จุุน บอร์์ราส (Jun Borras) และบรรณาธิิการ 

ชุุดหนัังสืือหััวข้้อ การเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมเกษตรกรรมและชาวนา

ศึึกษา รวมทั้้�งบรรณาธิิการแห่่งสำนัักพิิมพ์์เฟิิร์์นวู้้�ด (Fernwood 

Publishing) ที่่�เอื้้�อให้้หนัังสืือเล่่มน้้อยเล่่มนี้้�เกิิดขึ้้�นมาได้้ ขอขอบคุุณ 

ข้้อเสนอแนะอัันทรงค่่าต่่อร่่างหนัังสืือเล่่มนี้้�จาก คลารา นิิโคลส์์ (Clara 

Nicholls) อิเิวต เปอเฟคโต (Ivette Perfecto) มิเิชล พิมิแบร์ ์(Michel 

Pimbert) และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิินิิรนาม

ขอขอบคุุณนัักเกษตรนิิเวศจำนวนมากที่่�ยืืนหยััดท่่ามกลาง

มวลชนชาวนา เกษตรกรชาติิพัันธุ์์� นัักวิิทยาศาสตร์์ และขบวนการ

เคลื่่�อนไหวทางสัังคมรากหญ้้า เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของผู้้�คนที่่�ร่่วมกัันสร้้าง

เกษตรนิิเวศ ในแบบที่่�หนัังสืือเล่่มนี้้�ได้้อธิิบายและปกป้้อง โดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�ง ขบวนการชาวนาสากลหรืือลาเวีียคััมเปซินา (La Vía 

Campesina) ผู้้�มอบวิิสััยทััศน์์และนำขบวนการเกษตรนิเวศให้้โลก 

ในวันันี้้� พร้้อมชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่เกษตรนิเวศและการปฏิรูิูปสังัคมเกษตรกรรม

คืือส่่วนประกอบสำคััญในการสร้้างอธิิปไตยทางอาหาร

ปีีเตอร์์ รอสเซ็็ต (Peter Rosset) ขอขอบคุุณเพื่่�อนนัักวิิชาการ

และบััณฑิิตผู้้�เป็็นสมาชิิกกลุ่่�มวิิจััยเรื่่�องการขยายฐานเกษตรนิิเวศ 

ที่่�สถาบัันวิิจััยและบััณฑิิตศึึกษาแห่่งพรมแดนซีีกโลกใต้้ (El Colegio 

กิิตติิกรรมประกาศ
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de la Frontera Sur หรืือ ECOSUR) ณ รััฐชิิอาปาส ประเทศเม็็กซิิโก 

ผู้้�สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการยกระดัับขบวนการและการเชื่่�อมโยง

ความคิิดให้้สามารถขยายฐานและขยายอาณาเขตแนวคิิดเกษตรนิิเวศ 

ขอขอบคุุณสมััชชาเกษตรกรรายย่่อยแห่่งชาติิ ประเทศคิิวบา  

ที่่�สั่่�นสะเทืือนโลกด้้วยการเป็็นตััวอย่่างของการลงมืือทำเกษตรนิเวศ 

ในชีีวิิตจริิงและยัังสามารถขยายฐานออกไปได้้กว้้างไกล ขอขอบคุุณ 

ผู้้�สนัับสนุนุเกษตรนิเิวศจากกลุ่่�มซาปาติสิตา (Zapatista) ณ รัฐัชิอิาปาส 

ที่่�เผยให้้เห็็นว่่าเกษตรนิิเวศเป็็นหััวใจสำคััญในการสร้้างอำนาจในการ

กำหนดชีีวิิตและอนาคตของเราเอง ขอขอบคุุณขบวนการแรงงานไร้้

ที่่�ดิินแห่่งบราซิิล ที่่�ชี้้�ว่่าเกษตรนิิเวศคืือกลยุุทธ์์สำคััญในการเผชิิญหน้้า

กับับรรษัทัเกษตรและการล้า้งผลาญจากการขูดูรีดีของทุนุนิยิมในพื้้�นที่่�

ชนบทได้้อย่่างไร และขอขอบคุุณ CAPES แห่่งบราซิิล ที่่�มอบโอกาส 

Visiting Professor Fellowship ซึ่่�งได้้กลายเป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�ง 

ในการสนัับสนุุนการเขีียนหนัังสืือเล่่มนี้้�1

มิเิกล อัลัเตีียรี ี(Miguel Altieri) ขอขอบคุุณนักัศึึกษาและเพื่่�อน

นัักวิิชาการแห่่งมหาวิิทยาลััยแคลิิฟอร์์เนีีย เบิิร์์กลีีย์์ และมหาวิิทยาลััย 

อื่่�น ๆ  อีกีมากมาย รวมทั้้�งสมาชิกิแห่่งสมาคมวิิทยาศาสตร์์ลาตินิอเมริกิา

เพื่่�อเกษตรนิเวศ (Latin American Scientific Society for Agroecology) 

หรืือ SOCLA ที่่�คอยผลักดัันให้้ผู้้�เขีียนเปิิดกว้้างแนวทางในการวิจััย  

สอนและส่่งเสริิมเกษตรนิเวศเพื่่�อโอบรัับทั้้�งมิิติิสัังคม วััฒนธรรม 

และการเมืือง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ขอขอบคุุณคลารา นิิโคลส์์ ผู้้�เป็็นทั้้�ง

1	 Professor Visitante do Exterior, Processo CAPES PVE-Edital 65/2014, n. 
23038.010102/2013-34, ภาควิิชาภููมิิศาสตร์์ แห่่ง Universidade Federal de 
Ceará (ufc).

vii



เพื่่�อนร่่วมงานและเพื่่�อนชีีวิิต ที่่�คอยให้้การสนัับสนุุนการต่่อสู้้� 

ของขบวนการเกษตรนิิเวศทั่่�วโลกเสมอมา

เกษตรกรในลาติินอเมริิกาและพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  ทั่่�วโลก ที่่�ดููแลผืืนดิิน

ด้้วยภููมิิปััญญาและทัักษะ และเป็็นผู้้�ดำรงตนเป็็นตััวอย่่างให้้เห็็นว่่า

เกษตรนิิเวศคืือเส้้นทางสู่่�ระบบที่่�มีีประสิิทธิิภาพและยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับ

ความหลากหลายได้้จริิง คืือผู้้�ที่่�พวกผมเป็็นหนี้้�บุุญคุุณอย่่างแท้้จริิง



ประวััติิย่่อผู้้�เขีียน

ปีเีตอร์ ์เอ็็ม รอสเซ็ต็ (Peter M. Rosset) ปัจัจุบุันัดำรงตำแหน่ง่

ศาสตราจารย์ศึึกษาทางด้้านเกษตรนิเวศ สถาบัันวิจิัยัและบััณฑิติศึึกษา

แห่่งพรมแดนซีีกโลกใต้้ (El Colegio de la Frontera Sur หรืือ 

ECOSUR ณ รััฐชิอาปาส ประเทศเม็็กซิิโก Bualuang ASEAN  

Chair Professor แห่่งวิิทยาลััยพััฒนศาสตร์์ ป๋๋วย อึ๊๊�งภากรณ์์ 

มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ และนัักวิิจััยอาคัันตุุกะ สถาบัันวิิจััยสัังคม 

จุุฬาลงกรณ์มหาวิิทยาลััย นอกจากนี้้�ยัังได้้รัับเกีียรติจากสถาบััน 

การศึึกษาที่่�ประเทศบราซิิลเป็็น Permanent Professor หลัักสููตร

สัังคมวิิทยามหาบััณฑิิตแห่่ง Ceará State University (UECE)  

และ Collaborating Professor ศึึกษาอาณาเขตพััฒนศาสตร์์ในพื้้�นที่่�

ลาติินอเมริิกาและคาริิบเบีียน หลัักสููตรดุษฎีีบััณฑิิต (Territorial)  

แห่่งมหาวิิทยาลััย São Paulo State University (UNESP)

มิิเกล เอ อััลเตีียรีี (Miguel A. Altieri) ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ 

มหาวิิทยาลััยแคลิิฟอร์์เนีีย เบิิร์์กลีีย์์ ผู้้�ก่่อตั้้�งและอดีีตประธาน 

แห่่งสมาคมวิิทยาศาสตร์์ลาติินอเมริิกาเพื่่�อเกษตรนิเวศ (Latin 

American Scientific Society for Agroecology) หรืือ SOCLA และ

ผู้้�อำนวยการร่วมศููนย์์วิิจััยลาติินอเมริิกาเพื่่�อเกษตรนิเวศ ณ ประเทศ

โคลััมเบีีย
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ในช่ว่งไม่ก่ี่่�ปีทีี่่�ผ่า่นมา “เกษตรนิเิวศ” กลายเป็น็คำกุญุแจสำคัญั 

ที่่�ใช้้ในวิิวาทะเรื่่�องเทคโนโลยีีการเกษตร ถึึงแม้้ความหมายที่่�แน่่นอน

ของคำคำนี้้�จะมีีความแตกต่่างหลากหลาย ขึ้้�นอยู่่�กับใครเป็็นผู้้�พูด  

ถึึงแม้้บางคนอาจไม่่อยากยอมรัับข้้อนี้้�ก็็ตาม แต่่เกษตรนิิเวศมีีความ

เป็็นการเมืืองอย่่างเข้้มข้้น ซึ่่�งแยกไม่่ออกจากแง่่มุุมในด้้านเทคโนโลยีี–

ชีีววิิทยา ลัักษณะของการวิวาทะเองก็็แสดงให้้เห็็นชััดเจนว่่า ตอนนี้้� 

ถึึงเวลาแล้้วที่่�ควรมีีหนัังสืือสัักเล่่มมาบรรยายสรุุปทั้้�งด้้านวิิทยาศาสตร์์ 

และการเมืืองของสาขาวิิชาการอัันเป็็นที่่�ถกเถีียงกัันมากมายนี้้�

เกษตรนิเวศเป็็นที่่�รู้้�จักัในหลากหลายสาขาวิิชาว่่าเป็็นวิทิยาศาสตร์์

ที่่�ศึึกษาและพยายามอธิิบายกลไกของระบบนิิเวศการเกษตร 

(agroecosystems) โดยพื้้�นฐานแล้้วจึึงเกี่่�ยวข้้องกัับกลไก การทำงาน 

ความสััมพัันธ์์และการออกแบบ ทั้้�งด้้านชีีววิิทยา ชีีวฟิิสิิกส์์ นิิเวศวิิทยา 

สัังคม วััฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืือง โดยถืือเป็็นหลัักปฏิิบััติิ 

ชุุดหนึ่่�งที่่�จะเอื้้�อให้้การเกษตรดำเนิินไปในวิิถีีทางที่่�ยั่่�งยืืนมากขึ้้�น 

ปราศจากการใช้ส้ารเคมีทีี่่�อันัตราย อีกีทั้้�งยังัถือืเป็น็ขบวนการที่่�พยายาม

เกษตรนิิเวศบนทางแพร่่ง

บทนำำ�

1

เกษตรนิิเวศบนทางแพร่่ง



แสวงหาวิิธีีการทำการเกษตรที่่�มีีความยั่่�งยืืนเชิิงนิิเวศมากขึ้้�น และ 
มีีความเป็็นธรรมทางสัังคมมากกว่่าเดิิม (Wezel et al., 2009)

ระบบธุรุกิจิอาหารระดับัโลกส่ว่นใหญ่ใ่ช้ห้ลักัปฏิบิัตัิดิ้า้นเกษตร
อุุตสาหกรรมที่่�ไม่่ยั่่�งยืืน กลายเป็็นต้้นตอสำคััญของการปล่อยก๊๊าซ 
เรือืนกระจก ตกอยู่่�ในความควบคุมุของบรรษัทัยักัษ์ใ์หญ่แ่ค่ไ่ม่ก่ี่่�บริษิัทั 
รวมทั้้�งผลิิตอาหารที่่�ไม่่ดีีต่่อสุุขภาพมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ (Lappé, Collins, 
and Rosset, 1998; Patel, 2007; ETC Group, 2009; 2014)  
เกษตรนิิเวศช่่วยให้้เรามีีช่่องทางหลากหลายสำหรัับใช้้เป็็นจุุดตั้้�งต้้น 
เพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงระบบดัังกล่่าว กระนั้้�นก็็ตาม ตลอดหลายทศวรรษ 
ที่่�ผ่่านมา “นัักเกษตรนิิเวศ” (agroecologists) อัันเป็็นคำที่่�เราใช้้เรีียก
นัักวิิจััยเชิิงเกษตรนิิเวศ นัักวิิชาการ องค์์กรเอกชน (เอ็็นจีีโอ) เกษตรกร
เชิิงนิิเวศ ชาวนาและนัักกิิจกรรม กลัับถููกมองข้้ามหรืือถููกหััวเราะเยาะ
จากสถาบัันกระแสหลััก ถููกแปะป้้ายเป็็นพวกเพ้้อฝััน นัักเทศนา  
พวกหััวรุุนแรง พวกลวงโลกกำมะลอ หรืือข้้อกล่่าวหาที่่�แย่่กว่่านั้้�น 
(Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

แต่่ตอนนี้้�ทุุกอย่่างเปลี่่�ยนไปอย่่างหน้้ามืือเป็็นหลัังมืือ ดููเหมืือน
จู่่� ๆ มหาวิิทยาลัยักระแสหลักั ศููนย์์วิจัิัย บริษัิัทเอกชน หน่่วยงานภาครัฐั 
และสถาบัันพหุุภาคีีต่่าง ๆ เกิิด “ค้้นพบ” ว่่าเกษตรนิิเวศเป็็นแหล่่ง
ความรู้้�อัันมีีศัักยภาพที่่�จะนำไปสู่่�ทางออกหลายประการต่่อปััญหา 
เร่ง่ด่่วนในระบบอาหารโลก นับัตั้้�งแต่่ปัญัหาการปล่อยก๊า๊ซเรือืนกระจก
และการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศ ไปจนถึึงปัญัหาการพังัทลายของ
หน้้าดิินและผลผลิตที่่�ลดลง เกษตรนิเวศฉบัับที่่�พวกเขาส่่งเสริิมนั้้�น 
มัักมีีชื่่�อเรีียกที่่�พาดพิิงถึึงปััญหาเหล่่านี้้� เช่่น “การเกษตรที่่�ชาญฉลาด 
ด้า้นสภาพอากาศ” (climate smart agriculture) (Delvaux, Ghani, 
Bondi, and Durbin, 2014; Pimbert, 2015) และ “การเพิ่่�มผลผลิิต
อย่่างเข้้มข้้นแต่่ยั่่�งยืืน” (sustainable intensification) (Scoones, 
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2014) ซึ่่�งแตกต่า่งอย่า่งมากทีเีดียีวจากเกษตรนิเิวศของกลุ่่�มผู้้�สนับัสนุนุ

โมเดลดั้้�งเดิิม (Carroll, Vandermeer, and Rosset, 1990; Altieri, 

1995; Gleessman, 1998; และงานเขีียนอีีกมากมายหลายเล่่ม)  

ทั้้�งในเนื้้�อหาด้้านเทคนิิคและการเมืือง จนกลายเป็็นเวทีีให้้เกิิดการ 

วิิวาทะถกเถีียงกัันว่่า เกษตรนิิเวศจริิง ๆ คืืออะไร

ในกรุุงโรม ประเทศอิตาลีี เมื่่�อวัันที่่� 18–19 กัันยายน 2014 

องค์์การอาหารและการเกษตรแห่่งสหประชาชาติิ (FAO) จััดงาน 

เกี่่�ยวกัับเกษตรนิิเวศอย่่างเป็็นทางการเป็็นครั้้�งแรก ในเวทีีการประชุุม

นานาชาติิ ว่่าด้้วยเกษตรนิเิวศเพื่่�อความมั่่�นคงทางอาหารและโภชนาการ 

(International Symposium on Agroecology for Food Security 

and Nutrition) ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมประมาณ 400 คน รัับฟัังคำบรรยาย

จากผู้้�เชี่่�ยวชาญมากกว่่า 50 คน ซึ่่�งมีีทั้้�งศาสตราจารย์์ในมหาวิิทยาลััย 

นักัวิจิัยั ภาคเอกชน เจ้า้หน้า้ที่่�ภาครัฐั ผู้้�นำขององค์ก์รภาคประชาสังัคม 

และขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมต่่าง ๆ

“วัันนี้้� หน้้าต่่างบานหน่ึ่�งได้้เปิิดออกมาจากแนวคิิดที่่�เคยเป็็น

มหาวิหิารแห่่งการปฏิวัิัติเิขียีวมานานถึึง 30 ปีี”1 โฮเซ่่ กราเซียีโน ดา ซิลิวา 

1	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – “การปฏิิวััติิเขีียว” มัักหมายถึึง ชุุดสำเร็็จรููปของเทคโนโลยีี
การเกษตรอุตสาหกรรม “สมััยใหม่่” เช่่น เมล็็ดสายพัันธุ์์�ลูกผสม ปุ๋๋�ยเคมีีและสารกำจััด
ศัตัรูพูืชื ซึ่่�ง “ส่่งออก” จากสหรัฐัอเมริกิามาให้้ภาคเกษตรกรรมของโลกที่่�สาม โดยเฉพาะ
ในช่่วงทศวรรษ 1960 และ 1970 จนก่่อให้้เกิิดผลเสีียตามมามากมายในแง่่ของ 
การแบ่่งแยกแตกต่่างทางสัังคมและการสูญเสีียศัักยภาพทางการผลิตของระบบ 
นิเิวศการเกษตร (Patel, 2013) ถึึงแม้้การผลิติอาหารดูเูหมือืนเพิ่่�มสูงูขึ้้�นตลอดหลายปีี 
ที่่�ผ่่านมา แต่่มัันมีีฐานแคบ ๆ แค่่พืืชไม่่กี่่�ชนิิดและรวมศููนย์์อยู่่�ในกำมืือของผู้้�ผลิิต
จำนวนน้้อยราย พร้้อมกัับผลร้้ายที่่�ตามมา นั่่�นคืือ ความอดอยากในโลกเพิ่่�มสูงูขึ้้�น
ในช่่วงเวลาเดียีวกันั เกษตรนิเิวศมักัได้้รับัการนำเสนอว่่าเป็็นทางเลือืกหลักัที่่�จะช่่วย
แก้้ไขข้้อบกพร่่องในภาคปฏิิบััติิของการปฏิิวััติิเขีียว (Lappé et al., 1998: Ch. 5)
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ผู้้�อำนวยการใหญ่่ของ FAO กล่่าวในปาฐกถาปิิดงานประชุุมครั้้�งนี้้� 

“เกษตรนิเวศยังคงเติิบโตต่่อไป ทั้้�งในด้้านวิิทยาศาสตร์์และในด้้าน

นโยบาย มันัคือืแนวทางที่่�จะช่ว่ยตอบโจทย์ค์วามท้า้ทายในการยุตุิคิวาม

หิวิโหยและทุพุโภชนาการทุกุรูปูแบบ ท่า่มกลางบริบิทของความจำเป็น็

ในการปรัับตััวให้้เข้้ากัับความเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ”

เขากล่่าวเสริิมว่่า ปััญหาต่่าง ๆ ที่่�โลกกำลัังเผชิญอยู่่�ในขณะนี้้�

เป็็นปััญหาที่่�ใหญ่่โตมากจนเราต้้องใช้้ทุุกแนวทาง โดยยืืนยัันว่่า  

“เกษตรนิเวศเป็็นทางเลืือกหน่ึ่�งที่่�น่่าสนใจและเป็็นความเป็็นไปได้้ 

ช่่องทางหนึ่่�งในบรรดาช่่องทางต่่าง ๆ ที่่�มีีอยู่่� เช่่น สิ่่�งมีีชีีวิิตดััดแปลง

พัันธุุกรรม (genetically modified organisms – GMOs) และ 

การลดการใช้้สารเคมีี” (FAO, 2015) การกล่่าวเช่่นนี้้�สะท้้อนจุุดยืืน

เดีียวกัับธนาคารโลกและบริิษััทมอนซานโต ทััศนะข้้างต้้นเป็็นทััศนะ 

ที่่�ตรงกัันข้้ามกัับนัักเกษตรนิิเวศอย่่างสิ้้�นเชิิง ดัังที่่�ฝ่่ายหลัังให้้เหตุุผล 

โต้้แย้้งเสมอมาว่่า จีีเอ็็มโอและเกษตรนิเวศเป็็นสิ่่�งที่่�เข้้ากัันไม่่ได้้ และ 

อยู่่�ร่่วมกัันไม่่ได้้ (Altieri and Rosset, 1999a; 1999b; Altieri, 2005; 

Rosset, 2005)

ทั้้�งหมดนี้้�เน้้นย้้ำให้้เห็็นว่่าวิิวาทะครั้้�งใหม่่เกี่่�ยวกัับเกษตรนิเวศ 

มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง การอภิิปรายแบบโต๊๊ะกลมปิิดท้้ายการประชุุม 

มีจุีุดเด่น่อยู่่�ที่่�การแสดงบทบาทของรััฐมนตรีีว่า่การกระทรวงเกษตรของ

ประเทศฝรั่่�งเศส เซเนกััล แอลจีีเรีีย คอสตาริิกา ญี่่�ปุ่่�น บราซิิล และ

สหภาพยุุโรป และสิ่่�งที่่�ยิ่่�งเน้้นย้้ำให้้เห็็นแนวคิิดที่่�ขััดแย้้งกัันเกี่่�ยวกัับ

เกษตรนิเวศก็คืือ ตััวแทนที่่�สหรััฐอเมริิกาส่่งไปร่วมประชุุม FAO 

พยายามขััดขวางไม่่ให้้การประชุุมเกิิดขึ้้�นเลยมาตั้้�งแต่่แรก จนสุุดท้้าย

ยอมให้้การประชุมุเดินิหน้้าต่่อไปโดยมีข้ี้อตกลงกับั FAO ว่่าการประชุมุนี้้�

จะต้้องเป็็นเรื่่�อง “เชิงิเทคนิิคเท่า่นั้้�น และไม่่มีเีนื้้�อหาทางการเมืือง” และ

จะต้้องไม่่มีีการจััดเสวนาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนโยบายการค้า พืืชดััดแปลง
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พัันธุุกรรม หรืือแนวคิิดเกี่่�ยวกัับ “อธิิปไตยทางอาหาร” ซึ่่�งขบวนการ

เคลื่่�อนไหวทางสัังคมพยายามผลัักดััน

ในการประชุมุอันัถือืเป็็นหมุดุหมายสำคัญันี้้� เห็น็ชัดัว่่าเกษตรนิเิวศ

ในปัจัจุบุันัแบ่ง่ออกเป็น็อย่า่งน้อ้ยสองค่า่ย ค่า่ยของสถาบันักระแสหลักั

มองว่่า เกษตรนิิเวศเป็็นแค่่เครื่่�องมืือเสริิมชุุดหน่ึ่�งสำหรัับการผลิต

อาหารในระบบอุุตสาหกรรม ซึ่่�งกำลัังถููกโจมตีีในประเด็็นการปล่อย 

ก๊๊าซเรืือนกระจกและกำลัังเผชิิญกัับปััญหาประสิิทธิิภาพในการผลิต

ลดลง ต้้นทุุนการผลิิตเพิ่่�มขึ้้�น สืืบเนื่่�องจากความเสื่่�อมโทรมของระบบ

นิิเวศที่่�ตััวอุุตสาหกรรมเองก่่อให้้เกิิดแก่่ทรััพยากรการผลิิต เช่่น ดิิน น้้ำ 

ความหลากหลายทางชีีวภาพที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการผลิต ฯลฯ พวกเขา

มองว่่าเครื่่�องมืือของเกษตรนิิเวศเป็็นหนทางที่่�จะทำให้้ “โมเดล 

กระแสหลััก” นี้้�มีีความยั่่�งยืืนมากขึ้้�นสัักเล็็กน้้อย โดยไม่่ท้้าทาย 

ต่อ่รากฐานความสััมพัันธ์เ์ชิงิอำนาจหรืือโครงสร้้างการผลิตพืืชเชิงิเดี่่�ยว

ขนาดใหญ่่

ส่่วนอีีกค่่ายหน่ึ่�งกอปรขึ้้�นจากนัักวิิทยาศาสตร์์ นัักกิิจกรรม 

เกษตรกรเชิิงนิิเวศ เอ็็นจีีโอ และขบวนการสัังคมจำนวนมาก พวกเขา

มองว่่าเกษตรนิิเวศเป็็นทางเลืือกอื่่�นนอกเหนืือจากการผลิิตอาหาร 

ในระบบอุตุสาหกรรม รวมทั้้�งเป็็นพลังัคัดัง้้างที่่�จะนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลง

ระบบผลิตอาหารในปััจจุุบันัให้้กลายเป็็นระบบแบบอื่่�นที่่�ดีตี่อ่ผู้้�คนและ

สิ่่�งแวดล้้อมมากกว่่านี้้� (LVC, 2014)
เกษตรนิิเวศจึึงอยู่่�บนทางแพร่่ง มัันกำลัังเผชิิญกัับการต่่อสู้้� 

ครั้้�งสำคััญที่่�จะพาตััวมัันเองให้้รอดจากการถูกดึึงไปเป็็นพวกเดีียวกัับ
กระแสหลััก ถ้้าจะเปรีียบเปรยด้้วยสำนวนที่่�บางครั้้�งอ้้างว่่าเป็็นคำพููด
ของคานธีี ก็ค็ือื “ตอนแรกพวกเขาไม่่สนใจคุุณ จากนั้้�นหััวเราะเยาะคุุณ 
จากนั้้�นโจมตีีคุุณ จากนั้้�นพยายามดึึงคุุณไปเป็็นพวก และในท้้ายที่่�สุุด 
ก็็ยึึดริิบ (appropriate) เอาแนวคิิดของคุุณไป ลบสาระตั้้�งต้้นทิ้้�งและ

5

เกษตรนิิเวศบนทางแพร่่ง



แทนที่่�ด้ว้ยเนื้้�อหาของตััวเอง จากนั้้�นก็็สมอ้้างรัับชื่่�อเสีียงและคำชื่่�นชม” 
เกษตรนิเวศผ่านขั้้�นตอนแบบนี้้�มาแล้้ว ตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนของการถูกูเพิกิเฉย 
ถูกูหัวัเราะเยาะและโจมตี ีและขณะนี้้�กำลังัเผชิญิหน้า้กับัความพยายาม
ที่่�จะดึึงไปเป็็นพวก ถึึงแม้้ฝ่า่ยที่่�พยายามดึึงเกษตรนิเวศไปเป็็นพวกชอบ
อ้า้งว่่าตััวเองไม่่มีเีจตนาทางการเมืืองใด ๆ  แต่่ฝ่า่ยสนัับสนุุนเกษตรนิเวศ
เน้น้ย้้ำให้เ้ห็น็ลักัษณะทางการเมือืงที่่�แฝงเร้น้เสมอมา เพียีงแค่ห่้า้เดือืน
หลัังจากการประชุุม FAO เราก็็มองเห็็นประเด็็นนี้้�อย่่างชััดเจน  
เพื่่�อเป็น็การตอบโต้ก้ารประชุมุครั้้�งนั้้�น ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสังัคม
หลายขบวน นำโดยลาเวียีคััมเปซินิา (La Via Campesina – LVC) หรือื
ขบวนการชาวนาสากล ซึ่่�งเป็น็เครือืข่่ายพันัธมิติรของชาวนาระดับัโลก 
ได้จ้ัดัการประชุมุนานาชาติวิ่า่ด้ว้ยเกษตรนิเิวศ (International Forum 
of Agroecology) ของตนขึ้้�นบ้้าง ในวัันที่่� 24–27 กุุมภาพัันธ์์  
ที่่�เยไลนีี2 (Nyéléni) ประเทศมาลีี ในแอฟริิกาตะวัันตก (IPC, 2015) 
แนวคิิดเบื้้�องหลัังการจัดประชุุมก็็เพื่่�อตอบโต้้การคุกคามที่่�เห็็นได้้ชัดัว่่า
มีีความพยายามจะดึึงเกษตรนิิเวศไปเป็็นพวก การประชุุมครั้้�งนี้้�มีี 
จุุดมุ่่� งหมายที่่�จะพััฒนาวิิสััยทััศน์์ร่่วมกัันของฝ่่ายเกษตรนิิ เวศ 
เพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลง และสร้้างข้้อตกลงที่่�จะทำงานร่่วมกัันระหว่่าง 
ภาคส่่วนต่่าง ๆ (เกษตรกร แรงงาน ชนพื้้�นเมืือง ชนเผ่่าร่่อนเร่่  
ชาวประมงพื้้�นบ้้าน ผู้้�บริโิภค คนจนเมืือง ฯลฯ) และระหว่่างทวีีปต่าง ๆ 
เพื่่�อปกป้้องเกษตรนิิเวศและสร้้างมัันขึ้้�นมา “จากเบื้้�องล่่าง”  

ในแถลงการณ์์ที่่�ร่่างขึ้้�นจากการประชุุมครั้้�งนั้้�น คณะผู้้�แทนกล่่าวว่่า 

2	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – เยไลนีี (Nyéléni) เป็็นชื่่�อชาวนาหญิิงที่่�ยืืนหยััดต่่อสู้้�จนกลายเป็็น
สััญลัักษณ์์ของการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมของชาวนาชาวไร่่มาลีี และกลายเป็็นชื่่�อ
หมู่่�บ้า้นสมมุุติทิี่่�สร้า้งขึ้้�นกลางทะเลทราย อันัเป็น็สถานที่่�ประชุุมอธิปิไตยทางอาหาร
และโรงเรีียนเกษตรนิิเวศในเวลาต่่อมา
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“เกษตรนิิเวศคืือการเมืือง มัันเรีียกร้้องให้้เราท้้าทายและเปลี่่�ยนแปลง

โครงสร้้างของอำนาจในสัังคม เราต้้องทำให้้อำนาจควบคุุมเมล็็ดพัันธุ์์� 

ความหลากหลายทางชีีวภาพ ผืืนดิินและเขตแดน แหล่่งน้้ำ ความรู้้� 

วััฒนธรรมและสมบััติิส่่วนรวม (the commons) อยู่่�ในกำมืือ 

ของประชาชนผู้้�เลี้้�ยงดููโลกใบนี้้�” (LVC, 2014)

พวกเขาบรรยายถึึงวิิสััยทััศน์ของเกษตรนิิเวศในลัักษณะ 

ที่่�แตกต่่างอย่่างมากจากทััศนะของสถาบัันกระแสหลัักที่่�เราพบเห็็น 

ในการประชุุมนานาชาติิของ FAO ดัังนี้้�

เกษตรนิเวศคือคำตอบเกี่่�ยวกัับวิิธีีการเปลี่่�ยนแปลงและ
บููรณะความเป็็นจริิงทางวััตถุุในระบบอาหารและโลกชนบท
ของเรา ซึ่่�งถููกทำลายล้้างจากการผลิตอาหารแบบอุุตสาหกรรม
และสิ่่�งที่่�เรียีกว่า่การปฏิวัิัติเิขียีวและการปฏิิวััตินิ้้ำเงินิ3 เรามอง
ว่่าเกษตรนิิเวศคืือรููปแบบที่่�เป็็นกุุญแจสำคััญในการต่่อต้้าน
ขััดขืืนต่่อระบบเศรษฐกิิจที่่�เห็็นกำไรเหนืือชีีวิิต... ทางออก 
ที่่�แท้้จริิงต่่อวิิกฤตการณ์์ของสภาพภููมิิอากาศ ภาวะทุุพ
โภชนาการ ฯลฯ ไม่่ได้้มาจากการปฏิิบัตัิติามโมเดลอุตุสาหกรรม 
เราต้้องเปลี่่�ยนแปลงมันัต่่างหาก และสร้้างระบบอาหารท้องถิ่่�น
ของเราเองขึ้้�นมา สร้้างความเชื่่�อมโยงระหว่่างชนบทกัับเมืือง
ขึ้้�นมาใหม่่ โดยวางพื้้�นฐานอยู่่�บนการผลิิตอาหารเชิิงเกษตร
นิิเวศอย่่างแท้้จริิง ซึ่่�งผู้้�ผลิตคืือชาวนา ชาวประมงพื้้�นบ้้าน  
ผู้้�เลี้้�ยงปศุุสััตว์์พื้้�นบ้้าน ชนพื้้�นเมืือง เกษตรกรในเมืือง ฯลฯ  

3	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – Blue Revolution หมายถึึง การปฏิิวััติิในการผลิิตอาหารประมง 
การทำฟาร์์มเลี้้�ยงสััตว์์น้้ำทะเล การใช้้ยาปฏิิชีีวนะและหัวัอาหารต่าง ๆ จนกลายเป็็น
ส่่วนสำคััญในระบบห่่วงโซ่่อาหารของโลก
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เราไม่่ยอมให้เ้กษตรนิเวศตกเป็น็เครื่่�องมืือของโมเดลการผลิต
อาหารเชิิงอุุตสาหกรรม เรามองว่่าเกษตรนิิเวศเป็็นทางเลืือก
สำคััญที่่�จะช่่วยให้้ก้้าวพ้้นโมเดลนั้้�น อีีกทั้้�งยัังเป็็นหนทาง
เปลี่่�ยนแปลงวิิธีกีารที่่�เราผลิตและบริิโภคอาหารให้้กลายเป็็นวิถิีี
ที่่�ดีีขึ้้�นสำหรัับมนุษุยชาติแิละพระแม่ธ่รณีขีองเรา (LVC, 2014)

เมื่่�อเกษตรนิิเวศเริ่่�มมีีบทบาทโดดเด่่นขึ้้�นทั้้�งในสถาบัันกระแส

หลัักเบื้้�องบนและขบวนการเบื้้�องล่่าง มหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ จึึงรี่่�เข้้ามา

เสนอหลัักสููตรเกษตรนิิเวศ กระทรวง ทบวง กรมต่่าง ๆ ของรััฐบาล 

ก็ก็่อ่ตั้้�งกรมเกษตรนิเวศ โครงการเกษตรนิเวศและนโยบายเกษตรนิเวศ 

แต่่มุุมมองของเกษตรนิเวศแบบไหนเล่่าที่่�จะถููกนำเสนอออกไป?  

มุุมมองแบบไหนจะได้้รัับเงิินอุุดหนุุนการวิิจััยและสิินเชื่่�อการผลิต 

เพื่่�อการเกษตร? ใครจะได้้หน้้าได้้ตา บรรษััทยัักษ์์ใหญ่่ในอุุตสาหกรรม

อาหารหรืือครอบครััวและชาวนาเกษตรกร? ระบบอาหารจะเปลี่่�ยน

โฉมหน้้าไหม จะมีีอาหารสุุขภาพเพื่่�อคนทุุกคนมากขึ้้�น หรืือทุุกอย่่าง 

จะยัังเหมืือนเดิิม เพิ่่�มเติิมคืือฉาบหน้้าเบา ๆ ด้้วย “การฟอกเขีียว”  

ในรููปแบบของการสนัับสนุุนการแก้้ปัญัหาสภาพภููมิอิากาศเพีียงลมปาก 

และการผลิิตอาหารอิินทรีีย์์แปรรููปจากบรรษััทข้้ามชาติิที่่�มุ่่�งขาย 

ตลาดเฉพาะกลุ่่�มของผู้้�บริิโภคร่่ำรวยซ่ึ่�งต้้องการและสามารถซื้้�อหา

อาหารที่่�ถููกสุุขอนามััยมากกว่่า?

ดัังนั้้�น ณ ตอนนี้้�จึึงเป็็นเวลาที่่�เหมาะสมอย่่างยิ่่�งที่่�เราจะเขีียน

หนังัสือืเล่่มนี้้�ออกมา ในหนังัสือืเล่่มนี้้� เราจะสรุปุพื้้�นฐานทางวิทิยาศาสตร์์ 

(บทที่่� 1) และประวััติิศาสตร์์ (บทที่่� 2) ของเกษตรนิิเวศ4 รวมทั้้�ง 

4	 เชิงิอรรถผู้้�แปล – ผู้้�แปลเลือืกใช้ค้ำว่า่ “เกษตรนิเิวศ” ตามคำแปลของสมัชัชาคนจน 
ซึ่่�งเป็็นสมาชิิกเครืือข่่ายลาเวีียคััมเปซิินา หรืือขบวนการชาวนาสากล แทนที่่�จะใช้้
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หลัักฐานว่า่การผลิติอาหารที่่�ใช้ห้ลักัการเกษตรนิเิวศสามารถให้ผ้ลผลิติ

มากกว่่า มีีต้้นทุุนต่่ำกว่่า ลดผลกระทบด้้านลบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และ 

เพิ่่�มความยั่่�งยืืนระยะยาวให้้แก่่ภาคเกษตรกรรม (บทที่่� 3) เราจะ

พิิจารณาพื้้�นฐานด้้านสัังคมและการจัดการเพื่่�อยกระดัับของ 

เกษตรนิเวศไปสู่่�ขนาดในระดัับอาณาเขต (territorial level)  

(บทที่่� 4) และในบทสุุดท้า้ย เราจะเจาะลึึกลงสู่่�การเมือืงของเกษตรนิเิวศ 

โดยมีีจุดุเน้้นเบื้้�องต้้นอยู่่�ที่่�ทางแพร่่งซ่ึ่�งบรรยายไปแล้้วข้้างต้้น (บทที่่� 5) 

หมายเหตุุประการสุุดท้้ายก็็คืือ ถึึงแม้้หลัักการทางวิิทยาศาสตร์์และ

เทคโนโลยีขีองเกษตรนิเิวศสามารถประยุุกต์ใ์ช้ไ้ด้้เท่่า ๆ  กันัทั้้�งต่อ่ระบบ

การผลิิตขนาดเล็็กและขนาดใหญ่่ (Altieri and Rosset, 1996)  

แต่่เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับจุุดมุ่่�งเน้้นการเป็็น “หนัังสืือเล่่มเล็็กที่่�จะสรุุป

สาระสำคััญล่่าสุุดของประเด็็นหััวข้้อใหญ่่ ๆ” ในหนัังสืือชุุด Agrarian 

Change and Peasant Studies นี้้� เราขอจำกััดขอบเขตของเราไว้้แค่่

เกษตรนิิเวศในระดัับไร่่นาของชาวนาและเกษตรกรแบบครอบครััว 

หนัังสืือเล่่มนี้้�ไม่่มีีพื้้�นที่่�เพีียงพอที่่�จะใช้้แนวทางของเกษตรนิเวศไป

วิิพากษ์์ระบบอาหารแบบอุุตสาหกรรมบรรษััทและการปฏิิวััติิเขีียว  

ซึ่่�งเป็็นประเด็็นที่่�ใหญ่่กว่่าและครอบคลุุมมากกว่่า อย่่างไรก็ตาม  

มีีผู้้�ทำการศึึกษาเรื่่�องนี้้�ไว้้อย่่างกว้้างขวางในหนัังสืือเล่่มอื่่�น ๆ แล้้ว 

เช่่นกััน (ดูู Lappé et al., 1998; Patel, 2007; 2013; ETC Group, 

2009; 2014; ฯลฯ)

คำว่่า นิิเวศเกษตร เกษตรเชิิงนิิเวศ ที่่�คนอื่่�น ๆ เลืือกใช้้ เพราะทางสมััชชาคนจน
ต้้องการล้อกัับแนวทางเกษตรแบบอื่่�น ๆ ที่่�พููดกัันติิดปากไปบ้างแล้้ว เช่่น  
เกษตรอิินทรีีย์์ เกษตรทางเลืือก เกษตรยั่่�งยืืน เกษตรพอเพีียง
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รากเหง้้าที่่�แท้้จริิงของเกษตรนิิเวศอยู่่�ในหลัักเหตุุผลพื้้�นฐาน 

เชิิงนิิเวศวิทยาของการทำเกษตรกรรมแบบชนพื้้�นเมืืองและชาวนา  

ซึ่่�งยังัดำรงอยู่่�มากมายในหลายพื้้�นที่่�ของโลกกำลัังพัฒันา (Altieri, 1995) 

สำหรัับนัักเกษตรนิิเวศ1 จุุดเริ่่�มต้้นของการพััฒนาระบบเกษตรกรรม

แบบใหม่่ก็็คืือระบบเดิิมที่่�เกษตรกรวิิถีีดั้้�งเดิิมได้้พััฒนาและ/หรืือได้้รัับ

สืบืทอดมาเนิ่่�นนานหลายศตวรรษ (Altieri, 2004a) ระบบเกษตรกรรม

ที่่�ซับัซ้้อนนี้้�มีกีารปรับเปลี่่�ยนให้้สอดคล้้องกัับสภาพเงื่่�อนไขในแต่่ละท้้องถิ่่�น 

ช่ว่ยให้เ้กษตรกรรายย่อ่ยสามารถรับัมือืกับัสภาพแวดล้้อมที่่�ยากลำบาก

ได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน รวมทั้้�งตอบสนองความจำเป็็นในการยังชีีพได้้โดยไม่่ต้อ้ง

1	 เมื่่�อเราใช้ค้ำว่่า “นัักเกษตรนิเิวศ” ในหนัังสืือเล่่มนี้้� เราใช้ค้ำนี้้�ในความหมายกว้้าง ๆ  
ครอบคลุมุทั้้�งผู้้�คนที่่�ศึึกษาและ/หรือืสนับัสนุนุส่่งเสริมิเกษตรนิเิวศ และการเปลี่่�ยนผ่่าน
ระบบเกษตรกรรมและอาหารไปสู่่�วิถิีเีกษตรนิเิวศ ไม่่ว่่าผู้้�คนเหล่่านั้้�นจะเป็็นนักัวิชิาการ 
นัักวิิจััย นัักกิิจกรรม ผู้้�สนัับสนุุน และ/หรืือเกษตรกร ชาวนาหรืือผู้้�บริิโภค รวมทั้้�ง
ผู้้�นำของคนเหล่่านั้้�นด้้วย

หลัักการเกษตรนิิเวศ

บทที่่� 1
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พึ่่�งพิิงเครื่่�องจัักร ปุ๋๋�ยเคมีี ยาปราบศััตรููพืืชหรืือเทคโนโลยีีอื่่�น ๆ ของ

วิิทยาศาสตร์์การเกษตรสมััยใหม่่ (Denevan, 1995)

เกษตรกรวิถีีดั้้�งเดิิมมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับธรรมชาติิที่่�ละเอีียดอ่่อน 

ซัับซ้้อนเป็็นเครื่่�องนำทาง พวกเขาบำรุุงรัักษาแปลงขนาดเล็็กของตน 

ที่่�มีคีวามหลากหลายทางชีีวภาพและพันัธุกุรรมให้้แข็ง็แรง และมีีความ

ยืดืหยุ่่�นภายในที่่�จำเป็น็ต่่อการปรับัตัวัให้ย้ืดืหยุ่่�นพร้อ้มรับัมือืกับัสภาพ

ภููมิิอากาศที่่�แปรปรวน ศััตรููพืืชและโรคต่่าง ๆ รวมทั้้�งในระยะหลััง 

ยัังต้้องรัับมืือกัับโลกาภิิวััตน์์ การรุกคืืบของเทคโนโลยีีและกระแส 

สมััยใหม่่ด้้วย (Toledo and Barrera, 2009; Ford and Nigh, 2015)

ถึึงแม้้ระบบดั้้�งเดิิมเหล่่านี้้�จำนวนมากต้้องพัังทลายลงหรืือ

สาบสูญูไป แต่ก่ารยืนืหยัดัต้า้นทานของพื้้�นที่่�หลายล้า้นเฮกตาร์ท์ี่่�ยังัคง

จััดการตามวิิถีีดั้้�งเดิิมอัันเก่่าแก่่โบราณ ไม่่ว่่าในลัักษณะของแปลง 

ยกระดัับ (raised fields) แปลงขั้้�นบัันได การเพาะปลููกหรืือเลี้้�ยงสััตว์์

หลากชนิิด ระบบวนเกษตร ระบบเกษตรผสมผสานข้้าว–เป็็ด–ปลา ฯลฯ 

คืือหลัักฐานยืืนยัันถึึงยุุทธศาสตร์์การเกษตรแบบพื้้�นเมืืองที่่�ประสบ

ความสำเร็จ็ ทั้้�งยังัเป็น็เครื่่�องเชิดิชู ู“ความคิดิสร้า้งสรรค์” ของเกษตรกร

วิิถีีดั้้�งเดิิม

อนุุจัักรวาลการเกษตรเหล่่านี้้�กอปรขึ้้�นเป็็นมรดกที่่�นำเสนอ

ต้้นแบบน่่าสนใจสำหรัับเกษตรกรรมแนวใหม่่ ทั้้�งนี้้�เพราะมัันส่่งเสริิม

ความหลากหลายทางชีีวภาพและความอุุดมสมบููรณ์์โดยไม่่ต้้องนำเข้้า

ปััจจััยการผลิตจากภายนอก รัักษาผลผลิิตตลอดปีีท่่ามกลางความ

ผัันผวนของสภาพภููมิิอากาศ

สัังคมตะวัันตกบางแห่่งเริ่่�มตระหนัักถึึงคุุณค่่าของหลัักปฏิิบััติิ

ด้้านการใช้้ที่่�ดิินของชนพื้้�นเมืือง รวมทั้้�งบทบาทที่่�สำคััญอย่่างยิ่่�งของ 

ชนพื้้�นเมืืองในการปรัับตััว/บรรเทาการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพ 
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ภููมิิอากาศ ตลอดจนการเป็็นแหล่่งน้้ำ อาหาร และพลัังงานแก่่เมืือง  

(De Walt, 1994) นัักเกษตรนิิเวศหลายคนให้้เหตุุผลว่่า ระบบความรู้้�

ของชนพื้้�นเมือืงสามารถส่่งเสริมิการปรับัตัวัอย่่างทันัท่่วงทีต่ี่อวิกิฤตการณ์

ที่่�ซัับซ้้อนเร่่งด่่วน และกลายเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เกิิดต้้นแบบใหม่่ 

ในด้า้นเกษตรกรรมที่่�มนุษุยชาติิต้อ้งการในยุุคที่่�ระบบนิเิวศเสื่่�อมโทรม

อย่า่งรวดเร็ว็และเกิดิการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภูมูิอิากาศ คุณุค่า่ของ

ระบบนิิเวศการเกษตรแบบดั้้�งเดิิมนี้้�มีีความยั่่�งยืืนและความยืืดหยุ่่�น 

บนพื้้�นฐานของต้้นแบบเชิิงนิิเวศที่่�ซัับซ้้อน นัับได้้ว่่าเป็็นแหล่่งความรู้้� 

อัันรุ่่�มรวยที่่�นัักเกษตรนิิเวศสามารถเก็็บเกี่่�ยวเพื่่�อทำความเข้้าใจกลไก

การทำงานในระบบนิเิวศการเกษตรที่่�แตกต่า่งหลากหลาย และจึึงเป็น็

แหล่ง่ที่่�มาของหลัักการอันเป็็นกุญุแจสำคััญในการออกแบบระบบนิิเวศ

การเกษตรแบบใหม่่ (Altieri, 2002)

เกษตรนิิเวศผสมผสานระบบภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกัับดิิน  

พืชืพรรณ ฯลฯ เข้า้กับัหลักัวิชิาต่่าง ๆ  จากวิิทยาศาสตร์ก์ารเกษตรและ

นิิเวศวิทยาสมััยใหม่่ จากการส่งเสริิมการสานสนทนา (dialogue)  

ทางภููมิิปััญญาและบููรณาการองค์์ประกอบต่่าง ๆ ของวิิทยาศาสตร์์ 

สมััยใหม่่กัับวิิทยาศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์�เข้้าด้้วยกััน ก่่อให้้เกิิดหลัักการ 

ความรู้้�ชุดหน่ึ่�ง เมื่่�อนำมาประยุุกต์์ใช้้ในบางภููมิิภาคก็็อาศััยรููปแบบ 

ทางเทคโนโลยีีที่่�แตกต่่างกัันไป ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบททางสัังคม–เศรษฐกิิจ 

วัฒันธรรมและสิ่่�งแวดล้้อม (รูปู 1-1) เกษตรนิเิวศไม่ส่นับัสนุนุสูตูรสำเร็จ็

ทางเทคนิิค แต่ส่่ง่เสริิมหลัักการมากกว่่า ดังันั้้�นมันัจึึงไม่่ใช่เ่กษตรกรรม

ที่่�เน้้นปััจจััยการผลิิตที่่�ต้้องนำเข้้า แต่่เน้้นกระบวนการ เทคโนโลยีีควร

มาจากการประยุกุต์ใ์ช้ห้ลักัการที่่�สอดคล้อ้งกับัความจำเป็น็และเงื่่�อนไข

ของเกษตรกรรายย่่อย โดยอุุดมคติิแล้้ว กระบวนการคิิดค้้นเทคโนโลยีี

จึึงต้้องเป็็นผลลััพธ์์มาจากกระบวนการวิิจััยที่่�เกษตรกรเป็็นผู้้�นำหรืือ 
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มีีส่่วนร่่วม โดยที่่�เกษตรกรและนัักวิิจััยต่่างให้้ข้้อมููลความรู้้�และคำตอบ

แก่ค่ำถามของงานวิจิัยั การออกแบบ การดำเนินิการ และการประเมินิ

การทดลองในภาคสนามควบคู่่�กัันไป

รููป 1.1	 หลัักการของเกษตรนิิเวศ

รููปแบบเทคโนโลยีีเฉพาะพื้้�นที่่�

เกษตรนิิเวศ

หลัักการ
การวิิจััยอย่่างมีีส่่วนร่่วม 
ในแปลงของเกษตรกร

ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม
ของเกษตรกร

- นิิเวศวิิทยา	 - มานุุษยวิิทยา
- สัังคมวิิทยา	 - นิิเวศวิิทยาชาติิพัันธุ์์�
- การควบคุุมโดยชีีววิิธีี	 - เศรษฐศาสตร์์นิิเวศ
- วิิทยาศาสตร์์การเกษตรขั้้�นพื้้�นฐาน

ลัักษณะเด่่นของเกษตรนิิเวศในระบบ
เกษตรกรรมวิิถีีดั้้�งเดิิม

ระบบเกษตรกรรมวิิถีีดั้้�งเดิิมเกิิดมาจากวิิวััฒนาการร่วมกััน

ระหว่่างวััฒนธรรมและชีีววิิทยาเป็็นเวลาหลายศตวรรษ และสะท้้อน 

ให้้ เห็็นประสบการณ์ที่่�สั่่� งสมมาของชาวนาที่่�มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับ 

สภาพแวดล้้อมโดยปราศจากการนำเข้้าปััจจััยการผลิต ทุุน และสิ่่�งที่่�
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เรียีกว่า่ความรู้้�ทางวิทิยาศาสตร์จ์ากภายนอก ชาวนาอาศััยแค่ก่ารพึ่่�งพา

ตััวเองอย่่างสร้้างสรรค์์ ความรู้้�จากประสบการณ์์และทรััพยากรเท่่า 

ที่่�มีีในท้้องถิ่่�น ก็็สามารถพััฒนาระบบเกษตรกรรมที่่�วางพื้้�นฐานบน 

การเพาะเลี้้�ยงพืชืผล ต้น้ไม้้ และสััตว์อ์ย่า่งหลากหลาย โดยปรับัเปลี่่�ยน

ไปตามช่่วงเวลาและพื้้�นที่่� เอื้้�ออำนวยให้้ชาวนาเพิ่่�มพููนความมั่่�นคง 

ของผลผลิตได้้สููงสุุดเท่่าที่่�ทำได้้ภายใต้้สภาพแวดล้้อมที่่�สุ่่�มเสี่่�ยงและ

ผัันผวน แม้้จะมีีทรััพยากรและพื้้�นที่่�จำกััด (Wilken, 1987) การพััฒนา

ระบบแบบนี้้�มีีความรู้้�เป็็นเครื่่�องนำทาง ซึ่่�งไม่่ได้้มาจากเพีียงแค่่ 

การสัังเกตเท่่านั้้�น แต่่รวมถึึงการเรีียนรู้้�จากการทดลองด้้วย

แนวทางเช่่นนี้้�ปรากฏเด่่นชััดในการคััดเลืือกและผสมเมล็็ด 

หลากสายพัันธุ์์�ในท้้องถิ่่�น และในการทดสอบวิิธีีการเพาะปลููกใหม่่ ๆ 

เพื่่�อเอาชนะข้้อจำกััดทางชีีววิิทยาบางอย่่าง เกษตรกรวิถีดีั้้�งเดิิมส่่วนใหญ่่

มีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับัสภาพแวดล้้อมของตนอย่่างทั่่�วถ้ว้น โดยเฉพาะภายใน

รััศมีีทางวััฒนธรรมและภููมิิศาสตร์์ท้้องถิ่่�น (Brokenshaw, Warren, 

and Werner, 1980)

ถึึงแม้้ระบบเกษตรกรรมมีีมากมายสุุดคณานัับ อีีกทั้้�งมีีความ

เฉพาะเจาะจงทางประวัติัิศาสตร์แ์ละภูมูิศิาสตร์แ์ตกต่า่งกันัไป แต่่ระบบ

นิิเวศการเกษตรวิิถีีดั้้�งเดิิมเกืือบทั้้�งหมดมีีลัักษณะเด่่นคล้้ายกัันอย่่าง 

เห็็นได้้ชััด 6 ประการ ดัังต่่อไปนี้้�

1.	มี ความหลากหลายทางชีีวภาพในระดัับสููง สิ่่�งนี้้�มีีบทบาท

สำคัญัอย่า่งยิ่่�งในการกำกับัการทำงานของระบบนิเิวศ รวมทั้้�งเป็น็แหล่ง่

ระบบนิิเวศที่่�มีีความสำคััญทั้้�งในระดัับท้้องถิ่่�นและระดัับโลก

2.	มี ระบบที่่�ปราดเปรื่่�องหลัักแหลมในการจัดการและอนุุรัักษ์์

ภููมิิประเทศ ทรััพยากรที่่�ดิินและน้้ำ ซึ่่�งมีีประโยชน์์ต่่อการยกระดัับ

ประสิิทธิิภาพของระบบนิิเวศการเกษตร
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3.	ร ะบบเกษตรกรรมที่่�มีีความหลากหลาย ให้้ผลผลิิตที่่� 

แตกต่่างหลากหลาย ซึ่่�งส่่งเสริิมอธิิปไตยทางอาหารและความมั่่�นคง 

ในการดำรงชีีพทั้้�งในระดัับท้้องถิ่่�นและระดัับชาติิ

4.	ร ะบบนิิเวศการเกษตรที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความยืืดหยุ่่�น 

และความแข็็งแรงในการรัับมืือกัับสิ่่�งรบกวนและความเปลี่่�ยนแปลง  

(ทั้้�งโดยมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อม) ช่่วยลดความเสี่่�ยงให้้อยู่่�ในระดัับต่่ำสุุด

เมื่่�อต้้องเผชิิญหน้้ากัับความผัันผวนและอัันตรายที่่�คาดทำนายได้้ยาก

5.	ร ะบบนิิเวศการเกษตรที่่�หล่่อเลี้้�ยงด้้วยระบบความรู้้�วิถีดีั้้�งเดิมิ

สำแดงให้้เห็็นว่่าเกษตรกรมีีนวััตกรรมและเทคโนโลยีีมากมาย

6.	คุ ณค่่าทางวััฒนธรรมที่่�เข้้มแข็็งและรููปแบบในลัักษณะ 

หมู่่�คณะขององค์ก์รทางสังัคม รวมถึึงสถาบันัเชิงิจารีตีประเพณีเีพื่่�อการ

บริิหารด้า้นเกษตรนิเวศ การจัดการเชิงิปทัสัถาน (normative theory) 

ในการเข้้าถึึงทรััพยากร และการส่่งเสริิมการแบ่่งปััน ระบบคุุณค่่า 

พิิธีีกรรม ฯลฯ (Denevan, 1995; Koohafkan and Altieri, 2010)

ความหลากหลายทางพัันธุุกรรม
ทั่่�วทั้้�งโลก เกษตรกรรายย่่อยเก็็บรัักษาพัันธุ์์�พืืชไม่่น้้อยกว่่า 

สองล้้านพัันธุ์์� พันัธุ์์�สัตว์์เลี้้�ยงอีีกประมาณ 7,000 พันัธุ์์� ในแปลงประมาณ 

350 ล้้านแห่่ง (ETC Group, 2009) ระบบนิิเวศการเกษตรวิิถีีดั้้�งเดิิม

หลายแห่ง่ตั้้�งอยู่่�ในศูนูย์ก์ลางของความหลากหลายทางพืชืพรรณ ดังันั้้�น 

จึึงมีีประชากรพืืชหลากหลายพัันธุ์์� และมีีพัันธุ์์�ท้้องถิ่่�นที่่�ปรัับปรุุงพัันธุ์์�

ด้้วยวิิธีีการเกษตรดั้้�งเดิิม รวมทั้้�งพัันธุ์์�พืืชป่่าและวััชพืืชที่่�เป็็นเครืือญาติิ

สายพัันธุ์์�ป่าของพืืชอาหารพันธุ์์�เพาะปลูกในระบบนิิเวศอาจมีี

มากกว่่าพัันธุ์์�เพาะปลููกที่่�ได้้จากการปรัับปรุุงพัันธุ์์� วััฏจัักรของการ 

ผสมพัันธุ์์� (hybridization) ตามธรรมชาติิและการผสมข้้ามพัันธุุกรรม 
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(introgression) มักัเกิดิขึ้้�นระหว่า่งพันัธุ์์�เพาะปลูกูและพันัธุ์์�ป่า่ ช่ว่ยเพิ่่�ม

สายพันัธุ์์�และความหลากหลายทางพันัธุกุรรมให้้แก่่เมล็ด็พันัธุ์์�ที่่�เกษตรกร

สามารถนำไปใช้้เพาะปลููก (Altieri, Anderson, and Merrick, 1987) 

ด้้วยหลัักปฏิิบััติิในการเพาะปลููกที่่� “แปดเปื้้�อน” ช่่วยให้้เกษตรกร

ชาวนาจำนวนมากสามารถเพิ่่�มการถ่่ายเทสารพัันธุุกรรมระหว่่าง 

พันัธุ์์�เพาะปลูกูกับัสายพัันธุ์์�ป่า่ รวมทั้้�งกระตุ้้�นให้เ้กิดิ “วััชพืชื” บางพันัธุ์์� 

(หรืือที่่�เรีียกกัันว่่า quelites, arvenses2 ฯลฯ) ที่่�ใช้้เป็็นอาหาร  

อาหารสัตว์ ์และปุ๋๋�ยพืชืสด การมีพืชืเหล่่านี้้�อยู่่�ในระบบนิิเวศการเกษตร

ของชาวนาอาจแสดงให้้เห็็นถึึงขั้้�นตอนของการปรับปรุงพัันธุ์์�ป่า 

ให้้กลายเป็็นพัันธุ์์�เพาะปลููก (Altieri et al., 1987)

เกษตรกรจำนวนมากมักัปลูกูพืชืชนิดิเดียีวกันัหลาย ๆ  สายพันัธุ์์�

ไว้้ในแปลงของตน และแลกเปลี่่�ยนเมล็็ดพัันธุ์์�กับเพื่่�อนบ้้านอยู่่�เสมอ  

ยกตััวอย่่างเช่น่ ในเทืือกเขาแอนดีีส เกษตรกรปลูกมัันฝรั่่�งมากถึึงห้้าสิิบ

สายพันัธุ์์�ไว้ใ้นแปลง (Brush, 1982) ในทำนองเดียีวกััน ในประเทศไทย

และอินิโดนีีเซียี เกษตรกรเพาะปลูกข้า้วหลากหลายพัันธุ์์�ไว้ใ้นแปลงนา

ซึ่่�งปรัับให้้สอดคล้้องกัับสภาพของสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีหลากหลาย รวมทั้้�ง

แลกเปลี่่�ยนเมล็็ดพัันธุ์์�กัับเพื่่�อนบ้้านเป็็นประจำเช่่นกััน (Swiderska, 

2011) ความหลากหลายทางพัันธุุกรรมที่่� เกิิดขึ้้�นช่่วยเพิ่่�มพููน 

ภููมิิต้้านทานต่่อโรค ความเครีียดจากสิ่่�งมีีชีีวิิต (biotic stress) และ 

ส่่งเสริิมความหลากหลายทางโภชนาการแก่่ประชากรในชนบท 

(Clawson, 1985)

2	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – Quelites หรืือเกลีีเตซ มาจากคำว่่า quilitl ในภาษา Nahuatl 
(ภาษาของชนชาติพิื้้�นเมือืงกลุ่่�มหนึ่่�งในเม็ก็ซิโิก) มีคีวามหมายว่า่ “พืชืป่า่หรือืวัชัพืชื
ที่่�กินิได้”้ ส่ว่น Arvenses เป็น็คำที่่�มีรีากศััพท์ม์าจากภาษาละตินิ มีคีวามหมายเดียีว
กัับเกลีีเตซ
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นัักวิิจััยหลายคนชี้้�ให้้เห็็นว่่า การเพาะปลููกพืืชในแปลงเดีียวกััน

ให้ม้ีคีวามหลากหลายทางพันัธุกุรรมจะช่ว่ยลดความร้า้ยแรงของโรคพืชื 

และวิิธีีการนี้้�มีีการใช้้ในพืืชเพาะปลููกเชิิงพาณิิชย์์บางชนิิดด้้วย (Zhu  

et al., 2000)

ความหลากหลายของชนิิดพืืชเพาะปลููก
ลัักษณะเด่่นอีีกประการของระบบเกษตรกรรมวิิถีีดั้้�งเดิิมก็็คืือ 

ระดัับความหลากหลายของชนิิด (species) พืืช หรืือที่่�เรีียกกัันว่่า  

การปลููกพืืชหลากชนิิด (polyculture) (หรืือที่่�เรีียกในชื่่�ออื่่�นว่่า  

การปลููกพืืชแซม — intercropping หรืือการปลููกพืืชร่่วมกััน — 

companion planting) และ/หรืือวนเกษตร

การปลูกพืืชหลากชนิิด หมายรวมถึึงการสร้้างความหลากหลาย

ให้แ้ก่ร่ะบบการเพาะปลูกูภายในพื้้�นที่่�หนึ่่�ง ๆ  ด้ว้ยการปลูกูพืชืสองชนิดิ

ขึ้้�นไปพร้้อมกัันภายในแปลงเดีียวกััน (Francis, 1986) ระบบการปลููก

พืืชแซมซึ่่�งมีีการทดลองมายาวนาน หมายถึึงการปลูกพืืชฤดููเดีียว 

(ล้้มลุุก) หลายชนิิดโดยมีีการออกแบบแผนผัังพื้้�นที่่�และระยะเวลา 

การปลูกในลัักษณะต่่าง ๆ ส่่วนใหญ่่มัักเป็็นพืืชตระกููลถั่่�วกัับธััญพืืช  

ซึ่่�งช่่วยให้้มีีประสิิทธิิภาพในการผลิตทางชีีววิิทยาที่่�ดีีกว่่าการปลูกพืืช

แต่่ละชนิิดแยกต่่างหากจากกััน ทั้้�งนี้้�เพราะพืืชตระกููลถั่่�วช่่วยตรึึง

ไนโตรเจนไว้ใ้นดินิ อีกีทั้้�งการปลูกูผสมผสานนี้้�ทำให้ใ้ช้ท้รัพัยากรได้อ้ย่า่ง

มีีประสิิทธิิภาพมากกว่่าและก่่อให้้เกิิดภููมิิคุ้้�มกัันรวมหมู่่�ต่อแมลง 

และศััตรููพืืช (Vandermeer, 1989)

วนเกษตรอาศััยการผสมผสานพืืชฤดููเดีียวกัับพืืชยืืนต้้น หรืือ 

พืชืยืนืต้้นกับัสัตัว์์ บางครั้้�งมีพีืชืฤดูเูดียีวกับัพืชืยืนืต้้นมากกว่่าหนึ่่�งร้้อยชนิดิ

และสััตว์์หลายชนิิดต่่อแปลง นอกจากให้้ผลผลิตที่่�มีีประโยชน์์  
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(วััสดุุก่่อสร้้าง ฟืืน เครื่่�องมืือ ยา อาหารสััตว์์ และอาหารคน) ไม้้ยืืนต้้น

มัักช่่วยลดการชะล้้างธาตุุอาหารในดิินและการสึึกกร่่อนของหน้้าดิิน 

ช่่วยเพิ่่�มอิินทรีียวััตถุุและฟื้้�นฟููธาตุุอาหารสำคััญด้้วยการดููดมัันขึ้้�นมา

จากชั้้�นดิินที่่�ลึึกลงไป (Sanchez, 1995) ไม้้ยืนืต้้นยัังช่่วยเป็็นแนวกันัชน

ให้แ้ก่ส่ภาพภูมูิอิากาศในพื้้�นที่่�จุุลภาค ปกป้อ้งพืชืเพาะปลูกูและหน้า้ดินิ

จากภััยร้้ายแรงของสภาพภููมิิอากาศ เช่่น พายุุ ความแห้้งแล้้ง ฯลฯ  

ซึ่่�งมีีแนวโน้้มเพิ่่�มทวีีขึ้้�นภายใต้้การเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ 

(Verchot et al., 2007)

ในระบบป่่าไม้้–ปศุสััตว์์หลายชั้้�นความสููง (multistrata 

silvopastoral system) (ระบบเกษตรกรรมผสมผสานไม้้ยืืนต้้นกัับ

ปศุสัุัตว์)์ การมีไีม้ย้ืนืต้น้ตระกูลูถั่่�วตรึึงไนโตรเจนจะช่ว่ยเพิ่่�มผลผลิติของ

ปศุสุัตัว์ ์เพิ่่�มวััฏจักรธาตุอุาหารและยุตุิคิวามจำเป็็นในการใช้ปุ้๋๋�ยเคมีทีี่่�มีี

ไนโตรเจน ไม้้ยืืนต้้นหยั่่�งรากลึึกช่่วยดููดดึึงธาตุุอาหารและน้้ำจาก 

ชั้้�นใต้้ดิินที่่�ลึึกลงไปขึ้้�นมาและเพิ่่�มการกักเก็็บคาร์์บอนทั้้�งข้้างใต้้และ 

ข้้างบนพื้้�นดิิน การมีต้้นไม้้คลุุมช่่วยสร้้างสภาพสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ดีีขึ้้�นและ 

ให้้มวลชีีวภาพ ธาตุุอาหาร และร่่มเงาเพิ่่�มขึ้้�นแก่่สััตว์์ ลดความเครีียด 

เพิ่่�มผลผลิิตและภาวะร่่างกายที่่�ดีี (Murgueitio et al., 2011)

ในระบบการปลููกพืืชหลากชนิิด พืืชชนิิดต่่าง ๆ ปลููกใกล้้กััน 

เพื่่�อให้เ้กิดิปฏิสัิัมพัันธ์์ที่่�มีปีระโยชน์์ซึ่่�งกันัและกััน ซึ่่�งจะเอื้้�อให้เ้กิดิระบบ

นิิเวศที่่�มีีคุุณประโยชน์์หลายประการต่อเกษตรกร ยิ่่�งมีีพืืชมากมาย

หลายชนิิดก็็ยิ่่�งเพิ่่�มสารอิินทรีีย์์ในเนื้้�อดิิน ปรับปรุุงโครงสร้้างดิิน  

เพิ่่�มความสามารถในการกักัเก็บ็น้้ำและสิ่่�งปกคลุมุผิวิดินิ ป้อ้งกันัดินิจาก

การสึึกกร่อ่นพังัทลายและยับัยั้้�งวัชัพืชื ทั้้�งหมดนี้้�เป็น็สภาพที่่�เอื้้�ออำนวย

แก่่การผลิตพืืชเพาะปลูก ความหลากหลายของพืืชเพาะปลูกช่่วยเพิ่่�ม

ความหลากหลายของสััตว์ใ์นไฟลัมสัตัว์ท์ี่่�มีลีำตัวัเป็็นปล้อ้ง (arthropod 
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เช่่น แมลง) และกิิจกรรมในระดัับจุุลชีีวภาพซึ่่�งเกี่่�ยวพัันกัับวััฏจัักรการ

เพิ่่�มธาตุุอาหาร ความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน และการควบคุุมศััตรููพืืช

งานศึึกษาวิิจััยหลายชิ้้�นชี้้�ให้้เห็็นว่่า ยิ่่�งแปลงมีีระดัับความ 

หลากหลายทางชีีวภาพเพิ่่�มขึ้้�นมากเท่่าไร ก็็ยิ่่�งมีีความยืืดหยุ่่�น 

ทนทานต่่อภััยพิิบััติิของสภาพอากาศมากขึ้้�นเท่่านั้้�น สองปััจจััยนี้้�มีี 

ความเชื่่�อมโยงกันัอย่า่งแนบแน่น่ (Vandermeer et al., 1998; Altieri 

et al., 2015)

การผสมผสานกัับปศุุสััตว์์
ในหลายภููมิิภาค ระบบผสมผสานพืืชเพาะปลูก–ปศุสััตว์์เป็็น 

กระดููกสันัหลังัของระบบเกษตรกรรมชาวนา ในระบบที่่�มีกีารผสมผสาน

บููรณาการดีี ปศุุสััตว์์พัันธุ์์�พื้้�นเมืืองที่่�ผ่่านการปรับปรุุงพัันธุ์์�มาแล้้วช่่วย

ให้้แรงงานในการหว่่านไถที่่�ดิินและให้้มููลสััตว์์เป็็นปุ๋๋�ยแก่่ดิิน และ 

ส่่วนที่่�เหลืือของพืืชเพาะปลูกคืือแหล่่งอาหารสำคััญสำหรัับเลี้้�ยงสััตว์์ 

ทรััพยากรต่่าง ๆ (ส่่วนที่่�เหลืือของพืืชเพาะปลููก มููลสััตว์์ พลัังงาน และ

เงิินสด) ที่่�ผลิิตได้้ในระบบเช่่นนี้้�ส่่งผลดีีทั้้�งต่่อการผลิิตพืืชและปศุุสััตว์์ 

นำไปสู่่�การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการผลิตและความยั่่�งยืืนของแปลง 

ยิ่่�งกว่่าเดิิม (Powell, Pearson, and Hiernaux, 2004)

ในเอเชีีย ชาวนาจำนวนมากผสมผสานการเลี้้�ยงปลาและเป็็ด

เข้้ากัับการปลููกพืืช ปลาช่่วยกิินแมลงศััตรููพืืชที่่�โจมตีีต้้นข้้าว รวมทั้้�ง

วััชพืืชที่่�ขััดขวางการเจริิญเติิบโตของต้้นข้้าว รวมทั้้�งใบข้้าวที่่�เป็็น 

โรคกาบใบแห้้ง จึึงช่่วยลดความจำเป็็นในการใช้ย้าปราบศััตรููพืชื ระบบ

แบบนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าการเกิิดแมลงศััตรููพืืชและโรคพืืชน้้อยลง 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการปลููกข้้าวเชิิงเดี่่�ยว ยิ่่�งกว่่านั้้�น ปลายัังเพิ่่�ม

ออกซิิเจนให้้น้้ำและพาธาตุุอาหารเคลื่่�อนที่่�ไปมา ซึ่่�งมีีประโยชน์์ในการ
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บำรุุงต้้นข้้าวด้้วย พืืชน้้ำชนิิดที่่�เรีียกว่่า แหนแดง (Azolla) ช่่วยตรึึง

ไนโตรเจน (243–402 กก./เฮกตาร์์) ต้้นข้้าวจะใช้้ไนโตรเจนบางส่่วน 

(17–29%) เป็ด็กินิแหนแดงก่อ่นที่่�มันัจะแพร่พ่ันัธุ์์�จนปิดิคลุมุผิวิน้้ำหมด

และกระตุ้้�นให้เ้กิดิปัญัหายูโูทรฟิเิคชันั3 นอกจากนี้้� เป็ด็ช่ว่ยกินิหอยทาก

กับัวัชัพืชืด้ว้ย เห็็นได้้ชัดัว่า่สายใยอาหารที่่�ซับัซ้อ้นและหลากหลายของ

จุุลิินทรีีย์์ แมลง สััตว์์ผู้้�ล่่า และพืืชที่่�เพาะปลููกรวมกลุ่่�มกััน ช่่วยส่่งเสริิม

ข้้อดีีในด้้านนิิเวศ สังัคม และเศรษฐกิจหลายประการ ซึ่่�งเป็็นคุุณประโยชน์์

ต่่อเกษตรกรและชุุมชนท้้องถิ่่�น (Zheng and Deng, 1998)

บทบาทเชิงินิิเวศของความหลากหลายทางชีีวภาพ
ในระบบนิิเวศการเกษตร

ความหลากหลายทางชีีวภาพในระบบนิิเวศการเกษตรคืือการ

อยู่่�ร่วมกันัของพืชืเพาะปลูก ปศุสัตัว์์ ปลา วัชัพืืช สัตัว์์ที่่�มีลีำตัวัเป็็นปล้อง 

นก ค้้างคาว และจุุลิินทรีีย์์ ความหลากหลายนี้้�ได้้รัับผลกระทบจาก 

การจััดการของมนุุษย์์ ตำแหน่่งที่่�ตั้้�งทางภููมิิศาสตร์์ รวมทั้้�งปััจจััยด้้าน

สภาพอากาศ ดินิ และสังัคมเศรษฐกิจิ องค์์ประกอบของความหลากหลาย

ทางชีีวภาพในระบบนิิเวศการเกษตรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบทบาทในกลไก 

การทำงานของระบบเพาะปลูกแบ่่งออกเป็็นหลายประเภทด้้วยกััน 

(Swift and Anderson, 1993; Moonen and Barberi, 2008)

3	 เชิงิอรรถผู้้�แปล – ปรากฏการณ์์ยููโทรฟิิเคชันั (Eutrophication) คือื “มลภาวะจาก
ธาตุุอาหารพืช” สืืบเนื่่�องจากการเจริิญเติิบโตของพืืชน้้ำมากเกิินไป จนทำให้้ 
แหล่่งน้้ำนั้้�นขาดออกซิิเจน
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ความหลากหลายของหน้้าที่่� (functional diversity) หมายถึึง

สิ่่�งมีีชีีวิิตต่่าง ๆ หลากหลายชนิิดและบริิการที่่�สิ่่�งมีีชีีวิิตเหล่่านี้้�ให้้แก่่

ระบบนิิเวศ ซึ่่�งจะช่่วยให้้ระบบนิิเวศดำเนิินต่่อไปได้้และเสริิมสร้้าง 

ความเข้้มแข็็งในการรับมืือกัับความเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้้อม

และสิ่่�งรบกวน

ระบบนิเิวศการเกษตรที่่�มีคีวามหลากหลายของหน้้าที่่�ในระดับัสูงู

มัักมีีความทนทานยืืดหยุ่่�นต่่อสภาวะวิิกฤตกะทัันหัันในหลายประเภท

และหลายระดัับได้้ดีีกว่่า (Lin, 2011) โดยรวมแล้้ว สิ่่�งมีีชีีวิิตมัักมีี 

จำนวนชนิิดมากกว่่าหน้้าที่่�ที่่�มีีอยู่่� ดัังนั้้�นจึึงมีีหน้้าที่่�ที่่�ซ้้ำซ้้อนกัันฝัังอยู่่�

ในระบบนิิเวศการเกษตร ความหลากหลายทางชีีวภาพช่่วยส่่งเสริิม 

การทำงานของระบบนิิเวศ เพราะองค์์ประกอบต่่าง ๆ ที่่�ดููเหมืือน 

ซ้้ำซ้อ้นกันั ณ เวลาหนึ่่�ง อาจมีคีวามสำคัญัขึ้้�นมาเมื่่�อสภาพแวดล้อ้มเกิดิ

การเปลี่่�ยนแปลงบางอย่่าง ในสถานการณ์เช่น่นี้้� ความซ้้ำซ้้อนกัันภายใน

ระบบจะยัังทำงานและให้้บริิการแก่่ระบบนิิเวศจนระบบนิิเวศดำเนิิน

ต่่อไปได้้ (Cabell and Oelofse, 2012)

นอกจากนี้้� ความหลากหลายของชนิิดทำหน้้าที่่�เป็น็กันัชนไม่่ให้้

เกิิดความล้้มเหลวของระบบอัันสืืบเนื่่�องจากความผัันผวนของสภาพ

แวดล้้อม โดยช่่วยเสริิมเติิมศัักยภาพในการชดเชยให้้แก่่ระบบนิิเวศ

การเกษตร

กล่่าวคือื หากสิ่่�งมีชีีวีิติชนิิดหน่ึ่�งล้้มตายหายสููญ สิ่่�งมีชีีีวิติชนิดิอื่่�น

สามารถเข้้ามาแทนที่่�ในบทบาทเดีียวกััน ทำให้้เกิิดการตอบสนอง 

ต่่อชุุมชนนิิเวศโดยรวมหรืือคุุณสมบััติิของระบบนิิเวศโดยรวมที่่�คาด

ทำนายได้้มากกว่่า (Lin, 2011; Rosset et al., 2011) ชุุมชนของ 

สิ่่�งมีีชีีวิิตในระบบนิิเวศการเกษตรหนึ่่�ง ๆ จะเพิ่่�มความซัับซ้้อนมากขึ้้�น

เมื่่�อมีีพืืชชนิิดต่่าง ๆ จำนวนมากขึ้้�น กระตุ้้�นให้้เกิิดปฏิิสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�น
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ระหว่่างสัตัว์์ที่่�มีลีำตััวเป็็นปล้องกัับจุุลินิทรีย์ี์ ระหว่่างองค์์ประกอบต่่าง ๆ  

ของสายใยอาหารเหนืือและใต้้พื้้�นดิิน เมื่่�อความหลากหลายมีีมากขึ้้�น 

โอกาสในการดำรงชีีวิิตร่่วมกัันก็็มีีมากขึ้้�น รวมทั้้�งเพิ่่�มการสอดแทรก

รบกวนที่่�มีีประโยชน์์ระหว่่างสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดต่่าง ๆ ซึ่่�งจะช่่วยส่่งเสริิม

ความยั่่�งยืืนของระบบนิิเวศการเกษตร (Malezieux, 2012)

ระบบที่่�หลากหลายช่่วยกระตุ้้�นสายใยอาหารที่่�ซัับซ้้อน นำมา

ซึ่่�งความเชื่่�อมโยงและปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นในมวลหมู่่�สมาชิิก  

ก่่อให้้เกิิดเส้้นทางไหลเวีียนของพลัังงานและสสารหลายเส้้นทาง

ด้้วยเหตุุผลนี้้� ชุุมชนที่่�ซัับซ้้อนกว่่ามัักแสดงให้้เห็็นถึึงการผลิต 

ที่่�มั่่�นคงกว่่าและมีีความผัันผวนปรวนแปรน้อยกว่่าในด้้านจำนวนของ

สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ไม่่พึึงประสงค์์ (Power and Flecker, 1996) อย่่างไรก็็ตาม 

นัักนิิเวศวิิทยามีีหลัักฐานยืืนยัันอย่่างถููกต้้องว่่า ความหลากหลายไม่่ได้้

ส่ง่เสริิมเสถีียรภาพของระบบนิิเวศเสมอไป (Loreau and Mazancourt, 

2013)

ความเข้า้ใจของเราในปััจจุบุันัที่่�มีต่ี่อความสััมพันัธ์ร์ะหว่่างความ

หลากหลายทางชีีวภาพกัับการทำงานของระบบนิิเวศในระบบนิิเวศ 

ตามธรรมชาติ ิ(Tilman, Reich, and Knops, 2006) สามารถให้ข้้อ้มูลู

แก่่การบริิหารจััดการระบบนิิเวศการเกษตรได้้ในหลายระดัับ 

ทั้้�งในเชิิงพื้้�นที่่�และเวลา งานศึึกษาวิิจััยในปััจจุุบัันเกี่่�ยวกัับความ 

หลากหลายทางชีีวภาพและการทำงานของระบบนิิเวศบอกเราว่่า  

ความหลากหลายทางชีีวภาพ (หรืือความมั่่�งคั่่�งของชนิิด) ในตััวมัันเอง 

ไม่่ใช่่มาตรวััดที่่�สำคััญที่่�สุุด แต่่ความหลากหลายของหน้้าที่่�ต่่างหาก 

ที่่�สำคััญ กล่่าวคืือ การมีตััวแทนของชนิิดต่่าง ๆ ที่่�ทำหน้้าที่่�ทาง

นิิเวศวิิทยาแตกต่่างกัันไป (Moonen and Barberi, 2008) เช่่น  

ช่่วยเพิ่่�มวััฏจัักรการเคลื่่�อนที่่�ของธาตุุอาหารหรืือการควบคุุมศััตรููพืืช  
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คำอธิิบายหนึ่่�งก็็คืือ สิ่่�งมีีชีีวิิตบางชนิิดสร้้างผลกระทบต่่อกระบวนการ

ทางนิิเวศมากกว่่าชนิิดอื่่�น ในระบบนิิเวศการเกษตร ตััวอย่่างที่่�เห็็นได้้

ทั่่�วไปประการหนึ่่�งก็ค็ือื ความสามารถในการเพิ่่�มพููนความอุดุมสมบูรูณ์์

ของดิินด้้วยการปลูกพืืชตระกููลถั่่�วแซมกัับหญ้้า (กลุ่่�มพืืชสองชนิิด 

ที่่�ทำหน้้าที่่�ต่่างกััน) เพราะการแข่่งขัันแย่่งชิิงไนโตรเจนในดิินระหว่่าง

หญ้้ากัับพืืชตระกููลถั่่�วจะช่่วยกระตุ้้�นให้้พืืชตระกููลถั่่�วตรึึงไนโตรเจน 

ไว้้ในดิินมากขึ้้�น

ด้้วยเหตุุนี้้� การออกแบบสภาพแวดล้้อมที่่�มีีคุุณภาพสููงจึึงไม่่ใช่่

แค่่การเพิ่่�มชนิิดต่่าง ๆ เข้้าไปในระบบนิิเวศการเกษตรให้้มากขึ้้�น  

แต่่ต้้องอาศััยความเข้้าใจปฏิิสััมพัันธ์์ทางชีีววิิทยาและการจััดการ 

สิ่่�งมีีชีีวิิตต่่าง ๆ เพื่่�อบรรลุุเป้้าหมายหลากหลายประการให้้มากที่่�สุุด 

(Loreau et al., 2001)

การใช้้ประโยชน์์จากปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�เกิิดจากความหลากหลาย 

ทางชีีวภาพในสถานการณ์จริิงต้้องอาศััยการออกแบบระบบนิิเวศ

การเกษตรและยุุทธศาสตร์์การบริิหารจััดการที่่�มีี เป้้าหมายให้้ 

ความหลากหลายทางชีีวภาพของหน้้าที่่�เกิิดขึ้้�นมากที่่�สุุด โดยอาศััย

แนวทางสามประการดัังนี้้� คืือ (Hainzelin, 2013)

1.	ส่ ่งเสริิมความหลากหลายทางชีีวภาพเหนืือพื้้�นดิิน ในระดัับ

ขนาดที่่�แตกต่า่งกันัทั้้�งในด้า้นพื้้�นที่่�และเวลา เพื่่�อกระตุ้้�นการเคลื่่�อนไหว

วััฏจัักรทางชีีวภาพของธาตุุอาหารและน้้ำ พร้้อมกัันนั้้�นก็็มีีเป้้าหมาย

เพื่่�อเพิ่่�มการผลิิตมวลชีีวภาพในการเก็็บเกี่่�ยว (อาหาร เส้้นใย พลัังงาน 

ฯลฯ) โดยไม่่มีีปััจจััยการผลิิตนำเข้้าจากภายนอก ยุุทธศาสตร์์นี้้�จำเป็็น

ต้อ้งมีกีารวางแผนผสมผสานพืชืฤดูเูดียีวและพืชืยืนืต้้นกับัความเกื้้�อกูลู

ของลัักษณะชั้้�นเรืือนยอดและระบบรากระหว่่างชนิิดต่่าง ๆ เพื่่�อเพิ่่�ม
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การดักจัับรัังสีีดวงอาทิิตย์์ การกักเก็็บน้้ำ และการดูดซึึมธาตุุอาหาร 

ให้้มากที่่�สุุด ในขณะเดีียวกัันก็็เป็็นแหล่่งอยู่่�อาศััยของชีีวชาติิ 

ที่่�เป็็นประโยชน์์ เช่่น แมลงห้้ำ และแมลงผสมเกสร

2.	 การใช้ค้วามหลากหลายของพืืชเพาะปลูกทั้้�งในด้้านเวลาและ

พื้้�นที่่�เพื่่�อส่่งเสริิมการควบคุุมแมลงศััตรููพืืชด้้วยชีีววิิธีีตามธรรมชาติิ  

ส่่งเสริิมผลทางอััลลีีโลพาธีี (allelopathy) เพื่่�อยัับยั้้�งการขยายตััว 

ของวััชพืืช และกระตุ้้�นสารปฏิิปัักษ์์ที่่�จะช่่วยลดเชื้้�อโรคที่่�มากัับดิิน  

อัันจะทำให้้ลดการสููญเสีียมวลชีีวภาพของผลผลิิตที่่�เก็็บเกี่่�ยวได้้โดย 

ไม่่ต้้องใช้้ยาปราบศััตรููพืืช

3.	 กระตุ้้�นความหลากหลายทางชีีวภาพเชิิงหน้้าที่่�ใต้้พื้้�นดิิน 

โดยอาศััยหลัักจััดการดินแบบอิินทรีีย์์ ซึ่่�งจะช่่วยขยายวััฏจักรทาง 

ชีีวธรณีีเคมีีในดิิน หมุุนเวีียนธาตุุอาหารจากชั้้�นดิินลึึกลงไป และ 

เพิ่่�มกิิจกรรมของจุุลิินทรีีย์์ที่่�มีีประโยชน์์เพื่่�อให้้พืืชเพาะปลูกได้้รัับ 

ธาตุุอาหารมากที่่�สุุดและแข็็งแรงโดยไม่่ต้้องใช้้ปุ๋๋�ย

ดัังนั้้�น พฤติิกรรมที่่�ให้้ผลลััพธ์์ดีีที่่�สุุดของระบบนิิเวศการเกษตร

จึึงขึ้้�นอยู่่�กับระดัับปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างสมาชิิกต่่าง ๆ ของชีีวชาติิที่่�มีี 

หน้้าที่่�ต่่าง ๆ  กัันไป ซึ่่�งจะกระตุ้้�นให้้เกิิดการเสริิมแรงต่่อกััน อัันจะย้้อน

ไปหนุุนเสริิมกระบวนการของระบบนิิเวศการเกษตรอีกทีีหนึ่่�ง  

กุุญแจสำคััญคืือการระบุุประเภทของความหลากหลายทางชีีวภาพ 

ที่่�พึึงปรารถนาเพื่่�อบำรุุงรัักษาและ/หรืือส่่งเสริิมให้้เกิิดการให้้บริิการ 

ต่่อระบบนิิเวศ แล้้วจากนั้้�นจึึงกำหนดหลัักปฏิิบััติิที่่�เหมาะสมที่่�สุุด 

ที่่�จะช่่วยเสริิมสร้้างองค์์ประกอบของความหลากหลายทางชีีวภาพ 

ที่่�พึึงปรารถนา (รููป 1-2; Altieri and Nicholls, 2004)
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รููป 1-2	 หน้้าท่ี่�ขององค์์ประกอบความหลากหลายทางชีวีภาพและยุุทธศาสตร์์
การส่่งเสริมิ

ความหลากหลายทางชีีวภาพของระบบนิิเวศการเกษตร

- การปลููกพืืชแซม	 - ปุ๋๋�ยหมััก
- วนเกษตร	 - ปุ๋๋�ยพืืชสด
- การปลููกพืืช/เลี้้�ยงสััตว์์หมุุนเวีียน	 - การเติิมอิินทรีียวััตถุุ
- การปลููกพืืชคลุุมดิิน	 - การปลููกแนวต้้นไม้้กำำ�บัังลม
- การไม่่ไถพรวนสิ่่�ง

ที่่�ช่
่วย

หนุ
ุนเ

สริ
ิม

- การถ่่ายเรณูู, การผสมข้้ามพัันธุุกรรม	 - แหล่่งศััตรููตามธรรมชาติิ
- การควบคุุมประชากร, การควบคุุมทางชีีววิิธีี	 - สายพัันธุ์์�ป่่าของพืืชพัันธุ์์�เพาะปลููก
- การบริิโภคมวลชีีวภาพ, วััฏจัักรธาตุุอาหาร	 - โครงสร้้างดิิน, วััฏจัักรธาตุุอาหาร
- การแข่่งขััน	 - การย่่อยสลาย
- อััลลีีโลพาธีี	 - การล่่าเหยื่่�อ
	 - การยัับยั้้�งเชื้้�อโรค

บท
บา

ทห
น้้า

ที่่�
อง

ค์์ป
ระ

กอ
บ

- พาหะถ่่ายเรณูู
- สััตว์์กิินพืืช
- ไส้้เดืือนดิิน

- สััตว์์หน้้าดิินขนาดเล็็ก
- แมลงตััวห้ำำ��และแมลงตััวเบีียน

- พืืชที่่�ไม่่ใช่่พืืชเพาะปลููก
- สััตว์์หน้้าดิินขนาดกลาง

เมทริิกซ์์ธรรมชาติิ

ระบบการทำเกษตรกรรมของชาวนารายย่่อยจำนวนมาก

ประกอบด้้วยแปลงที่่�อยู่่�ในป่่าดั้้�งเดิิมหรืือป่่ารุ่่�นสอง โดยมีีภููมิิประเทศ

แวดล้้อมเป็็นตััวกำหนดระดัับของความหลากหลายทางชีีวภาพ 

ในระบบนิเิวศการเกษตรเหล่่านี้้� (Perfecto, Vandermeer, and Wright, 

2009) ในชุุมชนชนบทวิิถีดีั้้�งเดิมิจำนวนมาก หน่่วยการผลิตพืืชเพาะปลูก

และระบบนิิเวศรอบข้้างมัักประสานรวมกัันเป็็นระบบนิิเวศการเกษตร

หนึ่่�งเดียีวกันัในระดับัภูมูิปิระเทศ ชาวนาจำนวนมากใช้บ้ำรุงุ และรักัษา
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พื้้�นที่่�ของระบบนิิเวศตามธรรมชาติิ (ป่่า เนิินเขา ทะเลสาบ ทุ่่�งหญ้้า 

ลำธาร หนองบึึง ฯลฯ) ที่่�อยู่่�ภายในหรืือติิดกัับที่่�ดิินของตน พื้้�นที่่�ของ

ระบบนิเิวศตามธรรมชาตินิี้้�ให้อ้าหารเสริมิที่่�มีคุีุณค่า่ ให้ว้ัสัดุกุ่อ่สร้า้ง ยา 

ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ เชื้้�อเพลิิง วััตถุุทางศาสนา ฯลฯ

การเก็็บของป่่าดัังที่่�ชาวชนบทจำนวนไม่่น้้อยปฏิิบััติิกัันอยู่่�นั้้�น  

มีีพื้้�นฐานทั้้�งในด้้านเศรษฐกิิจและนิิเวศวิิทยา เนื่่�องจากพืืชป่่าที่่�เก็็บมา

เป็็นแหล่่งเสบีียงอาหารที่่�สำคััญ เป็็นวััตถุุดิิบสำหรัับอุุตสาหกรรม 

ครััวเรืือนและทรััพยากรอื่่�น ๆ โดยเฉพาะในช่่วงเวลาที่่�มีีผลผลิิตทาง 

การเกษตรต่่ำ ระบบนิิเวศพืชป่่ายัังให้้บริิการด้้านนิิเวศแก่่ชาวนา 

หลายประการ อาทิิ เป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของสิ่่�งมีีชีีวิิตในป่่าและศััตรูู

ตามธรรมชาติิของศััตรููพืืชเกษตร ใบไม้้ที่่�ร่่วงหล่่นทัับถมช่่วยเพิ่่�ม 

อิินทรีียวััตถุุ และเศษซากที่่�เหลืือก็็ใช้้เป็็นวััสดุุคลุุมดิินในแปลง ฯลฯ 

(Wilken, 1987; Altieri, Anderson, and Medrrick, 1987)

ผลกระทบจากพื้้�นที่่�ธรรมชาติิโดยรอบที่่�ล้้นเข้้ามาในแปลง 

(spillover effects) อาจมีีอิิทธิิพลอย่่างมากต่่อความหลากหลายของ

แมลงและปฏิิสััมพัันธ์์ในสายใยอาหาร มีีหลัักฐานชััดเจนว่่า พืืชที่่�ขึ้้�น

รอบ ๆ แปลงเพาะปลููกเป็็นแหล่่งทรััพยากรสำคััญในการเพิ่่�มปริิมาณ

และความหนาแน่่นของศััตรููตามธรรมชาติิของศััตรููพืืชในแปลงเกษตร

ที่่�อยู่่�ติดกััน แหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยที่่�โยงเกี่่�ยวกัับแปลงเพาะปลูกอาจ 

ให้้ทรััพยากรซึ่่�งไม่่มีีอยู่่�ในแปลงเพาะปลููกแก่่สััตว์์ที่่�มีีลำตััวเป็็นปล้้อง 

ที่่�มีีคุุณประโยชน์์ เช่่น พืืชอาศััย (alternate host) หรืือเหยื่่�ออื่่�น ๆ 

แหล่่งอาหารและน้้ำ ร่่มเงา สภาพภููมิอิากาศจุลภาคที่่�ส่่งผลดีี แหล่่งจำศีีล

ในฤดููหนาว คู่่�ผสมพัันธุ์์� และแหล่่งหลบภััยจากยาปราบศััตรููพืืช 

(Bianchi, Booij, and Tscharntke, 2006) แน่่นอน ถ้้าวัชัพืชืรอบแปลง

เป็็นที่่�อยู่่�อาศััยของศััตรููพืืชและโรคพืืช ก็็จำเป็็นต้้องมีีการดููแลจััดการ 
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น่่าเสีียดายที่่�การเพิ่่�มความเข้้มข้้นในระบบเกษตรกรรมนำไปสู่่�การสูญเสีีย

ความหลากหลายของแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยอย่่างมาก จนเกิิดผลกระทบ 

อย่่างร้้ายแรงต่่อการก่่อเกิิดความหลากหลายทางชีีวภาพโดยรวม  

อัันที่่�จริิง การรุุกคืืบของการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวกำลัังเปลี่่�ยนโฉมหน้้า

ภููมิิประเทศทางการเกษตรทั่่�วทั้้�งโลก รวมถึึงบริิการที่่�ภููมิิประเทศ

ทางการเกษตรมอบให้้แก่่ระบบนิิเวศด้้วย

ยกตััวอย่่างเช่่น ในมลรััฐ 4 แห่่งแถบมิิดเวสต์์ของสหรััฐอเมริิกา 

การปลูกูข้า้วโพดที่่�ขยายตัวัอย่า่งมากจากอุตุสาหกรรมเชื้้�อเพลิงิชีวีภาพ

ส่่งผลให้้ความหลากหลายของภููมิิประเทศลดลง ลดปริมาณศััตรูู 

ตามธรรมชาติขิองศัตัรูพูืชืในไร่ถ่ั่่�วเหลืือง และลดบริกิารด้านการควบคุมุ 

โดยชีีววิิธีีลงถึึง 24% การสูญเสีียบริิการด้านการควบคุุมโดยชีีววิิธีี 

ต่่อศััตรููพืืชกลายเป็็นภาระต้้นทุุนของผู้้�ผลิิตถั่่�วเหลืืองในสี่่�มลรััฐนี้้�

ประมาณ 58 ล้้านดอลลาร์์ต่่อปีี ในรููปของผลผลิิตที่่�น้้อยลงและ 

การต้้องใช้้ยาปราบศััตรููพืืชมากขึ้้�น (Landis et al., 2008)

การฟื้้�นฟููความหลากหลายของภููมิิทััศน์์ช่่วยเสริิมสร้้างการ

ควบคุมุแมลงศััตรูพูืชืโดยชีีววิธิีใีนระบบนิิเวศการเกษตร ยกตััวอย่่างเช่น่ 

แนวแถบดิินไถคราดติิดกัับแปลงเพาะปลูกผัักกาดก้้านยาว (oilseed 

rape) ซึ่่�งเป็็นพืืชฤดููเดีียว จะช่่วยเพิ่่�มอััตราการเกิิดแมลงตััวเบีียนที่่�ช่ว่ย

ทำลายแมลงศััตรููพืืชหลัักถึึงหนึ่่�งในสาม (Tschanrtke et al., 2007) 

ในฮาวาย การมีพืืชที่่�เป็็นแหล่่งน้้ำหวานของผึ้้�งตามชายไร่่อ้้อยจะช่่วย

ทวีปีริมาณและเพิ่่�มประสิทิธิภิาพของแมลงตัวัเบียีนในด้ว้งเจาะต้น้อ้อ้ย 

(Lixophaga sphenophori) (Topham and Beardsley, 1975)

ผู้้�เขีียนหนัังสืือเล่่มนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า รััศมีีที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการ 

กระตุ้้�นแมลงตััวเบีียนภายในไร่่อ้้อยจำกััดอยู่่�ที่่�ประมาณ 45–60 เมตร

จากแหล่่งน้้ำหวานตรงชายไร่่
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ในแคลิิฟอร์เ์นีีย เกษตรกรทดลองใช้ต้้น้ลููกพรุุนเป็็นแหล่่งอาศััย

ของแมลงตััวเบีียน (Anagrus epos) ของเพลี้้�ยจัักจั่่�นที่่�รบกวนไร่่องุ่่�น 

แต่่นัักวิิจััยชี้้�ชััดว่่า ผลกระทบของแนวต้้นพรุุนจำกััดแค่่แถวต้้นองุ่่�น 

ไม่่กี่่�แถวที่่�อยู่่�ใต้้ลม และยิ่่�งห่่างจากแหล่่งอาศััย ตััวเบีียน (A. epos) 

ก็็จะค่่อย ๆ ลดน้้อยลงในไร่่องุ่่�น (Corbett and Rosenheim, 1996)  

ข้อ้ค้น้พบนี้้�แสดงให้เ้ห็น็ข้อ้จำกัดัสำคัญัในการใช้พ้ืชืในบริเิวณใกล้เ้คียีง

เป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของศััตรููตามธรรมชาติิ เนื่่�องจากโดยทั่่�วไปแล้้ว 

การครอบครองพื้้�นที่่�ของแมลงตััวห้้ำและแมลงตััวเบีียนดููเหมืือนจำกััด

อยู่่�แค่ข่อบไร่ช่ายนา ส่ว่นแถวตรงกลางของพืชืเพาะปลูกกลับัปราศจาก

การปกป้้องควบคุุมทางชีีววิิธีี

เพื่่�อก้า้วข้า้มขีดีจำกัดันี้้� Nicholls, Parrella, and Altieri (2001) 

จึึงทำการทดสอบว่่า การแทรกระเบีียงพืืชไว้้ภายในแปลงจะช่่วยเพิ่่�ม

การเคลื่่�อนไหวของแมลงที่่�มีีคุุณประโยชน์์เลยพ้้นจาก “พื้้�นที่่�อิิทธิิพล

ปกติิ” ของแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยที่่�อยู่่�ติิดกัันหรืือไม่่

ข้้อค้้นพบจากการศึึกษานี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า การสร้้างระเบีียงพืืช 

ตััดข้้ามไร่่องุ่่�นสามารถใช้้เป็็นยุุทธศาสตร์์สำคััญในการเอื้้�อให้้ศััตรูู 

ตามธรรมชาติิจากป่่าชายขอบได้้กระจายไปทั่่�วพื้้�นที่่�กว้้างใหญ่่ของ

ระบบปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว ระเบีียงแบบนี้้�ควรประกอบด้้วยชนิิดพืืชที่่�

ปรับัปรุงุพันัธุ์์�มาจากท้อ้งถิ่่�นที่่�มีรีะยะการออกดอกต่อ่เนื่่�องกันัเป็็นลำดับั 

ซึ่่�งจะดึึงดููดและเป็็นแหล่่งอาศััยแก่่แมลงตััวห้้ำและแมลงตััวเบีียนที่่�มีี

ความหลากหลายตลอดฤดููกาลเพาะปลููก ด้้วยเหตุุนี้้� ระเบีียงหรืือแถบ

ที่่�ดิินเหล่่านี้้� ซึ่่�งอาจเชื่่�อมโยงแปลงและป่่ากัันชนส่่วนที่่�เหลืือ สามารถ

สร้า้งโครงข่า่ยที่่�เอื้้�อให้แ้มลงที่่�มีปีระโยชน์ห์ลายชนิดิกระจายออกไปได้้

ทั่่�วทั้้�งพื้้�นที่่�ทางการเกษตรซึ่่�งอยู่่�เลยพ้้นขอบไร่่ชายนาเข้้าไปด้้านใน
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หลัักการออกแบบระบบเกษตรกรรม 
ที่่�มีีความหลากหลาย

การใช้้ประโยชน์์สูงูสุดุจากกลไกเชิงินิเิวศเพื่่�อส่่งเสริมิกระบวนการ

ตามธรรมชาติแิละปฏิสิัมัพันัธ์์เชิงิชีวีภาพที่่�เป็็นผลดีใีนระบบเกษตรกรรม

วิถิีดีั้้�งเดิิม เป้้าหมายสำคััญของนัักเกษตรนิเวศคือการผสมรวมพืืชเพาะปลูก 

สัตัว์ ์และไม้ย้ืนืต้น้ในแผนผังัใหม่ ่ทั้้�งในเชิงิพื้้�นที่่�และเวลา เพื่่�อให้แ้ผนผังั

ที่่�มีีความหลากหลายนี้้�เอื้้�ออำนวยให้้แปลงสามารถเกื้้�อหนุุนความ 

อุดุมสมบูรูณ์ข์องดินิ ความแข็ง็แรงของพืชืเพาะปลูกู และประสิทิธิภิาพ

ในการผลิิต (Vandermeer et al., 1998) แน่่นอน กลุ่่�มก้้อนในระบบ

นิิเวศไม่่อาจรัักษาไว้้ได้้ด้้วยการเติิมสมาชิิกชนิิดต่่าง ๆ เข้้าไปแบบสุ่่�ม 

กลุ่่�มก้อ้นส่่วนใหญ่ท่ี่่�นัักเกษตรนิเิวศสนับัสนุนุส่ง่เสริิมนั้้�น เป็น็กลุ่่�มก้อ้น

ที่่�เกษตรกรทดลองมายาวนานหลายทศวรรษ หรือืหลายศตวรรษด้วยซ้้ำ 

และเกษตรกรบำรุุงเลี้้�ยงกลุ่่�มก้้อนเหล่่านี้้�ไว้้เพราะระบบเช่่นนี้้�สร้้าง 

จุดุสมดุลุระหว่า่งประสิทิธิภิาพในการผลิติในระดับัแปลง ความยืดืหยุ่่�น 

ความอุุดมสมบููรณ์์ และการครองชีีพของระบบนิิเวศการเกษตร

นักัเกษตรนิเิวศใช้ห้ลักัการทางนิเิวศวิทิยาที่่�ได้้รับัการศึึกษาวิจิัยั

มาอย่่างดีีเพื่่�อออกแบบและจััดการระบบนิิเวศการเกษตรที่่�มีีความ

หลากหลาย อาศััยกระบวนการตามธรรมชาติิแทนปััจจััยการผลิต 

นำเข้้าจากภายนอก เช่่น ความอุุดมสมบููรณ์ของดิินตามธรรมชาติิ  

อัลัลีโีลพาธี ีและการควบคุุมโดยชีีววิธิี ี(ตาราง 1-1) เมื่่�อนำมาประยุกุต์์ใช้้

ในสถานที่่�หน่ึ่�ง ๆ  หลัักการเหล่่านี้้�อาจต้้องอาศััยรููปแบบทางเทคโนโลยีี

ที่่�แตกต่่างกันัหรือืหลักัปฏิบิัตัิทิี่่�ขึ้้�นอยู่่�กับัความจำเป็็นเชิงิสังัคม–เศรษฐกิจ

ในท้อ้งถิ่่�นของเกษตรกรรายนั้้�น รวมทั้้�งสภาพแวดล้้อมด้า้นชีีวกายภาพ 

ทรััพยากรที่่�มีีอยู่่� ฯลฯ เมื่่�อประยุุกต์์แล้้ว หลัักปฏิิบััติินั้้�นจะขัับเคลื่่�อน
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ปฏิิสััมพัันธ์์เชิิงนิิเวศที่่�ผลัักดัันกระบวนการสำคััญในการทำหน้้าที่่�ต่่อ

ระบบนิิเวศการเกษตร (วััฏจัักรธาตุุอาหาร การควบคุุมศััตรููพืืช 

ประสิิทธิิภาพในการผลิิต ฯลฯ) (รููป 1-3) การปฏิิบััติิแต่่ละอย่่าง 

จะเชื่่�อมโยงกัับหลัักการหน่ึ่�งประการหรืือมากกว่่านั้้�น จึึงช่่วยแสดง 

ให้เ้ห็น็ชัดัถึึงกลไกการทำหน้า้ที่่�ของระบบนิเิวศการเกษตร (ตาราง 1-2)

รููป 1-3	 การทำำ�งานของระบบนิิเวศเกษตร

สุุขภาพของพืืชเพาะปลููกดีีขึ้้�นเพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน
ประสิิทธิิภาพในการผลิิตโดยรวมสููงขึ้้�นเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นทนทาน 

ของระบบนิิเวศเกษตร

วััฏจัักรธาตุุ
อาหาร

การรัักษา 
แหล่่งน้ำำ��

การสะสม 
อิินทรีียวััตถุุ

การควบคุุม 
ศััตรููพืืช 

โดยชีีววิิธีี

กระบวนการต่่าง ๆ

หลัักปฏิิบััติิ
(ปรัับประยุุกต์์ให้้เข้้ากัับท้้องถิ่่�น)

หลัักการของ 
นิิเวศวิิทยาการเกษตร

ที่่�มา: Nicholls, Altieri, and Vazquez (2016)
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ตาราง 1-1	 หลัักการของเกษตรนิิเวศ

1 เพิ่่�มการหมุนุเวียีนของมวลชีวีภาพ มีเีป้้าหมายที่่�การกระตุ้้�นให้้อินิทรียีวัตัถุุ

ย่่อยสลายและวััฏจัักรธาตุุอาหารในระยะยาว

2 เสริิมสร้้าง “ระบบภููมิคิุ้้�มกััน” ของระบบเกษตรกรรมด้้วยการเพิ่่�มความ

หลากหลายทางชีีวภาพในด้้านการทำงาน อาทิิ ศััตรููตามธรรมชาติิ 

ปรปัักษ์์ ฯลฯ ด้้วยการสร้้างแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยที่่�เหมาะสม

3 เอื้้�ออำนวยให้้เกิิดสภาพเนื้้�อดิินที่่�เหมาะสมต่่อการเจริิญเติิบโตของพืืช

มากที่่�สุดุ โดยเฉพาะการจัดัการอินิทรียีวัตัถุแุละเพิ่่�มกิจิกรรมด้้านชีวีภาพ

ในดิิน

4 ลดการสููญเสีียพลัังงาน น้้ำ ธาตุุอาหาร และทรััพยากรด้้านพัันธุุกรรม

ให้้เหลืือน้้อยที่่�สุุด ด้้วยการส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์และการฟื้้�นฟููหมุุนเวีียน

ทรััพยากรดิินและน้้ำ รวมทั้้�งความหลากหลายทางชีีวภาพการเกษตร 

(agrobiodiversity)

5 สร้้างความหลากหลายแก่่ชนิิดและทรััพยากรด้านพัันธุุกรรมในระบบ

นิิเวศการเกษตร ทั้้�งในด้้านเวลาและพื้้�นที่่�แปลงและในระดัับภููมิิทััศน์ 

(landscape level)

6 ส่่งเสริิมปฏิสัิัมพัันธ์์เชิงิชีีวภาพที่่�มีปีระโยชน์์และการเสริิมแรงซ่ึ่�งกัันและกััน

ในหมู่่�องค์์ประกอบต่่าง ๆ  ของความหลากหลายทางชีีวภาพการเกษตร 

ซึ่่�งจะช่่วยส่่งเสริิมกระบวนการและบริิการที่่�สำคััญต่่อระบบนิิเวศ

ที่่�มา: Altieri (1995)

34

เกษตรนิิเวศ: วิิทยาศาสตร์์และการเมืือง



ตาราง 1-2	 คุณุูปูการของหลัักปฏิิบัติัิจััดการตามหลัักการนิเิวศเกษตร

หลัักปฏิิบััติิจััดการ
หลัักการที่่�ส่่งเสริิม*

1 2 3 4 5 6

ปุ๋๋�ยหมััก x x

พืืชคลุุมดิิน/ปุ๋๋�ยพืืชสด x x x x x x

การใช้้วััสดุุคลุุมดิิน x x x

การหมุุนเวีียนพืืชเพาะปลููก x x x x

ยาปราบศััตรููพืืชจากจุุลิินทรีีย์์/พืืช x

ดอกไม้้ดึึงดููดแมลง x x x

แนวรั้้�วที่่�มีีชีีวิิต x x x x

การปลููกพืืชแซม x x x x x x

วนเกษตร x x x x x x

การผสมผสานพืืชเพาะปลููก + ปศุุสััตว์์ x x x x x

ที่่�มา:	 Nicholls, Altieri, and Vazquez (2016)

	 * ตััวเลขหมายถึึงหลัักการที่่�แสดงในตาราง 1-1

หลัักการสำคััญในเกษตรนิิเวศ คืือ การสร้้างความหลากหลาย

ให้แ้ก่ร่ะบบนิเิวศการเกษตร โดยเน้้นทั้้�งความหลากหลายภายในแปลง

และความแตกต่่างหลากหลายของภูมูิทิัศัน์ด้ว้ย หลัักการนี้้�มีพีื้้�นฐานมา

จากการสัังเกตและหลัักฐานจากการทดลอง ซึ่่�งสาธิิตให้้เห็็นแนวโน้้ม

ดัังต่่อไปนี้้� คืือ (ก) เมื่่�อระบบนิิเวศการเกษตรถูกลดความซัับซ้้อนลง 

กลุ่่�มชนิิดที่่�ทำหน้้าที่่�ต่่าง ๆ ถููกกำจััดออกไป ความสมดุุลของระบบ 

ก็็จะเปลี่่�ยนจากภาวะการทำงานที่่�พึึงปรารถนากลายเป็็นภาวะที่่�พึึง

ปรารถนาน้้อยลง ส่่งผลกระทบต่่อศัักยภาพในการรับมืือกัับความ
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เปลี่่�ยนแปลงและการสร้้างบริิการต่อระบบนิิเวศ และ (ข) ยิ่่�งระบบนิิเวศ

การเกษตรมีความหลากหลายของพืืชพรรณสููงขึ้้�น ระบบนิิเวศ

การเกษตรนั้้�นก็็ยิ่่�งมีีศัักยภาพมากขึ้้�นในการเป็็นกัันชนต้้านทานปััญหา

ศััตรููพืืชและโรคต่่าง ๆ รวมทั้้�งมีีความทนทานต่่อปริิมาณน้้ำฝนและ

อุุณหภููมิิที่่�แปรปรวนด้้วย (Loreau et al., 2001)

ความหลากหลายเกิิดขึ้้�นในหลายรููปแบบในระดัับแปลง (การ

ผสมผสานของชนิิด การหมุุนเวีียน การปลููกพืืชหลากชนิิด วนเกษตร 

เกษตรผสมผสานพืืชเพาะปลููกกัับปศุุสััตว์์) และในระดัับภููมิิทััศน์์  

(รั้้�วต้้นไม้้ ระเบีียงพืืช ฯลฯ) ทำให้้เกษตรกรมีีทางเลืือกมากขึ้้�นและ 

มีกีารผสมผสานหลายอย่่างเพื่่�อส่่งเสริมิยุทุธศาสตร์์ดังักล่่าว (ตาราง 1-3) 

คุุณสมบััติิด้้านนิิเวศปรากฏขึ้้�นในระบบนิิเวศการเกษตรที่่�หลากหลาย 

ซึ่่�งเอื้้�อให้้ระบบทำงานในลัักษณะที่่�รัักษาความอุุดมสมบููรณ์ของดิิน 

ผลผลิติของพืืชเพาะปลูกูและควบคุุมศััตรูพูืชืได้้ แปลงที่่�มีกีารออกแบบ

ความหลากหลายทางชีีวภาพอย่่างดีีจะประยุุกต์์ ใช้้หลัักการ 

ด้้านเกษตรนิเวศอย่่างได้้ผลมากที่่�สุุด ช่่วยเพิ่่�มความหลากหลายด้้าน

หน้้าที่่�ในระบบนิิเวศการเกษตรให้้กลายเป็็นรากฐานของคุุณภาพดิิน 

สุุขภาพของพืืช ประสิิทธิิภาพในการผลิต และความยืืดหยุ่่�นของ 

ระบบ (Nicholls, Altieri, and Vazquez, 2016)

งานวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า ระบบนิิเวศการเกษตรที่่�มีีความ 

หลากหลายสามารถคลี่่�คลายปััญหาผลผลิิตมีีแนวโน้้มถดถอย 

ในระยะยาว ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�สัังเกตเห็็นได้้ในระบบปลูกพืืชเชิิงเดี่่�ยว 

จำนวนมาก เนื่่�องจากพืืชหลากหลายชนิิดที่่�จััดวางลงในแผนผัังเชิงิเวลา

และพื้้�นที่่�จะตอบสนองต่่อภาวะวิิกฤตเฉีียบพลัันภายนอกในลัักษณะ

ต่่างกัันไป
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ในรายงานฉบัับหนึ่่�ง คณะวิิจััยพบว่่าเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับ 

การปลูกพืืชเชิิงเดี่่�ยวแบบกระแสหลัักแล้้ว ระบบเกษตรกรรมแบบ 

หลากหลายช่่วยส่่งเสริิมความหลากหลายทางชีีวภาพมากขึ้้�น  

เพิ่่�มคุณุภาพดินิและศักัยภาพในการกักัเก็บ็น้้ำในหน้า้ดินิ และแสดงให้้

เห็็นถึึงประสิิทธิิภาพในการใช้้พลัังงานและมีีความยืืดหยุ่่�นต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงของสภาพภูมูิอิากาศมากขึ้้�น เมื่่�อเปรียีบเทียีบกัับการปลูกูพืชื

เชิิงเดี่่�ยวกระแสหลััก ระบบเกษตรกรรมแบบหลากหลายช่่วยส่่งเสริิม

การควบคุุมวััชพืืช โรคและแมลงศััตรููพืืช พร้้อมกัับเพิ่่�มบริิการ 

ด้้านผสมเกสรถ่่ายเรณูู (Kremen and Miles, 2012)
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ตาราง 1-3	 ยุุทธศาสตร์์เชิิงเวลาและพื้้�นที่�

การหมุุนเวีียนพืืชเพาะปลููก

ความหลากหลายด้้านเวลาในรููปของลำำ�ดัับการปลููกธััญพืืช–พืืชตระกููลถั่่�ว  
ธาตุุอาหารจะได้้รัับการเก็็บรัักษาจากฤดููกาลหนึ่่�งไว้้ใช้้สำำ�หรัับฤดููกาลถััดไป อีีกทั้้�ง
วงจรชีีวิิตของแมลงศััตรููพืืช โรคและวััชพืืช จะถููกขััดจัังหวะให้้หยุุดชะงัักลง

การปลููกพืืชหลากชนิิด

ระบบเพาะปลููกที่่�ปลููกพืืชสองชนิิดขึ้้�นไปภายในพื้้�นที่่�ที่่�ใกล้้เคีียงกัันระดัับหนึ่่�ง  
จะส่่งผลให้้เกิิดการส่่งเสริิมเชิิงชีีวภาพซึ่่�งกัันและกััน ทำำ�ให้้การใช้้ธาตุุอาหาร 
มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น มีีการควบคุุมกำำ�กัับศััตรููพืืชดีีขึ้้�น ดัังนั้้�นจึึงช่่วยเพิ่่�ม 
ความแน่่นอนของปริิมาณผลผลิิต

ระบบวนเกษตร

ไม้้ยืืนต้้นที่่�ปลููกร่่วมกันกับัพืืชฤดููเดียีว นอกจากช่่วยปรับัสภาพภูมิูิอากาศจุุลภาคแล้้ว 
ยัังช่่วยรัักษาและบำำ�รุุงความอุดมสมบููรณ์์ของดิิน ทั้้�งนี้้�เพราะต้้นไม้้บางชนิิด 
ช่ว่ยตรึึงไนโตรเจนและดููดธาตุอุาหารขึ้�นมาจากชั้้�นดิินที่่�อยู่่�ลึึกลงไป ส่ว่นใบไม้ท้ี่่�ร่ว่ง
จากต้้นลงมาทัับถมจะช่่วยเติิมธาตุุอาหารให้้ดิิน รัักษาอิินทรีียวัตถุุ และส่่งเสริิม
สายใยอาหารในดิินที่่�ซัับซ้้อน

การปลููกพืืชคลุุมดิินและการใช้้วััสดุุคลุุมดิิน

การปลููกหญ้้าและพืืชตระกููลถั่่�วอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งหรืือผสมกัันเป็็นผืืน เช่่น ใต้้ต้้น
ผลไม้้ สามารถช่่วยลดการพัังทลายของหน้้าดิินและเติิมธาตุุอาหารแก่่ดิิน รวมทั้้�ง
ส่่งเสริิมการควบคุุมศััตรููพืืชโดยชีีววิิธีี การคลุุมส่่วนผสมของพืืชคลุุมดิินต่่าง ๆ 
ลงบนหน้้าดิินในระบบเกษตรกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์ (conservation farming)  
ช่่วยลดการสึึกกร่่อนพัังทลายของหน้้าดิิน ลดความผันผวนในความชื้�นและ
อุุณหภููมิิของดิิน เพิ่่�มคุุณภาพดิินและส่่งเสริมการยัับยั้้�งการเติิบโตของวััชพืืช  
ส่่งผลให้้พืืชเพาะปลููกมีีผลผลิิตดีีขึ้้�น

การผสมผสานพืืชเพาะปลููก–ปศุุสััตว์์

เกษตรผสมผสานพืืชเพาะปลููก–ปศุุสััตว์์จะช่่วยให้้เกิิดผลผลิิตมวลชีีวภาพ 
ในปริิมาณสููงและเพิ่่�มวััฏจัักรธาตุุอาหารมากขึ้้�น การเลี้้�ยงปศุุสััตว์์ที่่�ผสมผสาน 
การปลูกูไม้พุ้่่�มที่่�เป็น็อาหารสัตัว์์อย่า่งหนาแน่น่ โดยปลูกูแซมกับทุ่่�งหญ้า้และป่า่ไม้้
ที่่�ให้้ผลผลิิตสููง ทั้้�งหมดนี้้�ผสานรวมกันเป็็นระบบที่่�ทำำ�ให้้ปศุุสััตว์์กินอาหาร 
จากธรรมชาติิโดยตรง เพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการผลิิตมวลรวมโดยไม่่จำำ�เป็็นต้้อง
อาศััยปััจจััยการผลิิตนำำ�เข้้าจากภายนอก

ที่่�มา: Altieri (1995), Gliessman (1998)
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ระบบเกษตรนิเิวศได้ร้ับัการออกแบบโดยมีจีุดุเน้น้อยู่่�ที่่�การปรับั

และการประยุุกต์์ใช้้หลัักการต่าง ๆ ให้้สอดคล้้องกับัสภาพความเป็็นจริงิ

ในท้้องถิ่่�น ยกตััวอย่่างเช่่น ในสถานที่่�หนึ่่�ง ความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน

อาจเพิ่่�มเติิมได้้ด้้วยปุ๋๋�ยหมัักมููลไส้้เดืือนดิิน ส่่วนในสถานที่่�อีีกแห่่งหนึ่่�ง 

อาจทำได้้ด้้วยการปลูกูพืชืที่่�จะใช้้เป็็นปุ๋๋�ยพืชืสด การเลือืกวิธิีปีฏิบิัตัิแิบบไหน

ขึ้้�นอยู่่�กับปััจจััยต่่าง ๆ เช่่น ทรััพยากรท้องถิ่่�น แรงงาน เงื่่�อนไขของ

ครอบครัวั ขนาดของแปลง และประเภทของดินิ วิธิีกีารนี้้�แตกต่่างอย่่างยิ่่�ง

จากการทำเกษตรอินิทรีย์ี์แบบพาณิชิย์์ที่่�พบเห็น็ทั่่�วไป โดยเฉพาะในกลุ่่�ม

ประเทศซีกโลกเหนืือ ซึ่่�งมีีพื้้�นฐานอยู่่�ตรงการแทนที่่�ปััจจััยการผลิตนำเข้้า

ที่่�เป็็นพิิษด้้วยปััจจััยการผลิิตนำเข้้าที่่�เป็็นพิิษน้้อยกว่่าตามสููตรสำเร็็จ

จากรายการที่่�ผ่า่นการรับรองแล้้ว ปัจัจัยัการผลิตนำเข้า้เหล่่านี้้�ส่ว่นใหญ่่

ต้อ้งซื้้�อจากข้้างนอก “การสับเปลี่่�ยนปััจจััยการผลิตนำเข้า้” เช่น่นี้้�ทำให้้

เกษตรกรยังัต้อ้งพึ่่�งพิิงตลาดปัจัจััยการผลิตินำเข้า้จากภายนอก รวมทั้้�ง

ระบบการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวที่่�มีีความเปราะบางทั้้�งในด้้านนิิเวศ สัังคม

และเศรษฐกิิจ (Rosset and Altieri, 1997)

ตรงกันัข้้ามกับัวิธิีกีารสับัเปลี่่�ยนปััจจัยัการผลิตินำเข้้า “บููรณาการ

แบบเกษตรนิิเวศ” ทำได้้ด้้วยการสร้้างความหลากหลายในการทำงาน

ของระบบนิิเวศการเกษตร จนกระทั่่�งปััจจััยการผลิิตนำเข้้าที่่�มาจาก 

นอกแปลงถููกลดลงจนเหลืือน้้อยที่่�สุุด (Rosset et al., 2011)  

ยกตััวอย่่างเช่่น เราสามารถควบคุุมศััตรููพืืชได้้ด้้วยการปลูกพืืชแซม 

แทนที่่�จะใช้ย้าปราบศัตัรูพูืชืเชิงิชีวีภาพทางเลือืกที่่�ได้ร้ับัการรับัรองตาม

มาตรฐานเกษตรอินทรีีย์ห์รืือยาปราบศััตรููพืชืแบบสารเคมีีกระแสหลััก 

ความอุุดมสมบููรณ์์ของดิินไม่่ต้้องบำรุุงด้้วยปุ๋๋�ยเคมีีหรืือปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์

ทดแทนที่่�ต้้องซื้้�อหาจากนอกแปลง เช่่น ปุ๋๋�ยหมััก ปุ๋๋�ยพืืชสดที่่�ผลิต 

เชิิงพาณิิชย์์ หรืือปุ๋๋�ยชีีวภาพ แต่่อาศััยการผสมผสานการใช้้ไส้้เดืือน 
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ย่่อยสลายเศษซากของพืืชเพาะปลููก การเพิ่่�มอิินทรีียวััตถุุให้้ดิินอย่่าง

สม่่ำเสมอ เลี้้�ยงสัตัว์ด์้ว้ยเศษซากที่่�เหลืือจากพืชืเพาะปลูกูและใช้มู้ลูสัตัว์์

เป็็นปุ๋๋�ย การปลูกูพืชืแซมด้้วยพืชืตระกูลูถั่่�วที่่�ช่่วยตรึึงไนโตรเจน ตลอดจน

การส่่งเสริิมและบำรุุงรัักษากิิจกรรมเชิิงชีีวภาพในดิิน (Rosset et al., 

2011; Machín Sosa et al., 2013) ระบบนิเิวศการเกษตรเช่น่นี้้�พิสิูจูน์์

ให้เ้ห็น็แล้ว้ว่า่สามารถฟื้้�นฟูดิูินที่่�เคยเสื่่�อมสภาพอย่า่งร้า้ยแรงได้ด้้ว้ยซ้้ำ 

(Holt-Giménez, 2006)

แปลงหนึ่่�ง ๆ อาจมีีระดัับบููรณาการแบบเกษตรนิเวศมากบ้้าง

น้้อยบ้้างต่่างกัันไป มีีตั้้�งแต่่การปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวแบบอุุตสาหกรรม  

(ไม่ม่ีบีูรูณาการแบบเกษตรนิเิวศเลย) เกษตรอินิทรียี์แ์บบเพาะปลูกูพืชื

เชิงิเดี่่�ยวโดยอาศัยัการสับเปลี่่�ยนปััจจัยัการผลิตินำเข้้า (ระดับับูรูณาการต่่ำ) 

ไปจนถึึงระบบวนเกษตรของชาวนาที่่�ซัับซ้้อนจนเกืือบพึ่่�งตััวเองได้้  

ปลููกทั้้�งพืืชฤดููเดีียวและไม้้ยืืนต้้นที่่�หลากหลาย เลี้้�ยงสััตว์์ มีีแผนผััง 

การเพาะปลูกูหมุนุเวียีน อาจมีแีม้้กระทั่่�งบ่่อเลี้้�ยงปลา มีกีารรวบรวมโคลน

จากบ่่อปลาเพื่่�อใช้้เป็็นปุ๋๋�ยเสริิม (ระดัับบููรณาการแบบเกษตรนิเวศสููง) 

การมีบููรณาการแบบเกษตรนิิเวศระดัับสููงจะก่่อให้้เกิิดการเสริิมแรง 

อันัทรงพลัังระหว่่างองค์์ประกอบต่่าง ๆ  ในระบบ สามารถสร้้างผลผลิต

มวลรวมต่่อหน่่วยพื้้�นที่่�ในระดัับสููงขึ้้�นโดยอาศััยปััจจััยการผลิิตนำเข้้า

จากนอกแปลงน้้อยลงหรืือไม่่ต้้องใช้้เลย ส่่วนใหญ่่มัักช่่วยลดปััจจััย 

การผลิตนำเข้า้ของแรงงานต่่อหน่่วยการผลิตให้้น้อ้ยลงได้้ด้ว้ย (Rosset  

et al., 2011)

อย่่างไรก็็ตาม เราจำเป็็นต้้องมีีการศึึกษาวิิจััยมากกว่่านี้้� 

เพื่่�อทำความเข้า้ใจนิเิวศวิทิยาของระบบที่่�ซับัซ้อ้น (องค์ป์ระกอบต่า่ง ๆ  

มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันอย่่างไร) เพื่่�อสัังเกตหาแบบแผนแม่่บท
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ตาราง 1-4	 จุุดแข็็งและจุุดอ่่อนของวิิธีีการทำำ�เกษตรกรรมแบบต่่าง ๆ

ลัักษณะ เกษตรกรรมกระแสหลััก เกษตรนิิเวศ

ปััจจััยการผลิิตนำเข้้า มาก น้้อย

การเสริิมแรงกััน ไม่่มีี สููงอย่่างยิ่่�ง

ศัักยภาพในการฟื้้�นฟูู

ดิินเสื่่�อมสภาพ

ไม่่มีี
(แต่่มีีทางเลืือกที่่�สามารถใช้้ปััจจััยการผลิิต

นำเข้้าในปริิมาณที่่�สููงขึ้้�นเป็็นหนทาง 
ในการอำพรางปััญหาไว้้)

สููง

ที่่�มา: Rosset et al. (2011)

การให้ค้วามสำคัญัมากเกินิไปแก่ป่ัจัจัยัการผลิตินำเข้า้ทางเลือืก

จากนอกแปลงมักัทำให้ว้ิถิีทีี่่�เรียีกกันัว่า่เกษตรกรรมยั่่�งยืนือยู่่�ในสถานะ

ที่่�ไม่่สามารถแข่่งขัันตรง ๆ  กับัเกษตรกรรมแบบอุุตสาหกรรมกระแสหลััก 

ทั้้�งนี้้�เพราะปััจจััยการผลิตนำเข้้าทางเลืือกมีีจุุดอ่่อนด้้อยกว่่าปััจจััยการ

ผลิิตนำเข้้ากระแสหลััก (เช่่น เมื่่�อเปรีียบเทีียบสารเคมีีพิิษที่่�สามารถ

ปราบศัตัรูพูืชืได้้ทันัทีทีันัควันักับัยาปราบศัตัรูพูืชืเชิงิชีวีภาพที่่�ออกฤทธิ์์�ช้้า) 

ประเด็็นนี้้�แสดงให้้เห็็นเป็็นแผนผัังในตาราง 1-4

นี่่�คืือเหตุุผลประการหนึ่่�งที่่�ทำให้้เกษตรอิินทรีีย์์ในกลุ่่�มประเทศ

ร่่ำรวยไม่ส่ามารถเอาชนะเกษตรกรรมกระแสหลักัได้ใ้นด้า้นของปริมิาณ

ผลผลิิต ขณะที่่�ในซีีกโลกใต้้นั้้�น ระบบนิิเวศการเกษตรของชาวนา 

โดยเฉลี่่�ยแล้้วมัักมีีประสิิทธิิภาพในการผลิิตมวลรวมในระดัับสููงกว่่า 

การปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวแบบกระแสหลััก (Rosset, 1999b; Badgley  

et al., 2007; Rosset et al., 2011)

41

หลัักการเกษตรนิิเวศ



ปริิมาณผลผลิิตจากระบบปลููกพืืชแซม

มีีรายงานถึึงจำนวนผลผลิิตที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญในระบบ 

การปลููกพืืชแซมเมื่่�อเปรียบเทีียบกัับการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว (Francis, 

1986; Vandermeer, 1989) ผลผลิติที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในระบบการเพาะปลูกูพืชื

หลากชนิิดอาจเป็็นผลมาจากกลไกหลายประการด้วยกััน เช่่น  

การใช้้ทรััพยากร (แสง น้้ำ ธาตุุอาหาร) อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น 

ความเสีียหายจากศััตรููพืืชลดลง การควบคุุมวััชพืืชทำได้้มากขึ้้�น  

การผุุกร่่อนพัังทลายของหน้้าดิินลดลง และการดููดซึึมของน้้ำดีีขึ้้�น 

(Francis, 1986)

กลไกที่่�ส่่งผลให้้ประสิิทธิิภาพในการผลิิตสููงขึ้้�นในระบบนิิเวศ

การเกษตรที่่�มีีความหลากหลายเรีียกว่่า การเอื้้�ออำนวย (facilitation) 

การเอื้้�ออำนวยเกิดิขึ้้�นเมื่่�อพืชืเพาะปลูกูชนิดิหน่ึ่�งปรับเปลี่่�ยนสภาพแวดล้้อม

ในลัักษณะที่่�เป็็นคุุณต่่อพืืชเพาะปลูกชนิิดที่่�สอง ยกตััวอย่่างเช่่น ด้้วยการ

ลดประชากรของสััตว์์กิินพืืชที่่�เป็็นอัันตราย หรืือด้้วยการปลดปล่่อย 

ธาตุุอาหารที่่�พืชืชนิิดที่่�สองสามารถใช้้ประโยชน์์ได้้ (Lithourgidis et al., 

2011) นี่่�คืือเหตุุผลที่่�ปริิมาณผลผลิิตจากระบบปลููกพืืชแซมมัักเพิ่่�มขึ้้�น 

ถึึงแม้้มีีการแข่่งขัันกัันระหว่่างพืืชหลากชนิิดที่่�ปลููกแซมกัันก็็ตาม ทั้้�งนี้้�

เพราะการกระตุ้้�นส่่งผลมากกว่่าการแข่่งขััน โดยเฉพาะการแข่่งขััน 

ในระดับัต่่ำ การเกิิดศัตัรููพืชืและเชื้้�อโรคโดยรวมในพืืชปลูกูแซมกันัก็ม็ักั

น้อ้ยกว่า่ นอกจากนี้้� ประสิทิธิภิาพที่่�สูงูกว่า่ในการใช้ท้รัพัยากรโดยรวม

เป็็นผลจากการปลููกพืืชร่่วมกัันหลายชนิิด แต่่ละชนิิดมีีระบบรากและ

สััณฐานของใบแตกต่่างกัันไป ช่่วยลดการแข่่งขัันระหว่่างกัันเอง ทั้้�งนี้้�

เพราะพืชืแต่่ละชนิดิใช้้แสงและน้้ำในชั้้�นที่่�แตกต่่างกันั การดักัจับัทรัพัยากร 
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ประสิิทธิิภาพในการแปลงทรััพยากรและปััจจััยอื่่�น ๆ ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�มีี 

การบ่่งชี้้�เช่่นกัันว่่าเป็็นกลไกที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังปริิมาณผลผลิิตที่่�เพิ่่�มขึ้้�น

แนวคิิดของสำนัักหนึ่่�งเกี่่�ยวกัับการใช้้ทรััพยากรของระบบ 

การปลููกพืืชแซมให้้เหตุุผลว่่า การผสมผสานพืืชสองชนิิดที่่�แตกต่่างกััน 

ส่ว่นใหญ่่คือืพืชืตระกูลูถั่่�วกับัธัญัพืืช จะนำไปสู่่�ประสิทิธิภิาพในการผลิติ

ทางชีีวภาพโดยรวมที่่�มากกว่่าการปลููกพืืชแต่่ละชนิิดแยกจากกััน ทั้้�งนี้้�

เพราะการผสมผสานทำให้้เกิดิการใช้้ทรัพัยากรที่่�มีปีระสิทิธิภิาพมากกว่่า

การปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวแต่่ละชนิิดแยกต่่างหาก (Vandermeer, 1989)

Huang et al. (2015) สำรวจการปลูกูพืชืแซมในแปลงเกษตรกรรม

แถบตะวันัตกเฉียีงเหนืือของประเทศจีน ซึ่่�งจับัคู่่�ระหว่่างข้้าว–ถั่่�วปากอ้้า 

ข้้าว–ถั่่�วเหลืือง ข้้าว–ถั่่�วลููกไก่่ และข้้าว–เทอร์์นิิป ว่่ามีีผลกระทบต่่อ

ปริมาณผลผลิตและการดูดูซึึมธาตุุอาหารอย่่างไรบ้าง คณะผู้้�วิจัิัยค้้นพบว่่า 

การปลูกพืืชแซมช่่วยเพิ่่�มผลผลิิตมวลรวมได้้มากกว่่าการปลููกพืืช

เชิิงเดี่่�ยวชนิิดเดีียวกัันในเกืือบทุุกกรณีี ยิ่่�งกว่่านั้้�น ระบบการปลูกพืืช

แซมยัังใช้้ไนโตรเจนจากดิินได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากกว่่า และ 

คืนืไนโตรเจนบางส่ว่นให้แ้ก่ด่ินิผ่า่นมวลชีวีภาพที่่�กำลังัย่อ่ยสลาย ทำให้้

ระบบการปลููกพืืชแซมมีีประสิิทธิิภาพการใช้้ทรััพยากรที่่�ดีีกว่่า

การควบคุุมศััตรููพืืช

ในช่่วงสี่่�สิบิปีีที่่�ผ่่านมา งานศึึกษาวิจัิัยจำนวนมากให้้ข้้อเสนอแนะ

อย่่างชััดเจนว่่า แบบแผนการเพาะปลููกที่่�หลากหลายช่่วยเพิ่่�มศััตรูู 

ตามธรรมชาติิและลดปริิมาณศััตรููพืืชลง รวมทั้้�งลดความเสีียหายของ

พืืชเพาะปลููกลงด้้วย โดยอาศััยการผสมผสานการออกฤทธิ์์�ทั้้�งจากล่่าง
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ขึ้้�นบนและจากบนลงล่่าง (Altieri and Nicholls, 2004) ในการ

วิเิคราะห์์อภิิมานจากงานวิิจัยั 21 ชิ้้�น ซึ่่�งเปรียบเทีียบการยับยั้้�งศััตรููพืชื

ในการเพาะปลูกพืืชหลากชนิิดกัับการปลูกพืืชเชิงิเดี่่�ยว Tonhasca and 

Byrne (1994) พบว่่า การปลููกพืืชหลากชนิิดช่่วยลดความหนาแน่่น

ของศััตรููพืืชลงอย่่างมีีนััยสำคััญ (64%) ในการวิเคราะห์์อภิิมาน 

หลัังจากนั้้�น ซึ่่�งครอบคลุุมเปรีียบเทีียบงานวิิจััย 148 ชิ้้�น Letourneau 

et al. (2011) พบว่า่ ระบบการเพาะปลูกพืชืหลากชนิดิช่ว่ยเพิ่่�มปริมาณ

ศััตรููตามธรรมชาติิมากขึ้้�น 44% เพิ่่�มอััตราการตายของสััตว์์กิินพืืช 

มากขึ้้�น 54% และลดความเสีียหายของพืืชเพาะปลููกในแปลงลง 23%  

เมื่่�อเปรียบเทีียบกัับเกษตรเชิงิเดี่่�ยว แน่่นอน มีบีางกรณีเช่น่กัันที่่�ปัญัหา

ศััตรููพืืชเพิ่่�มขึ้้�นภายใต้้การปลููกพืืชผสมผสานบางอย่่าง

นักัพยาธิิวิทิยาโรคพืืชสัังเกตเห็็นด้้วยว่่า ระบบปลูกพืืชผสมผสาน

สามารถลดการเกิิดโรคพืืชได้้ด้้วยการชะลออััตราการขยายตััวของโรค

และด้้วยการปรับัเปลี่่�ยนเงื่่�อนไขของสภาพแวดล้้อม จนสภาพแวดล้้อมนั้้�น

เอื้้�ออำนวยต่่อการขยายตััวของโรคบางอย่่างน้อ้ยลง (Boudreau, 2013) 

สำหรับัโรคที่่�มาจากดิินหรืือจากน้้ำฝน Hiddink, Termorshuizen, and 

Bruggen (2010) ทบทวนงานวิิจัยั 36 ชิ้้�น และได้้ข้อ้สรุุปว่า่ ระบบปลูก

พืืชผสมผสานสามารถลดโรคพืืชลงได้้ 74.5% ของตััวอย่่างทั้้�งหมด 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการปลูกพืืชเชิิงเดี่่�ยว การลดปริมาณสััตว์์หรืือ 

พืืชอาศััย (host) ลง มัักได้้รัับการนำเสนอว่่าเป็็นกลไกลดการเกิิดโรค 

ทั้้�งในโรคที่่�มาจากดิินและมาจากน้้ำฝน กลไกอื่่�น ๆ เช่่น อััลลีีโลพาธีี 

และจุุลิินทรีีย์์ปฏิิปัักษ์์ ก็็น่่าจะลดความร้้ายแรงของโรคพืืชได้้ในระบบ

เกษตรกรรมที่่�มีีความหลากหลาย วิิธีีการเหล่่านี้้�ช่่วยลดความเสีียหาย

ของพืืชเพาะปลูกและช่่วยเพิ่่�มปริิมาณผลผลิตในพืืชผสมผสาน 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวชนิิดเดีียวกััน
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นัักนิิเวศวิทยาด้้านวััชพืืชค้้นพบว่่า การปลูกพืืชแซมมัักยัับยั้้�ง

วััชพืืชได้้ดีีกว่่าการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว ทั้้�งนี้้�เพราะการปลููกพืืชผสมผสาน

สามารถใช้้ทรััพยากรได้้มากกว่่าพืืชชนิิดเดีียว การปลููกพืืชแซม 

อาจส่่งผลให้้ได้้ปริมาณผลผลิตมวลรวมสููงกว่่าและวััชพืืชเจริิญเติิบโตได้้

น้้อยกว่่า ทั้้�งนี้้�เพราะระบบแบบนี้้�ช่่วยเพิ่่�มการยึึดครองทรััพยากรของ

พืืชที่่�ปลููกหลากชนิิด ผลลััพธ์์คืือ พืืชเพาะปลููกดัักจัับทรััพยากรไปได้้ใน

ปริิมาณมากกว่่า ในขณะที่่�วััชพืืชทำได้้น้้อยกว่่า หรืือในอีีกทางหนึ่่�งคืือ 

องค์์ประกอบบางอย่่างของพืืชปลููกแซมอาจปล่่อยสารอััลลีีโลพาธีีที่่�มีี

ฤทธิ์์�ยัับยั้้�งการงอกและการเติิบโตของต้้นอ่่อนวััชพืืช หรืืออาจมีี

ประสิิทธิิภาพในด้้านการดักแสงไว้้ไม่่ให้้ส่่องลงไปถึึงวััชพืืชต่่าง ๆ 

(Liebman and Dyck, 1993)

ความหลากหลายและความยืืดหยุ่่�น 
ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ข้อ้มููลจากการทดลอง 94 กรณีเกี่่�ยวกัับการเพาะปลูกผสมผสาน

ระหว่่างข้้าวฟ่่างกับัถั่่�วแระแสดงให้้เห็น็ว่่า ใน “หายนภัยั” ระดับัหนึ่่�งนั้้�น 

การปลูกถั่่�วแระเพีียงอย่่างเดีียวจะเกิิดปััญหาผลผลิตล้้มเหลวหน่ึ่�งปีี 

ในห้า้ปี ีการปลูกูข้า้วฟ่า่งเพียีงอย่า่งเดียีวจะเกิดิปัญัหาผลผลิติล้ม้เหลว

หนึ่่�งปีีในแปดปีี แต่่การปลูกพืืชสองชนิิดนี้้�ผสมผสานกัันจะเกิิดปััญหา

ผลผลิติล้้มเหลวหนึ่่�งปีีในสามสิบิหกปีี (Willey, 1979) การเพาะปลูกูพืชื

หลากชนิดิแสดงให้้เห็น็ว่่า ผลผลิติมีคีวามเสถียีรมากกว่่าและประสิทิธิภิาพ

ในการผลิิตลดลงน้้อยกว่่าการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวในภาวะภััยแล้้ง
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Natarajan and Willey (1986) สำรวจผลกระทบของภััยแล้้ง

ต่่อการให้้ผลผลิิตของการปลูกพืืชหลากชนิิดโดยสร้้างภาวะขาดน้้ำ

จำลองแก่่แปลงที่่�ปลููกพืืชแซมระหว่่างข้้าวฟ่่างกัับถั่่�วลิิสง ข้้าวเดืือยกัับ

ถั่่�วลิิสง และข้้าวฟ่่างกัับข้้าวเดืือย การปลููกพืืชแซมทุุกคู่่�ให้้ผลผลิิต 

พอ ๆ  กันัในระดัับความชื้้�นที่่�ต่า่งกันัห้า้ระดัับ ตั้้�งแต่่ระดับัน้้ำ 297–584 

มิิลลิิเมตร ที่่�ใช้้ในฤดููเพาะปลููก ประเด็็นที่่�น่่าสนใจก็็คืือ อััตราผลผลิต

ของการปลูกพืืชกลัับยิ่่�งเพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อมีีภาวะขาดแคลนน้้ำ กระทั่่�งกลาย

เป็น็ว่า่ความแตกต่า่งเชิงิเปรียีบเทียีบประสิทิธิภิาพในการผลิติระหว่า่ง

การปลูกพืืชเชิิงเดี่่�ยวกัับการปลููกพืืชหลากชนิิดจะยิ่่�งเด่่นชััดเมื่่�อภาวะ

ตึึงเครีียดเพิ่่�มขึ้้�น

คำอธิิบายที่่�เป็็นไปได้้ประการหนึ่่�งก็็คืือ การปลููกพืืชหลากชนิิด

มัักปลููกในดิินที่่�มีีอิินทรีียวััตถุุสููงกว่่า (Marriott and Wander, 2006) 

ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มความสามารถในการกักเก็็บความชื้้�น ทำให้้มีีน้้ำหล่่อเลี้้�ยง

พืชืเพาะปลูกมากกว่่า ซึ่่�งส่ง่ผลดีีในด้้านความทนทานและความยืืดหยุ่่�น

ในภาวะภััยแล้้ง

Hudson (1994) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า เมื่่�ออิินทรีียวััตถุุในดิินเพิ่่�มขึ้้�นจาก 

0.5% เป็็น 3% ความสามารถในการกักเก็็บน้้ำจะเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าสองเท่่า 

ในการทดลองยาวนานถึึงสามสิิบเจ็็ดปีี Reganold (1995) ค้้นพบว่่า 

แปลงเกษตรที่่�มีกีารจัดัการแบบอินิทรีย์ี์จะมีรีะดับัอินิทรียีวัตัถุใุนดินิสูงูขึ้้�น

อย่า่งมีนัีัยสำคัญั และมีคีวามชื้้�นในหน้า้ดินิสูงูกว่า่แปลงเกษตรที่่�จัดัการ

แบบกระแสหลัักถึึง 42%

ระบบการปลูกพืืชแซมจำนวนมากมีีประสิิทธิิภาพการใช้้น้้ำ

เหนือืกว่่าการปลูกูพืชืเชิงิเดี่่�ยว Morris and Garritty (1993) ค้้นพบว่่า 

ส่่วนใหญ่่แล้้วการปลูกูพืชืแซมมีีประสิทิธิภิาพการใช้้น้้ำดีกีว่่าการปลูกูพืชื

เชิิงเดี่่�ยว 18% และอาจดีีกว่่าได้้มากถึึง 99% ที่่�เป็็นเช่่นนั้้�นเพราะ 
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ระบบการปลูกพืืชแซมส่่งเสริิมให้้รากของพืืชใช้้น้้ำในดิินอย่่างเต็็มที่่�  

เพิ่่�มการกักเก็็บน้้ำในส่่วนของรากและลดการระเหยของน้้ำจากผิิวดิิน

ระหว่่างแถวต้้นพืืช อีีกทั้้�งช่่วยควบคุุมไม่่ให้้เกิิดการคายน้้ำมากเกิินไป

และสร้้างสภาพภููมิิอากาศจุุลภาคพิิเศษขึ้้�นมาที่่�เป็็นผลดีีต่่อการเติิบโต

และพััฒนาการของต้้นพืืช

ในสภาพเนิินเขาที่่�มัักประสบพายุุโซนร้้อน การปลููกพืืชแซม

สามารถคุ้้�มครองดิินจากการพัังทลายได้้มาก ทั้้�งนี้้�เพราะร่่มเงา 

ชั้้�นเรืือนยอดที่่�ซัับซ้้อนกว่่าและเศษซากของพืืชช่่วยลดผลกระทบ 

จากฝนตกหนััก มิิเช่่นนั้้�นแล้้ว ดิินก็็จะแตกกระจายเป็็นผง ง่่ายต่่อ 

การถููกชะล้้างพัังทลาย พืืชคลุุมดิินช่่วยชะลอการสููญเสีียหน้้าดิิน  

ช่่วยเพิ่่�มการดููดซึึมความชื้้�น ลำต้้นพืืชที่่�เติิบโตเหนืือดิินไม่่เพีียง 

ช่่วยปกป้้องดิิน แต่่ระบบรากช่่วยสร้้างความมั่่�นคงแก่่เนื้้�อดิินด้้วยการ

ชอนไชลงไปและยึึดเกาะเนื้้�อดิินเอาไว้้ (Altieri et al., 2015)

การปรัับเปลี่่�ยนเป็็นระบบเกษตรนิิเวศ

การปรับเปลี่่�ยนระบบเกษตรกรรมเชิิงพาณิิชย์์ให้้สอดคล้้องกัับ

หลัักการเชิิงนิิเวศเป็็นเรื่่�องท้้าทายอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะในบริิบทของ

เกษตรกรรมสมััยใหม่่ในปััจจุุบััน ซึ่่�งเน้้นความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน 

ประสิิทธิิภาพในการผลิิตระยะสั้้�น และประสิิทธิิภาพทางเศรษฐกิิจ 

(Horowith, 1985) ถึึงแม้้มีีข้้อจำกััดดัังกล่่าว แต่่เกษตรกรรายย่่อย 

ขนาดกลาง และแม้้กระทั่่�งขนาดใหญ่่จำนวนไม่่น้้อยก็็ลงมืือริิเริ่่�ม 

ปรัับเปลี่่�ยนระบบเกษตรกรรมของตนสู่่�วิถีีเกษตรนิเวศ ภายในเวลา

ประมาณสามปีี เกษตรกรเหล่่านี้้�สัังเกตเห็็นความเปลี่่�ยนแปลงในทาง

47

หลัักการเกษตรนิิเวศ



ที่่�ดีีหลายประการในด้้านคุุณสมบััติิของดิิน สภาพภููมิิอากาศจุลภาค 

ความหลากหลายของพืชื และชีีวชาติิเกี่่�ยวเนื่่�องที่่�มีปีระโยชน์์ ซึ่่�งค่่อย ๆ  

สร้้างรากฐานที่่�ส่่งเสริิมสุุขภาพของพืืช ประสิิทธิิภาพในการผลิตและ

ความยืืดหยุ่่�นทนทาน

ผู้้�เขียีนหนัังสือืหลายคนได้ส้รุปุรวบยอดขั้้�นตอนการปรับัเปลี่่�ยน

จากระบบเกษตรกรรมกระแสหลัักเป็็นเกษตรนิเวศ โดยชี้้�ให้้เห็็น

กระบวนการเปลี่่�ยนผ่่านที่่�มี ี3 ขั้้�นตอน หรืือ 3 ช่ว่งตอนใหญ่่ ๆ  (McRae 

et al., 1990; Gliessman, 1998) ดัังนี้้�

1.	 เพิ่่�มประสิิทธิิภาพของการใช้้ปััจจััยการผลิตนำเข้้าด้้วยการ

จััดการศััตรููพืืชแบบผสมผสาน (Integrated Pest Management –

IPM) และ/หรืือการจััดการความอุุดมสมบููรณ์์ของดิินแบบผสมผสาน

2.	 การใช้ส้ิ่่�งทดแทนปััจจััยการผลิตนำเข้า้หรืือการทดแทนด้้วย

ปััจจััยการผลิิตนำเข้้าที่่�คำนึึงถึึงสิ่่�งแวดล้้อมมากกว่่า (ยาปราบศััตรููพืืช

ที่่�ผลิิตจากพืืชหรืือจุุลิินทรีีย์์ ปุ๋๋�ยชีีวภาพ ฯลฯ)

3.	 การออกแบบระบบใหม่่ การสร้้างความหลากหลายด้้วย 

การผสมผสานพืชืเพาะปลูกู/สัตัว์เ์ลี้้�ยงอย่า่งเหมาะสม ซึ่่�งจะช่ว่ยกระตุ้้�น 

การเสริิมแรงกััน เพื่่�อให้้เกิิดระบบนิิเวศการเกษตรที่่� ให้้ความ 

อุุดมสมบููรณ์์แก่่ดิิน การกำกัับควบคุุมศััตรููพืืชตามธรรมชาติิและ 

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการผลิตของพืืชเพาะปลูกได้้ภายในระบบเอง 

โดยไม่่ต้้องพึ่่�งพิิงปััจจััยการผลิิตนำเข้้า

หลัักปฏิิบััติิจำนวนมากในขณะนี้้� ซึ่่�งได้้รัับการโฆษณาว่่าเป็็น 

ส่ว่นหน่ึ่�งของระบบเกษตรกรรมยั่่�งยืืน ส่ว่นใหญ่่จััดอยู่่�ในช่่วงตอนที่่�หนึ่่�ง

และสอง ทั้้�งสองช่่วงตอนนี้้�มีีคุุณประโยชน์์ที่่�ชััดเจนในแง่่ของการลด 

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม เนื่่�องจากลดการใช้ป้ัจัจัยัการผลิตนำเข้า้ที่่�เป็น็

สารเคมีทีางการเกษตรและมักัเอื้้�อให้เ้กิดิความได้เ้ปรียีบทางเศรษฐกิจิ
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เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับระบบเกษตรกรรมกระแสหลััก การเปลี่่�ยนแปลง

อย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไปน่าจะทำให้้เกษตรกรยอมรัับได้้มากกว่่าการ 

ปรับเปลี่่�ยนอย่่างหน้้ามืือเป็็นหลัังมืือ ซึ่่�งเกษตรกรอาจมองว่่ามีีความ 

เสี่่�ยงสููง ทว่่าการใช้้หลัักปฏิิบััติิที่่�เพิ่่�มประสิิทธิิภาพของการใช้้ปััจจััย 

การผลิตหรืือทดแทนสารเคมีีทางการเกษตรด้วยการนำเข้้าปััจจััย 

การผลิิตชีีวภาพ แต่่ไม่่แตะต้้องโครงสร้้างการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว เช่่นนี้้�

แล้้วจะมีีศัักยภาพที่่�นำไปสู่่�การปรับเปลี่่�ยนระบบเกษตรกรรมในทาง 

ที่่�เกิิดผลดีีจริิง ๆ หรืือ? (Rosset and Altieri, 1997)

การเปลี่่�ยนผ่่านไปสู่่�ระบบนิิเวศการเกษตรที่่�แท้้จริิงต้้อง 

ตั้้�งคำถามต่อ่ระบบการปลูกูพืชืเชิงิเดี่่�ยวและการพึ่่�งพิงิการนำเข้า้ปัจัจัยั 

การผลิิตจากภายนอก

โดยรวมแล้ว้ การปรับัเปลี่่�ยนวิธิีกีารใช้ป้ัจัจัยัการผลิติด้ว้ยวิธิีกีาร

อย่่างเช่่นการจััดการศััตรููพืืชแบบผสมผสาน มีีส่่วนช่่วยน้้อยมากที่่�จะ

ผลักัดันัให้เ้กษตรกรเปลี่่�ยนไปใช้ท้างเลือืกอื่่�นที่่�ไม่ใ่ช่ร่ะบบนำเข้า้ปัจัจัยั

การผลิติอย่่างเข้้มข้้น ในเกือืบทุกุกรณี ีIPM เรียีกว่่า “การจัดัการศัตัรูพูืชื

อย่่างฉลาด” เพราะมัันลงเอยที่่�การเลืือกใช้้ยาปราบศััตรููพืืชตามระดับั

เศรษฐกิจิที่่�กำหนดมาแล้้ว ซึ่่�งศัตัรูพูืชืมักัทวีจีำนวนเกินิระดับันี้้�ได้้บ่่อย ๆ

ในสภาพของการปลูกพืืชเชิิงเดี่่�ยว การทดแทนปััจจััยการผลิต 

ที่่�เกษตรกรอินทรีีย์์เชิิงพาณิิชย์์ส่่วนใหญ่่ใช้้กัันนั้้�น เป็็นการปฏิิบััติิตาม

กรอบคิิดแบบเดีียวกัับเกษตรกรรมกระแสหลััก นั่่�นคืือ การเอาชนะ

ปััจจัยัจำกัดั เพียีงแต่่อาศัยัปััจจัยัการผลิติชีวีภาพหรือืเกษตรอินิทรีย์ี์แทน 

(Rosset and Altieri, 1997) การนำเข้้าปััจจััยการผลิติทางเลือืกเหล่่านี้้�

จำนวนไม่่น้้อยกลายเป็็นสิินค้้าในระบบตลาดไปแล้้ว ดัังนั้้�น เกษตรกร

จึึงยัังต้้องพึ่่�งพิิงผู้้�จััดจำหน่่ายปััจจััยการผลิิตทั้้�งหลาย
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ในแคลิิฟอร์์เนีีย เกษตรกรอินทรีีย์์จำนวนมากที่่�ปลููกองุ่่�นและ

สตรอว์์เบอร์์รีีต้้องนำเข้้าปััจจััยการผลิิตชีีวภาพประเภทต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่ 

12–18 ชนิดิต่อ่ฤดููกาล นอกจากต้น้ทุนุที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ผลิติภัณัฑ์จ์ำนวนมาก

ที่่�ใช้้เพื่่�อวััตถุุประสงค์์หน่ึ่�งมัักส่่งผลกระทบต่่อแง่่มุุมอื่่�นในระบบ  

ยกตัวัอย่า่งเช่น่ กำมะถันั ซึ่่�งมีกีารใช้ก้ันัอย่า่งแพร่ห่ลายเพื่่�อควบคุมุโรค

ใบองุ่่�น สามารถทำลายล้้างประชากรของแตนเบีียนสกุุล Anagrus  

ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญยิ่่�งในการควบคุุมประชากรของเพลี้้�ยจัักจั่่�นที่่�เป็็น 

ศัตัรูพูืชืขององุ่่�น ดังันั้้�น เกษตรกรจึึงติดิกับัดัักบน “ลู่่�วิ่่�งเกษตรอินิทรียี์”์ 

(organic treadmill) Gliessman (2010) ให้้เหตุุผลว่่า การเพิ่่�ม

ประสิทิธิภิาพในการใช้้ปััจจััยการผลิติและการใช้้ปััจจััยการผลิติทางเลือืก

ยัังไม่่เพีียงพอต่่อการแก้้ไขสารพัันปััญหาที่่�เกษตรกรรมสมััยใหม่่กำลััง

เผชิิญหน้้า เขาโต้้แย้้งว่่า ระบบเกษตรกรรมต้้องออกแบบใหม่่ทั้้�งหมด 

โดยวางพื้้�นฐานบนความสััมพัันธ์์เชิิงนิิเวศชุุดใหม่่ นั่่�นหมายถึึงระบบ

เกษตรกรรมต้อ้งใช้แ้นวทางเปลี่่�ยนผ่า่นในเชิงินิเิวศโดยตั้้�งอยู่่�บนแนวคิดิ

ของเกษตรนิิเวศและความยั่่�งยืืน

ถึึงที่่�สุุดแล้ว้ การออกแบบระบบใหม่ก่อปรด้ว้ยการวางรากฐาน

เชิิงนิิเวศ สร้้างความหลากหลายตั้้�งแต่่ระดัับแปลงไปจนถึึงระดัับขนาด

ภูมูิปิระเทศ ส่่งเสริมิปฏิสิัมัพันัธ์์เชิงินิเิวศที่่�จะก่่อให้้เกิดิความอุดุมสมบูรูณ์

ของดิิน การไหลเวีียนและการเก็็บรัักษาธาตุุอาหาร การกัักเก็็บน้้ำ  

การควบคุุมศััตรููพืืช/โรคพืืช การผสมเกสรและบริิการที่่�สำคััญต่่อ 

ระบบนิเิวศ ต้น้ทุนุที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง (แรงงาน ทรัพัยากร เงินิ) ที่่�ต้อ้งใช้ใ้นการ

ปรัับเปลี่่�ยนแบบแผนโครงสร้้างพื้้�นฐานเชิิงนิิเวศของแปลง (แนวรั้้�ว 

ที่่�มีีชีีวิิต การปลููกพืืชหมุุนเวีียน แหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของแมลง ฯลฯ)  

มักัจะสููงในสามถึึงห้า้ปีแีรก (Nicholls, Altieri, and Vazquez, 2016) 

เมื่่�อการปลูกูพืืชหมุุนเวียีนและการออกแบบด้า้นพืชืพรรณ (พืชืคลุมุดินิ 
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การปลูกพืชืหลากชนิดิ แนวเขตแปลง ฯลฯ) เริ่่�มให้้ผลดีเีชิงินิเิวศแก่่แปลง 

กระบวนการเชิงินิิเวศที่่�เป็็นกุุญแจสำคััญ (วััฏจักรธาตุุอาหาร การควบคุุม

ศัตัรููพืชื ฯลฯ) เริ่่�มขัับเคลื่่�อนด้้วยตััวเอง ความจำเป็็นที่่�ต้อ้งนำเข้า้ปััจจััย

การผลิิตจากภายนอก ซึ่่�งรวมถึึงแรงงานและต้้นทุุนในการดูแลรัักษา  

ก็็จะเริ่่�มลดลงพร้้อมกัับความหลากหลายทางชีีวภาพเชิิงหน้้าที่่�ของ 

แปลงค่่อยๆ หนุุนเสริิมหน้้าที่่�ในเชิิงนิิเวศ (รููป 1-4)

รููป 1.4	 กระบวนการเกษตรนิิเวศ

ระดัับการพึ่่�งพิิงปััจจััยการผลิิตที่่�นำำ�เข้้าจากภายนอก

ลำำ�ดัับปีีในการเปลี่่�ยนผ่่านสู่่�ระบบนิิเวศการเกษตร

กระบวนการเกษตรนิิเวศ

ต้้น
ทุุน

ใน
กา

รดู
ูแล

รััก
ษา

ความเปลี่่�ยนแปลงในชีีววิิทยาของดิิน

หลัังผ่่านกระบวนการเปลี่่�ยนไปสู่่�ระบบนิิเวศการเกษตรได้้ 

สามถึึงสี่่�ปีี ความเปลี่่�ยนแปลงในคุณุสมบัตัิขิองดินิจะปรากฏให้้เห็น็ชัดัเจน 

โดยทั่่�วไปนั้้�น ดิินที่่�ได้้รัับการดููแลแบบเกษตรอิินทรีีย์์จะมีีกิิจกรรม 

เชิิงนิิเวศสูงกว่่าดิินที่่�ได้้รัับการดูแลแบบกระแสหลััก ในการศึึกษาวิิจััย

ระยะยาวและมีีการควบคุุมอย่่างดีีที่่�สวิติเซอร์์แลนด์์ คณะนัักวิจิัยัพบว่่า 
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รากของพืืชเพาะปลูกที่่�ถูกูคลุมุด้้วยราไมคอร์์ไรซา ในระบบเกษตรอินทรีย์ี์

จะยาวกว่่ารากของพืืชเพาะปลููกในระบบเกษตรกระแสหลัักถึึง 40% 

ประเด็น็ที่่�สำคัญัเป็็นพิเิศษก็คื็ือข้้อเท็จ็จริงิว่่าเมื่่�อเกิดิภาวะขาดแคลนน้้ำ 

ต้น้พืชืที่่�รากถูกูปกคลุมุด้ว้ยเห็ด็ราไมคอร์ไ์รซา (vesicular-arbuscular 

mycorrhizae – VAM) มัักมีีมวลชีีวภาพสููงกว่่าอย่่างมีีนััยสำคััญ 

และให้้ผลผลิตสููงกว่่าพืืชที่่�รากไม่่มีีไมคอร์์ไรซา ทั้้�งนี้้�เพราะการที่่�ราก 

ถููกปกคลุุมด้้วย VAM จะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการใช้้น้้ำ (Li et al., 

2007) ข้้อมููลที่่�ค้้นพบในสวิิตเซอร์์แลนด์์เช่่นกัันก็็คืือ มวลชีีวภาพและ

ปริมาณของไส้้เดืือนดิินในแปลงเกษตรอินทรีีย์์จะสููงกว่่าแปลงเกษตร

กระแสหลักัถึึง 1.3–3.2 เท่่า กิจิกรรมและความหนาแน่่นของแมลงตัวัห้้ำ 

เช่่น ด้้วงดิิน (carabid) ด้้วงก้้นกระดก (staphylinid) และแมงมุุม 

ในแปลงเกษตรอินิทรียี์ม์ีมีากกว่่าแปลงเกษตรกระแสหลักัเกือืบสองเท่า่ 

(Mader et al., 2002) สััดส่่วนร้้อยละของไนโตรเจน ฟอสฟอรััสและ

โพแทสเซีียม อิินทรีียวััตถุุและธาตุุอาหารรองบางอย่่างจะเพิ่่�มขึ้้�นตาม

เวลาที่่�ผ่่านไป จนถึึงจุุดที่่�สููงกว่่าตอนเริ่่�มต้้นปรัับเปลี่่�ยนระบบอย่่างมีี 

นััยสำคััญ

การศึึกษาวิิจััยหลายชิ้้�นชี้้�ให้้เห็็นว่่า เกษตรอินทรีีย์์มีีผลผลิิตที่่� 

ดีกีว่่าระบบเกษตรกระแสหลัักเมื่่�อใช้ม้าตรวัดความยั่่�งยืนืหลายประการ 

อาทิิ ความหลากหลายมั่่�งคั่่�งของชนิิดพัันธุ์์� ความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน 

การดูดซึึมไนโตรเจนของพืืชเพาะปลูก ความสามารถในการซึึมและ 

การกัักเก็็บน้้ำ รวมทั้้�งประสิิทธิิภาพในการใช้้พลัังงาน (เช่่น Pimentel 

et al., 2005)
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พััฒนาการของผลผลิิต

ในแง่่ของประสิทิธิภิาพในการผลิติ (productivity) งานศึึกษาวิจิัยั

ของ Mader et al. (2002) ในยุุโรปกลางแสดงให้้เห็็นว่่า ค่่าเฉลี่่�ยของ

ผลผลิิตในระบบเกษตรอินทรีีย์์ต่่ำกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของผลผลิตในระบบ

เกษตรกระแสหลััก 20% ตลอดช่่วงเวลา 21 ปีี อย่่างไรก็็ตาม ในระบบ

เกษตรอิินทรีีย์์ พลัังงานที่่�ใช้้ผลิิตวััตถุุแห้้งทางการเกษตรหนึ่่�งหน่่วยจะ

ต่่ำกว่่าระบบเกษตรกระแสหลัักอยู่่�ที่่� 20–56% และเมื่่�อเปรียบเทีียบ

ต่่อหน่่วยพื้้�นที่่�จะต่่ำกว่่า 36–53% (Mader et al., 2002) ผลผลิิต 

มักัตกต่่ำลงระหว่่างสามถึึงห้้าปีแีรกของการปรับเปลี่่�ยนระบบ แล้้วหลััง

จากนั้้�นผลผลิตจะสููงขึ้้�น แต่่ดัังที่่�งานวิิเคราะห์์อภิิมานในปีี 2015  

ชิ้้�นหนึ่่�งชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ ผลผลิติของระบบเกษตรอินทรียี์ต์่่ำกว่่าผลผลิตของ

ระบบเกษตรกระแสหลัักแค่่ 19.2% (± 3.7%) ซึ่่�งเป็็นช่่องห่่างของ

ผลผลิิตที่่�น้้อยกว่่าการประเมิินก่่อนหน้้านี้้�

นัักวิิจััยไม่่พบความแตกต่่างอย่่างมีีนััยสำคััญในผลผลิตของพืืช

ที่่�ตรึึงไนโตรเจนกับัพืชืที่่�ไม่่ตรึึงไนโตรเจน ระหว่่างไม้้ยืนืต้้นกับัพืชืฤดูเูดียีว 

หรือืในประเทศที่่�พัฒันาแล้้วกับัประเทศกำลังัพััฒนา (Ponisio et al., 2015) 

ควรบันทึึกไว้้ด้้วยว่่า ข้้อถกเถีียงเกี่่�ยวกัับช่่องห่่างของผลผลิตในระบบ

เกษตรอินทรีีย์์ชวนให้้ไขว้้เขวเล็็กน้้อยเมื่่�อมองจากมุุมของเกษตรนิเวศ 

ทั้้�งนี้้�เพราะการศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับช่่องห่่างของผลผลิิตมัักเปรีียบเทีียบ

การปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวแบบเกษตรอิินทรีีย์์กัับการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวแบบ

เกษตรกระแสหลักั ไม่่ใช่่เปรียบเทียีบกัับระบบนิเิวศการเกษตรที่่�ซับัซ้้อน 

ระบบที่่�มีปีระสิทิธิภิาพในการผลิติสูงูกว่า่นี้้�ไม่พ่บในการปลูกูพืชืเชิงิเดี่่�ยว 

แต่่พบในระบบการปลููกพืืชแซม วนเกษตร และระบบผสมผสาน 

พืืช–ปศุุสััตว์์ที่่�หลากหลายและซัับซ้้อนกว่่า ในระบบแบบหลัังเหล่่านี้้� 
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มัักให้้ผลผลิตมวลรวมต่่อหน่่วยพื้้�นที่่�สููงกว่่าระบบการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว 

ไม่่ว่่าแบบเกษตรอิินทรีีย์์หรืือเกษตรกระแสหลััก (Rosset, 1999b)

อย่า่งไรก็ตาม เมื่่�อระบบการเพาะปลูกขนาดใหญ่่อยู่่�ภายใต้้การ

จััดการแบบเกษตรอินทรีีย์์เป็็นเวลาอย่่างน้้อยสามปีี (ไม่่ว่่าอยู่่�ภายใต้้

ระบบเกษตรอิินทรีีย์์แบบปุ๋๋�ยคอกหรืือระบบเกษตรอิินทรีีย์์แบบพืืช

ตระกููลถั่่�ว) พืชืเพาะปลูกจะให้้ผลผลิตใกล้้เคีียงกัับแปลงในระบบเกษตร

กระแสหลััก

ดังัที่่�มีกีารสาธิติให้้เห็น็ในการทดลองระยะยาวอีกีการทดลองหนึ่่�ง 

นั่่�นคืือ การทดลองระบบเกษตรกรรมระยะสามสิิบปีี (Farming Systems 

Trial – FST) ซึ่่�งดำเนิินการโดยสถาบัันวิิจััยโรเดล (Rodale Research 

Institute) ในรััฐเพนซิิลเวเนีีย เนื่่�องจากข้้อเท็็จจริิงว่่าสุุขภาวะของดิิน 

(วัดัจากระดับัความเข้้มข้้นของคาร์์บอน) ในระบบเกษตรอินิทรีย์ี์จะเพิ่่�มขึ้้�น

เมื่่�อเวลาผ่่านไป ในขณะที่่�ระบบเกษตรกระแสหลัักยัังคงไม่่มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงที่่�สำคััญ ผลผลิิตข้้าวในระบบเกษตรอิินทรีีย์์จะสููงกว่่า  

31% ในปีีที่่�ประสบภาวะภััยแล้้ง ซึ่่�งเป็็นผลโดยตรงจากการมี 

อิินทรีียวััตถุุในดิินสููงกว่่าและมีีตััวช่่วยการกักเก็็บน้้ำในดิินมากกว่่า 

(RodaleInstitute, 2012)

เมื่่�อระบบนิิเวศการเกษตรบรรลุถึึงขั้้�นตอนสุุดท้้ายของ

กระบวนการเปลี่่�ยนผ่่าน (การออกแบบระบบใหม่่) และระบบการ 

เพาะปลูกพืืชหลากชนิิดกลายเป็็นวิิธีกีารหลััก ผลผลิตมวลรวมจะเพิ่่�มขึ้้�น

ในระดับัแปลง Ponisio et al. (2015) ค้้นพบว่่า หลัักปฏิบิัตัิใินการสร้้าง

ความหลากหลายทางเกษตรกรรมสองแบบ กล่่าวคืือ แบบปลููกพืืช

หลากชนิิดพร้้อมกัันกัับการปลูกพืืชหมุุนเวีียน จะช่่วยลดช่่องห่่าง 

ของผลผลิิตได้้อย่่างมากเมื่่�อนำวิิธีีการทั้้�งสองแบบนี้้�มาใช้้ในระบบ

เกษตรอินทรีีย์์ เมื่่�อพิิจารณาผลผลิตมวลรวมจากพืืชทุุกชนิิด ไม่่ใช่่แค่่
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ผลผลิตจากพืืชชนิิดเดีียว แปลงที่่�ทำเกษตรหลากหลายขนาดเล็็ก  

ซึ่่�งผลิตทั้้�งธััญพืืช ผลไม้้ ผััก อาหารสัตว์์และผลิตภััณฑ์์จากปศุสััตว์์ 

พร้้อมกััน มีีผลผลิตต่่อหน่่วยพื้้�นที่่�มากกว่่าระบบแปลงขนาดใหญ่่ 

ที่่�ผลิิตพืืชชนิิดเดีียว (Rosset, 1999b)

กลุ่่�มอาการของการผลิิต

ความอึึดอัดัคับัข้้องประการหนึ่่�งในการวิจัิัยระหว่่างกระบวนการ

เปลี่่�ยนผ่่านก็็คืือ การไม่่สามารถสาธิิตให้้เห็็นว่่า หลัักปฏิิบััติิที่่�อาศััย

ปัจัจัยัการผลิติที่่�นำเข้า้จากภายนอกต่่ำสามารถมีผีลประกอบการดีกีว่า่

หลัักปฏิิบััติิของเกษตรกระแสหลัักหรืือไม่่และ/หรืืออย่่างไร ในการ

เปรียบเทีียบเชิิงทดลองที่่�ค่่อย ๆ ลดปััจจััยการผลิตที่่�เป็็นสารเคมีี 

ลงพร้้อมกัับเพิ่่�มหลัักปฏิิบััติิแบบเกษตรอิินทรีีย์์เข้้าไปแทน

ทั้้�ง ๆ ที่่�ระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรีีย์์ที่่�ใช้้ปััจจััยการผลิต 

นำเข้้าต่่ำและมีีการจัดการที่่� ดีีจำนวนมากก็็ประสบความสำเร็็จ 

ในเชิิงปฏิิบััติิ Andow and Hidaka (1989) ให้้คำอธิิบายความ 

ย้้อนแย้้งนี้้�ไว้้อย่่างน่่าสนใจ พวกเขาเรียีกมันัว่่า “กลุ่่�มอาการของการผลิติ” 

(syndromes of production) นักัวิจิัยัทั้้�งสองเปรียีบเทียีบระบบปลูกูข้้าว

ตามวิิถีีดั้้�งเดิิมของญี่่�ปุ่่�นที่่�เรีียกว่่า shizeñ กัับระบบการปลููกข้้าว 

ในปััจจุุบัันของญี่่�ปุ่่�นที่่�ใช้้ปััจจััยการผลิิตจากภายนอกสููง ถึึงแม้้ผลผลิิต

ข้า้วในสองระบบนี้้�อาจเปรียีบเทียีบกันัได้ ้แต่ห่ลักัปฏิิบััติใินการจัดัการ 

มีคีวามแตกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิงิในเกืือบทุุกแง่่มุมุ ไม่่ว่า่ในแง่่ของวิิธีกีาร

ชลประทาน เทคนิิคการปัักดำ ความหนาแน่่นของต้้นข้้าว แหล่่งที่่�มา

และปริิมาณปุ๋๋�ยที่่�ใช้้ รวมทั้้�งการจััดการแมลง โรคและวััชพืืช
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Andow and Hidaka (1989) ให้้เหตุุผลว่่า ระบบแบบ shizeñ 

ทำงานแตกต่่างจากระบบเกษตรกระแสหลัักอย่่างสิ้้�นเชิงิและแตกต่่างกััน

ในเชิิงคุุณภาพด้้วย ความแตกต่่างตั้้�งแต่่เทคโนโลยีีที่่�ตกทอดมา 

ทางวััฒนธรรมไปจนถึึงวิิธีีการควบคุุมศััตรููพืืชส่่งผลให้้มีีความแตกต่่าง

ในเชิิงหน้้าที่่�ที่่�ไม่่สามารถอธิิบายได้้ด้้วยหลัักปฏิิบััติิเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�ง

เพีียงเรื่่�องเดีียว ด้้วยเหตุุนี้้� กลุ่่�มอาการของการผลิิตหนึ่่�ง ๆ  ก็็คืือชุุดของ

หลักัการบริหิารจัดัการที่่�ปรับัเข้้าหากันัได้้และนำไปสู่่�ผลประกอบการที่่�ดีี

อย่่างไรก็็ตาม หลัักปฏิิบััติิชุุดย่่อย ๆ ในชุุดใหญ่่นี้้�อาจปรัับให้้ 

เข้้ากัันได้้น้้อยกว่่า ดัังนั้้�นจึึงไม่่มีีทางเปรียบเทีียบโดยการเพิ่่�มเข้้าไป 

ทีลีะส่่วน ปฏิสัิัมพัันธ์แ์ละการเสริิมแรงกัันระหว่่างหลัักปฏิิบััติชิุดุต่่าง ๆ   

ก่อ่ให้เ้กิดิผลประกอบการของระบบที่่�ดีีขึ้้�น แต่่ไม่ส่ามารถอธิบิายได้ด้้ว้ย

การแยกแยะผลกระทบที่่�เพิ่่�มเข้้ามาของหลัักปฏิิบััติิหลัักใดหลัักหนึ่่�ง

เดี่่�ยว ๆ กล่่าวอีีกอย่่างหนึ่่�งคืือ ระบบการผลิิตแต่่ละระบบแสดงถึึง

เทคนิิคการบริิหารจัดการที่่�แตกต่่างกัันไปคนละกลุ่่�ม ซึ่่�งรวมถึึง 

ความสััมพัันธ์์เชิิงนิิเวศที่่�ต่่างกัันด้้วย ดัังนั้้�น มัันจึึงเป็็นกลุ่่�มอาการ 

ที่่�แตกต่่างกััน (Nicholls et al., 2016)

บางครั้้�ง หลัักปฏิิบััติิอย่่างใดอย่่างหน่ึ่�งก็็สามารถทำหน้้าที่่�เป็็น 

“แกนหมุุนกลัับทิิศทางเชิิงนิิเวศ” โดยอาศััยการกระตุ้้�นให้้เกิิด

กระบวนการสำคััญบางประการ เช่่น การหมุุนเวีียน การควบคุุมโดย 

ชีีววิิธีี ปรปัักษ์์ อััลลีีโลพาธีี ฯลฯ กระบวนการทั้้�งหมดนี้้�มีีความสำคััญ

อย่า่งยิ่่�งต่อ่สุขุภาพและประสิทิธิภิาพในการผลิติของระบบเกษตรกรรม

บางประเภท แต่่ทั้้�งนี้้�ก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับวิิธีีการประยุุกต์์ใช้้และมัันได้้รัับการ

หนุุนเสริิมจากวิิธีีการอื่่�น ๆ ด้้วยหรืือไม่่ ยกตััวอย่่างเช่่น พืืชคลุุมดิิน

สามารถสร้้างผลกระทบหลายประการพร้้อมกััน (รููป 1-5) ตั้้�งแต่่ 

การยัับยั้้�งการขยายตััวของวััชพืืช ยัับยั้้�งโรคที่่�มาจากดิินและศััตรููพืืช 
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ปกป้้องดิินจากฝนและการชะล้้างหน้้าดิิน ช่่วยเพิ่่�มการเกาะตััวของดิิน

ให้้ดีีขึ้้�น เพิ่่�มอิินทรีียวััตถุุ ตรึึงไนโตรเจนและชอนไชหาธาตุุอาหาร 

(Magdoff and van Es, 2000)

รููป 1-5	 หน้้าท่ี่�ของพืืชคลุุมดิิน

เพิ่่�มไนโตรเจน (พืืชตระกููลถั่่�ว)

เป็็นอาหารของสััตว์์เลี้้�ยง

เพิ่่�มอิินทรีียวััตถุุ

ลดการอััดแน่่นของดิินชั้้�นล่่าง

ดึึงดููดแมลงที่่�มีีประโยชน์์

ลดการสููญเสีียธาตุุอาหาร
เพิ่่�มการซึึมของน้ำำ��

ควบคุุมการชะล้้างหน้้าดิิน

ยัับยั้้�งไส้้เดืือนฝอย

ยัับยั้้�งโรค

ยัับยั้้�งวััชพืืช

แน่น่อน ระบบการผลิติแต่ล่ะแบบสะท้อ้นถึึงหลักัปฏิบิัตัิใินการ

บริิหารจััดการคนละชุุดกััน และกิินความรวมไปถึึงความสััมพัันธ์ ์

เชิงินิิเวศที่่�แตกต่า่งกันัด้ว้ย ประเด็็นนี้้�ชี้้�ชัดัถึึงข้อ้เท็จ็จริงิว่า่ การออกแบบ

ระบบนิิเวศการเกษตรเป็็นเรื่่�องเฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่� สิ่่�งที่่�นำไปใช้้ได้้

ในที่่�อื่่�นไม่่ใช่่เทคนิิควิิธีีต่่าง ๆ แต่่เป็็นหลัักการเชิิงนิิเวศที่่�เป็็นรากฐาน

ของความยั่่�งยืืน

มัันไม่่มีีประโยชน์์ที่่�จะถ่่ายโอนเทคโนโลยีีจากแห่่งหนึ่่�งไปใช้้กัับ

อีีกแห่่งหนึ่่�ง หากปฏิิสััมพัันธ์์เชิิงนิิเวศชุุดที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับเทคนิิคชุุดนั้้�น

ไม่่สามารถถอดซ้้ำเลีียนแบบได้้ (Altieri, 2002) แต่่สิ่่�งที่่�ถ่่ายโอนไปได้้

คืือหลัักการพื้้�นฐาน
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รููป 1-6	 การปรัับปรุุงผลประกอบการของระบบนิิเวศการเกษตร

- เสริิมสุุขภาพของต้้นพืืชและคุุณภาพของดิิน
- ประสิิทธิิภาพในการผลิิตมวลรวมสููงขึ้้�น

การเพิ่่�มความหลากหลาย
และกิิจกรรมของสิ่่�งมีีชีีวิิต
- ศััตรููตามธรรมชาติิ
- สิ่่�งมีีชีีวิิตในดิิน
- เพิ่่�มองค์์ประกอบของ 
	 ความหลากหลายทาง 
	ชี ีวภาพที่่�มีีหน้้าที่่�อื่่�น ๆ

การปรัับปรุุงเงื่่�อนไขของ 
สิ่่�งไม่่มีีชีีวิิต
- การมีีธาตุุอาหารเพิ่่�มขึ้้�น
- การเพิ่่�มอิินทรีียวััตถุุในดิิน
- ปรัับปรุุงโครงสร้้างของดิิน
- ปรัับเปลี่่�ยนสภาพภููมิิอากาศ 
	จุ ุลภาค

บริิการเชิิงนิิเวศและหน้้าที่่�ของ
ระบบนิิเวศการเกษตร

- ควบคุุมศััตรููพืืชดีีขึ้้�น
- เพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน
- วััฏจัักรธาตุุอาหารภายในพื้้�นที่่�
- เพิ่่�มการกัักเก็็บน้ำำ��

การปลููกพืืชแซม

การจงใจสร้้างความหลากหลาย

เนื่่�องจากได้้รัับแรงบัันดาลใจจากระบบเพาะปลูกที่่�มีีความ 

หลากหลายของเกษตรกรรมวิิถีีดั้้�งเดิิม นัักเกษตรนิิเวศมัักพยายาม

รวบรวมผสมผสานพืชืเพาะปลูกูต่า่ง ๆ  (รวมทั้้�งปศุสุัตัว์แ์ละ/หรือืต้น้ไม้้

ในหลายกรณีี) เข้้าด้้วยกัันบนที่่�ดิินผืืนเดีียวกััน เพื่่�อสร้้างความ

เปลี่่�ยนแปลงในอิินทรีียวััตถุุของดิิน ปริิมาณธาตุุอาหาร และสภาพ 
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ภููมิิอากาศจุุลภาค (ความเปลี่่�ยนแปลงในส่่วนที่่�เกี่่�ยวกัับแสง อุุณหภููมิิ

และความชื้้�น)

นอกจากนี้้� การผสมผสานพืืชเพาะปลูกบางอย่่างช่่วยเพิ่่�ม 

องค์์ประกอบความหลากหลายทางชีีวภาพเชิงิหน้้าที่่�ที่่�เป็็นกุุญแจสำคััญ 

(อาทิ ิแมลงตััวห้้ำและตััวเบียีน แมลงผสมเกสร ผู้้�ย่อ่ยสลายสารอินทรียี์์ 

เช่่น ไส้้เดืือนดิิน ตลอดจนความหลากหลายทางชีีวภาพของดิินชั้้�นล่่าง

อื่่�น ๆ ฯลฯ) ด้้วยการสร้้างสภาพที่่�อยู่่�อาศััยที่่�เหมาะสมมากขึ้้�นต่่อ 

ชีีวชาติิที่่�มีีประโยชน์์ ซึ่่�งจะให้้บริิการสำคััญแก่่ระบบนิิเวศ (รููป 1-6)

ยกตััวอย่่างเช่่น การนำพืืชตระกููลถั่่�วเข้้ามาปลููกแซมช่่วย

ปรัับปรุุงความอุุดมสมบููรณ์์ของดิินด้้วยการตรึึงไนโตรเจนโดยชีีววิิถีี  

เป็็นประโยชน์์ต่่อธััญพืืชที่่�ปลููกร่่วมกััน หรืือพืืชชนิิดหนึ่่�งช่่วยเป็็นแหล่่ง

อาหารทางเลืือกในช่่วงต้น้ฤดูกูาลแก่่ศััตรูตูามธรรมชาติิของศััตรูพูืชืของ

พืืชอีีกชนิิดหนึ่่�ง ในทำนองเดีียวกััน การเพิ่่�มคาร์์บอนในโครงสร้้างดิิน

เนื่่�องจากการทำงานของ VAM และ/หรืือไส้้เดืือนดิินช่่วยเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพในการกัักเก็็บน้้ำและการใช้้น้้ำ เพิ่่�มศัักยภาพของพืืช 

เพาะปลููกให้้ทนทานต่่อภััยแล้้งมากขึ้้�น

ด้ว้ยเหตุนุี้้� การเพาะปลูกูพืชืหลากหลายชนิดิจึึงเป็น็ยุทุธศาสตร์์

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพสำหรัับการเพิ่่�มความหลากหลายทางชีีวภาพเข้้าสู่่�

ระบบนิิเวศการเกษตร เพื่่�อเพิ่่�มจำนวนและระดัับของการบริิการที่่�มีตี่อ่

ระบบนิเิวศ การมีพืชืเพาะปลูกชนิดิต่่าง ๆ  มากขึ้้�นในความหลากหลาย

ทางชีีวภาพที่่�มีีการวางแผนและหนุุนเสริิมกัันจะช่่วยปรับปรุงวััฏจักร

ของธาตุุอาหารและความอุุดมสมบููรณ์ของดิิน จำกััดการสูญเสีียรั่่�วไหล

ของธาตุุอาหาร ลดผลกระทบด้้านลบจากศััตรููพืืช โรคและวััชพืืช  

รวมทั้้�งเพิ่่�มความทนทานของระบบการเพาะปลููกโดยรวม
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การศึึกษาวิิจััยเพิ่่�มขึ้้�นเพื่่�อยกระดัับความเข้้าใจของเราที่่�มีีต่่อ

ปฏิิสััมพัันธ์์เชิิงนิิเวศในระบบเกษตรกรรมแบบหลากหลายจะช่่วยวาง

พืื�นฐานที่่�หนัักแน่่นยิ่่�งกว่่าเดิิมในการออกแบบระบบอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

และเพิ่่�มพููนศัักยภาพที่่�จะนำไปปรับใช้้ได้้กว้้างขวางมากขึ้้�น ทั้้�งใน
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วิิถีีปฏิิบััติิและหลัักการเกษตรนิเวศมีภููมิิปััญญาและวิิถีีเกษตร

ของชาวนาและชนพื้้�นเมืืองจากทั่่�วโลกเป็็นพื้้�นฐาน แม้้ว่่าพวกเขาจะ 

ไม่่ได้้มีีประวััติิการใช้้คำว่่า “เกษตรนิิเวศ” มาเรีียกสิ่่�งที่่�พวกเขาทำอยู่่�

ก็็ตาม

หากจะสืืบสาวที่่�มาของคำว่่าเกษตรนิเวศที่่�เหล่่านัักวิิชาการ  

ผู้้�ปฏิบัิัติ ิ(practitioners) และนัักกิิจกรรมของขบวนการเคลื่่�อนไหวทาง

สัังคมนิิยมใช้้ เราจำเป็็นต้้องพิิจารณาสายธารความคิิดที่่�มาของคำว่่า

เกษตรนิเวศที่่�ประกอบด้้วยความคิิดจากผู้้�คนหลากแนวในหลาย ๆ  

ช่ว่งเวลาของประวัตัิศิาสตร์ ์และหลาย ๆ  ถิ่่�นจากภูมูิภิาคต่า่ง ๆ  ทั่่�วโลก

สายธารความคิิดเกษตรนิิเวศ

บทที่่� 2
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รากฐานเชิิงประวััติิศาสตร์์

รููดอล์์ฟ สไตเนอร์์ (Rudolf Steiner, 1993) นัักคิิดในประเทศ

เยอรมนีี ปููรากฐานการเกษตรเชิิงนิิเวศให้้รัับรู้้�ในหมู่่�คนค่่อนข้้างจำกััด 

ปัจัจุุบันัเรียีกว่่า เกษตรชีวพลวััต (biodynamic farming) สาวกที่่�ปฏิบัิัติิ

ตามเกษตรชีวพลวััตใช้้สารบีดีี (preparations) ที่่�ทำมาจากสมุุนไพร 

แร่่ธาตุุ และมููลวััว ช่่วยเพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์ของดิินและสุุขภาพที่่�ดีี

ของพืืช และสร้้างการเกษตรที่่�ยั่่�งยืืนได้้ด้้วยระบบภายในฟาร์์มเอง 

เกษตรกรที่่�ปฏิิบััติิตามเกษตรชีีวพลวััตเชื่่�อว่่า ฟาร์์มเป็็นหนึ่่�งเดีียว  

เป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ต้้องบริิหารจััดการอย่่างเป็็นองค์์รวม

แหล่่งความคิิดการเกษตรเชิิงองค์์รวมที่่�ทรงอิิทธิิพลอีีกแห่่งคืือ 

เกษตรอิินทรีีย์์ ที่่�เชื่่�อกัันว่่าเป็็นทางเลืือกที่่�ต่่างการจากแนวทางเกษตร

ทั่่�วไป เซอร์์ อััลเบิิร์์ต โฮวาร์์ต (Sir Albert Howard) เป็็นหน่ึ่�ง 

ในผู้้�บุกุเบิกิเกษตรอินทรียี์ ์เจ้า้อาณานิคิมอังักฤษส่ง่โฮวาร์ต์ไปประจำที่่�

ประเทศอิินเดีียเพื่่�อปรัับปรุุงการเกษตรของ “คนพื้้�นเมืือง” ให้้ดีีขึ้้�น 

อย่่างไรก็็ตาม ในช่่วงเวลาหลายปีีที่่�โฮวาร์์ตศึึกษาวิิจััยการเกษตรและ

สัังเกตอนุุทวีีปอิินเดีีย มีีแต่่โน้้มน้้าวให้้โฮวาร์์ตเชื่่�อว่่า แนวการเกษตร

ดั้้�งเดิิมที่่�ชาวนาอิินเดีียยัังปฏิิบััติิอยู่่�นั้้�นซัับซ้้อนและมีีประสิิทธิิภาพ 

เหนืือชั้้�นกว่า่แนวปฏิบิัติัิที่่�ยุโุรป ณ ตอนนั้้�นมาก โฮวาร์ต์ใช้ป้ระสบการณ์์ 

ในช่่วงนั้้�นมาพััฒนาปรัชญาและแนวคิิดของเกษตรอินทรีีย์์ ตามที่่�

ปรากฏในหนัังสืือคลาสสิิกของเขาที่่�ชื่่�อว่่า “คััมภีีร์์เกษตร” หรืือ  

An Agricultural Testament (1943) โฮวาร์์ตเน้้นเรื่่�องความอุดุมสมบูรูณ์

ของดิินและความจำเป็็นที่่�จะต้้องนำวััตถุุของเสีียกลัับมาหมุุนเวีียน 

ใช้้ในฟาร์์มอย่่างมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด รวมทั้้�งอุุจจาระของมนุุษย์์ด้้วย 

69

สายธารความคิิดเกษตรนิิเวศ



หััวใจสำคััญของความอุุดมสมบููรณ์์ของดิินคืือ ฮิิวมััส โดยเน้้นความ 

เชื่่�อมโยงระหว่่างชีีวิิตของดิินกัับสุุขภาพของพืืช ปศุุสััตว์์ และมนุุษย์์

หลายคนคิิดว่่าโฮวาร์์ตได้้รัับแรงบัันดาลใจจากแฟรงค์์ลิิน  

ฮิริาม คิงิ (Franklin Hiram King, 1911) ซึ่่�งเป็็นคนที่่�เก็บ็บันัทึึกกลยุุทธ์์

การเกษตรที่่�ยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของชนพื้้�นเมืือง 

ที่่�ทำให้้ระบบการเกษตรดั้้�งเดิิมของจีีน เกาหลีี และญี่่�ปุ่่�น สามารถ 

ดำรงอยู่่�ได้้หลายยุุคสมััย เลดี้้� อีีฟ บััลโฟร์์ (Lady Eve Balfour)  

เป็็นอีีกคนสำคััญที่่�ส่่งเสริิมให้้เกษตรอิินทรีีย์์เป็็นที่่�รู้้�จัักในวงกว้้างผ่่าน 

การตีีพิิมพ์์หนัังสืือ The Living Soil หรืือดิินที่่�มีีชีีวิิต (Balfour, 1949) 

นอกจากนี้้� ยัังมีีเจอโรม โรเดล (Jerome Rodale) และลููกชาย โรเบิิร์์ต 

โรเดล (Robert Rodale) ที่่�ได้้กลายเป็็นกำลัังสำคััญในยุุคต่่อมา  

สองพ่่อลููกเจ้้าของสำนัักพิิมพ์์คู่่�นี้้�เป็็นเกษตรกรรุ่่�นแรก ๆ  ที่่�ผัันตััวมาทำ

เกษตรอิินทรีีย์์ และกลายเป็็นกลไกสำคััญในการส่งเสริิมให้้แนวคิิด

เกษตรอินิทรียี์เ์ป็น็ที่่�นิิยมอย่า่งแพร่ห่ลายในสหรัฐัอเมริกิา (Heckman, 

2006)

สายธารความคิิดอีีกเส้้นที่่�ทำให้้เกษตรนิิเวศปรากฏขึ้้�นคืือ  

งานยุุคแรกของนัักวิิชาการและนัักวิิจััยหลากแขนงในทวีีปยุุโรปและ

อเมริิกา ไม่่ว่่าจะเป็็นนัักวิิชาการเกษตร นัักภููมิิศาสตร์์ นัักกีีฏวิิทยา  

นักันิเิวศวิทิยา ฯลฯ Wezel et al. (2009) ชี้้�ว่า่ คำว่่า “agroecology” 

(เกษตรนิิเวศ) ถููกใช้้ครั้้�งแรกโดยบิินซิิน (Bensin) นัักวิิชาการเกษตร 

ชาวรััสเซีีย ตั้้�งแต่่ปีี 1930 เพื่่�ออธิิบายการใช้้วิิธีีการเชิิงนิิเวศวิทยา 

ในการวิิจััยพืืชเศรษฐกิจ ต่่อมาช่่วงปลายทศวรรษ 1960 นัักวิิชาการ

เกษตรชาวฝรั่่�งเศส Hénin (1967) ที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากงาน 

ของบิินซิิน ให้้นิิยามสาขาวิิชาเกษตรศาสตร์์ไว้้ว่่าเป็็นการ “ประยุุกต์์

หลัักการของนิิเวศวิิทยาในการผลิิตพืืชและจััดการพื้้�นที่่�เกษตร”
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ในช่่วงทศวรรษ 1950 นัักนิิเวศวิทยาและนัักสััตววิิทยา 

ชาวเยอรมััน วููลฟ์์กััง ทิิชเลอร์์ (Wolfgang Tischler) ตีีพิิมพ์์หนัังสืือ 

ที่่�ถืือได้้ว่่ากลายเป็็นหนัังสืือเล่่มแรกที่่�ใช้้ชื่่�อว่่า “เกษตรนิิเวศ” (1965) 

ทิิชเลอร์์นำเสนอผลลััพธ์์จากงานวิิจััยด้้านเกษตรนิิเวศ โดยเฉพาะเรื่่�อง

การจัดการศัตรููพืืช และอภิิปรายปััญหาอื่่�นๆ ที่่�ยัังแก้้ไม่่ตก เช่่น  

ชีีววิิทยาดิิน การปฏิิสััมพัันธ์์กัันระหว่่างชุุมชนแมลงต่่าง ๆ และ 

การป้้องกัันพืืชในภููมิิทััศน์์เกษตรกรรม

ช่่วงต้้นทศวรรษ 1900 นักัวิทิยาศาสตร์์ชาวอิติาลี ีจีโีรลาโม อาซซีี 

(Girolamo Azzi, 1928) ให้้นิิยาม “นิิเวศวิทยาเชิิงเกษตร” 

(agricultural ecology) ว่่าเป็็นการศึึกษาลัักษณะเชิิงกายภาพของ 

สิ่่�งแวดล้้อม สภาพภููมิิอากาศและดิิน ตามความสััมพัันธ์์กัับการพััฒนา

และคุุณภาพผลผลิิตของพืืชเกษตร ถึึงแม้้ว่่าศาสตร์์เช่่นอุุตุุนิิยมวิิทยา 

ปฐพีศาสตร์์ และกีีฏวิิทยาจะเป็็นศาสตร์์เฉพาะทาง แต่่การวิิจััย 

ในเรื่่�องปฏิิกิริิิยาที่่�เป็น็ไปได้ข้องพืชืของศาสตร์เ์หล่า่นี้้� ต่า่งมาบรรจบกันั 

ที่่�เกษตรนิิเวศ อัันเป็็นศาสตร์์ที่่�สะท้้อนให้้เห็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

พืืชกัับสิ่่�งแวดล้้อมของเขา

หลังัจากนั้้�น อัลัฟอนโซ แดรเกตตี ี(Alfonso Draghetti, 1948) 

ตีีพิิมพ์์หนัังสืือ Farm Physiology Principles (หลัักการสรีีรวิิทยา 

ของฟาร์์ม) ซึ่่�งกลายเป็็นหนัังสืือที่่�ส่่งอิิทธิิพลอย่่างมากในยุุคต่่อมา 

หนัังสืือเล่่มนี้้�มองฟาร์ม์ดั่่�งสิ่่�งที่่�มีเีอกภาพเชิงิหน้้าที่่� (Functional unity)  

(ดั่่�งร่่างกายที่่�มีีชีีวิิต) แต่่ละส่่วน (อวััยวะ) เชื่่�อมโยงกัันด้้วยการจััดการ 

(สรีีรวิิทยา) โดยการออกแบบและบริิหารของเกษตรกร สรีีรวิิทยา 

ดัังกล่่าวเปิิดให้้วััสดุุต่่าง ๆ ไหลเวีียนและนำกลัับมาใช้้ได้้ตามกรอบ 

การเสริิมแรงกัันและกัันระหว่่างส่่วนประกอบต่่าง ๆ  ตามบทบาทหน้้าที่่�

ของแต่่ละ “อวััยวะ” การดููแลรัักษาความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน 
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จึึงกลายเป็็นเป้้าประสงค์์เชิงิสรีรีวิทิยาที่่�สำคัญัต่่อการรักัษาประสิทิธิภิาพ

ในการผลิิตในระยะยาว หรืือสุุขภาพที่่�ดีีของระบบนิิเวศการเกษตร  

ในขณะที่่�การปลููกพืืชหมุุนเวีียนและการเพาะปลููกผสมผสานด้้วยมููล

ต่่าง ๆ ในฟาร์์มกลายเป็็น “อวััยวะ” หลัักในการผลิิตอิินทรีียวััตถุุ 

มาป้้อนให้้ดิิน

ในสหรััฐอเมริิกา หนัังสืือสำคััญเกี่่�ยวกัับเกษตรนิิเวศเล่่มแรก ๆ 

ถููกตีีพิิมพ์์โดยคาร์์ล คลาเกส (Karl Klages, 1928) นัักวิิชาการเกษตร 

เสนอว่่า การทำความเข้้าใจความสัมัพันัธ์์อันัซับัซ้้อนระหว่่างพืชืเศรษฐกิจ

กับัสิ่่�งแวดล้้อมของพืชืชนิิดนั้้�น จำเป็น็ต้อ้งคำนึึงถึึงปัจัจัยัด้า้นสรีรีวิทยา

และเกษตรศาสตร์์ที่่�ส่่งอิิทธิิพลต่่อการกระจายตััวและการปรัับตััวของ

พืชืแต่ล่ะชนิดิ หลังัจากนั้้�น Klages (1942) ขยายนิยิามที่่�ตัวัเองเคยระบุุ

ไว้ใ้ห้ค้รอบคลุมุปัจัจัยัด้า้นประวัติัิศาสตร์์ เทคโนโลยีีและเศรษฐกิจสังัคม

เพื่่�อกำหนดว่่า พืืชเศรษฐกิิจแต่่ละชนิิดควรผลิิตในภููมิิภาคใดและ 

ในปริิมาณเท่่าไร

แนวทางการเกษตรในช่่วงทศวรรษ 1970 และ 1980 ค่่อย ๆ 

เปลี่่�ยนเป็็นเชิิงระบบนิิเวศมากขึ้้�น เห็็นได้้จากปริิมาณวรรณกรรม

วิชิาการเกษตรที่่�ผสมมุมุมองเกษตรนิเวศที่่�ทวีขีึ้้�นอย่า่งมาก เช่น่ Altieri, 

Letourneau, and Davis (1983), Conway (1986), Dalton (1975), 

Douglass (1984), Gliessman, Garcia, and Amador (1981),  

Hart (1979), Loomis, Williams, and Hall (1971), Lowrance, 

Stinner, and House (1984), Netting (1974), Spedding (1975), 

van Dyne (1969) และ Vandermeer (1981) ภายหลัังการตีีพิิมพ์์

หนัังสืือเรื่่�อง นิิเวศวิทยาการเกษตร (Agricultural Ecology) ของ  

Cox and Atkins ในปีี 1979 และหนัังสืือ เกษตรนิิเวศ: พื้้�นฐานทาง

วิิทยาศาสตร์์ของเกษตรทางเลืือก (Agroecology: The Scientific 
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Basis of Alternative Agriculture) ของ Altieri (1987) ความสนใจ

ในเกษตรนิเวศก็็เติิบโตเร็็วยิ่่�งกว่่าเดิิม โดยเฉพาะในหมู่่�นัักวิิชาการ

เกษตรที่่�คำนึึงถึึงคุุณค่่าของนิิเวศวิทยาในการออกแบบและการจัดการ

พื้้�นที่่�เกษตร รวมทั้้�งนัักนิิเวศวิิทยาที่่�กำลัังเริ่่�มใช้้ระบบเกษตรเป็็นพื้้�นที่่�

วิิจััยและทดลองข้้อสัันนิิษฐานด้้านนิิเวศวิิทยา

นัักนิิเวศวิิทยาเขตร้้อนเป็็นกลุ่่�มแรก ๆ ที่่�เน้้นย้้ำความบอบบาง 

(fragility) ของระบบนิิเวศการเกษตรและเตืือนให้้เห็็นถึึงภััยอัันตราย

ของการใช้้เทคโนโลยีีการเกษตรเข้้มข้้นสมััยใหม่่ในพื้้�นที่่�เขตร้้อน 

บทความเรื่่�องระบบนิิเวศการเกษตรของแจนเซน (Janzen, 1973)  

เป็็นบทความประเมิินผลระบบเกษตรเขตร้้อนแรก ๆ ที่่�ถููกอ่่าน 

อย่่างแพร่่หลาย แจนเซนเสนอว่่า ระบบเกษตรเขตร้้อนอาจทำงาน 

ต่่างจากระบบเกษตรในเขตอบอุ่่�นและท้้าทายนัักวิิจััยด้้านเกษตรให้้

ทบทวนนิเิวศวิทิยาของเกษตรเขตร้อ้น งานของ Gliessman และคณะ

ในช่่วงทศวรรษ 1970 ที่่�เขตร้้อนเม็็กซิิโกศึึกษารากฐานการเกษตร

ดั้้�งเดิิมของเม็็กซิิโก โดยอิิงงานวิิชาการของ Efraím Hernández-

Xolocotzi (1977) ข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์ที่่�อิิงจากการสัังเกต ปฏิิบััติิ 

และบููรณาการเชิิงวััฒนธรรมถููกนำมาใช้้เพื่่�อทำความเข้้าใจและ 

ปรัับประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดเกษตรนิิเวศ (Mendez, Bacon, and Cohen, 

2013)

นักันิเิวศวิทยาเขตร้้อนเตืือนว่่า การแทนที่่�การปลูกูพืชืหลากชนิดิ

ด้้วยการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวในเขตร้้อนมีีแต่่จะเพิ่่�มความเป็็นไปได้้ของ 

การตัดัไม้ท้ำลายป่า่ การชะล้า้งพังัทลายของดินิ การสูญูเสียีธาตุอุาหาร 

โรคพืืช ปัญัหาศััตรููพืชื การสูญเสีียความหลากหลายทางพัันธุุกรรม ฯลฯ 

(Janzen, 1973; Igzoburike, 1971; Dickinson, 1972; Gliessman, 

Garcia, and Amador, 1981)
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แนวคิิดหลัักของนัักนิิเวศวิทยาหลาย ๆ ท่่านคืือ ระบบนิิเวศ

การเกษตรเขตร้้อนควรเลีียนแบบการทำงานของระบบนิิเวศพื้้�นถิ่่�น  

เพื่่�อให้้วััฏจัักรธาตุุอาหารหมุุนเวีียนอย่่างเข้้มข้้นรััดกุุมและสููญเสีียให้้

น้อ้ยที่่�สุดุ และเพิ่่�มความซับัซ้อ้นให้โ้ครงสร้า้งและความหลากหลายทาง

ชีวีภาพให้ร้ะบบนิเิวศการเกษตร ความคาดหวังัคือื ต้น้แบบที่่�เลียีนแบบ

ธรรมชาติิจะทำให้้ระบบเกษตรกลายเป็็นระบบที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 

ในการผลิิต ทนทานต่่อศััตรููพืืช และใช้้ธาตุุอาหารอย่่างประหยััด 

(Ewell, 1986) แนวทางเลีียนแบบธรรมชาติิเช่น่นี้้�ถูกูทดสอบที่่�สถาบััน

ที่่�ดิิน (Land Institution) กลางทุ่่�งหญ้้าแคนซััส สหรััฐอเมริิกา  

ด้้วยการพััฒนาการปลููกพืืชยืืนต้้นหลากชนิิด

หนัังสืือ ฤดููใบไม้้ผลิิอัันเงีียบงััน ของราเชล คาร์์สััน (Rachel 

Carson, 1962) ซึ่่�งตั้้�งคำถามกัับผลกระทบทางอ้้อมของยาฆ่่าแมลง 

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม กระตุ้้�นกลุ่่�มพิิทัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมให้้เริ่่�มเรีียกร้้องให้้มีีการ

พัฒันาทางเลืือกรูปูแบบการเกษตรอื่่�น ๆ  เพื่่�อลดปริมาณสารเคมีีเกษตร

ตกค้้างในระบบนิิเวศ สัตัว์์ป่่า อาหาร และผู้้�คน การตอบสนองรูปูแบบหนึ่่�ง

ที่่�เกิิดขึ้้�นคือื การพัฒันาแนวทางปกป้อ้งพืชืด้ว้ยการควบคุมุและจัดัการ

ศัตัรูพูืชืเชิงิชีวีภาพ ซึ่่�งเดิมิทีเีป็น็เพียีงทฤษฎีีและแนวปฏิบิัตัิทิี่่�ยึึดกับัหลักั

การเชิงินิเิวศวิทิยาอย่่างเดียีว ดังัที่่�ถูกูอธิบิายไว้้โดย Altieri, Letourneau, 

and Davis (1983), Browning (1975), Levins and Wilson (1979), 

Metcalf and Luckman (1975), Price and Waldbauer (1975) 

และ Southwood and Way (1970)

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านนิิเวศวิิทยาแมลงหลายท่่านเตืือนว่่า ปััญหา

แมลงศััตรููพืืชที่่�ยิ่่�งเลวร้้ายขึ้้�นนั้้�น เป็็นสิ่่�งสะท้้อนความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

ระบบนิิเวศการเกษตรกับการใช้้ยาฆ่่าศััตรููพืืชแบบไม่่เลืือกหน้้า และ
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การขยายพื้้�นที่่�เกษตรเชิิงเดี่่�ยว ซึ่่�งเป็็นปััจจััยที่่�ยิ่่�งทำให้้ระบบนิิเวศ

การเกษตรไร้้เสถีียรภาพ ผู้้�เชี่่�ยวชาญเหล่่านี้้�แนะนำว่่า ยุุทธศาสตร์ ์

ในการจัดการแมลงศััตรููพืืชที่่�สำคััญคืือ ฟื้้�นฟููความหลากชนิิดของพืืช 

ทั้้�งในและรอบ ๆ  ระบบนิิเวศการเกษตรเพื่่�อเพิ่่�มแหล่่งอาหารทางเลืือก

ให้้ตััวห้้ำตััวเบีียนมาช่่วยจััดการศััตรููพืืช

ในช่่วงทศวรรษ 1980 งานวิิจััยที่่�มีีลัักษณะบัันทึึกผลลััพธ์์ของ

การปรับระบบเพาะปลูกพืืชให้้หลากหลายขึ้้�นเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมาก (เช่่น 

ปลููกพืืชให้้หลากพัันธุ์์� หลากชนิิด และระบบวนเกษตร ฯลฯ) งานวิิจััย

เหล่า่นี้้�มักัชี้้�ว่่า ระบบเกษตรที่่�ปลูกูพืชืหลากหลายช่ว่ยลดประชากรศัตัรูู

พืืชและความเสีียหายต่่อพืืช เนื่่�องจากมีีศััตรููธรรมชาติิและปััจจััยอื่่�น ๆ 

ผสมเพิ่่�มขึ้้�น (Altieri and Nicholls, 2004; Letourneau et al., 2011)

หนัังสืือของ Altieri (1987; 1995), Carroll, Vandermeer, 

and Rosset (1990) และ Gliessman (1998) มีสี่ว่นช่ว่ยให้ว้ิวิัฒันาการ

ของเกษตรนิเวศจากวิถิีทีี่่�อิงิแต่น่ิเิวศวิทยาและวิทิยาศาสตร์ก์ารเกษตร

เป็็นหลััก กลายเป็็นแนวทางที่่�ยึึดโยงกัับศาสตร์์ที่่�หลากหลายขึ้้�น 

และเปิิดให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมผ่่านการทำงานร่่วมกัับนัักสัังคมศาสตร์์ 

การสานสนทนาร่่วมกัับภููมิิปััญญาอื่่�น ๆ (โดยเฉพาะภููมิิปััญญาของ

ชาวนาและชนพื้้�นเมืือง) และการเข้้าร่่วมลงมืือทำกัับชุุมชนเกษตร 

ท้้องถิ่่�น หนัังสืือเหล่่านี้้� รวมทั้้�งหนัังสืือและบทความอีีกมากมาย 

ที่่�ปรากฏในช่่วงสองทศวรรษที่่�ผ่่านมา ล้้วนช่่วยขัับเคลื่่�อนให้้ 

นัักเกษตรนิิเวศเป็็นมากกว่่านัักวิิทยาศาสตร์์ที่่�ทำวิิจััยเพื่่�อทดลอง 

ความรู้้�นิเวศวิทยาหรืือทดสอบวิิธีผีลิตพืชืเกษตร แต่่ให้้กลายเป็็นศาสตร์์

ที่่�โอบรัับสัังคมศาสตร์์และถููกขัับเคลื่่�อนโดยวาระทางการเมืือง  

พอ ๆ กัับแรงขัับด้้านวิิทยาศาสตร์์ธรรมชาติิ
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ท้้ายสุุดนี้้� เกษตรนิเวศ ที่่�เป็็นเพีียงศาสตร์์แห่่งวิิทยาศาสตร์์ได้้

ผ่่านห้้วงการเปลี่่�ยนแปลง กลายเป็็นมากกว่่าสิ่่�งที่่�นำไปปฏิิบััติิเพีียง

ระดัับแปลงหรืือระบบนิิเวศการเกษตร และก้้าวเข้า้สู่่�ระดัับระบบอาหาร

องค์์รวม อัันเป็็นเครืือข่่ายอาหารระดัับโลกที่่�ครอบคลุุมทั้้�งการผลิิต 

การกระจายผลผลิิต และการบริิโภค (Gliessman, 2007; van der 

Ploeg, 2009) นิิยามนี้้�ยกระดัับให้้เกษตรนิิเวศกลายเป็็น “การศึึกษา

เชิงิบููรณาการระหว่า่งนิิเวศวิทยาของระบบอาหารทั้้�งหมด ซึ่่�งประกอบ

ด้้วยมิิติิด้้านนิิเวศ เศรษฐกิิจและสัังคม หรืือกล่่าวง่่าย ๆ ว่่าเป็็น

นิิเวศวิิทยาของระบบอาหาร” (Francis et al., 2003) ดัังนั้้�น งานวิิจััย

ของนัักเกษตรนิิเวศในปััจจุุบัันจึึงให้้ความสำคััญกัับการวิิเคราะห์์ 

ระบบอาหารโลกอย่่างละเอีียด รวมทั้้�งสำรวจทางเลืือกระดัับท้้องถิ่่�น 

ในการจัดหาและเพิ่่�มการเข้้าถึึงอาหารให้้มีีความเป็็นธรรมด้้านสัังคม 

และตอบโจทย์์ด้้านเศรษฐกิิจไปพร้้อม ๆ กััน

การพััฒนาชนบท

การปรากฏตัวอีีกครั้้�งของเกษตรนิิเวศในช่่วงปลายทศวรรษ 

1970 และต้้นทศวรรษ 1980 ได้้รัับอิิทธิิพลจากกลุ่่�มปััญญาชนที่่�ดููจะ

ไม่่ค่่อยเกี่่�ยวข้้องกัับเกษตรศาสตร์์และนิิเวศวิทยาอย่่างเป็็นทางการ 

สัักเท่่าไร แต่่มาจากศาสตร์์อื่่�น ๆ ที่่�หลากหลายขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็น

มานุษุยวิทิยา นิเิวศวิทยาชาติพิันัธุ์์� สังัคมวิทิยาชนบท พัฒันศึึกษา และ

เศรษฐศาสตร์์นิิเวศ ซึ่่�งสาขาวิิชาเหล่่านี้้�ได้้ถููกผนวกรวมเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของสาแหรกทางปััญญาของเกษตรนิเวศ (Hecht, 1995) ลาติินอเมริกิา 

กลายเป็็นภููมิิภาคที่่�เกษตรนิิเวศขยายตััวกว้้างไกลและเร็็วที่่�สุุดในโลก 
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โดยเริ่่�มจากเอ็็นจีีโอหลายร้้อยองค์์กรที่่�กัังวลกัับผลเสีียด้้านนิิเวศและ

สัังคมของการปฏิิวััติิเขีียว โดยทั่่�วไป เกษตรกรที่่�ขาดแคลนทรัพัยากร

มักัไม่่ค่่อยได้้อะไรจากการปฏิวิัตัิเิขียีว เพราะเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�น

ไม่่มีคีวามเป็็นกลางทางระดับัพื้้�นที่่� (not scale-neutral) (Pearse, 1980) 

นั่่�นคืือ เกษตรกรที่่�มีีที่่�ดิินขนาดใหญ่่และมีีทุุนดีีกว่่าจะได้้ประโยชน์์ 

จากการปฏิิวััติิเขีียวมากกว่่า ในขณะที่่�เกษตรกรที่่�มีีทรัพัยากรน้อยกว่่า

มักัเสีียประโยชน์์ และมัักถูกูตอกย้้ำความไม่่เท่่าเทีียมทางรายได้ ้(Lappé, 

Collins, and Rosset, 1998: Ch. 5) ไม่่เพีียงแต่่เทคโนโลยีีสมััยใหม่่

จะไม่่เหมาะสมกัับเกษตรกรที่่�ขาดแคลนทรััพยากรแล้้วเท่่านั้้�น  

แต่่ชาวนากลัับถููกกีีดกัันไม่่ให้้เข้้าถึึงสิินเชื่่�อเงิินกู้้� ข้้อมููลข่่าวสาร  

การสนัับสนุนุด้า้นเทคโนโลยีีและการบริิการด้านอื่่�น ๆ  ที่่�ควรจะช่ว่ยให้้

พวกเขาสามารถใช้้ประโยชน์์และปรัับประยุุกต์์ปััจจััยการผลิิตใหม่่ ๆ  

ที่่�ปรารถนา (Pingali, Hossain, and Gerpacio, 1997) เอ็็นจีีโอ 

หลายองค์์กรรู้้�สึึกว่่าการต่อสู้้�กัับความยากจนและการดููแลฟื้้�นฟููแหล่่ง

ทรััพยากรที่่�กำลัังร่่อยหรอของฟาร์์มขนาดเล็็กเป็็นเรื่่�องเร่่งด่่วนที่่�ต้้อง

แก้้ไขให้้ทัันท่่วงทีี และพบว่่าแนวทางของเกษตรนิิเวศ ไม่่ว่่าจะเป็็น 

การวิจััยการเกษตรหรืือการจัดการทรััพยากรที่่�เน้้นการมีส่่วนร่่วม 

เพื่่�อพััฒนาและแจกจ่่ายเทคโนโลยีีเป็็นแนวทางที่่�ตอบโจทย์์ปััญหา 

(Altieri, 2002)

กลุ่่�มเอ็น็จีโีอเหล่่านี้้�ชี้้�ว่่า ถ้้าจะให้้คนจนชนบทได้้ประโยชน์์จริงิ ๆ 

งานวิิจััยและงานด้้านพััฒนาการเกษตรควรตั้้�งอยู่่�บนแนวทางแบบ 

“ล่่าง–ขึ้้�นบน” โดยใช้้และพััฒนาเทคโนโลยีีจากทรััพยากรที่่�ท้้องถิ่่�น 

มีีอยู่่�แล้้ว ได้้แก่่ คนในท้้องถิ่่�น ภููมิิปััญญาและทรััพยากรธรรมชาติิ 

ในท้อ้งถิ่่�นของเขา และจำเป็็นอย่า่งยิ่่�งที่่�ความต้้องการ ความใฝ่่ฝันั และ

สภาวะแวดล้้อมของเกษตรกรรายย่่อยจะถููกพิิจารณาอย่่างจริิงจััง 
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ผ่า่นกระบวนการที่่�ส่ง่เสริมิให้้เกิดิการมีสี่ว่นร่ว่มอย่่างแท้จ้ริงิ (Richards, 

1985)

การศึึกษาเรื่่�องภููมิิปััญญาและเทคโนโลยีีชนพื้้�นเมืือง รวมทั้้�ง

ทฤษฎีกีารพัฒนาชนบท กลายเป็็นส่่วนผสมที่่�จำเป็็นต่่อการเติิบโตของ

เกษตรนิเิวศ นักัเกษตรนิเิวศต่อ่ยอดงานพัฒันาด้า้นเกษตรจากงานวิจิัยั

ของนัักมานุุษยวิิทยา นัักสัังคมวิิทยา นัักภููมิิศาสตร์์ และนัักนิิเวศวิิทยา

ชาติิพันัธุ์์� เช่น่ Hernández Xolocotzi (1977), Grigg (1974), Toledo 

et al. (1985), Netting (1993) และ van der Ploeg (2009) และโต้้

ให้เ้ห็็นว่่า จุดุเริ่่�มต้้นของแนวทางพััฒนาการเกษตรเพื่่�อคนจนควรพัฒนา

ต่่อยอดจากโครงสร้้างการเกษตรที่่�เกษตรกรวิถีีดั้้�งเดิิมได้้พััฒนา 

หรืือสืืบทอดต่่อกัันมาหลายศตวรรษที่่�ผ่่านมา (Astier et al., 2015) 

การรวบรวมแนวปฏิิบััติิในการจััดการพืืชดั้้�งเดิิมที่่�หลากหลายของ

เกษตรกรที่่�ขาดแคลนทรััพยากรกลายเป็็นแหล่่งความรู้้�อัันมั่่�งคั่่�งให้้ 

คนทำงานสมััยใหม่่ที่่�กำลัังหาแนวทางสร้้างระบบนิิเวศการเกษตร 

ใหม่่ ๆ เพื่่�อปรับตััวรัับมืือกัับข้้อจำกััดของสภาวะแวดล้้อมด้้าน 

ชีีวกายภาพและเศรษฐกิิจสัังคมของชาวนา

แนวทางแบบ “ชาวนาเป็็นที่่�ตั้้�ง” (farmer first) ที่่�เสนอโดย 

Chambers (1983) ชนะใจนัักเกษตรนิิเวศจำนวนไม่่น้้อย โดยเน้้นให้้

เปิดิทางต้อ้นรับัชุมุชนท้อ้งถิ่่�นให้ม้ีสี่ว่นร่ว่มในระยะต่า่ง ๆ  ของโครงการ 

(ทั้้�งช่่วงออกแบบ ทดลอง พััฒนาเทคโนโลยีี ประเมิินผล กระจาย 

ความรู้้� ฯลฯ) การมีีส่่วนร่่วมกลายเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของความ

สำเร็จ็ในการพัฒันาชนบท และ ณ วันันี้้� เป็น็ที่่�ทราบกันัโดยทั่่�วไปในหมู่่�

นัักเกษตรนิิเวศว่่า ความสามารถที่่�จะคิิดค้้นสร้้างสรรค์์แนวทางในการ

พึ่่�งพาตัวัเองของประชากรชนบท เป็น็แหล่ง่ทรัพัยากรองค์ค์วามรู้้�สำคัญั

ที่่�จำเป็็นต่่อการขับเคลื่่�อนและขยายสู่่�มวลชนอย่่างเร่ง่ด่่วน และต้อ้งทำ
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อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ นับัตั้้�งแต่่ช่ว่งแรก ๆ  ของทศวรรษ 1980 โครงการ

เกษตรนิิเวศจำนวนนัับร้้อยที่่�มีีองค์์ประกอบของภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมและ

วิิทยาศาสตร์์การเกษตรสมััยใหม่่ ถููกส่่งเสริิมในหมู่่�เอ็็นจีีโอทั้้�งใน 

ลาติินอเมริิกาและประเทศที่่�กำลัังพััฒนาในภููมิิภาคอื่่�น ๆ ทั่่�วโลก  

มีโีครงการจำนวนมากมายหลากหลายรูปูแบบปรากฏขึ้้�นมาเพื่่�ออนุุรักัษ์์

ทรััพยากรควบคู่่�กัับศัักยภาพในการผลิิตสููงเช่่นกััน เกษตรนิิเวศ 

มีีองค์์ความรู้้�ที่่�เข้้มข้้นและตั้้�งอยู่่�บนแนวปฏิิบััติิที่่�อิิงกัับความรู้้�และ 

การทดลองของเกษตรกร เกษตรนิิเวศจึึงไม่่สามารถขยายผลแบบ 

บนลงล่า่งได้ ้ด้ว้ยเหตุนุี้้� เกษตรนิเวศจึึงให้ค้วามสำคัญักับัความสามารถ

ของชุุมชนท้้องถิ่่�นในการทดลอง ประเมิินผล และต่่อยอดนวััตกรรม 

(หรือืสเกลอัพั (scale-up)) ผ่า่นการวิจิัยัที่่�มีเีกษตรกรเป็น็ผู้้�นำ การวิจิัยั

แบบเกษตรกร–ถึึง–เกษตรกร และแนวทางส่่งเสริิมการเกษตรแบบ 

รากหญ้้า การส่งเสริิมเทคโนโลยีีที่่�ใส่่ใจในความหลากหลาย การเสริิมพลััง  

การหมุุนเวียีนและบููรณาการ และกระบวนการทางสัังคมที่่�ให้คุ้ณุค่า่กับั

การมีส่ี่วนร่ว่มของชุมุชน เกษตรนิเิวศจึึงมุ่่�งเน้น้พััฒนาทรัพัยากรมนุษุย์์

อัันเป็็นเสาหลัักสำคััญของยุุทธศาสตร์์ที่่�จะสร้้างทางเลืือกให้้คนชนบท 

โดยเฉพาะเกษตรกรขาดแคลนทรััพยากร (Holt-Gimenez, 2006; 

Rosset, 2015) โดยรวมแล้ว้ ข้้อมููลเผยว่่า ในระยะยาว ระบบที่่�จััดการ

แบบเกษตรนิเวศมีกำลัังการผลิตต่่อพื้้�นที่่�ที่่�เสถีียรกว่่า สามารถผลิต 

ผลตอบแทนเชิิงเศรษฐกิจในอััตราที่่�น่่าพอใจ มอบผลตอบแทนด้้าน

แรงงานและปััจจััยอื่่�น ๆ ในอััตราที่่�รัับได้้ต่่อการดำรงชีีพของเกษตรกร

รายย่่อยและครอบครััว ช่่วยป้้องกัันดิินถล่่ม ไปพร้้อม ๆ  กัับอนุุรัักษ์์ดิิน

และเพิ่่�มความหลากหลายทางชีวีภาพ (Pretty, 1995; Uphoff, 2002)

การขยายฐานของเกษตรนิเวศในลาติินอเมริิกากระตุ้้�นให้้เกิิด

กระบวนการทางความคิิด พร้้อมเทคโนโลยีีและนวัตักรรมทางการเมือืง
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สัังคมที่่�เชื่่�อมกัับสถานการณ์์ทางการเมืืองแบบใหม่่ ๆ  ได้้อย่่างน่่าสนใจ

เช่่น การปรากฏตััวของรััฐบาลที่่�มีีแนวคิิดก้้าวหน้้าและขบวนการต่่อสู้้�

ของชาวนาและชนพื้้�นเมืือง ซึ่่�งทำให้้เห็็นได้้ว่่า กระบวนทััศน์์ของ

เทคโนโลยีแีละวิทิยาศาสตร์์เชิงิเกษตรนิเิวศแบบใหม่่ก่่อร่่างขึ้้�นไปพร้้อม ๆ 

กัับขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมและกระบวนการทางการเมืือง 

เป็็นการร่วมกัันให้้และตอบแทนกัันและกัันเพื่่�อเสริิมขบวนการ 

(reciprocity) (Martínez-Torres and Rosset, 2010; 2014; Rosset 

and Martínez-Torres, 2012; Machado and Machado Filho, 2014) 

มิิติิเชิิงเทคโนโลยีีของการปฏิิวััติิเกษตรนิิเวศเกิิดขึ้้�นจากข้้อเท็็จจริิง 

ที่่�ว่่าเกษตรนิเวศสอดรัับกัับหลัักการที่่�สนัับสนุุนเทคโนโลยีีที่่�มีีรูปูแบบ 

หลากหลายตามความต้้องการด้านเศรษฐกิจสัังคมของเกษตรกรและ

สภาวะแวดล้อ้มด้า้นชีวีกายภาพ ซึ่่�งแตกต่า่งจากแนวทางของการปฏิวิัตัิิ

เขียีวที่่�เน้้นขายแพ็็กเกจเมล็็ดพัันธุ์์�–สารเคมีีและสููตร “ยาวิิเศษรักษาได้้

ทุุกโรค” นวััตกรรมเกษตรนิิเวศเกิิดขึ้้�นตามบริิบทท้้องถิ่่�น พร้้อมกัับ 

การมีสี่ว่นร่ว่มแนวราบของเกษตรกร เทคโนโลยีีที่่�เกิดิขึ้้�นไม่ไ่ด้ถู้กูทำให้้

เป็็นไปตามมาตรฐานหน่ึ่�งเดีียวแต่่มีีความยืืดหยุ่่�นที่่�จะตอบสนองและ

ปรัับประยุุกต์์ให้้เข้้ากัับสถานการณ์์เฉพาะ

นวััตกรรมทางการรับัรู้้�ความจริิง/ญาณวิทิยา (epistemological 

innovations) ด้้านล่่างเหล่่านี้้� อธิิบายลัักษณะของหลัักปฏิิบััติิ 

เกษตรนิิเวศในภููมิิภาคนี้้� (Altieri and Toledo, 2011)

•	 เกษตรนิเิวศบูรูณาการกระบวนการทางธรรมชาติแิละสังัคม 

ร่่วมมืือกัับศาสตร์์พัันทางอย่่างนิิ เวศวิิทยาการเมืือง 

เศรษฐศาสตร์์นิิเวศ และนิิเวศวิิทยาชาติิพัันธุ์์�

•	 เกษตรนิิเวศใช้้แนวทางแบบองค์์รวม จึึงได้้รัับการยกย่่องว่่า

เป็็นหลัักการที่่�บููรณาการข้้ามศาสตร์์ (transdisciplinary) 
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เพราะบููรณาการความก้้าวหน้้าทางวิิชาการและวิิธีีการจาก

สาขาวิิชาที่่�หลากหลายมาทำความเข้้าใจระบบนิิเวศ

การเกษตรให้้เป็็นระบบนิิเวศสัังคม

•	 เกษตรนิเวศไม่่มีีความเป็็นกลางและวิิเคราะห์์สะท้้อนสำนึึก

ตััวตนของตนเองอยู่่�เสมอ จึึงสามารถตั้้�งคำถามและวิิพากษ์์

กระบวนทััศน์์ของเกษตรกรรมทั่่�วไปได้้

•	 เกษตรนิเวศตระหนัักและให้้คุุณค่่ากัับภููมิิปััญญาและ

ประเพณีีท้้องถิ่่�น ทั้้�งนี้้�กระบวนการวิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วมเอื้้�อ

ให้้ผู้้�กระทำการท้้องถิ่่�นเข้้ามาร่่วมสนทนาแลกเปลี่่�ยน ซึ่่�งนำ

ไปสู่่�การสร้้างความรู้้�ใหม่่ได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง

•	 เกษตรนิิ เวศมีีวิิสััยทััศน์์ที่่�กว้้างไกล ซึ่่� งแตกต่่างจาก

เกษตรศาสตร์ท์ั่่�วไปที่่�เลือืกมองการเกษตรแบบระยะสั้้�นและ

แยกส่่วน

•	 เกษตรนิิเวศ คืือวิิทยาศาสตร์์ที่่�ยึึดถืือจริิยธรรมเชิิงนิิเวศ 

และสัังคม พร้้อมตั้้�งวาระการวิจััยที่่�มุ่่�งสร้้างระบบการผลิต 

ที่่�เป็็นมิิตรกัับธรรมชาติิและเป็็นธรรมต่่อสัังคม

ชาวนาศึึกษาและการหวนคืืนความเป็็นชาวนา 
อีีกครั้้�ง

ชาวนาศึึกษามีีบทบาทสำคััญต่่อเกษตรนิเวศในปััจจุุบัันเป็็น

อย่่างมาก เอดััวร์์โด เซวิิญา กุุซมััน (Eduardo Sevilla Guzmán) และ

นัักสัังคมวิิทยาชนบทอีีกจำนวนหนึ่่�งสืืบสาวแหล่่งกำเนิิดแนวคิิด 

เกษตรนิเวศในสัังคมศาสตร์แ์ละทฤษฎีทีางสังัคม และพบว่่าเกษตรนิเวศ 
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มีีรากฐานมาจากนารอดนิิกนิิยมใหม่่ (neo-Narodnism) และ 

ลัทัธิมิาร์ก์ซ์แ์บบอิสิรนิยิมนอกรีตี (libertarian heterodox Marxism) 

(Guterres, 2006; Sevilla Guzmán, 2006; 2011; Sevilla Guzmán 

and Woodgate, 2013) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งแนวคิิดอัันทรงอิิทธิิพล 

ของชายานอฟ (Chayanov) (ดูู van der Ploeg, 2013)

อาจถือืได้ว้่า่ เซวิญา กุซุมัน และ van der Ploeg (2009; 2013) 

คืือนัักคิิดที่่�กลายเป็็นผู้้�นำในการขับเคลื่่�อนสำนัักแนวคิิดวิิเคราะห์์ 

ที่่�เติิบโตจากแนวคิิดและขบวนการสังคมเกษตรกรรม ซึ่่�งเป็็นแนวคิิด 

ที่่�ปรากฏขึ้้�นมาเพื่่�อต่่อต้า้นระยะเริ่่�มต้้นของความพยายามเปลี่่�ยนสัังคม

เกษตรกรรมให้้กลายเป็็นเกษตรอุุตสาหกรรม และพััฒนาแนวคิิด

วิิเคราะห์์ให้้กลายเป็็นข้้อโต้้แย้้งในการช่วงชิิงความหมายระหว่่าง

กระบวนการเปลี่่�ยนสัังคมให้้กลายเป็็นสมััยใหม่่แบบทุุนนิิยม 

ในปััจจุุบัันกัับขบวนการต่อต้้าน ทั้้�งนี้้� เกษตรนิเวศจึึงถููกมองว่่าเป็็น

วิิทยาศาสตร์์ประยุุกต์์ที่่�ยึึดโยงกัับบริิบททางสัังคม พร้้อมตั้้�งคำถามกัับ

ความสััมพัันธ์์ที่่�ถัักทอให้้เกิิดการผลิตแบบทุุนนิิยม และผนึึกเป็็น

พันัธมิติรกับัขบวนการต่อ่สู้้�เพื่่�อสังัคมเกษตร จึึงถืือได้ว้่า่เกษตรนิเิวศได้้

รับัอิิทธิิพลจากวิิวาทะในลาติินอเมริิการะหว่่างกลุ่่�ม “เดสคััมเปซินิสิตา” 

(descampesinistas เป็็นภาษาสเปน แปลเป็็นภาษาอัังกฤษได้้ว่่า 

“de-peasantizers”) คืือกลุ่่�มที่่�คาดว่่าสัังคมชาวนา (peasantry)  

หรืือสัังคม “คััมเปซิินาโด” (campesinado) จะหายไปจากโลกสัักวััน  

กัับกลุ่่�ม “คััมเปซิินิิสตา” (campesinistas เป็็นภาษาสเปน แปลเป็็น

ภาษาอัังกฤษได้้ว่่า “peasantists”) คืือกลุ่่�มที่่�เชื่่�อว่่าสัังคมชาวนา 

จะสามารถดำรงอยู่่�และสืืบทอดต่่อไปได้้ที่่�พื้้�นที่่�ชายขอบของระบบ

เศรษฐกิิจทุุนนิิยม
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Jan Douwe van der Ploeg (2009) ยกข้้อเสนอเชิิงทฤษฎีี

เกี่่�ยวกัับชาวนาในปััจจุุบัันไว้้ว่่า แทนที่่�เขาจะพยายามนิิยาม “ชาวนา” 

เขาเลืือกที่่�จะนิิยามสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “เงื่่�อนไขความเป็็นชาวนา” หรืือ  

“หลัักการของชาวนา” นั่่�นคืือการดิ้้�นรนไม่่รู้้�จบเพื่่�ออิิสรภาพในการ

กำหนดอนาคตตััวเอง (autonomy)

หััวใจของเงื่่�อนไขความเป็็นชาวนานั้้�นก็็คืือ การดิ้้�นรน 
เพื่่�ออิสิรภาพในการกำหนดอนาคตตัวัเองจะเกิดิขึ้้�นท่า่มกลาง
บริบิทที่่�ยังัคงต้อ้งอาศััยความสััมพัันธ์แ์บบพ่ึ่�งพิิง การเบีียดขัับ
ให้้ออกไปอยู่่�อย่่างไร้้ทรััพยากรที่่�พื้้�นที่่�ชายขอบและภาวะที่่�
ต้้องถููกกีีดกัันและทำให้้สููญเสีีย การดิ้้�นรนแบบนี้้�มีีเป้้าหมาย
ที่่�จะสร้้างและพััฒนาตนเองให้้สามารถพ่ึ่�งตััวเองในการควบคุุม
และจััดการแหล่่งทรััพยากรได้้เอง กระบวนการดัังกล่่าวเอื้้�อ
ให้เ้กิดิรูปูแบบการผลิตร่่วมกัันระหว่่างมนุุษย์แ์ละธรรมชาติิที่่�
มีีชีีวิิตที่่�ปฏิิสััมพัันธ์์กัับตลาด เอื้้�อให้้อยู่่�รอด เปิิดโอกาสใหม่่ 
ป้้อนทรััพยากรกลัับและเสริิมพลัังให้้แหล่่งทรััพยากร เสริิม
กระบวนการผลิติร่ว่มกันัให้ด้ีขีึ้้�น เสริมิอิสิรภาพในการกำหนด
อนาคตตััวเอง จนกระทั่่�งช่่วยลดความจำเป็็นที่่�จะต้้องพ่ึ่�งพิิง และ
ในที่่�สุุด รููปแบบการทำงานร่่วมกัันที่่�กำลัังดำรงอยู่่�ในปััจจุุบััน
จะกลายมาเป็็นสิ่่�งที่่�ควบคุมุดูแูลและเสริมิความสัมัพันัธ์์เหล่่านี้้�
ให้้แข็็งแกร่่งขึ้้�น (2009: 23)

คำนิิยามนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นลัักษณะเด่่นสองประการของความเป็็น

ชาวนา อัันดัับแรกคืือ ชาวนามุ่่�งให้้การผลิิตเกิิดขึ้้�นร่่วมกัับธรรมชาติิ 

ในลัักษณะที่่�เสริิมความอุุดมสมบููรณ์์ให้้แหล่่งทรััพยากรของตนเอง  

(ดิิน ความหลากหลายทางชีีวภาพ ฯลฯ) อัันดัับที่่�สองคืือ การดิ้้�นรน 
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เพื่่�ออิิสรภาพในการกำหนดอนาคตตนเอง (ประมาณหนึ่่�ง) ด้้วยการ 

ลดการพึ่่�งพิิงโลกที่่�ถููกความเหลื่่�อมล้้ำและการแลกเปลี่่�ยนอย่่าง 

ไม่เ่ท่า่เทียีมครอบครอง ตามที่่� van der Ploeg (2010) เคยชี้้�ว่า่ ชาวนา

อาจเลืือกที่่�จะทำเกษตรนิเิวศในระดัับที่่�พอที่่�จะช่ว่ยให้พ้วกเขาสามารถ

เสริิมความอุุดมสมบููรณ์์ให้้แหล่่งทรััพยากรและมีีอิิสรภาพจากการ 

พึ่่�งพิิงปััจจััยภายนอกและตลาดสิินเชื่่�อมากพอ (ซึ่่�งก็็คืือการเป็็นหนี้้�)  

ในขณะเดีียวกัันก็็ช่่วยทำให้้คุุณภาพชีีวิิตดีีขึ้้�น การใช้้เกษตรนิเวศเป็็น

เครื่่�องมือืนำพาตัวัเองให้้เคลื่่�อนตามลำดับัชั้้�นของความเป็็นชาวนา นั่่�นคือื 

จากการพึ่่�งพิงิไปสู่่�อิสิรภาพประมาณหนึ่่�ง — จากเกษตรกรผู้้�ประกอบการ

ที่่�หลายคนได้้กลายเป็็นสู่่�การเป็็นชาวนาอีีกครั้้�ง — การเคลื่่�อนตััวตาม

ลำดัับเช่น่นี้้�คือืหนึ่่�งในแกนของกระบวนการที่่� van der Ploeg เรียีกว่า่ 

“re-peasantization” (2009) หรืือ “การหวนคืืนความเป็็นชาวนา 

อีีกครั้้�ง” อีีกแกนหนึ่่�งของ “re-peasantization” คืือการล่่าที่่�ดิินและ

พรมแดนโดยธุุรกิจเกษตรและเจ้้านายที่่�ดิินขนาดใหญ่่ ไม่่ว่่าจะเป็็น 

การปฏิิรููปที่่�ดิิน การยึึดที่่�ดิินหรืือใช้้กลไกอื่่�น ๆ ก็็ตาม (Rosset and 

Martínez-Torres, 2012)

ครั้้�นเกษตรกรเปลี่่�ยนผ่่านจากการทำเกษตรแบบพึ่่�งพิิงปััจจััย

ภายนอกสู่่�เกษตรนิเวศที่่�เน้้นใช้้ทรััพยากรท้องถิ่่�นเป็็นฐาน พวกเขา 

กำลัังกลายเป็็นเกษตรกรที่่� “มีีความเป็็นชาวนามากขึ้้�น” แนวปฏิิบััติิ

เกษตรนิิเวศมีลัักษณะคล้้ายกัับรากฐานที่่�เกษตรนิิเวศมักอิิงกัับนั่่�นคืือ 

แนวปฏิิบััติิของชาวนาดั้้�งเดิิม หรืือการหวนคืืนความเป็็นชาวนาอีีกครั้้�ง

ที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการเปลี่่�ยนผ่่านนี้้� และเมื่่�อไรก็ตามที่่�เกษตรกรเริ่่�ม

แยกแยะระหว่่างที่่�ดินิรกร้้างทางนิิเวศและสัังคมของธุุรกิจเกษตร กับัที่่�ดินิ

ที่่�ถูกูฟื้้�นฟูดู้ว้ยการเกษตรเชิงินิเิวศโดยชาวนา ถือืได้ว้่า่เกษตรกรเหล่า่นี้้�

กำลัังปรัับเปลี่่�ยนเส้้นแบ่่งอาณาเขตเหล่่านี้้�ให้้กลายเป็็นอาณาเขตของ
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ชาวนา ด้้วยการใช้้เกษตรนิิเวศมาช่่วยให้้ความเป็็นชาวนาได้้หวนคืืน

กลัับมาสู่่�ที่่�ดิินเหล่่านี้้�

ในทางกลัับกััน ครั้้�นชาวนาถููกชัักจููงใ ห้้พึ่่� ง พิิงมากขึ้้�น  

ใช้้เทคโนโลยีีเกษตรอุตสาหกรรมมากขึ้้�น พึ่่�งพิิงตลาดมากขึ้้�น และ 

ติิดบ่่วงวงจรหนี้้�มากขึ้้�น กระบวนการนี้้�เป็็นแกนหน่ึ่�งของสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า 

“de-peasantization” หรืือ “การลดทอนความเป็็นชาวนา”  

อีีกแกนหนึ่่�งของ “การลดทอนความเป็็นชาวนาจะเกิิดขึ้้�นเมื่่�อบรรษััท

หรืือรััฐแย่่งยึึดที่่�ดิินและเบีียดขัับชาวนาให้้พลััดถิ่่�นจากที่่�ดิินและ

อาณาเขตของตนเอง แล้้วปรัับอาณาเขตเหล่่านี้้�ให้้กลายเป็็นของ 

ธุรุกิจเกษตร เหมืืองแร่ ่การท่องเที่่�ยว หรืือเพื่่�อพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐาน 

(Rosset and Martínez-Torres, 2012)

กระบวนการระหว่่างการหวนคืืนและการลดทอนความเป็็น

ชาวนาเกิิดขึ้้�นคู่่�ขนานกัันและปรับขึ้้�น–ลดลงได้้เสมอหากสถานการณ์

เปลี่่�ยนไป (van der Ploeg, 2009) ในช่่วงทศวรรษ 1960 และ 1970 

ที่่�การปฏิวิัตัิเิขียีวกำลังัรุ่่�งเรือืง ความเป็น็ชาวนาถูกูกลืนืกลายเข้า้ไปเป็น็

ส่่วนหนึ่่�งของระบบอุตุสาหกรรม ทำให้้ชาวนาหลายคนกลายเป็็นเกษตรกร

ผู้้�ประกอบการของครอบครััว แต่่ในวัันนี้้� ด้้วยภาวะหนี้้�ท่่วมหััวและ 

การกีดกัันโดยระบบเศรษฐกิจตลาดนำ เกษตรกรจำนวนหน่ึ่�งมีีแนวโน้้ม

ที่่�จะเปลี่่�ยนขั้้�วตามที่่� van der Ploeg (2009; 2010) เคยนำเสนอไว้้

ผ่่านข้้อมููลจำนวนเกษตรกรในประเทศซีีกโลกเหนืือ ซึ่่�งสะท้้อนว่่า  

แม้้เกษตรกรเหล่่านี้้�จะถููกกลืืนเข้้าระบบตลาดมากที่่�สุุด แต่่พวกเขา 

กำลัังเดิิน (ก้้าวสั้้�น ๆ) สู่่�การกลายเป็็น “ชาวนามากขึ้้�น” เพราะ 

พวกเขามีีอิิสรภาพประมาณหน่ึ่�งจากธนาคาร บรรษัทผู้้�ผลิตปััจจััย 

การผลิตและเครื่่�องจัักรทุ่่�นแรง และบรรษัทคนกลาง เกษตรกรบางส่่วน

ก็็ผัันตััวกลายเป็็นเกษตรกรอิินทรีีย์์ไปแล้้วเช่่นกััน กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือ 
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ปััจจััยบางประการหรืือหลาย ๆ ประการของตลาดกำลัังเผชิิญกัับ 

อััตราติิดลบสุุทธิิ (Rosset and Martínez-Torres, 2012)

เราสามารถเห็็นปริมิาณของการหวนคืืนความเป็็นชาวนาอีีกครั้้�ง

ได้้จากปลายเส้้นกราฟที่่�กำลัังลดลงระยะยาวของจำนวนแปลงและ

จำนวนผู้้�คนที่่�อุทุิศิตนให้้การเกษตรในประเทศอย่่างสหรััฐอเมริิกาและ

บราซิิล แม้้เส้้นขีีดจะมีีจำนวนเพิ่่�มขึ้้�นจนเห็็นได้้ชัดัในชั่่�วขณะหน่ึ่�งก็็ตาม 

(Rosset and Martínez-Torres, 2012) แต่่ในความเป็็นจริิงแล้้ว  

สิ่่�งที่่�สังัเกตได้้คือื ทั้้�งจำนวนแปลงครอบครัวัขนาดเล็ก็และฟาร์ม์พาณิชิย์์

ขนาดใหญ่่ (ธุุรกิจเกษตร) มีีจำนวนเพิ่่�มขึ้้�นเหมืือน ๆ กััน แต่่จำนวน

ชนชั้้�นกลางกลัับลดลง กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือ ในโลกวัันนี้้� พวกเรากำลััง

สููญเสีียคนตรงกลาง (เกษตรกรผู้้�ประกอบการ) ให้้ทั้้�งการหวนคืืนและ

การลดทอนความเป็็นชาวนา พวกเรากำลัังกลายเป็็นพยานรู้้�เห็็นการ

ช่ว่งชิิงอาณาเขตระหว่่างธุุรกิจเกษตรกับัการต่อต้้านของชาวนามากขึ้้�น 

ทั้้�งอาณาเขตเชิิงวััตถุุและอาณาเขตเชิิงอวััตถุุ (Rosset and Martínez-

Torres, 2012) ในบริบิทนี้้� พวกเราเห็น็ได้้จากการปรากฏตัวของขบวนการ

ลาเวีียคััมเปซิินา (La Vía Campesina – LVC) หลัังปีี 1992 อาจถืือ

ได้ว้่า่ LVC เป็น็ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสังัคมข้า้มพรมแดนที่่�ใหญ่ท่ี่่�สุดุ

ในโลก (Desmarais, 2007; Martinez-Torres and Rosset, 2010) 

ที่่�ส่่งเสริิมการเกษตรที่่�มุ่่�งเน้้นความแตกต่่างหลากหลายตามหลััก

การเกษตรนิเวศ อันัเป็็นองค์์ประกอบสำคััญในการต่อต้้าน การหวนคืืน

ความเป็็นชาวนาอีีกครั้้�งและการช่่วงชิิงอาณาเขต (reconfiguration 

of territories) (Sevilla Guzmán and Alier, 2006; Sevilla Guzmán, 

2006) แน่่นอน การแบ่่งลักัษณะความเป็็นชาวนาออกเป็็นสองขั้้�วคู่่�ตรงข้้าม

เช่่นนี้้�ไม่่ได้้หมายความว่่าไม่่มีีเกษตรกรที่่�อยู่่�ระหว่่างกลางทั้้�งสองขั้้�ว 

หรือืเกษตรกรที่่�มีทีั้้�งความเป็น็ชาวนาและธุรุกิจิเกษตรหลงเหลือือีกีแล้้ว
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ขบวนการสังคมเกษตรกรรมที่่�ขัับเคลื่่�อนโดยชาวนาและ 

ชนพื้้�นเมืืองจำนวนมาก เช่่น LVC เชื่่�อว่่า ต้้นแบบเกษตรกรรมต้้อง

เปลี่่�ยนจากเกษตรแปลงใหญ่่เชิิงอุุตสาหกรรมที่่�เน้้นส่่งออกและส่่งเข้้า

ตลาดเสรีีเท่่านั้้�น เพราะนี่่�คืือวิิธีีการเดีียวที่่�จะยุุติิผู้้�คนไม่่ให้้จมดิ่่�งไปกัับ

วงจรความยากจน ค่่าจ้้างราคาถููก การเคลื่่�อนย้้ายจากชนบทสู่่�เมืือง 

ภาวะอดอยาก และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�กำลัังเสื่่�อมโทรมลง (LVC, 2013) 

ขบวนการเหล่่านี้้�ต่่างโอบรัับแนวคิิดเกษตรนิเวศเป็็นเสาหลัักในการต่อสู้้�

ให้เ้กิดิอธิปิไตยทางอาหาร นั่่�นคือืการยึึดมั่่�นกับัอิสิรภาพในการกำหนด

อนาคตตััวเองของท้้องถิ่่�น ตลาดท้้องถิ่่�น และปฏิิบััติิการของชุุมชน 

เพื่่�อสร้้างการเข้้าถึึงและควบคุุมที่่�ดิิน น้้ำและความหลากหลายทาง

ชีวีภาพการเกษตร ฯลฯ องค์์ประกอบเหล่่านี้้�คือืหัวัใจสำคัญัในการผลิต

อาหารของท้้องถิ่่�นโดยชุุมชน

องค์์กรชาวนาและชนพื้้�นเมืืองจำนวนไม่่น้อ้ยใช้ห้ลัักการเกษตร

นิเิวศเป็็นพื้้�นฐานในการดูแูลแปลงขนาดเล็ก็ และส่ง่เสริมิเพื่่�อนสมาชิกิ

ผ่่านเครืือข่่ายเกษตรกร–สู่่�–เกษตรกรและกระบวนการให้้ความรู้้� 

ของคนรากหญ้้า (LVC, 2013; Rosset and Martínez-Torres, 2012) 

ด้้านล่่างนี้้�คืือ เหตุุผล 5 ประการที่่�จะช่่วยอธิิบายว่่าทำไมเกษตรนิิเวศ

จึึงกลายเป็น็แนวคิดิที่่�ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสังัคมชนบทจำนวนมาก

โอบรัับและส่่งเสริิมให้้กัันและกััน

1.	 เกษตรนิิเวศเป็็นเครื่่�องมืือกระตุ้้�นความคิิดทางสัังคมเพื่่�อให้้

เกิิดการเปลี่่�ยนโครงสร้้างโลกความเป็็นจริิงของชนบทผ่่านปฏิิบััติิการ

รวมหมู่่� (collective action) และเป็็นฐานรากสำคััญของการสร้้าง

อธิิปไตยทางอาหาร หรืืออาหารที่่�ดีีต่่อสุุขภาพชาวนา ครอบครััว

เกษตรกร และตลาดท้้องถิ่่�น
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2.	 เกษตรนิิเวศเป็็นแนวทางที่่�ถููกยอมรัับในเชิิงวััฒนธรรม 

เพราะช่่วยต่่อยอดภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมและความรู้้�ที่่�ทัันสมััย พร้้อมเปิิด

พื้้�นที่่�สานสนทนาเพื่่�อเสริิมสร้้างภููมิิปััญญาร่่วมกัับแนวทางของ

วิิทยาศาสตร์์ตะวัันตก

3.	 เกษตรนิเิวศเปิดิทางให้ม้นุุษย์อ์ยู่่�ร่ว่มและดูแูลโลก (Mother 

Earth) อย่่างสัันติิ

4.	 เกษตรนิิเวศมีเทคนิิคที่่�มีีความคุ้้�มค่่าเชิิงเศรษฐกิิจ โดยเน้้น

การปรับัประยุกุต์ใ์ช้ภู้มูิปิัญัญาชนพื้้�นเมือืง ความหลากหลายทางชีวีภาพ

การเกษตรและทรััพยากรท้องถิ่่�น หลีีกเลี่่�ยงการพึ่�งพิิงปััจจััยการผลิต

จากภายนอก ซึ่่�งเกื้้�อหนุนุให้้เกษตรกรมีอีิสิรภาพในการกำหนดอนาคต

ตััวเองมากขึ้้�น

5.	 เกษตรนิเิวศสนัับสนุนุให้้ครอบครััวชาวนาและชุุมชนชาวนา

ปรัับตััวและต้้านทานผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

อย่่างไรก็็ตาม แม้้การส่่งเสริิมเกษตรนิิเวศจะเป็็นประโยชน์์ต่่อ

ขบวนการเพื่่�อสัังคมชนบท แต่่เกษตรนิเวศยังคงเผชิญกัับอุุปสรรค 

ทั้้�งภายในและภายนอกขบวนการอยู่่�เช่่นกััน

สายธารอื่่�น ๆ ของเกษตรกรรมทางเลืือก

แนวทางเกษตรทางเลืือกในปััจจุุบันัมีีจำนวนมากมาย ความต่่าง

คือืระดับัความเข้ม้ข้น้ในการนำหลักัการและแนวปฏิบิัติัิของเกษตรนิเิวศ

ไปปรับัใช้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นเกษตรชีวีพลวัตั เกษตรอินิทรีย์ี์ เพอร์์มาคััลเชอร์์ 

เกษตรธรรมชาติ ิฯลฯ ทั้้�งหมดนี้้�ล้ว้นนำหลักัการเกษตรนิเิวศไปประยุกุต์์

ใช้้และเสนอแนวปฏิิบััติิหลากหลายรููปแบบเพื่่�อสร้้างทางเลืือก 
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ในการลดการพึ่่�งพิิงยาปราบศััตรููพืืช ปุ๋๋�ยและยาฆ่่าเชื้้�อที่่�ทำมาจาก 

สารเคมีีสัังเคราะห์์ ลดค่่าใช้้จ่่ายในการผลิิต และลดผลกระทบด้้าน 

สิ่่�งแวดล้้อมอัันร้้ายแรงที่่�เกิิดจากการผลิิตแบบเกษตรอุุตสาหกรรม

เกษตรอินทรียี์์
เกษตรอินทรีีย์์ กลายเป็็นแนวปฏิิบััติิที่่�พบเห็็นได้้เกืือบทั่่�วโลก 

พื้้�นที่่�เกษตรอิินทรีีย์์และฟาร์์มอิินทรีีย์์ยัังคงเติิบโตอย่่างต่่อเนื่่�อง  

ณ ปััจจุุบััน มีีพื้้�นที่่�ที่่� ได้้รัับการรัับรองเกษตรอิินทรีีย์์แล้้วกว่่า  

30 ล้้านเฮกตาร์์ ทั่่�วโลก เกษตรอิินทรีีย์์เป็็นระบบการผลิตที่่�มุ่่�งรัักษา

ประสิิทธิิภาพในการผลิิตการเกษตรให้้ยั่่�งยืืนด้้วยการหลีีกเลี่่�ยง 

หรืือกีีดกัันการใช้้ปุ๋๋�ยและยาปราบศััตรููพืืชที่่�ทำมาจากสารสัังเคราะห์์ 

เกษตรกรอินทรีีย์์จะทดแทนการใช้้สารสังเคราะห์์ด้้วยการปลููกพืืช

หมุุนเวีียน พืืชคลุุมดิิน ปุ๋๋�ยพืืชสด เศษซากพืืช มููลสััตว์์ พืืชตระกููลถั่่�ว 

ของเสีียจากผลผลิิตอิินทรีีย์์นอกแปลง การเพาะปลููกด้้วยเครื่่�องจัักร 

ทุ่่�นแรง หิินแร่่ธาตุุ และการควบคุุมศััตรููพืืชโดยชีีววิิธีี เพื่่�อดููแลรัักษา

ประสิทิธิภิาพในการผลิตของดิินและการไถแปลง เติิมธาตุอุาหารให้้พืชื 

และควบคุุมแมลงศััตรููพืืช วััชพืืชและโรคพืืช (Lotter, 2003)

นัักวิิทยาศาสตร์์ในประเทศสวิิตเซอร์์แลนด์์ทำการวิจััย 

เปรีียบเทีียบผลประกอบการเชิิงการเกษตรและนิิเวศระหว่่างระบบ

ฟาร์์มแบบเกษตรทั่่�วไปและเกษตรอินทรีีย์์ เป็็นระยะเวลา 21 ปีี  

พวกเขาพบว่่าปริมาณผลผลิตพืืชในระบบเกษตรอินทรีีย์น์้อ้ยกว่่าระบบ

เกษตรทั่่�วไป 20% แม้้ว่่าปริิมาณปุ๋๋�ยและพลัังงานที่่�ต้้องนำเข้้าจาก

ภายนอกจะลดลง 31–53% และปริิมาณยาปราบศััตรููพืืชลดลง 98% 

ก็็ตาม นัักวิิจััยกลุ่่�มนี้้�สรุุปว่าความอุุดมสมบููรณ์ของดิินและความ 

หลากหลายทางชีีวภาพที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในแปลงอิินทรีีย์์ช่่วยทำให้้ระบบ 
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การผลิิตแบบเกษตรอินทรีีย์์ลดการพึ่่�งพิิงปััจจััยการผลิิตที่่�ต้้องนำเข้้า

จากภายนอก (Mader et al., 2002)

เกษตรอินทรีย์ี์อิงิกับัหลักัการเกษตรนิเวศในการสร้้างอินิทรียีวัตัถุุ

และชีีวชาติิในดิิน (soil biota) ตรึึงคาร์์บอนลงดิิน ลดศััตรููพืืช 

ให้้น้้อยที่่�สุุด บรรเทาความเสีียหายจากโรคและวััชพืืช อนุุรัักษ์์ดิิน  

น้้ำและแหล่่งกำเนิิดความหลากหลายทางชีีวภาพ และเสริิมประสิิทธิภิาพ

ในการผลิตทางการเกษตรในระยะยาวด้้วยผลผลิตที่่�เต็็มไปด้วยคุุณค่่า

ทางสารอาหารและคุุณภาพ (Lampkin, 1992)

แต่่น่่าเสีียดายที่่�กว่่า 80% ของจำนวนฟาร์์มที่่�ได้้รัับรองมาตรฐาน

เกษตรอินิทรีีย์ถ์ูกูบริหิารแบบเกษตรเชิงิเดี่่�ยว และกลับัต้้องพึ่่�งพิงิปััจจััย

การผลิิต (อิินทรีีย์์/ชีีวภาพ) จากภายนอกเพื่่�อทดแทนปััจจััยที่่�ช่่วย

ควบคุุมศัตัรูพูืชืและเสริิมความอุุดมสมบููรณ์ให้ดิ้ิน ตามที่่�ได้ก้ล่า่วไปแล้้ว

ในบทที่่� 1 วิธีิีปฏิบิัตัิเิช่น่นี้้� บวกกับัการปลูกูแบบเชิงิเดี่่�ยว ไม่ค่่อ่ยจะช่ว่ย

สร้า้งทางเลือืกที่่�มั่่�นคงกว่า่การพึ่�งพิงิปัจัจัยัการผลิติจากภายนอกสูงูมาก

สักัเท่า่ไหร่ ่และไม่ไ่ด้ช้่ว่ยให้เ้กิดิแนวทางออกแบบระบบเกษตรอินิทรียี์์

ใหม่่ๆ ที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการผลิิตให้้สููงขึ้้�น เกษตรกรที่่�ยัังคงทำตาม

ระบอบเช่่นนี้้�มักัติดิกับัดักัของการนำเข้้าปััจจัยัการผลิตและทำให้้พวกเขา

ยัังต้้องพึ่่�งพิิงผู้้�ผลิต (ที่่�มัักมีีธรรมชาติิของความเป็็นบรรษัทธุุรกิจ)  

เพื่่�อนำเข้า้ปัจัจัยัการผลิตอินิทรียี์ร์าคาแพง (Rosset and Altieri, 1997)

ข้้อวิิพากษ์์ของนัักเกษตรนิิเวศต่่อเกษตรอิินทรีีย์์ “ทั่่�วไป”  

ในภาพกว้้างคือื นอกจากจะไม่่ท้้าทายธรรมชาติขิองการปลูกูพืชืเชิงิเดี่่�ยว

ของเกษตรแปลงใหญ่่และการพึ่่�งพิิงปััจจััยการผลิิตจากภายนอก 

อย่่างมหัันต์์แล้้ว เกษตรกรอิินทรีีย์์หลายรายยัังพึ่่�งพิิงตรารัับรอง

มาตรฐานต่า่งประเทศและ/หรือืที่่�มีรีาคาแพง หรือืตรารับัรองจากระบบ

การค้าที่่�เป็็นธรรม (แฟร์์เทรด – fair trade) ที่่�กำหนดให้้ผลผลิต 
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มีีไว้้เพื่่�อส่่งออกเท่่านั้้�น ทำให้้พวกเขาต้้องพึ่่�งพิิงตลาดต่่างประเทศ 

ที่่�ผัันผวนได้้ตลอดเวลา (Holt-Gimenez and Patel, 2009) แน่่นอน 

ความต้้องการอาหารอิินทรีีย์์กำลัังเพิ่่�มขึ้้�น แต่่ความต้้องการดัังกล่่าว 

ถููกจำกััดไว้้เพีียงหมู่่�ประชากรที่่�มีีรายได้้สููง โดยเฉพาะในกลุ่่�มประเทศ

อุตุสาหกรรม ในขณะเดียีวกันั ในระบบเศรษฐกิจิโลกาภิวิัตัน์ ์การตลาด

เกษตรอิินทรีีย์์ที่่�กำลัังเจาะหรืือตอบสนองตลาดเฉพาะกลุ่่�ม (niche 

market) มีีแต่่จำกััดอาหารอิินทรีีย์์ไว้้ให้้อภิิสิิทธิ์์�ชนที่่�เข้้าถึึงทุุนและ

ตอกย้้ำ “การเกษตรโดยคนจนเพื่่�อคนรวย” โดยส่่วนใหญ่่แล้ว้ มีแีค่ค่น

ที่่�ร่่ำรวยอู้้�ฟู่่�ในซีีกโลกเหนืือเท่่านั้้�นที่่�จะได้้ลิ้้�มลองและมีีความสุุข 

กัับปรัชญาของขบวนการสโลว์์ฟู้้�ดที่่�ผลัักดัันอาหารที่่� “cibo pulito,  

justo e buono” (“สะอาด เป็็นธรรมและดีี”) หรืือผลิิตภััณฑ์์ภายใต้้ 

ตราการค้าที่่�เป็็นธรรมอย่่างกาแฟและกล้้วย ในขณะที่่�ประเทศซีกีโลกใต้้

ที่่�กำลัังก้้าวเข้้าตลาดเกษตรอินทรีีย์์ ยัังคงมุ่่�งเน้้นการผลิตทาง 

การเกษตรเพื่่�อส่่งออก เลยไม่่ค่่อยนำไปสู่่�การกระจายอาหารเพื่่�อสร้้าง

อธิิปไตยทางอาหารหรืือความมั่่�นคงทางอาหารให้้ประเทศยากจน 

สัักเท่่าไร แม้้ว่่าผลิตภััณฑ์์เกษตรอินทรีีย์์จะได้้รัับความนิิยมในการซื้้�อ

ขายระหว่่างประเทศมากขึ้้�น แต่่การกระจายสิินค้้าเกษตรอิินทรีีย์์กลัับ

ค่่อย ๆ ถููกเขมืือบโดยบรรษััทข้้ามชาติิที่่�ครอบครองตลาดเกษตรทั่่�วไป

อยู่่�แล้้ว ถึึงแม้้ว่่าขบวนการอาหารในสหรััฐอเมริิกาและยุุโรปยัังคง 

ส่่งเสริิมเกษตรกรรมยั่่�งยืนืผ่่านการกินอาหารสดจากท้้องถิ่่�น แต่่คนผิิวสีี

และคนที่่�มาจากย่่านรายได้้ต่่ำกลัับถููกปล่่อยเกาะให้้อยู่่�กัับทะเลทราย

อาหาร (food deserts)1 และยัังคงเป็็นผู้้�ถููกโครงสร้้างบั่่�นทอนการเข้้า

1	 เชิงิอรรถผู้้�แปล – ทะเลทรายอาหาร (food deserts) หมายถึึงพื้้�นที่่�ที่่�ขาดการเข้้าถึึง
อาหารเพื่่�อสุุขภาพ มีีคุุณค่่าทางโภชนาการ และราคาย่่อมเยา อย่่างไรก็็ตาม สิ่่�งที่่�
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ถึึงอาหารที่่�ดีตี่อ่สุขุภาพหรือืสิ่่�งที่่�หลายคนพยายามเรียีกว่า่อาหารยั่่�งยืนื 

(Holt Giménez and Shattuck, 2011) เนื่่�องจากไม่่มีีข้้อจำกััดใด ๆ 

ต่่อขนาดที่่�ดิินที่่�เกษตรกรหรืือบริิษััทรายหน่ึ่�ง ๆ จะสามารถขอการ

รับัรองมาตรฐานเกษตรอินทรีีย์ ์ทำให้้บรรษัทขนาดใหญ่่กระโดดเข้า้มา

เล่่นกัับกระแสความนิิยมนี้้�และเบีียดขัับให้้เกษตรกรอิินทรีีย์์รายย่่อย

ออกไป (Howard, 2016)

ที่่�รัฐัแคลิฟิอร์เ์นีีย มูลูค่า่การผลิติเกษตรอินทรียี์ก์ว่า่ครึ่่�งหนึ่่�งมา

จากผู้้�ผลิติจำนวนแค่่ 2% เท่่านั้้�น แต่่ละเปอร์์เซ็น็ต์์ของผู้้�ผลิตส่่วนน้้อยนี้้�

มีีรายได้้มากกว่่า 500,000 ดอลลาร์์สหรััฐ ผู้้�ผลิิตที่่�มีีรายได้้ 10,000 

ดอลลาร์์สหรััฐหรืือน้้อยกว่่า คิิดเป็็น 75% ของจำนวนผู้้�ผลิตทั้้�งหมด 

และคิดิเป็น็ 5% ของยอดขายทั้้�งหมด ที่่�รัฐัแคลิฟิอร์เ์นียี อาหารอินิทรียี์์

ที่่�มาจากฟาร์์มท้้องถิ่่�นขนาดเล็็กคิิดเป็็นเพีียง 7% ของอาหารอิินทรีีย์์

ทั้้�งหมดที่่�ผู้้�คนซื้้�อ ในขณะที่่� 81% ของยอดขายอาหารอิินทรีีย์์ทั้้�งหมด

มาจากบริิษััทขนาดใหญ่่ที่่�ทำการแปรรูป กระจายสิินค้้า ขายส่่งหรืือ

เป็็นตััวแทนการขาย (โบรกเกอร์์)

การที่่�ฟาร์์ม หน่่วยบรรจุภััณฑ์์ และศููนย์์กระจายสิินค้้าระดัับ

ภูมูิภิาคหลายแห่ง่จะสามารถผนวกรวมกันักลายเป็น็บรรษัทัเดียีวได้น้ั้้�น

จำเป็็นต้้องยึึดวิิธีีปฏิิบััติิแบบธุุรกิิจเกษตรทั่่�วไปขนาดใหญ่่ ระบบเช่่นนี้้�

มีีความเป็็นเลิิศในการสะสมความมั่่�งคั่่�งและอำนาจไว้้ที่่�ยอดพีีระมิิด  

แต่่อยู่่�ตรงข้้ามกัับเป้้าหมายของชุุมชนและการควบคุุมของท้้องถิ่่�น 

ที่่�ครั้้�งหนึ่่�งเคยเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เกิิดขบวนการเกษตรอิินทรีีย์์

คำนี้้�ต้้องการชี้้�ให้้เห็็นมากกว่่าคืือ การเลืือกปฏิิบััติิและแบ่่งแยกการเข้้าถึึงอาหาร 
ที่่�มีคุีุณภาพและคุุณค่่าทางโภชนาการของบางพื้้�นที่่�เพราะสีผีิวิ เชื้้�อชาติ ิหรือืสถานะ
ทางเศรษฐกิจของคนในพื้้�นที่่� (ดููเพิ่่�มเติิม ทุุนนิิยมอาหารกับขบวนการเคลื่่�อนไหว
เกี่่�ยวกัับอาหารและภาคเกษตรกรรม โดย สร้้อยมาศ รุ่่�งมณีี (2566))

92

เกษตรนิิเวศ: วิิทยาศาสตร์์และการเมืือง



อย่่างที่่�ได้้สัังเกตเห็็นกัันไปแล้้ว เมื่่�อรายใหญ่่ครองเกษตร

อุุตสาหกรรมอิินทรีีย์์ได้้เมื่่�อไร คุุณค่่าของชุุมชนท้้องถิ่่�นก็็จะถููกทอดทิ้้�ง

อย่า่งหลีกีเลี่่�ยงไม่ไ่ด้ ้ในขณะที่่�ตลาดเฉพาะกลุ่่�มจะกลายเป็น็เป้า้หมาย

การค้้าเพื่่�อป้้อนให้้กลุ่่�มที่่�มีีกิินอยู่่�แล้้ว

นอกจากนี้้� ระเบียีบการรับัรองมาตรฐานเกษตรอินิทรียี์ส์่ว่นใหญ่่

ไม่ไ่ด้ใ้ห้ค้วามสำคััญในเรื่่�องทางสังัคมที่่�เป็น็ปัจัจััยสำคัญัที่่�ทำให้ผ้ลผลิติ

อินิทรีย์ี์แตกต่่างจากผลผลิติทั่่�วไป รัฐัแคลิฟิอร์์เนียีในวันันี้้� มีคีวามเป็็นไปได้้

ว่า่ผลผลิติอินิทรียี์ท์ี่่�วางขายอาจจะเป็น็มิิตรต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม แต่ก่ลับัผลิติ

ด้ว้ยการขูดรีีดแรงงานเกษตรในฟาร์ม์ (Cross et al., 2008; Guthman, 

2014) โดยทั่่�วไป คุุณภาพชีีวิิตของแรงงานเกษตรในฟาร์์มอิินทรีีย์์และ

ฟาร์์มทั่่�วไปไม่่ได้้มีีความแตกต่่างอะไรมากเป็็นพิิเศษ ไม่่ว่่าจะเป็็นวิิธีี

ปฏิบิัตัิติ่อ่คนงานหรือืค่า่จ้า้ง เพราะเหตุนุี้้�หรือืไม่ ่ที่่�ทำให้ส้หภาพแรงงาน

เกษตรจึึงไม่่ค่่อยจะเต็็มใจสนัับสนุุนเกษตรอินทรีีย์์สัักเท่่าไร แน่่นอน 

เกษตรอิินทรีีย์์จำเป็็นต้้องมีีความยั่่�งยืืนทั้้�งเชิิงนิิเวศและสัังคม แต่่หาก

จะให้้ความยั่่�งยืืนนี้้�เกิิดขึ้้�นได้้จริิง เทคนิิคการทำเกษตรอินทรีีย์์จำเป็็น

ต้้องยึึดโยงกัับขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมที่่�ขัับเคลื่่�อนคุุณค่่า 

ของความยั่่�งยืืนทางสัังคมและนิิเวศที่่�แท้้จริิง

สำนัักเกษตรอิินทรีีย์์ที่่�เชื่่�อว่่า “เทคโนโลยีีเป็็นตััวกำหนด”  

จะให้้ความสำคััญกัับการหาสิ่่�งมาทดแทนปััจจััยการผลิตและตลาด 

ส่่งออก ซึ่่�งสรุุปได้้ว่่า กลุ่่�มนี้้�มัักใจดีีกัับการเกษตรทุนนิิยม พวกเขา 

มองข้้ามความเป็็นจริิงว่่า ผลิิตภััณฑ์์เกษตรอิินทรีีย์์ได้้กลายเป็็นสิินค้้า 

ที่่�ถููกซื้้�อขายระหว่่างประเทศเพื่่�อป้้อนให้้คนรวย ห่่วงโซ่่การผลิิตและ

การกระจายสิินค้้ากำลัังค่่อย ๆ ถููกยึึดครองโดยบรรษัทข้้ามชาติิ 

ที่่�เป็็นใหญ่่ในตลาดเกษตรทั่่�วไปอยู่่�แล้้ว (Rosset and Altieri, 1997; 

Howard, 2016) การมองข้้ามปััญหาอัันซัับซ้้อนที่่�แวดล้้อมเกษตร
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อิินทรีีย์์เชิิงพาณิิชย์์และเกษตรอินทรีีย์์เพื่่�อการส่งออกเช่่นนี้้� เป็็นการ 

ลดทอนวิสัิัยทัศัน์สังัคมเกษตรกรรมอัันเป็็นวิสิัยัทัศัน์แ์รกเริ่่�มของเกษตร

อิินทรีีย์์ ดัังจะได้้เห็็นว่่า เริ่่�มมีีความพยายามฟื้้�นคืืนเกษตรอินทรีีย์์ 

ให้้เล็็กลงและแตกต่่างหลากหลายขึ้้�นเพื่่�อเสริิมความเข้้มแข็็งให้้ชุุมชน 

ผู้้�ผลิต–ผู้้�บริิโภคท้้องถิ่่�น แต่่การยอมรัับอย่่างคัับแคบว่่าโครงสร้้าง 

ของการเกษตรปััจจุุบันัก็เ็ป็น็เงื่่�อนไขเบื้้�องต้น้ที่่�จำกัดัให้ก้ารเกษตรเป็น็ 

เช่่นนี้้�แหละ กลัับเป็็นการจำกััดความเป็็นไปได้้จริิง ๆ ของการสร้้าง 

ทางเลืือกที่่�จะมาท้้าทายโครงสร้้างดัังกล่่าว การสร้้างเทคโนโลยีีใหม่่ 

ให้้เกษตรทางเลืือกน่่าจะไม่่ค่่อยช่่วยเปลี่่�ยนอำนาจที่่�ยัังคงผลัักดัันการ

ปลูกูพืชืเชิงิเดี่่�ยว การเขมืือบแปลงให้้ใหญ่่ขึ้้�น และการเปลี่่�ยนการเกษตร

ให้้เป็็นเครื่่�องจัักรกลมาตั้้�งแต่่แรกเริ่่�มสัักเท่่าไร

แฟร์เ์ทรด การค้าที่่�เป็น็ธรรม
ความพยายามของเกษตรกรรายย่่อยที่่�จะต่่อรองให้้ได้้ราคา 

ที่่�ดีีขึ้้�นพร้้อมลดความยากจนไปด้้วยนั้้�น ทำให้้เกิิดขบวนการที่่�เรีียกกััน

ว่่า “แฟร์์เทรด” หรืือ “การค้้าที่่�เป็็นธรรม” ซึ่่�งได้้กลายเป็็นขบวนการ

นำร่่องระดัับโลกในการผลัักดัันให้้เกิิดจริิยธรรมในการบริิโภคสิินค้้า  

เช่่น กาแฟ โกโก้้ ชา กล้้วย และน้้ำตาล ตลาดแฟร์์เทรดขยายตััวอย่่าง

รวดเร็็วเมื่่�อบรรษััทและแบรนด์์ดััง เช่่น คอสโก (Costco), แซมส์์ คลัับ 

(Sam’s Club), ซีีแอตเติ้้�ล เบสท์์ (Seattle’s Best), ดัังกิ้้�นโดนััท 

(Dunkin Donuts), สตาร์์บััคส์์ (Starbucks) และแมคโดนััลด์์ 

(McDonald’s) เริ่่�มขายกาแฟที่่�ผ่่านการรัับรองมาตรฐานแฟร์์เทรด 

(Jaffee, 2012; Jaffee and Howard, 2016) บริิษััทเหล่่านี้้�ต่่างได้้รัับ

ตรารัับรองแฟร์์เทรดของสหรััฐอเมริิกา แม้้ว่่าทุุกบริิษััทจะมีีประวััติิ 

อัันน่่าหดหู่่�ในด้้านแรงงานและสิ่่�งแวดล้้อมก็็ตาม
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ในปีี 2005 ตลาดแฟร์์เทรดเติิบโตอย่่างก้้าวกระโดดทะลุุมููลค่่า

กว่่า 500 ล้้านดอลลาร์์สหรัฐั ตลาดกาแฟสเปเชียีลตี้้� (specialty coffee) 

หรือืกาแฟเกรดพรีเีมียีมเป็น็ตลาดแฟร์เ์ทรดที่่�เติบิโตเร็ว็ที่่�สุดุ การจะไป

ถึึงยอดที่่�สูงูขนาดนี้้�ได้ ้แฟร์เ์ทรดจะต้้องมุ่่�งเป้้าเพื่่�อการส่งออกเป็น็หลััก 

และใส่่ใจอธิิปไตยทางอาหารหรืือความมั่่�นคงทางอาหารของท้้องถิ่่�น 

สักัเล็็กน้้อย ซึ่่�งกลายเป็็นการแบ่่งชนชั้้�นทางสัังคมในชุุมชนชนบทขึ้้�นมาแทน 

เนื่่�องจากมีีจำนวนครอบครััวที่่�ได้้ประโยชน์์จากราคาที่่�ดูดูีค่ี่อนข้้างน้้อยนิิด 

บริิษััทแฟร์์เทรดยัังไม่่เคยเข้้าร่่วมขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมอื่่�นที่่�

เรียีกร้้องการเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างอำนาจ — เช่่น การถอนเกษตรกรรม

ออกจากองค์์การการค้้าโลก (World Trade Organization – WTO) 

และล้้มเลิิกนาฟตาหรืือข้้อตกลงการค้าเสรีีอเมริิกาเหนืือ (North 

American Free Trade Agreement – NAFTA) — บริิษััทเหล่่านี้้� 

จึึงยังัไม่ไ่ด้ส้นับัสนุนุขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสังัคมชนบทและนโยบาย

ภาครััฐที่่�ส่ง่เสริิมการผลิติอาหารที่่�เน้้นตลาดท้อ้งถิ่่�นและเพื่่�อความยั่่�งยืนื

และเป็็นธรรมทางสัังคม (Holt Giménez and Shattuck, 2011)

นัักชีวีวิิทยาเชิิงอนุุรักัษ์์
ตั้้�งแต่่ไหนแต่่ไร นัักชีีววิิทยาเชิิงอนุุรัักษ์์ (Conservation 

Biologists) มองเกษตรกรรมเป็็นศััตรููของการอนุุรักัษ์ธ์รรมชาติิ อย่่างไร

ก็็ตาม ในปััจจุุบััน นัักชีีววิิทยาเชิิงอนุุรัักษ์์เริ่่�มค่่อย ๆ  ยอมรัับข้้อเท็็จจริิง

ที่่�ว่่า เกษตรกรรมที่่�ครองที่่�ดิินกว่่า 1,500 ล้้านเฮกตาร์์ทั่่�วโลก ได้้กลาย

มาเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนสำคััญในการปรัับเปลี่่�ยนชีีวมณฑล และเป็็นสิ่่�งที่่�

พวกเขาไม่่สามารถจะหลีีกเลี่่�ยงได้อ้ีกีต่อ่ไป ในการค้นหาผลลััพธ์ท์ี่่�ดีกีว่า่

เพื่่�อปกปัักรัักษาความหลากหลายทางชีีวภาพของท้้องถิ่่�นและโลก  

ผสมกับัอิทิธิพิลของนักัวิชิาการเกษตรทั่่�วไปที่่�โต้้เถียีงไว้้ว่่า การปฏิวิัตัิเิขียีว
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ได้ส้ร้้างคุุณูปูการให้้การผลิตสามารถทำอย่่างเข้ม้ข้้นมากขึ้้�น จึึงทำให้้ใช้้

ที่่�ดินิน้้อยลง และช่่วยปกปัักรักัษาผืนืป่่าหลายล้้านเฮกตาร์์พร้้อมสััตว์์ป่่า

ไว้้ได้้ นัักอนุุรัักษ์์จำนวนมากโอบกอดแนวคิิด “การสงวนเก็็บที่่�ดิิน” 

(land sparing) ที่่�เสนอว่่า การเพิ่่�มความเข้้มข้้นของเกษตรกรรมทั่่�วไป

จะนำไปสู่่�การผลิตอาหารที่่�มากขึ้้�นและใช้้ที่่�ดิินน้้อยลง ซึ่่�งก็็คืือการ 

“สงวนเก็็บ” ที่่�ดิินไว้้เพื่่�อการอนุุรัักษ์์ แนวคิิดนี้้�ละเลยข้้อเท็็จจริิงที่่�ว่่า

กลุ่่�มหลัักที่่�กำลัังทำลายล้้างความหลากหลายทางชีีวภาพทั่่�วโลก คืือ 

เกษตรอุตุสาหกรรมและเกษตรแปลงใหญ่่ พร้้อมฟาร์์มปศุสุัตัว์์ขนาดใหญ่่

ที่่�ขัับเคลื่่�อนโดยบรรษัท (corporate-driven ranching) ในทาง 

ตรงกัันข้้าม แนวคิิด “การแบ่่งปัันที่่�ดินิ” (land sharing) ที่่�ใช้้เกษตรนิเวศ

เป็น็ฐานจะช่่วยส่่งเสริิมให้้เกิิดเมทริิกซ์์ธรรมชาติิหรืือพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์ที่่�

เกษตรกรรมและความหลากหลายทางชีีวภาพแบ่่งปัันกัันและกััน 

(Perfecto, Vandermeer, and Wright, 2009; Grau, Kuemmerle, 

and Macchi, 2013) ทั้้�งนี้้� Kremen (2015) โต้้แย้้งว่่า การแบ่่งขั้้�ว

ระหว่่างการสงวนเก็็บที่่�ดิินกัับการแบ่่งปัันที่่�ดิินเป็็นการจำกััดความ 

เป็็นไปได้้อื่่�น ๆ ในอนาคตให้้เหลืือเพีียงตััวเลืือกสองประการนี้้�เท่่านั้้�น

การเกษตรเชิิงนิิเวศ
หลายคนที่่�สนใจส่่งเสริิมการเกษตรที่่�เป็็นมิิตรต่่อสััตว์์ป่่ามัักจะ

โอบรัับแนวคิิดการเกษตรเชิงินิเิวศ (eco-agriculture) ซึ่่�งชี้้�ว่า่การสงวน

สััตว์์ป่่าจะเกิิดขึ้้�นได้้จริิงเมื่่�อเน้้นให้้ทำเกษตรอย่่างเข้้มข้้น โดยเฉพาะ

พื้้�นที่่�ที่่�มีีความสำคััญด้้านความหลากหลายทางชีีวภาพ (biodiversity 

hotspots) ในซีีกโลกใต้้ อันัเป็็นพื้้�นที่่�คนจนกระจุกุตัวัและมีตีัวัเลือืกจำกัดั 

ผู้้�คนจึึงต้้องเลืือกที่่�จะขููดรีีดทำลายแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์ป่่า 

เพื่่�อความอยู่่�รอด (McNeely and Scherr, 2003) การเกษตรเชิิงนิิเวศ
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สนับัสนุุนคำกล่่าวอ้้างที่่�บอกว่่า วิธิีทีี่่�จะลดผลกระทบต่่อระบบนิิเวศของ

เกษตรสมััยใหม่่ที่่�ดีีที่่�สุุดคืือ เพิ่่�มความเข้้มข้้นให้้กระบวนการผลิิตด้้วย

เทคโนโลยีีใหม่่ล่่าสุุดที่่�จะมาช่่วยเพิ่่�มปริิมาณผลผลิิตต่่อหน่่วยพื้้�นที่่�ให้้

มากขึ้้�น และวิิธีนีี้้�นี่่�แหละที่่�จะรัักษาป่่าและแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของสััตว์ป์่า่

จากการขยายตััวของพื้้�นที่่�เกษตรได้้

ในมุุมมองของนัักการเกษตรเชิิงนิิเวศ (eco-agriculturists) 

พวกเขามองไม่่เห็็นความต่่างระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�ใช้้ปััจจััยการผลิิตปริิมาณ

มหาศาลและทำเกษตรเชิงิเดี่่�ยว เพื่่�อให้ไ้ด้ม้าซึ่่�งปริมิาณผลผลิติมหาศาล

และแบ่่งเขตพื้้�นที่่�บางส่่วนไว้้เพื่่�อเป็็นเขตอนุุรัักษ์์แหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย

ธรรมชาติิและปกป้้องความหลากหลายทางชีีวภาพ กัับพื้้�นที่่�เกษตร 

ผสมผสานขนาดเล็็ก (เช่่น ป่่ากาแฟวนเกษตร (coffee agroforests))  

ที่่�แวดล้้อมไปด้วยพืืชพรรณธรรมชาติิหลากชนิิด หากท้้ายสุุดแล้้วมััน

ทำให้้เกิดิผลลััพธ์์ที่่�ดีทีี่่�สุดุในการอนุุรักัษ์์นกและสััตว์์ป่่า เพราะท้้ายที่่�สุดุแล้้ว 

เป้้าหมายสููงสุุดก็็คืือการสงวนพัันธุ์์�สัตว์์ป่่า และตราบใดที่่�ยัังสามารถ

บรรลุุเป้้าหมายนี้้�ได้้ด้้วยต้้นทุุนทางด้้านสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคมที่่�  

“พอสมเหตุุสมผล” ก็็ไม่่ได้้เป็็นเรื่่�องผิิดอะไร แน่่นอน การมุ่่�งเน้้นเพิ่่�ม

ปริมิาณผลผลิตให้้สูงูที่่�สุดุเพื่่�อตอบโจทย์์ความต้้องการอาหารอาจสร้้าง

ผลเสีียและทำให้้สููญเสีียต้้นทุุนด้้านสิ่่�งแวดล้้อมสููงมาก แต่่การมุ่่�งเป้้า 

ที่่�มีอียู่่�ให้เ้หลือืเพียีงการอนุรุักัษ์์ธรรมชาติอิาจส่ง่เคราะห์ก์รรมต่อ่ให้ค้น

อีกีหลายล้้านต้้องเผชิญกัับความหิิวโหยและความยากจน (Altieri, 2004)

ถือืได้ว่้่าวิวิาทะระหว่า่งการสงวนเก็บ็ที่่�ดิินและการแบ่ง่ปัันที่่�ดินิ

ประสบความสำเร็็จในการทวีีคููณข้้อถกเถีียงที่่�จำเป็็นต่่อการอภิิปราย

ปััญหาเร่่งด่่วนสองประการของโลกปััจจุุบััน — นั่่�นคืือ แนวทางในการ

ผลิิตอาหารเพื่่�อป้้อนประชากรมนุุษย์์ที่่�ยัังคงเพิ่่�มขึ้้�นและการอนุุรัักษ์์

ความหลากหลายทางชีีวภาพ (Fischer et al., 2014) แต่่ข้้อถกเถีียง

97

สายธารความคิิดเกษตรนิิเวศ



เหล่่านี้้�จำกัดักลไกการอนุรุักัษ์์ไว้้เพียีงสองประการดังักล่่าว และไม่่กล่่าวถึึง

อธิิปไตยทางอาหารหรืือกลุ่่�มคนที่่�มีีอำนาจถืือครองจััดการที่่�ดิิน 

ทรััพยากรอื่่�น และระบบอาหาร ซึ่่�งทำให้้ข้้อถกเถีียงวนเวีียนอยู่่�กัับ 

วาทกรรมความต้้องการในการเพิ่่�มกำลัังผลิตอาหารแต่่ขาดแคลนที่่�ดินิ

เท่่านั้้�น ถึึงแม้้ว่่าข้้อถกเถีียงเช่่นนี้้�จะช่่วยทำให้้เห็็นผลได้้ผลเสีียและ 

ความคุ้้�มทุุน (trade-offs) แต่่ไม่่อาจบอกเราได้้ว่่าสิ่่�งใดที่่�ได้้มาและ 

เสีียไปคือสิ่่�งที่่�สัังคมต้้องการ คำตอบในเรื่่�องการอนุุรัักษ์์ความ 

หลากหลายทางชีีวภาพของข้้อถกเถีียงเหล่่านี้้�จะดีีแค่่ไหนก็็ยัังจำกััด 

อยู่่�เท่่าที่่�วิิธีีการนิิยามและวััดความหลากหลายชีีวภาพจะทำได้้

เมทริิกซ์์ธรรมชาติิ2

Perfecto, Vandermeer, and Wright (2009) เสนอว่่า  

“เมทริกิซ์์ธรรมชาติิ” (nature’s matrix) หรืือผังัความสััมพันัธ์ซ์ับัซ้้อน

ของธรรมชาติิ เป็็นยุุทธวิิธีีในการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิที่่�นำไปปฏิิบััติิ 

ได้้จริิงกว่่า เพราะคำนึึงถึึงเป้้าหมายที่่�เชื่่�อมโยงกัันของการอนุุรัักษ์์ 

ความหลากหลายทางชีวีภาพ การผลิติอาหาร และอธิปิไตยทางอาหาร 

(เช่่น สิิทธิิของผู้้�ผลิิตและผู้้�บริิโภคอาหาร) โมเดลเมทริิกซ์์คุุณภาพ 

2	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – แม้้ว่่ารากศััพท์์ของคำว่่า “เมทริิกซ์์” จะมาจากคำว่่า “mater” 
ในภาษาละติินที่่�แปลว่่า “มดลููก” แต่่คำว่่าเมทริิกซ์์ ณ ที่่�นี้้� เป็็นการยืมคำจาก
นิิเวศวิิทยาเชิิงคณิิตศาสตร์์เพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่าความซัับซ้้อนหลากมิิติิของพื้้�นที่่�  
(พหุุมิิติิ) ดั่่�งระบบนิิเวศที่่�มีีหลากมิิติิหลากองค์์ประกอบที่่�ต่่างปฏิิสััมพัันธ์์กัันและกััน
ในรููปแบบใดรููปแบบหนึ่่�ง
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(matrix quality model) ท้้าทายข้้อสมมุุติิที่่�บอกว่่าเกษตรกรรมคืือ

ศัตัรูขูองการอนุุรัักษ์์ ประเภทของเกษตรกรรมต่่างหากที่่�เป็็นสาระสำคััญ 

ไม่ใ่ช่ข่้อ้เท็็จจริิงอัันเรียีบง่่ายที่่�ด่่วนสรุุปว่าเกษตรกรรมนั้้�นมีีจริิง โดยสรุุป 

สิ่่�งที่่�ตรงกันัข้า้มกับัความรู้้�ทั่่�วไปว่า่เกษตรอุตุสาหกรรมเป็น็สิ่่�งจำเป็น็ใน

การผลิติอาหารให้เ้พียีงพอต่อ่คนทั้้�งโลกนั้้�น หลัักฐานเชิงิประจักัษ์ก์ลับั

เสนอว่่า ชาวนาและเกษตรกรแบบครอบครััวรายย่่อยที่่�นำวิิธีีปฏิิบััติิ 

เชิิงเกษตรนิเวศไปใช้้ต่่างหากที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการผลิตเทีียบเท่่า 

(หรืือมากกว่่า) เกษตรอุตุสาหกรรม ผังัเมทริิกซ์์เกษตรกรรมที่่�ประกอบด้้วย

แปลงยั่่�งยืนืขนาดเล็็กสามารถทำให้้เกิดิกรณีทีี่่�ต่า่งคนต่า่งได้ ้(win-win 

situation) ได้้จริิง และสามารถนำมาช่่วยแก้้วิิกฤตอาหารและวิิกฤต

ความหลากหลายทางชีีวภาพในปััจจุุบัันได้้เช่่นกััน

กลุ่่�มสตรีีนิิยมสายนิิเวศ

แคโรลิิน เมอร์์ชัันท์์ (Carolyn Merchant) วัันทนา ศิิวะ 

(Vandana Shiva) และนัักสตรีีนิยิมนิิเวศ (eco-feminists) ท่า่นอื่่�นตั้้�ง

ข้อ้ถกเถีียงมาแต่่ไหนแต่่ไรต่อรากเหง้้าทางญาณวิิทยาของวิิทยาศาสตร์์

ตะวัันตกสมััยใหม่่ที่่�หยั่่�งรากลึึกเกี่่�ยวพัันกัับลััทธิิอาณานิิคม ทุุนนิิยม 

และปิิตาธิิปไตย และความรุุนแรงที่่�อำนาจเหล่่านี้้�ได้้ก่่อกำเนิิดออกมา

หลากรููปแบบทั้้�งการรัับรู้้�และเชิิงกายภาพ ตลอดช่่วงเวลาของ

ประวััติิศาสตร์์สมััยใหม่่ (Merchant, 1981; Mies and Shiva, 1993) 

นัักสตรีีนิิยมนิิเวศเทีียบวิิทยาศาสตร์์เชิิงลดทอน (reductionist 

science) และอำนาจอัันป่่าเถื่่�อนของยุุทธวิิธีีในการปกครองธรรมชาติิ

ด้้วยความคิิดเชิิงปิิตาธิิปไตยหลากรููปแบบ และชี้้�ให้้เห็็นถึึงความ
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คล้า้ยคลึึงกันัระหว่า่งการปกครองธรรมชาติแิละการปกครองผู้้�หญิงิให้้

อยู่่�ใต้้อำนาจของชายเป็็นใหญ่่ (ดููเพิ่่�มเติิม Levins and Lewontin, 

1985) นัักสตรีีนิิยมนิิเวศอธิิบายว่่า แนวคิิดสตรีีนิิยมสายนิิเวศ 

(ecofeminism) และแนวคิิดเชิิงนิิเวศและองค์์รวมโดยทั่่�วไป นำเสนอ

ตรรกะการอยู่่�ร่วมกับัธรรมชาติทิี่่�มีคีวามเป็น็หญิงิมากกว่า่ ซึ่่�งคล้า้ยกับั

แนวคิิดใหม่่ที่่�สะท้้อนตรรกะชนพื้้�นเมืืองในทวีีปอเมริิกาใต้้ที่่�เรีียกว่่า 

“บวน วิิวีีร์์” (buen vivir) หรืือ “การมีีชีีวิิตที่่�ดีี” (living well) นั่่�นคืือ

การมีชีวีิติที่่�ดีทีี่่�จะอยู่่�ร่วมกัันและร่่วมกัับโลก (Mother Earth) (Giraldo, 

2014) หากเกษตรอุตสาหกรรมเชิิงเดี่่�ยวคืือเรื่่�องย่่อของความคิิดแบบ

ปิิตาธิิปไตยที่่�ปกคลุุมเกษตรกรรม เกษตรนิิเวศก็็กลายเป็็นคู่่�ตรงข้้ามที่่�

งอกเงยจากรากแก้้วทางความคิิดของกลุ่่�มสตรีีนิิยม (Shiva, 1991; 

1993; Siliprandi, 2009)

มีีนัักเขีียนอีีกจำนวนมากที่่�เริ่่�มสัังเกตเห็็นความเป็็นผู้้�นำของ

ชาวนาและเกษตรกรแม่่หญิิงในช่่วงการเปลี่่�ยนผ่่านของเกษตรนิเวศ  

ไม่่ว่่าบทบาทผู้้�นำของเธอจะเป็็นที่่�ประจัักษ์์หรืืออยู่่�หลัังม่่านก็็ตาม 

(Siliprandi, 2015; Siliprandi and Zuluaga, 2014) ผู้้�หญิิงกำลััง 

ก้้าวขึ้้�นเป็็นผู้้�นำขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมมากขึ้้�น แม้้ว่่าสััดส่่วน

ผู้้�นำที่่�เป็็นผู้้�หญิิงยัังถืือว่่าน้้อยกว่่าผู้้�นำชายอีีกมาก อย่่างไรก็็ตาม  

ถึึงแม้ว้่า่บทบาทผู้้�นำของผู้้�หญิงิอาจจะไม่ไ่ด้เ้ผยให้เ้ห็น็อย่า่งเป็น็ทางการ 

แต่่หากพวกเราลองแกะไปดููใต้้เปลืือกของขบวนการที่่�ประสบความ

สำเร็็จในการเปลี่่�ยนผ่่านเป็็นเกษตรนิเวศแล้้ว โดยส่่วนมาก ผู้้�หญิิง 

ในครอบครััวชาวนามัักจะเป็็นบุุคคลแรกที่่�ประกาศยุติิการใช้้ยาปราบ

ศััตรููพืืชอัันน่่าสะพรึึงกลััวและเปลี่่�ยนมาปลูกอาหารที่่�ดีีต่่อสุุขภาพ — 

เพราะผู้้�หญิิงให้้ความใส่่ใจต่่อสุุขภาพและโภชนาการของครอบครััว
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ทั่่�วโลกตอนนี้้� รวมทั้้�งภายในครอบครััวชาวนาหรืือเกษตรกร 

ปิติาธิปิไตย อคติทิางเพศ ความไม่เ่ท่า่เทียีมระหว่า่งชายหญิงิ และความ

รุนุแรงในครอบครัวั ต่า่งกระทบต่อ่คุณุภาพชีวีิติ ไม่ใ่ช่แ่ค่ช่ีวีิติของผู้้�หญิงิ 

แต่่ทั้้�งครอบครััว การปฏิิวััติิเขีียวของเกษตรกรรมทั่่�วไปที่่�ตั้้�งอยู่่�บนฐาน

ของการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว ปััจจััยการผลิิตจากสารเคมีีสัังเคราะห์์และ 

การทำให้้ฟาร์์มเป็็นเครื่่�องจัักร ไม่่ได้้เปิิดพื้้�นที่่�ให้้สมาชิิกในครอบครััว

เข้้าร่่วม ยกเว้้นแต่่ผู้้�ชายที่่�เป็็นผู้้�นำของครอบครััว ทำให้้ผู้้�ชายคนนี้้�

เท่่านั้้�นที่่�ต้้องบริิหารเครื่่�องจัักร ฉีีดยาฆ่่าศััตรููพืืชและเก็็บรายได้้จาก

ผลผลิตที่่�เก็็บเกี่่�ยวได้้รายปีี ซึ่่�งกลายเป็็นการตอกย้้ำอำนาจของเขาใน

ครอบครััว หลายครั้้�งที่่�ผู้้�ชายตััดสิินใจแทนคนทั้้�งครอบครััวโดยไม่่ 

แยแสใคร สมาชิิกท่่านอื่่�นของครอบครััวกลายเป็็นเพีียงคนรัับใช้้ผู้้�ชาย

ท่่านนี้้�ไปเสีียอย่่างนั้้�น

ประสบการณ์โ์ดยรวมที่่�ประเทศคิวิบาทำให้เ้ห็น็ว่า่ เกษตรนิเิวศ

เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของกระแสการเปลี่่�ยนแปลงสู่่�สิ่่�งที่่�ดีีขึ้้�น เกษตรนิเวศ 

เพิ่่�มทั้้�งจำนวนและแหล่ง่รายได้ใ้ห้ค้รอบครัวัชาวนา แถมยังัสร้า้งหน้า้ที่่� 

ความรัับผิิดชอบให้้ทั้้�งครอบครััวและญาติิสนิิทมิิตรสหาย ในช่่วงการ

เปลี่่�ยนแปลงจากฟาร์์มที่่�ทำเกษตรเชิิงเดี่่�ยวสู่่�ฟาร์์มที่่�มีีความแตกต่่าง

หลากหลายตามหลัักการของเกษตรนิิเวศ หน้้าที่่�และความรัับผิิดชอบ

ของสมาชิิกในครอบครััวชาวนาได้้ถููกปรัับเปลี่่�ยนให้้หลากหลายขึ้้�น 

เช่่นกััน เวลาที่่�การจััดการฟาร์์มยึึดติิดกัับเกษตรเชิิงเดี่่�ยว เชิิงพาณิิชย์์  

มีีความเป็็นไปได้้อย่่างสููงที่่�ผู้้�ชายจะกลายเป็็นคนที่่�ตััดสิินใจในทุุกเรื่่�อง 

ไม่่ว่่าจะซื้้�อปััจจััยการผลิิต เตรีียมแปลง เก็็บเกี่่�ยว ขายผลผลิิตและเก็็บ

รายได้ไ้ว้เ้อง แต่ภ่ายหลังัการเปลี่่�ยนการจัดัการฟาร์์มให้เ้ป็น็ไปตามหลักั

การเกษตรนิิเวศมากขึ้้�นและเพิ่่�มความแตกต่่างหลากหลายของ 
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พืชืเศรษฐกิจิ ต้้นไม้้ ปศุสุัตัว์์มากขึ้้�น รวมทั้้�งแบ่่งปัันหน้้าที่่�ความรับัผิดิชอบ

ในการดููแลสิ่่�งเหล่่านี้้�ให้้หลากหลายขึ้้�น สมาชิกิในครอบครััวแต่่ละท่่าน

ก็็เริ่่�มมีีบทบาทมากขึ้้�นและมีีรายได้้ของตััวเองต่่างหากได้้อีีกด้้วย  

ยกตััวอย่่างเช่่น ผู้้�หญิิงไม่่จำเป็็นต้้องทำหน้้าที่่�เลี้้�ยงวััวควายเท่่านั้้�น  

แต่่อาจจะหว่่านเมล็็ดพัันธุ์์�ปลููกผัักสวนครััวริิมบ้้าน หลายครั้้�งที่่�ผู้้�หญิิง

ยังัทำหน้า้ที่่�ดูแูลมูลูไส้เ้ดือืนมาทำปุ๋๋�ยหมักั จนกระทั่่�งเกิดิการรวมตัวักันั

จนกลายเป็็นกลุ่่�มผู้้�หญิิงทำปุ๋๋�ยหมัักมููลไส้้เดืือนร่่วมกััน คนรุ่่�นใหม่่ก็็มััก

จะมีีโครงการหรืือกิิจกรรมของตััวเองเช่่นกััน เช่่น เลี้้�ยงสััตว์์เฉพาะ 

ทางหวัังสร้้างรายได้้ให้้ตััวเอง คนเฒ่่าอาจมีีสวนผลไม้้ที่่�ตััวเองเก็็บไว้้

แปรรูปและขายเอง โอกาสทำกิิจกรรมในฟาร์์มมากมายเหล่่านี้้�ต่่าง 

สอดรัับกัับหลัักปฏิิบััติิของเกษตรนิิเวศที่่�ส่่งเสริิมให้้เกิิดการรวมตััวกััน  

(อีีกครั้้�ง) ของครอบครััวชาวนา สมาชิิกครอบครััวแต่่ละท่่านต่่าง 

ได้้ประโยชน์์จากอิิสรภาพในการกำหนดอนาคตของตััวเองที่่�มากขึ้้�น

ประมาณหน่ึ่�ง รวมทั้้�งอำนาจในการตัดสินิใจในเรื่่�องบางเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้อง

โดยตรงกับัตัวัเองและแหล่ง่รายได้ข้องตนเอง เมื่่�อเทียีบกับัฟาร์ม์เกษตร

เชิิงเดี่่�ยวทั่่�วไป แรงกระเพื่่�อมดัังกล่่าวน่่าจะค่่อย ๆ ลดอำนาจที่่�ดููไร้้จุุด

สิ้้�นสุุดของปิิตาธิิปไตยของชายผู้้�นำหน่ึ่�งเดีียวในครอบครััว (Machín 

Sosa et al., 2010; 2013)

ลัทัธิิสตรีีนิิยมเป็็นสายธารทางความคิิดที่่�สำคัญัของเกษตรนิเิวศ

และอาจจะเป็็นส่่วนสำคััญของกระบวนการเกษตรนิิเวศ ทั้้�งนี้้� 

กระบวนการเกษตรนิเวศก็หวัังว่่าจะกลายเป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการเสริิมพลััง

ให้้ลััทธิิสตรีีนิิยมเช่่นกััน
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หลัักฐานสนัับสนุุน 
หลัักการเกษตรนิิเวศ

บทที่่� 3

นัักวิิเคราะห์์ส่่วนใหญ่่ในปััจจุุบัันเห็็นพ้้องกัันว่่า การเพิ่่�มกำลััง

การผลิตอาหารเป็็นเรื่่�องจำเป็็น แต่่ไม่่ใช่่เครื่่�องมืือที่่�จะป้้องกัันภาวะ

อดอยากที่่�จะเกิิดขึ้้�นทั่่�วโลกในอนาคต ความหิิวโหยเป็็นผลจากปััญหา

ความเหลื่่�อมล้้ำที่่�ฝัังรากลึึกภายใต้้ระบบทุุนนิิยมที่่�กำลัังครอบงำและ

ขูดูรีดีให้้คนจนและสููญเสียี ทั้้�งโอกาสทางเศรษฐกิจ ปัจัจัยัในการเข้า้ถึึง

อาหาร ที่่�ดิินและทรััพยากรอื่่�นที่่�จำเป็็นในการหล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตให้้มั่่�นคง 

(Lappé, Collins, and Rosset, 1998)

การจำกััดวิิธีีแก้้ไขปััญหาภาวะอดอยากไว้้เพีียงแนวทางแคบ ๆ 

อย่่างการเพิ่่�มกำลัังการผลิิตอาหารจะไม่่ได้้ช่่วยลดปััญหาอะไร  

เพราะมัันล้้มเหลวที่่�จะเปลี่่�ยนอำนาจทางเศรษฐกิิจที่่�ยัังกระจุุกแน่่น  

ซึ่่�งเป็็นอำนาจที่่�มากำหนดว่่าใครซื้้�ออาหารได้้ ใครเข้้าถึึงเมล็็ดพัันธุ์์�  

น้้ำและที่่�ดิินที่่�จำเป็็นในการผลิิตอาหาร การเพิ่่�มกำลัังการผลิิตอาหาร

ในอนาคตจึึงจำเป็็นต้อ้งบูรูณาการยุทุธวิธิีทีี่่�สามารถจุนุเจือืคุณุภาพชีวีิติ

เกษตรกรรายย่่อยและดููแลระบบนิิเวศไปพร้้อมกััน
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มีีงานวิิจััยจำนวนมากชี้้�ว่่า หลัักการเกษตรนิิเวศช่่วยปููพื้้�นฐาน

ให้้เกิิดการบููรณาการดังกล่่าว เนื่่�องด้้วยหลัักการเกษตรนิเวศใช้้หลััก

วิทิยาศาสตร์แ์ละปฏิบิัตัิกิารที่่�ทำได้จ้ริงิเป็น็ฐานในการออกแบบเพื่่�อเพิ่่�ม

ความแตกต่่างหลากหลาย ศัักยภาพในการยืืดหยุ่่�นปรัับตััว (resilient) 

และประสิิทธิิภาพในการผลิตให้้ระบบฟาร์์ม (de Schutter, 2011) 

ข้้อมููลเปิิดที่่� เชื่่�อถืือได้้จากงานศึึกษาจำนวนมากแสดงให้้เห็็นว่่า  

เมื่่�อวันัเวลาผ่่านไประยะหนึ่่�ง ฟาร์์มภายใต้้ระบบเกษตรนิเิวศมีเีสถียีรภาพ

ในการผลิติโดยรวมต่อ่หน่ว่ยพื้้�นที่่�มากกว่า่ระบบที่่�ใช้ป้ัจัจัยัการผลิติจาก

ภายนอกอย่่างเข้้มข้้น มีผีลตอบแทนเชิงิเศรษฐกิจิในอัตัราที่่�น่่าพอใจกว่่า 

มอบผลตอบแทนด้้านแรงงานและปััจจััยอื่่�นในอััตราที่่�รัับได้้ต่่อการ 

ดำรงชีีพของเกษตรกรรายย่่อยและครอบครััว และช่่วยป้อ้งกัันดินิถล่ม่

และอนุรุักัษ์ด์ินิพร้อ้มกับัเพิ่่�มความหลากหลายทางชีวีภาพ (Altieri and 

Nicholls, 2012)

ในวัันนี้้� มีีตััวอย่่างความสำเร็็จของระบบฟาร์์มเกษตรนิิเวศให้้

เห็น็มากมาย ลักัษณะของความสำเร็จ็เหล่่านี้้�คืือ พืชืและสััตว์ห์ลากชนิิด

ที่่�เติิบโตไปด้วยกัันและถููกโอบอุ้้�มโดยดิิน น้้ำ และความหลากหลาย 

ทางชีวีภาพที่่�หล่อ่เลี้้�ยงโดยระบบการจัดัการแบบเกษตรนิเิวศ ซึ่่�งมักัใช้้

ระบบเกษตรดั้้�งเดิิมที่่�มีีความซัับซ้้อนสููงเป็็นพื้้�นฐานในการจัดการ 

(Altieri and Toledo, 2011) ระบบการเกษตรดังกล่่าวไม่่เพีียงแต่่

สามารถป้อ้นอาหารให้ป้ระชากรโลกเป็น็เวลาหลายศตวรรษแล้ว้ ยังัคง

เป็็นแหล่่งอาหารให้้คนอีีกหลายภููมิิภาคทั่่�วโลกในวัันนี้้� โดยเฉพาะ 

ในประเทศกำลัังพััฒนา ระบบการเกษตรเช่่นนี้้�ยัังอาจเป็็นคำตอบ 

ให้้ปััญหาการผลิตและอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�พื้้�นที่่�ชนบท 

หลายแห่่งกำลัังเผชิิญอยู่่�ด้้วยซ้้ำ (Koohafkan and Altieri, 2010)
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งานวิจิัยัใหม่ ่ๆ  กำลังับันัทึึกข้อ้มูลูเพื่่�อประเมินิว่า่ระบบการผลิติ

เชิิงเกษตรนิเวศของเกษตรกรรายย่่อยทั่่�วโลกช่่วยสร้้างความมั่่�นคง 

ทางอาหารและอธิิปไตยทางอาหารมากน้้อยเพีียงใด รวมทั้้�งสร้้าง

เศรษฐกิจให้้วิิถีีชีีวิิตชนบท ชุุมชนท้้องถิ่่�น หรืือแม้้กระทั่่�งเศรษฐกิจ 

ระดับัประเทศอย่า่งไรแล้ว้บ้า้ง อย่่างไรก็ต็าม ความสำคัญัและประโยชน์์

ของเกษตรนิิเวศเหล่่านี้้�ยัังไม่่ค่่อยถููกตระหนัักและให้้คุุณค่่าเท่่าที่่�ควร

อิทิธิพิลและความสำำ�คัญัของเกษตรกรรมชาวนา

ประเทศกำลัังพัฒันาส่่วนใหญ่่มีปีระชากรที่่�เป็็นชาวนาจำนวนมาก

อย่่างมีีนััยสำคััญ ชาวนาเหล่่านี้้�มีีความหลากหลายทางชาติิพัันธุ์์�และ 

มีีประวััติิศาสตร์์ในการทำเกษตรกรรมแบบดั้้�งเดิิมมานานกว่่าหมื่่�นปีี 

ปััจจุุบัันมีีเกษตรกรรายย่่อย (family farmers)1 และชนพื้้�นเมืือง

ประมาณ 1,500 ล้้านคน ครอบครองฟาร์์มขนาดเล็็กกว่่า 350 ล้้านแห่่ง 

และมีีประชากรอีีก 410 ล้้านคน ที่่�ดำรงชีีวิิตด้้วยการเก็็บของป่่าในป่่า

และทุ่่�งหญ้้าสะวัันนา มีีคนเลี้้�ยงสััตว์์ 190 ล้้านคน และชาวประมง 

พื้้�นบ้้านอีีกกว่่า 100 ล้้านคน ในจำนวนประชากรทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมา  

1	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – ต้้นฉบัับภาษาอัังกฤษใช้้คำว่่า family farmers ตามบริิบทของ
สหรัฐัอเมริกิาเพื่่�อแยกแยะระหว่า่งเกษตรกรรายใหญ่ ่เกษตรกรรายกลาง เกษตรกร
รายย่่อย บรรษัทเกษตรที่่�มัักผลิิตเชิิงพาณิิชย์์มากกว่่าการยัังชีีพดั่่�งเกษตรกรหรืือ
ชาวนาชาวไร่่ในบริิบทของไทย หากจะใช้้คำแปลแบบตรงตััว ทางกระทรวงเกษตร
และสหกรณ์์ แปลคำว่่า family farming เป็็น “เกษตรกรรมแบบครอบครััว” ทั้้�งนี้้�
ผู้้�แปลจะเลืือกใช้้เพีียงคำว่่า “เกษตรกร”
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มีีชนพื้้�นเมืืองอย่่างน้้อย 370 ล้้านคน ที่่�ครอบครองพื้้�นที่่�เกษตรกว่่า  

92 แห่่ง (ETC Group, 2009) งานวิิจััยชิ้้�นหนึ่่�งประมาณการไว้้ว่่า 

70–80% ของอาหารทั้้�งโลก ยัังคงถููกผลิิตโดยผู้้�ผลิิตรายย่่อยที่่�มีีขนาด

แปลงประมาณ 2 เฮกตาร์์ ฟาร์์มที่่�มีีขนาดเล็็กกว่่าหนึ่่�งเฮกตาร์์คิิดเป็็น 

72% ของจำนวนฟาร์์มทั้้�งหมด แต่่ครอบครองเพีียง 8% ของพื้้�นที่่�

เกษตรทั้้�งหมด (Wolfenson, 2013) นอกจากนี้้� อาหารที่่�บริิโภคเกืือบ

ทั้้�งหมดในโลกวัันนี้้�ผลิิตมาจากพืืชเกษตรประมาณ 5,000 สายพัันธุ์์�  

และพัันธุ์์�พืืชที่่�ชาวนาปรับปรุงพัันธุ์์�เองอีีก 1.9 ล้้านพัันธุ์์� ส่่วนใหญ่่ 

ปลููกแบบไร้้สารเคมีีการเกษตรหรืือไม่่ได้้ใช้้ปััจจััยการผลิิตอย่่างเข้้มข้้น

ตามแบบเกษตรกรรมทั่่�วไป และเป็น็พืชืพันัธุ์์�ที่่�ปลูกูบนฟาร์ม์ขนาดเล็ก็

ตามจำนวนที่่�กล่่าวมา (ETC Group, 2009)

ในภููมิิภาคลาติินอเมริิกา ฟาร์์มขนาดเล็็กของชาวนา (โดยเฉลี่่�ย

มีีขนาด 1.8 เฮกตาร์์) คิิดเป็็น 80% ของจำนวนฟาร์์มทั้้�งหมด และ

ปริิมาณผลผลิิตทางการเกษตรที่่�ผลิิตได้้คิิดเป็็น 30–40% ของจีีดีีพีี

ทั้้�งหมดของภููมิิภาค หน่่วยการผลิตของชาวนามีีไม่่ถึึง 16 ล้้านแห่่ง  

แต่่สามารถป้้อนผลผลิติทางการเกษตรให้้บริโิภคกันัในประเทศได้้มากถึึง 

41% ของปริมาณผลผลิตทั้้�งหมด ข้้อมููลเหล่่านี้้�อ้้างอิิงจากสถิิติิที่่�เป็็น

ทางการของภาครััฐ ซึ่่�งมัักดููแคลนกำลัังการผลิิตของชาวนาอยู่่�แล้้ว 

พื้้�นที่่�ของชาวนาสามารถผลิตข้้าวโพดได้้มากถึึง 51% ของปริมาณ

ข้้าวโพดทั้้�งหมดในภููมิิภาค ผลิิตถั่่�วได้้ 77% ของปริิมาณถั่่�วทั้้�งหมด 

ในภููมิิภาค และผลิตมัันฝรั่่�งได้้ 61% ของปริมาณมัันฝรั่่�งทั้้�งหมด 

ในภููมิิภาค ความสามารถในการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารของภาค

เกษตรรายย่อ่ยจากฟาร์ม์ขนาดเล็ก็ในวันันี้้�มีคีวามสำคัญัไม่ต่่า่งจากเมื่่�อ 

25 ปีีที่่�แล้้ว ในประเทศบราซิิลที่่�เดีียว ชาวนาและเกษตรกรรายย่่อย

จำนวน 4.8 ล้้านคน (หรืือคิิดเป็็น 85% ของจำนวนเกษตรกรทั้้�งหมด) 
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ครอบครอง 30% ของพื้้�นที่่�เกษตรทั้้�งหมดของประเทศ ฟาร์ม์ขนาดเล็ก็

เหล่า่นี้้�จัดัการดูแูลประมาณ 33% ของพื้้�นที่่�หว่า่นข้า้วโพดทั้้�งหมด 61% 

ของพื้้�นที่่�ปลูกูถั่่�ว และ 64% ของพื้้�นที่่�ปลูกูมันัสำปะหลังั และผลิต 84% 

ของปริิมาณมัันสำปะหลัังทั้้�งหมด และ 67% ของปริิมาณถั่่�วที่่�ผลิิตได้้

ทั้้�งหมดของประเทศ (Altieri, 2002)

ในประเทศเอกวาดอร์์ ชาวนาครอบครองมากกว่่า 50%  

ของพื้้�นที่่�เพาะปลููกพืืชอาหาร ไม่่ว่่าจะเป็็นข้้าวโพด ถั่่�ว ข้้าวบาร์์เลย์์ 

และกระเจี๊๊�ยบเขีียว ในประเทศเม็็กซิิโก ชาวนาครอบครองอย่่างน้้อย 

70% ของพื้้�นที่่�ปลูกข้้าวโพด และ 60% ของพื้้�นที่่�ปลูกถั่่�วทั้้�งหมด 

(Altieri, 1999) ในประเทศคิิวบา ชาวนาผลิิตอาหารได้้เกืือบ 2 ใน 3 

ของปริิมาณอาหารทั้้�งหมดของประเทศ แต่่ใช้้พื้้�นที่่�เพีียง 1 ใน 3  

ของที่่�ดิินทั้้�งหมดในประเทศ (Rosset et al., 2011)

ทวีีปแอฟริิกามีีฟาร์์มขนาดเล็็กประมาณ 33 ล้้านแห่่ง คิิดเป็็น 

80% ของฟาร์์มทั้้�งหมดบนทวีีปนี้้� เกษตรกรแอฟริิกาส่่วนใหญ่่  

(ซึ่่�งส่่วนมากเป็็นผู้้�หญิิง) เป็็นเกษตรกรรายย่่อย และ 2 ใน 3 ของ

เกษตรกรกลุ่่�มนี้้�ถืือครองพื้้�นที่่�ทำเกษตรที่่�มีีขนาดเล็็กกว่่า 2 เฮกตาร์์ 

โดยส่่วนใหญ่่แล้้ว เกษตรกรรายย่่อยใช้้ทรััพยากรในการผลิิตต่่ำ  

แต่่สามารถผลิิตธััญพืืช พืืชหััว พืืชรากและกล้้วยเกืือบทั้้�งหมด และ 

ถั่่�วส่่วนใหญ่่ของภููมิิภาคนี้้� (Pretty and Hine, 2009)

ที่่�ทวีปีเอเชียี จำนวนฟาร์์มขนาดเล็ก็ในประเทศจีนีเพียีงประเทศ

เดียีวก็ค็ิดิเป็น็จำนวนเกือืบครึ่่�งหนึ่่�งของฟาร์ม์ขนาดเล็ก็ทั้้�งหมดทั่่�วโลก 

(ครอบคลุุมพื้้�นที่่�กว่่า 193 ล้้านเฮกตาร์์) รองลงมาคืือ ประเทศอิินเดีีย 

คิิดเป็็น 23% และตามด้้วยประเทศอินโดนีีเซีีย บัังกลาเทศ และ

เวียีดนาม จากจำนวนเกษตรกรปลูกข้า้วกว่า่ 200 ล้า้นคนทั่่�วทวีปีเอเชียี 

มีีเพีียงไม่่กี่่�คนเท่่านั้้�นที่่�มีีพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวใหญ่่กว่่า 2 เฮกตาร์์ ประเทศจีีน
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มีเีกษตรกรปลูกข้า้วที่่�ยังัปลูกวิถิีดีั้้�งเดิิมเช่น่ที่่�เคยปฏิบิัติัิกันัเมื่่�อกว่า่พันัปีี

ที่่�แล้้วอยู่่�ประมาณ 75 ล้้านคน พัันธุ์์�พืืชท้้องถิ่่�นที่่�มัักปลููกบนพื้้�นที่่�สููง

และ/หรืือระบบนิิเวศเกษตรที่่�อาศััยน้้ำฝน กลายเป็็นพัันธุ์์�ข้าวที่่�

เกษตรกรรายย่่อยในทวีีปเอเชีียปลูกมากที่่�สุุด เกษตรกรรายย่่อยที่่�

ประเทศอิินเดีียที่่�มีีที่่�ทำกิินโดยเฉลี่่�ยประมาณ 2 เฮกตาร์์ต่่อคน คิิดเป็็น 

78% ของจำนวนเกษตรกรทั้้�งหมดของประเทศ แต่่มีเีพีียง 33% เท่่านั้้�น

ที่่�มีสีิทิธิิในที่่�ดินิทำกิินของตััวเอง ในขณะเดีียวกััน พวกเขาสามารถผลิต

ธััญพืืชได้้กว่่า 41% ของปริิมาณผลผลิิตทั้้�งหมดของประเทศ เช่่นเดีียว

กัับทวีีปอื่่�น เกษตรกรรายย่่อยที่่�ทวีีปเอเชีียเป็็นส่่วนสำคััญในการสร้้าง

ความมั่่�นคงทางอาหารให้้ครััวเรืือนและชุุมชนเพราะปริมาณผลผลิต 

ของพวกเขาสููงมาก (UN-ESCAP, 2009)

ประเมิินผลจากการแทรกแซงของเกษตรนิิเวศ

โครงการประเมิินผลลััพธ์์ระดัับโลกของเกษตรนิิเวศในประเทศ

กำลัังพััฒนาชิ้้�นแรกเกิิดขึ้้�นโดยการรวบรวมโครงการเกษตรกรรมยั่่�งยืืน

จำนวน 286 โครงการ จากประเทศยากจน 57 ประเทศ ครอบคลุุม

พื้้�นที่่�กว่า่ 37 ล้า้นเฮกตาร์ ์(คิดิเป็น็ 3% ของพื้้�นที่่�เพาะปลูกทั้้�งหมดของ

ประเทศกำลัังพััฒนา) นัักวิิจััยพบว่่า การแทรกแซง (interventions) 

ระบบเกษตรด้้วยหลัักการเกษตรนิิเวศทำให้้ฟาร์์มกว่่า 12.6 ล้้านแห่่ง 

มีีประสิิทธิิภาพในการผลิตที่่�สููงขึ้้�น มีีอััตราปริมาณผลผลิตเพิ่่�มขึ้้�น 

โดยเฉลี่่�ย 79% (Pretty, Morrison, and Hine, 2003)

เกษตรกรรมยั่่� งยืืนช่่วยทำให้้พื้้�นที่่� เกษตรที่่�อาศััยน้้ำฝน 

ในการผลิติธััญพืืช ซึ่่�งโดยส่ว่นมากอยู่่�ท่า่มกลางสภาพแวดล้อ้มที่่�ไม่ค่่อ่ย
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เหมาะสมต่่อเกษตรกรรม (marginal environment)2 แต่่เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�

เกษตรกรรายย่่อยมัักใช้้ทำมาหากิิน มีีอััตราการผลิิตธััญพืืชเพิ่่�มขึ้้�น 

50–100% ต่อ่เฮกตาร์ ์(คิิดเป็น็ 1.71 Mg/ปี/ีครัวัเรือืน – เพิ่่�มขึ้้�น 73%) 

พื้้�นที่่�นี้้�มีีขนาดประมาณ 3.58 ล้้านเฮกตาร์์ และมีีเกษตรกรใช้้ทำมา

หากิินประมาณ 4.42 ล้้านคน ในจำนวนโครงการทั้้�งหมด มีีโครงการ 

ที่่�ปลููกพืืชหััวเป็็นอาหารหลัักทั้้�งสิ้้�น 14 โครงการ (มัันฝรั่่�ง มัันเทศ และ

มัันสำปะหลััง) ประกอบด้้วยฟาร์์มจำนวน 146,000 แห่่ง บนพื้้�นที่่� 

542,000 เฮกตาร์์ และอััตราการผลิิตอาหารต่่อครััวเรืือนเพิ่่�มขึ้้�น  

17 ตัันต่่อปีี (คิิดเป็็น 150%) ศัักยภาพในการเพิ่่�มปริิมาณผลผลิิตที่่�สููง

เกิินคาดเช่่นนี้้�ถืือเป็็นหลัักปฏิิบััติิที่่�ไม่่เคยมีีมาก่่อน และถืือเป็็นความ

สำเร็็จของเกษตรกรในการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารด้วยตนเอง 

แม้ว้่า่พวกเขาจะอยู่่�ในสภาพแวดล้้อมที่่�ไม่ค่่่อยเหมาะสมต่่อเกษตรกรรม 

และห่า่งไกลจากการช่วยเหลือืจากสถาบันัการเกษตรกระแสหลักัก็ต็าม 

(Pretty et al., 2003)

งานวิจิัยัระดับัมหภาคอีกีชิ้้�นที่่�เพิ่่�งตีพีิมิพ์์เมื่่�อไม่่นานมานี้้�มีข้ี้อสรุปุ

เช่่นเดีียวกััน งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการอนาคตอาหาร 

และการเกษตรโลก (Foresight Global Food and Farming Futures) 

ของรัฐับาลสหราชอาณาจักัร (2011) ในการทบทวนผลการดำเนินิการ

โครงการเพิ่่�มผลผลิิตอย่่างเข้้มข้้นแต่่ยั่่�งยืืน (sustainable agriculture 

2	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – Marginal environment หรืือ marginal land หมายถึึง  
พื้้�นที่่�เกษตรที่่�อยู่่�ในสภาพแวดล้้อมที่่�ไม่่เหมาะสมต่่อการทำเกษตร ไม่่ว่่าพื้้�นที่่�นั้้�น 
จะมีีดิินที่่�ไม่่เหมาะแก่่การปลููกพืืชนั้้�น ๆ ปริิมาณฝนต่่ำมาก แหล่่งน้้ำไม่่เพีียงพอ  
มีีความลาดชัันสููง ห่่างไกลจากการระบบขนส่่งหรืือตลาด หรืือทรััพยากรอื่่�น ๆ  
ที่่�จำเป็็นต่่อการทำเกษตร
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intensification) ในช่่วงทศวรรษ 2000 จำนวน 40 โครงการในทวีีป

แอฟริกิา ทั้้�งหมด 20 ประเทศ ขั้้�นตอนดำเนินิการประกอบด้ว้ยการเพิ่่�ม

คุุณภาพพืืช (crop improvement) (โดยเฉพาะการเพิ่่�มคุุณภาพ 

ด้้วยการปรับปรุุงพัันธุ์์�แบบเกษตรกรมีส่่วนร่่วมโดยใช้้พืืชที่่�ถููกทอดทิ้้�ง

ให้้กำพร้้าในยุุคการปฏิิวััติิเขีียว)3 การจัดการศัตรููพืืชแบบผสมผสาน 

(integrated pest management หรืือ IPM) การอนุุรักัษ์ดิ์ินและระบบ

วนเกษตร ในช่่วงต้้นปีี 2010 โครงการเหล่่านี้้�บัันทึึกจำนวนเกษตรกร

และครอบครััวที่่�ได้้รับัประโยชน์์จากโครงการได้้มากกว่่า 10.30 ล้้านคน 

ครอบคลุุมพื้้�นที่่�เกษตรกว่่า 12.75 ล้้านเฮกตาร์์ ปริิมาณผลผลิิต 

โดยเฉลี่่�ยเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าสองเท่่า (เพิ่่�มขึ้้�น 2.13 เท่่า) ในระยะเวลา

ระหว่่าง 3–10 ปีี ผลที่่�ได้้คืืออััตรากำลัังการผลิตอาหารสะสมเพิ่่�มขึ้้�น

เป็็น 5.79 ล้้านตัันต่่อปีี หรืือ 557 กิิโลกรััมต่่อเกษตรกรหนึ่่�งครััวเรืือน

ทวีปีแอฟริกิา
ในทวีีปแอฟริกา มีีข้้อมููลหลัักฐานจำนวนมากชี้้� ให้้ เห็็น

ประสิิทธิิภาพของเกษตรนิิเวศในการเพิ่่�มกำลัังการผลิิต รายได้้  

ความมั่่�นคงทางอาหาร ความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ

ภูมูิอิากาศ และการเสริิมพลัังชุุมชน (Action Aid, 2011) องค์์กรการกุศล

คริิสเตีียนเอด (Christian Aid, 2011) พบว่่า 95% ของโครงการ

เกษตรกรรมยั่่�งยืืน ช่่วยเพิ่่�มปริมาณผลผลิตธััญพืืชขึ้้�น 50–100%  

ผลสำรวจแปลงเกษตรชี้้�ว่่า กำลัังการผลิิตอาหารโดยรวมเพิ่่�มขึ้้�น 

3	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – Neglected orphan crops หมายถึึงพืืชที่่�ถููกทอดทิ้้�งให้้กำพร้้า
ในยุุคการปฏิิวััติิเขีียว เดิิมทีีพืืชเหล่่านี้้�เป็็นพืืชสำคััญต่่อสุุขภาวะและอาหารท้้องถิ่่�น 
แต่่ไม่่ถููกส่่งเสริิมให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการเกษตรเชิิงเดี่่�ยว กระทั่่�งถููกทอดทิ้้�ง 
ในยุุคปฏิิวััติิเขีียว
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นอกจากนี้้�ยัังมีีผลกระทบเชิิงบวกต่่อทุุนทางธรรมชาติิ ทุุนสัังคม และ

ทุุนทรััพยากรมนุุษย์์ ซึ่่�งกลายเป็็นการเพิ่่�มแหล่่งสิินทรััพย์์ให้้ปััจจััย 

เหล่่านี้้�เติิบโตได้้อย่่างต่่อเนื่่�องในอนาคต

งานวิิจััยยัังระบุุอีีกว่่า ผลผลิตด้้านอาหารที่่�เพิ่่�มขึ้้�นเหล่่านี้้�เป็็น

ผลมาจากการกระจายความเสี่่�ยงด้ว้ยการเพิ่่�มความหลากหลายให้ฟ้าร์ม์ 

โดยเฉพาะการเพิ่่�มชนิิดพืชื สัตัว์์หรือืปลาใหม่่ ๆ  ที่่�นอกเหนืือจากพันัธุ์์�พืชื

และผัักที่่�ปลููกเป็็นอาหารหลัักอยู่่�แล้้ว องค์์ประกอบใหม่่เหล่่านี้้� รวมทั้้�ง

การเลี้้�ยงและเพาะพัันธุ์์�ปลา การแบ่่งเขตพื้้�นที่่�ยกร่่องปลููกพืืชผัักและ

เมล็็ดพัันธุ์์� การฟื้้�นฟููสภาพดิินเสื่่�อมโทรม การปลููกหญ้้าและไม้้พุ่่�มเป็็น

อาหารให้้ปศุสุัตัว์์ (และเพิ่่�มประสิทิธิภิาพในการผลิติน้้ำนม) การเลี้้�ยงไก่่ 

การเลี้้�ยงแกะและแพะแบบไม่่เล็็มหญ้้า (zero-grazing) การปลูกพืืช

ชนิิดใหม่่เพื่่�อหมุนุเวียีนกับัข้้าวโพดหรืือข้้าวฟ่่าง และ/หรือืปลูกูพืชืโตเร็ว็ 

(เช่่น มัันเทศ และมัันสำปะหลััง) ช่่วยเพิ่่�มฤดููกาลเพาะปลููกให้้เป็็นปีีละ

สองครั้้�งแทนการปลูกูพืชืปีลีะครั้้�ง (Pretty, Toulmin, and Williams, 

2011)

บทวิิเคราะห์์ชุุดใหญ่่อีีกชิ้้�นโดย UNEP-UNCTAD (2008)  

นำเสนอผลประเมิินกรณีีศึึกษามากกว่่า 114 กรณีี ในทวีีปแอฟริิกาว่่า 

การเปลี่่�ยนระบบการจัดัการฟาร์ม์มาเป็น็ระบบเกษตรอินิทรียี์ช์่ว่ยเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพในการผลิิตมากถึึง 116%

ที่่�ประเทศเคนยา ปริิมาณผลผลิิตข้้าวโพดเพิ่่�มขึ้้�น 71% ถั่่�วเพิ่่�ม 

158% มากไปกว่่านั้้�น ความหลากหลายของชนิดิพืชืที่่�เพิ่่�มขึ้้�นยังัช่่วยเสริมิ

คุุณค่่าทางโภชนาการให้้เกษตรกรมีอาหารการกินที่่�หลากหลายขึ้้�น 

นอกจากนี้้� เมื่่�อฟาร์ม์ปรับัเปลี่่�ยนเป็น็อินิทรียี์ม์ากขึ้้�น ทุนุทางธรรมชาติิ

ของฟาร์์ม (ความอุุดมสมบููรณ์ของดิิน ระดัับความหลากหลาย 

ทางชีีวภาพการเกษตร ฯลฯ) ยัังเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง
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กลยุุทธ์์การเพิ่่�มความแตกต่่างหลากหลายให้้ฟาร์์มที่่� ให้้ 

ผลสำเร็็จดีีที่่�สุุดอัันหนึ่่�ง คืือ การส่งเสริิมการเกษตรที่่�มีีไม้้ยืืนต้้นเป็็น 

องค์์ประกอบหลััก (tree-based agriculture) ระบบวนเกษตรที่่�ได้้รัับ

ความนิิยมอย่่างแพร่่หลายในหมู่่�เกษตรกรหลายหมื่่�นคนในประเทศ

แคเมอรููน มาลาวีี แทนซาเนีีย โมซััมบิิก แซมเบีีย และไนเจอร์์ คืือ 

การปลูกทั้้�งข้้าวโพดและไม้้พุ่่�มโตเร็็วที่่�มีีศัักยภาพในการตรึึงไนโตรเจน

ร่่วมกััน (เช่่น ไม้้พุ่่�มตระกููลถั่่�ว–ไมยราบอย่่าง Calliandra (คล้้าย 

ต้้นพู่่�ชมพูู) และ Tephrosia (คล้้ายต้้นคราม)) ผลลััพธ์์ที่่�ได้้คืือ ปริิมาณ

ผลผลิติข้า้วโพดเพิ่่�มขึ้้�นเป็น็ 8 ตันัต่่อเฮกตาร์ ์ซึ่่�งต่า่งจากปริมิาณผลผลิติ

ข้า้วโพดที่่�ปลูกูแบบเชิงิเดี่่�ยวที่่�ได้เ้พียีง 5 ตันัต่อ่เฮกตาร์์ (Garrity, 2010)

กลางปีี 2009 เกษตรกรชาวมาลาวีีกว่่า 120,000 คน ผ่่านการ

อบรมและรัับต้้นกล้้าจากโครงการวนเกษตรแห่่งชาติิ ซึ่่�งครอบคลุุม 

40% ของจำนวนจัังหวััดทั้้�งหมด และเกิิดประโยชน์์กัับประชากร 

ที่่�ยากจนที่่�สุุดกว่่า 1.3 ล้้านคน งานวิิจััยนี้้�เผยว่่า ระบบวนเกษตร 

ช่่วยเพิ่่�มปริิมาณผลผลิิตข้้าวโพดจาก 1 ตัันต่่อเฮกตาร์์ เป็็น 2–3 ตััน 

ต่่อเฮกตาร์์ ให้้เกษตรกรที่่�ไม่่มีีกำลัังซื้้�อปุ๋๋�ยไนโตรเจนพาณิิชย์์

ระบบวนเกษตรที่่�ได้้รัับความนิิยมอีีกรููปแบบในแอฟริิกาคืือ  

การปลููกต้้นไม้้ตระกููลถั่่�วชื่่�อว่่าต้้นฟายเดอเบีีย (Faidherbia) เพื่่�อเพิ่่�ม

ปริมิาณผลผลิติ ป้อ้งกันัพืืชจากลมแล้ง้ ป้อ้งกันัหน้้าดิินชะล้า้งพังัทลาย

จากการถููกน้้ำกััดเซาะ

ภูมูิภิาคซินิเดอร์ ์(Zinder Regions) แห่ง่ประเทศไนเจอร์ ์มีพีื้้�นที่่�

วนเกษตรที่่�มีีต้้นฟายเดอเบีียเป็็นต้้นไม้้หลัักอยู่่�กว่่า 4.8 ล้้านเฮกตาร์์  

ใบและฝักัของต้น้ฟายเดอเบียียังัเป็น็อาหาร (fodder) ให้ว้ัวั ควาย และ

แกะ ในช่่วงหน้้าแล้้งอัันยาวนานของแถบรอยต่่อกึ่่�งทะเลทรายซาเฮล 

(Sahel)
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ประสบการณ์์ที่่�ดีีจากประเทศไนเจอร์์กลายเป็็นแรงกระตุ้้�นให้้

เกษตรกรในประเทศมาลาวีีและเกษตรกรบนที่่�ราบสููงทางตอนใต้้ของ

ประเทศแทนซาเนีียกว่่า 500,000 คน ยัังคงรัักษาดููแลต้้นฟายเดอเบีีย

ไว้้ในไร่่ข้้าวโพดของตััวเอง (Reij and Smaling, 2008)

ทางตอนใต้้ของทวีีปแอฟริิกา เกษตรกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์เป็็น

นวััตกรรมเกษตรที่่�สำคััญ แถมยัังมีีองค์์ประกอบที่่�ใช้้หลัักปฏิิบััติิ 

เกษตรนิเวศเป็็นพื้้�นฐานอย่่างน้้อย 3 ประการ ได้้แก่่ รบกวนดิินให้้ 

น้้อยที่่�สุุด คลุุมดิินอย่่างถาวร และปลููกพืืชหมุุนเวีียน ระบบการเกษตร

เหล่่านี้้�พบเห็็นได้้ในหลายประเทศตั้้�งแต่่มาดากััสการ์์ ซิิมบัับเว 

แทนซาเนีีย ฯลฯ มีีเกษตรกรที่่�เพาะปลููกด้้วยระบบเช่่นนี้้�ไม่่ต่่ำกว่่า 

50,000 ราย และสามารถเพิ่่�มปริมาณผลผลิตข้า้วโพดได้้มากกว่่าระบบ

เกษตรทั่่�วไป 3–4 ตัันต่่อเฮกตาร์์ ปริมาณผลผลิิตข้้าวโพดที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 

ยัังช่่วยเพิ่่�มอาหารและรายได้้ให้้ครััวเรืือน (Owenya et al., 2011)

ในภูมูิภิาคแอฟริกาตอนล่า่ง 80% ของจำนวนเกษตรกรรายย่อ่ย 

มีีพื้้�นที่่�ทำกิินน้้อยกว่่า 2 เฮกตาร์์ ทำให้้พวกเขาไม่่สามารถปล่่อยพื้้�นที่่� 

3 ใน 4 ของแปลงตััวเองให้้ว่่างเปล่าได้้ทุุกปีี (เช่่น ปล่่อยให้้หญ้้าโต 

เพื่่�อเลี้้�ยงสััตว์์) แล้้วใช้้แค่่ที่่�ดิินที่่�เหลืือมาปลูกพืืชผัักให้้ครอบครััวกิิน 

เงื่่�อนไขเหล่่านี้้�ทำให้้การส่่งเสริิมปลููกพืืชตระกููลถั่่�วทำปุ๋๋�ยพืืชสด/ 

พืืชคลุุมดิินกลายเป็็นกลยุุทธ์์สำคััญ เพราะพืืชคลุุมดิินเหล่่านี้้�สามารถ

ผลิิตมวลชีีวภาพได้้มากกว่่า 100 ตััน (น้้ำหนัักสด) บนขนาดพื้้�นที่่�เพีียง 

2 เฮกตาร์เ์ท่า่นั้้�น ซึ่่�งมากพอที่่�จะดูแูลรักัษาความอุดุมสมบูรูณ์ข์องแปลง

และค่่อย ๆ ฟื้้�นสภาพดิินขึ้้�นมา และที่่�สำคััญ พืืชทำปุ๋๋�ยพืืชสดและ 

พืืชคลุุมดิินส่่วนใหญ่่สามารถผลิตเป็็นอาหารโปรตีนสููง ซึ่่�งนิิยม 

รัับประทานหรืือค้้าขายกัันในกลุ่่�มตลาดท้้องถิ่่�น  (Reij, Scoones,  

and Toulmin, 1996)
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ในบริิเวณกลุ่่�มประเทศแอฟริกาทางตอนล่่างของทะเลทราย 

ซาฮารา 40% ของพื้้�นที่่�เกษตรของประเทศเหล่่านี้้�ที่่�จััดอยู่่�ในระบบนิิเวศ

ทุ่่�งหญ้้าสะวัันนากึ่่�งแห้้งแล้้งและแห้้งแล้้งกึ่่�งร้้อนชื้้�น เสี่่�ยงเผชิิญปััญหา

ขาดแคลนน้้ำบ่่อยขึ้้�น ระบบกัักเก็็บน้้ำสมััยก่่อนที่่�มีีชื่่�อว่่า ไซ (zai)  

กำลัังถููกรื้้�อฟื้้�นกลัับมาใช้้ในประเทศมาลีีและบููร์์กิินาฟาโซ ไซคืือหลุุม

หรืือรููลึึกประมาณ 10–15 เซนติิเมตร และเต็็มไปด้วยอิินทรีียวััตถุุ 

(Zougmore, Mando, and Stroosnijder, 2004) มููลสััตว์์ที่่�ใส่่เพิ่่�ม 

ลงไปในหลุุมช่่วยปรับสภาพพื้้�นที่่�ปลูกให้้ดีีขึ้้�นพร้้อมกัับดึึงดููดให้้ปลวก

ชนิิดที่่�ช่่วยบำรุุงดิินให้้มาเข้้ามาขุุดร่่องในดิิน ช่่วยปรัับโครงสร้้างดิิน 

ให้้น้้ำซึึมผ่่านและกัักตััวในดิินได้้มากขึ้้�น

มีีหลายกรณีีที่่�เกษตรกรปลููกข้้าวฟ่่างมิิเลย์์ (millet) หรืือ 

ข้้าวฟ่่างซอกััม (sorghum) หรืือทั้้�งคู่่�ในหลุุมไซโดยตรงเลย ในอดีีต 

เกษตรกรจะหว่่านเมล็็ดพัันธุ์์�ต้้นไม้้และธััญพืืชใส่่หลุุมไซไปพร้้อมกััน  

เมื่่�อถึึงเวลาเก็็บเกี่่�ยว เกษตรกรจะตััดต้้นข้้าวฟ่่างที่่�ความสููงประมาณ 

50–75 เซนติิเมตร เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้สััตว์์ที่่�มาเดิินหากิินหญ้้ากิินไม้้ต้้น

ที่่�ยัังเล็็กอยู่่�ไปด้้วย เกษตรกรจะทำหลุุมไซประมาณ 9,000–18,000 

หลุุมต่่อเฮกตาร์์ พร้้อมกองปุ๋๋�ยหมัักประมาณ 5.6–11 ตัันต่่อเฮกตาร์์ 

(Critchley, Reij, and Willcocks, 2004)

ในช่่วงเวลาที่่�ผ่่านมา มีีเกษตรกรหลายพัันรายในภููมิิภาค 

ยาเทนกา (Yatenga) แห่่งประเทศบููร์์กิินาฟาโซ ลงมืือใช้้เทคนิิค 

บ้้าน ๆ เช่่นนี้้�จนสภาพดิินที่่�เสื่่�อมโทรมหลายร้้อยเฮกตาร์์ฟื้้�นฟููกลัับมา 

เหตุุผลหนึ่่�งคืือ หลุุมไซมีีประสิิทธิิภาพในการสะสมและกัักเก็็บน้้ำท่่า 

(runoff) พร้อ้มเสริมิธาตุอุาหารให้ด้ินิด้ว้ยมูลูสัตัว์แ์ละปุ๋๋�ยหมักั ปริมิาณ

ผลผลิติธัญัพืชืที่่�เก็บ็เกี่่�ยวได้จ้ากแปลงที่่�มีหีลุมุไซ (870–1,590 กิโิลกรัมั
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ต่่อเฮกตาร์์) มัักสููงกว่่าแปลงที่่�ไม่่มีีหลุุมไซ ซึ่่�งให้้ผลผลิตโดยเฉลี่่�ย 

500–800 กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ (Reij, 1991)

ทางตะวัันออกของทวีีปแอฟริกามีีกลยุุทธ์์การจัดการศัตรููพืืช 

ที่่�ใช้้หลัักการเกษตรนิเวศเป็็นพื้้�นฐานชื่่�อว่่า การจัดการศัตรููพืืชแบบ 

“ไล่่–ลากมากำจััด” (push–pull) กลยุุทธ์์นี้้�ใช้้กัันอย่่างแพร่่หลาย 

ประกอบด้้วยการปลูกข้้าวโพดและแซมด้้วยพืืชไล่่แมลง (หญ้้า 

เดสโมเดีียม (Desmodium)) ซึ่่�งจะไล่่แมลงอย่่างด้ว้งเจาะลำต้้น (stem 

borers) และกั้้�นด้ว้ยหญ้า้เนเปียีร์ ์(Napier grass) ซึ่่�งจะหลอกล่อ่ (ลาก)  

ด้้วงเจาะลำต้้นให้้ไปวางไข่่บนหญ้้าแทนข้้าวโพด หญ้้าเนเปีียร์์จึึง 

เปรีียบเสมืือนพืืชกัับดััก (trap crop)

หญ้้าเนเปีียร์์ยัังผลิตสารเหนีียวที่่�จะทำให้้หนอนด้้วงเจาะลำต้้นที่่�

เพิ่่�งฟัักออกจากไข่่ติดิอยู่่�ที่่�ใบ ทำให้้มีหีนอนไม่่กี่่�ตัวัที่่�จะรอดจนโตเต็ม็วััยได้้ 

ระบบเช่่นนี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยควบคุุมศััตรููพืืชแต่่ยัังให้้ประโยชน์์ด้้านอื่่�น  

เพราะหญ้้าเดสโมเดีียมยัังเป็็นพืืชอาหารเลี้้�ยงสััตว์์ได้้อีีก

กลยุุทธ์์แบบไล่่–ลากมากำจััดเช่่นนี้้� ช่่วยเพิ่่�มปริมาณผลผลิต

ข้้าวโพดและนมได้้มากถึึงสองเท่่า พร้้อมกัับเสริิมคุุณภาพดิินและควบคุุม

ประชากรหญ้า้ปรสิติอย่า่งหญ้า้แม่ม่ด (Striga) อีกีด้ว้ย ระบบการจัดัการ

แบบนี้้�ถููกกระจายและใช้้โดยเกษตรกรในทวีีปแอฟริิกาตะวัันออก

มากกว่่า 10,000 ครััวเรืือนแล้้ว (Khan et al., 1998)

ทวีปีเอเชียี
Pretty and Hine (2009) ประเมินิโครงการเกษตรนิเิวศจำนวน 

16 โครงการ ใน 8 ประเทศทวีปีเอเชียี พบว่า่ กำลังัการผลิติอาหารของ

เกษตรกรประมาณ 2.86 ล้้านครััวเรืือน บนพื้้�นที่่� 4.93 ล้้านเฮกตาร์์

เพิ่่�มขึ้้�น ทำให้้ระดัับความมั่่�นคงทางอาหารของครััวเรืือนเพิ่่�มขึ้้�น 
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อย่่างมาก เมื่่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างพื้้�นที่่�เกษตรในเขตชลประทานกัับ

แปลงที่่�อาศััยน้้ำฝน พบว่่า ปริิมาณผลผลิิตเชิิงสััดส่่วนของพื้้�นที่่�อาศััย

น้้ำฝนเพิ่่�มขึ้้�นมากที่่�สุุด พื้้�นที่่�ในเขตชลประทานจะเห็็นปริิมาณผลผลิิต

ธััญพืืชขนาดเล็็กเพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อปลููกแบบผสมผสาน (เช่่น เลี้้�ยงปลาในนา 

ปลููกผัักบนคัันดิิน)

ระบบปลููกข้้าวแบบประณีีตตามระบบขยายผลผลิิตเอสอาร์์ไอ 

(system of rice intensification – SRI) ถืือเป็็นวิิธีีการตามหลััก

การเกษตรนิิเวศ เริ่่�มด้้วยการเปลี่่�ยนระบบการจััดการพืืช ดิิน น้้ำ และ

ธาตุุอาหารเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตข้้าวในเขตชลประทาน 

(Stoop, Uphoff, and Kassam, 2002) SRI ได้้รัับความนิิยมทั้้�งใน

ประเทศจีีน อิินโดนีีเซีีย กััมพููชา และเวีียดนาม คิิดเป็็นพื้้�นที่่�กว่่า 

หนึ่่�งล้้านเฮกตาร์์

โดยเฉลี่่�ยแล้้ว SRI ช่่วยเพิ่่�มผลผลิิตได้้ประมาณ 20–30% ข้้อดีี

ของ SRI อิิงตามผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นใน 40 กว่่าประเทศ ได้้แก่่ ช่่วยเพิ่่�ม

ปริมาณผลผลิต ณ เวลานั้้�นได้้มากกว่่า 50% ลดความต้้องการใช้้ 

เมล็็ดพัันธุ์์�ได้้มากถึึง 90% ประหยััดน้้ำไปได้้กว่่า 50%

การปลููกข้้าวตามระบบ SRI เกษตรกรจำเป็็นต้้องมีีความรู้้� 

และทักัษะเฉพาะเพิ่่�มเติมิในการจัดัการแปลง แม้ใ้นระยะเริ่่�มต้้นจำเป็็น

ต้้องใช้้แรงงานต่่อพื้้�นที่่�เฮกตาร์์เพิ่่�มขึ้้�น แต่่แรงงานที่่�ต้้องใช้้มากขึ้้�น 

จะให้้ผลตอบแทนที่่�สููงขึ้้�นเช่่นกััน หลัักการและหลัักปฏิิบััติิของ SRI  

ถูกูปรับัประยุกุต์ใ์ห้เ้ข้า้กับัการปลูกูข้า้วนาปีแีละพืชืชนิดิอื่่�นแล้ว้เช่น่กันั 

เช่น่ ข้า้วสาลีี อ้อ้ย เทฟฟ์ (teff) และอีีกมากมาย และยัังช่ว่ยเพิ่่�มปริมิาณ

ผลผลิตและประโยชน์์เชิงิเศรษฐกิจที่่�เกี่่�ยวข้้องอีีกด้้วย (Uphoff, 2003)
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อาจกล่่าวได้้ว่่า งานวิิจััยของ Bachmann, Cruzada, and 

Wright (2009) เป็็นงานวิิจััยเรื่่�องเกษตรกรรมยั่่�งยืืนในทวีีปเอเชีีย 

ที่่�ใหญ่ท่ี่่�สุดุ งานวิจิัยัชิ้้�นนี้้�ศึึกษาการดำเนินิการของเครือืข่า่ย MASIPAG 

ซึ่่�งเป็็นเครืือข่่ายที่่�ประกอบด้้วยชาวนา องค์์กรชาวนา นัักวิิทยาศาสตร์์ 

และเอ็็นจีีโอ เมื่่�อเปรียบเทีียบระดัับความมั่่�นคงทางอาหารของ

เกษตรกรในฟิิลิิปปิินส์์ระหว่่างเกษตรกรอิินทรีีย์์ 280 คน เกษตรกร

อิินทรีีย์์ระยะปรับเปลี่่�ยน 280 คน และเกษตรกรทั่่�วไป 280 คน  

นัักวิิจััยพบว่่าเกษตรกรอิินทรีีย์์มีีความมั่่�นคงทางอาหารมากกว่่า

เกษตรกรประเภทอื่่�นค่่อนข้้างสููงเลยทีีเดีียว ผลวิิจััยชี้้�ว่่าการทำเกษตร

อินิทรียี์ก์่อ่ให้เ้กิดิผลลัพัธ์ท์ี่่�ดี ีโดยเฉพาะสำหรัับกลุ่่�มเกษตรกรที่่�ยากจน

ที่่�สุุดในชนบท

ตามที่่�ได้้สรุุปไว้้ในตาราง 3-1 เกษตรกรอิินทรีีย์์มัักกิินอาหาร 

ที่่�หลากหลายกว่่า มีีคุุณค่่าทางโภชนาการมากกว่่า รัักษาความมั่่�นคง

ทางอาหารได้้ดีีกว่่า และนำไปสู่่�สุขภาพโดยรวมที่่�ดีีกว่่า งานวิิจััย 

ยัังเผยอีีกว่่า ฟาร์์มของเกษตรกรอิินทรีีย์์มัักมีีความหลากหลาย 

ค่่อนข้้างสููงกว่่ามาก เช่่น ปลููกพืืชมากกว่่าโดยเฉลี่่�ย 50% ของชนิิดพืืช

ที่่�เกษตรกรทั่่�วไปปลููก ดิินอุุดมสมบููรณ์กว่่า ดิินถููกชะล้้างพัังทลาย 

น้้อยกว่่า พืืชมีีความต้้านทานต่่อศััตรููพืืชและโรคพืืชมากกว่่า และ 

มีีระบบการจััดการฟาร์์มที่่�ดีีกว่่า โดยเฉลี่่�ยแล้้ว เกษตรกรอิินทรีีย์์ 

มีีรายได้้สุุทธิิสููงกว่่า
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ตาราง 3-1	 เกษตรกรรมยั่่�งยืืนนำำ�โดยเกษตรกร

มีีความมั่่�นคงทางอาหารมากขึ้้�น

เกษตรกรอินทรีีย์์ 88% ระบุุว่่าระดัับความมั่่�นคงทางอาหารของตนเอง 

ดีีขึ้้�นหรืือดีีขึ้้�นมากเมื่่�อเทีียบกัับปีี 2000 ในขณะที่่�มีีเกษตรกรทั่่�วไปเพีียง 

44% ที่่�ระบุวุ่า่ระดับัความมั่่�นคงทางอาหารของตนเองดีขีึ้้�น และอีกี 18% 

ระบุุว่่าระดัับความมั่่�นคงทางอาหารแย่่ลง ส่่วนจำนวนเกษตรกรที่่�ทำ

อิินทรีีย์์เต็็มรููปแบบทั้้�งระบบที่่�ชี้้�ว่่าระดัับความมั่่�นคงทางอาหารแย่่ลง 

มีีเพีียง 2% เท่่านั้้�น

กิินอาหารที่่�หลากหลายมากขึ้้�น

เกษตรกรอิินทรีีย์์กิินผัักเพิ่่�มขึ้้�น 68% กิินผลไม้้เพิ่่�มขึ้้�น 56% กิินอาหาร

หลักัโปรตีนสูงูเพิ่่�มขึ้้�น และกิินเนื้้�อสัตัว์เ์พิ่่�มขึ้้�น 40% เมื่่�อเทียีบกัับปริมาณ

และชนิิดอาหารปีี 2000 อััตราความหลากหลายที่่�เพิ่่�มขึ้้�นถืือว่่าสููงกว่่า 

กลุ่่�มเกษตรกรทั่่�วไปมากถึึง 2–3.7 เท่่า

ชนิิดพืืชที่่�ปลููกหลากหลายขึ้้�น

โดยเฉลี่่�ย ชนิิดพืืชที่่�เกษตรกรอินทรีีย์์ปลููกมัักหลากหลายกว่่าเกษตรกร

ทั่่�วไปอย่่างน้้อย 50%

สุุขภาพดีีขึ้้�น

85% ของกลุ่่�มเกษตรกรที่่�ทำเกษตรอิินทรีีย์์เต็็มรููปแบบทั้้�งระบบระบุุว่่า

สุุขภาพดีีขึ้้�นหรืือดีีขึ้้�นมากเมื่่�อเทีียบกัับร่่างกายเมื่่�อปีี 2000 สำหรัับ

เกษตรกรในกลุ่่�มตััวอย่่าง มีีเพีียง 35% ที่่�ให้้คะแนนเชิิงบวก ในขณะที่่� 

56% ระบุุว่่าไม่่เห็็นการเปลี่่�ยนแปลง และอีีก 13% ระบุุว่่าสุุขภาพแย่่ลง

หมายเหตุุ	ข้ ้อค้้นพบนี้้�เป็็นข้้อค้้นพบหลัักจากงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับเกษตรกรที่่�ปฏิิบััติิตามแนวทาง 

	 ของเกษตรกรรมยั่่�งยืืนนำโดยเกษตรกร โดยเครืือข่่าย MASIPAG

ที่่�มา: Bachmann, Cruzada, and Wright (2009)
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“เกษตรกรรมธรรมชาติิศููนย์์บาท” (Zero Budget Natural 

Farm – ZBNF) เป็็นขบวนการชาวนารากหญ้้าที่่�เติิบโตจนใหญ่่โตใน

รัฐักรณาฏกะ (Karnataka) (มีีสมาชิิกเกษตรกรไม่่ต่่ำกว่่า 100,000 คน) 

และแผ่่กระจายไปทั่่�วรััฐตอนใต้้ของประเทศอิินเดีีย เช่่น รััฐทมิิฬนาฑูู 

(Tamil Nadu) รััฐอานธรประเทศ (Andhra Pradesh) และรััฐเกรละ 

(Kerala) หลัักปฏิิบััติิเกษตรนิิเวศที่่�ขบวนการ ZBNF ส่่งเสริิม คืือ  

เว้้นระยะระหว่่างพืืชอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ประหยััดและกัักเก็็บน้้ำด้้วย

การทำแปลงขั้้�นบัันไดและคัันดิินยกร่่อง ใช้้วััสดุุคลุุมดิินอย่่างเข้้มข้้น 

เติิมหััวเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์มาช่่วยย่่อยสลายและหมุุนเวีียนธาตุุอาหาร  

ใช้้เมล็็ดพัันธุ์์�ท้้องถิ่่�นผสมผสานพืืช ไม้้ยืืนต้้น และปศุุสััตว์์ (วััวเป็็น 

ส่่วนใหญ่่) ขยายพื้้�นที่่�ปลููกพืืชแซม ปลููกพืืชหมุุนเวีียน และอีีกมากมาย

ผลสำรวจล่่าสุุด พบว่่า 78.7% ของเกษตรกรที่่�นำหลัักปฏิิบััติิ

ของ ZBNF ไปใช้้สัังเกตเห็็นปริิมาณผลผลิิตดีีขึ้้�น 93.6% เห็็นการ

เปลี่่�ยนแปลงด้้านการอนุรัุักษ์์ดินิ 76.9% เห็น็เมล็ด็พันัธุ์์�ที่่�หลากหลายขึ้้�น 

91.1% คุุณภาพของผลผลิิตดีีขึ้้�น 92.7% มีีอำนาจในการกำหนด 

เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�จะปลููกได้้มากขึ้้�น (seed autonomy) 87.8% มีีอำนาจ 

ในการกำหนดอาหารการกินในครััวเรืือนมากขึ้้�น (household food 

autonomy) 85.7% มีีรายได้้ที่่�ดีีขึ้้�น 90.9% สามารถลดค่่าใช้้จ่่าย 

ในฟาร์์มได้้ และอีีก 92.5% สามารถลดการพึ่่�งพาสินิเชื่่�อ ผลลัพัธ์์เหล่่านี้้�

แสดงให้้เห็็นว่่า ขบวนการ ZBNF ไม่่ได้้ช่่วยแค่่ในเชิิงเกษตรนิิเวศ  

แต่่ยัังสร้้างประโยชน์์ด้้านสัังคมและเศรษฐกิิจอีีกมากมาย (Khadse  

et al., 2017)
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ทวีปีลาติินอเมริกิา
ตั้้�งแต่่ช่่วงต้้นทศวรรษ 1980 เกษตรกรรายย่่อยในทวีีปลาติิน 

อเมริกิาทั้้�งส่่งเสริมิและทำตามหลัักปฏิบิัตัิเิกษตรนิเิวศและเกษตรกรรม

ทางเลืือกที่่�ช่่วยปรัับระบบเกษตรให้้ใช้้ทรััพยากรอย่่างประหยััดแต่่มีี

ประสิิทธิภิาพในการผลิตสูงู หลายครั้้�งมักัเป็็นโครงการที่่�ทำงานร่่วมกัับ

เอ็็นจีีโอและองค์์กรอื่่�นมาตั้้�งแต่่แรกเริ่่�ม (Altieri and Masera, 1993)

บทวิเิคราะห์์โครงการแปลงเกษตรนิเวศจำนวนหนึ่่�งที่่�ดำเนินิการ

ในช่่วงทศวรรษ 1990 ซึ่่�งทำร่่วมกัับเกษตรกรเกืือบ 100,000 ครอบครััว

ต่่อหน่่วยการผลิติ ครอบคลุมุพื้้�นที่่�กว่่า 120,000 เฮกตาร์์ ชี้้�ว่่า การปลูกูพืชื

และเลี้้�ยงสััตว์์ผสมผสานกัันแบบดั้้�งเดิิมสามารถนำมาปรับประยุุกต์์ 

ร่่วมกัับหลัักการเกษตรนิิเวศ เพื่่�อปรัับระบบการจััดการฟาร์์มและ 

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการผลิิต พร้้อมทั้้�งปรัับวิิธีีการใช้้แรงงานและ

ทรััพยากรท้้องถิ่่�นให้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น (Altieri, 1999)

ในความเป็็นจริงิแล้้ว เทคโนโลยีีเกษตรนิเิวศส่วนใหญ่่ที่่�ถููกนำมา

ใช้้มีีศัักยภาพในการเพิ่่�มปริิมาณผลผลิิตทางการเกษตร เพิ่่�มผลผลิิตต่่อ

หน่่วยพื้้�นที่่�ให้้พื้้�นที่่�ที่่�ไม่่ค่่อยเหมาะสมต่่อเกษตรกรรม (marginal land) 

จาก 400–600 เป็็น 2,000–2,500 กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ และยัังเสริิม

ความหลากหลายทางชีีวภาพการเกษตร รวมถึึงปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้เกิิด

ความมั่่�นคงทางอาหารและความสมบููรณ์ของสิ่่�งแวดล้อ้ม บางแนวทาง

เน้น้การใช้ปุ้๋๋�ยพืชืสดและการจัดการอินทรียีวัตัถุเุพื่่�อเพิ่่�มปริมิาณผลผลิต

ข้้าวโพดจาก 1–1.5 (ซึ่่�งเป็็นปริิมาณผลผลิิตโดยเฉลี่่�ยทั่่�วไปของชาวนา

บนพื้้�นที่่�สููง) เป็็น 3–4 ตัันต่่อเฮกตาร์์ (Altieri and Nicholls, 2008)

งานศึึกษาของ IFAD (2004) สำรวจองค์์กรเกษตรกรที่่�ประกอบด้้วย

สมาชิกิเกษตรกรกว่า่ 5,150 ราย ครอบคลุมุพื้้�นที่่�เกือืบ 10,000 เฮกตาร์์ 

ชี้้�ว่่าเกษตรกรรายย่อ่ยที่่�เปลี่่�ยนมาทำเกษตรอินิทรียี์ใ์นทุุกกรณีมีีรีายได้้
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สุทุธิเิพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อเทียีบกับัรายได้ท้ี่่�ผ่า่นมา เกษตรกรหลายรายปลูกูกาแฟ

และโกโก้้ด้้วยระบบวนเกษตรที่่�ซัับซ้้อนและมีีความหลากหลายทาง

ชีีวภาพสููงมาก ความพยายามนำหลัักการเกษตรนิเวศของเครืือข่่าย

องค์์กรชาวนาและเอ็็นจีีโอที่่�นอกเหนืือจากขบวนการชาวนา–ถึึง–

ชาวนาที่่�เรีียกว่่า “คััมเปซิิโน อา คััมเปซิิโน” แล้้ว (ดููคำอธิิบายเพิ่่�มเติิม

ในส่่วนต่่อไป) กิิจกรรมกอบกู้้�เมล็็ดพัันธุ์์�ดั้้�งเดิิมหรืือพัันธุ์์�พื้้�นบ้้าน 

(Variedades criollas) น่่าจะเป็็นกิิจกรรมที่่�ได้้รัับการยอมรัับอย่่าง

กว้้างขวางที่่�สุุดในทวีีปลาติินอเมริิกา กิิจกรรมนี้้�ส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์

ความหลากหลายทางพันัธุกุรรมในแปลงด้ว้ยการทำธนาคารเมล็ด็พันัธุ์์�

ชุุมชน และจััดมหกรรมแลกเปลี่่�ยนเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�จััดขึ้้�นมาแล้้วกว่่า 

ร้อ้ยครั้้�ง (ferias de semillas) กลายเป็น็กิจิกรรมยอดนิยิมในประเทศ

เม็็กซิิโก กััวเตมาลา นิิการากััว เปรูู โบลิิเวีีย เอกวาดอร์์ และบราซิิล  

ยกตััวอย่่าง กิิจกรรมเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งอััตลัักษณ์์ (Semillas de 

Identidad) ที่่�ประเทศนิิการากััว มีีเกษตรกรเข้้าร่่วมกว่่า 35,000 

ครอบครััว ครอบคลุุมพื้้�นที่่�กว่่า 14,000 เฮกตาร์์ สามารถฟื้้�นฟููและ

อนุุรักัษ์์เมล็ด็พันัธุ์์�ข้าวโพดได้้แล้้ว 129 สายพัันธุ์์� และถั่่�วอีกี 144 สายพัันธุ์์� 

(Altieri and Toledo, 2011)

ขบวนการชาวนา–ถึึง–ชาวนาในภููมิิภาคอเมริกิากลาง
กระบวนการแบ่่งปัันเทคโนโลยีีและหลัักการเกษตรนิเวศที่่� 

นำโดยชาวนาครั้้�งแรกเกิดิขึ้้�นบนที่่�สูงูของประเทศกัวัเตมาลา เกษตรกร

ชาวขะชิเิค (Kaqchikel) พัฒันาวิธิีเีรียีนรู้้�แนวราบที่่�เรียีกว่่า “คััมเปซิโน อา 

คััมเปซิิโน” (Campesino a Campesino หรืือ CAC) นั่่�นคืือ ชาวนา–

ถึึง–ชาวนา หรือื เกษตรกร–ถึึง–เกษตรกร เมื่่�อพวกเขาเดินิทางไปเยี่่�ยม

เกษตรกรเม็ก็ซิโิกที่่�รััฐทลักัส์์กาล่่า (Tlaxcala) ที่่�หมู่่�บ้านบิเิซนเต เกร์์เรโร 
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(Vicente Guerrero) ซึ่่�งเป็น็กลุ่่�มเกษตรกรที่่�สร้า้งโรงเรียีนเพื่่�ออนุรุักัษ์์

ดินิและน้้ำ แทนที่่�จะโน้้มน้้าวเกษตรกรเม็ก็ซิโิกให้โ้อบรับันวัตักรรมใหม่่

ของพวกเขาโดยทัันทีี กลุ่่�มเกษตรกรขะชิิเคเลืือกที่่�จะเริ่่�มด้้วย 

การทดลองวิิธีีแบบใหม่่ในระดัับเล็็กเพื่่�อดููว่่ามัันทำงานได้้ดีีเพีียงใด  

เมื่่�อพบว่่านวััตกรรมใหม่่นี้้�ทำได้้จริิง เกษตรกรเม็็กซิิโกก็็เริ่่�มแบ่่งปััน

ความรู้้�ใหม่่นี้้�ให้้คนอื่่�น ในขณะที่่�วงแลกเปลี่่�ยนเหล่่านี้้�ขยายออกเป็็น 

วงกว้้างอย่่างต่่อเนื่่�อง ขบวนการชาวนาเกษตรนิเวศรากหญ้้าอย่่าง 

คััมเปซิิโน อา คััมเปซิิโนก็็ค่่อย ๆ เติิบโตขึ้้�นทางตอนใต้้ของประเทศ

เม็็กซิิโก และทั่่�วทวีีปอเมริิกากลางที่่�เพิ่่�งแตกสลายจากสงคราม 

ที่่�ลากยาวหลายทศวรรษที่่�ผ่่านมา (Holt-Gimenez, 2006)

ท่่ามกลางยุคุแห่่งการต่อสู้้�เพื่่�อปลดแอกโดยกลุ่่�มนักัรบซานดินิิสิตา 

(Sandinista) ในประเทศนิิการากััว หลัักปฏิิบััติิของขบวนการ CAC  

ถููกเผยแพร่่โดยสหภาพเกษตรกรและคนเลี้้�ยงสััตว์์แห่่งชาติินิิการากััว 

(Union Nacional de Agricultores y Ganaderos of Nicaragua) 

ในปีี 1995 มีีผู้้�สนัับสนุุนหลัักปฏิิบััติินี้้�ประมาณ 300 คน คอยส่่งเสริิม

เกษตรกรประมาณ 3,000 ครอบครััว ในปีี 2000 จำนวนผู้้�สนัับสนุุน

เพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 1,500 คน และทำงานกัับครอบครััวชาวนานิิการากััวเกืือบ 

1 ใน 3 ของจำนวนทั้้�งหมด (Holt-Gimenez, 2006) ในปััจจุุบััน  

คาดว่่ามีีชาวนากว่่า 10,000 ครอบครััว ในประเทศนิิการากััว ฮอนดููรััส 

และกััวเตมาลา ที่่�ยัังปฏิิบััติิตามวิิธีีการของคััมเปซิิโน อา คััมเปซิิโน

การแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ระหว่่างเกษตรกรเป็็นจุุดริิเริ่่�มให้้เกิิด

แนวทางการอนุรุักัษ์์ดินิที่่�ประเทศฮอนดูรูัสั โดยมีจีุดุเริ่่�มต้้นจากเกษตรกร

บนที่่�ลาดเชิิงเขานำเทคนิิคหลากหลายรููปแบบที่่�ได้้จากกระบวนการ 

CAC มาใช้้ แล้้วสามารถทวีีคููณปริิมาณผลผลิิตได้้มากถึึง 3–4 เท่่า คืือ

เพิ่่�มปริิมาณผลผลิิตจาก 400 กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ เป็็น 1,200–1,600 

กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์
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การทวีีคููณปริิมาณผลผลิิตธััญพืืชต่่อเฮกตาร์์ขึ้้�นไป 3 เท่่าเช่่นนี้้� 

ช่่วยยืืนยัันว่่าชาวนาจำนวน 1,200 ครอบครััวที่่�เข้้าร่่วมโครงการ จะมีี

เสบีียงอาหารมากพอตลอดทั้้�งปีี การนำหมามุ่่�ยอิินเดีีย (Mucuna 

pruriens) มาใช้้ทำปุ๋๋�ยพืืชสดช่่วยตรึึงธาตุุไนโตรเจนได้้มากถึึง 150 

กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ พร้้อมเพิ่่�มอิินทรีียวััตถุุให้้ดิินอีีก 35 ตััน ซึ่่�งนำไปสู่่�

ปริิมาณผลผลิิตข้้าวโพดที่่�พุ่่�งขึ้้�นไปอีีก 3 เท่่า หรืือประมาณ 2,500 

กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ อีีกทั้้�งยัังช่่วยลดแรงในการจััดการวััชพืืชลง 75% 

และตััดความจำเป็็นของยาฆ่่าหญ้้าไปโดยสิ้้�นเชิิง (Bunch, 1990)  

ด้้วยเครืือข่่าย CAC ที่่�เข้้มแข็็งเป็็นพื้้�นฐาน เทคโนโลยีีบ้้าน ๆ (เช่่น  

ปลููกหมามุ่่�ยอิินเดีียคลุุมดิิน และใช้้เป็็นปุ๋๋�ยพืืชสด) จึึงถููกส่่งต่่อ 

อย่า่งรวดเร็ว็ ภายในเวลาเพีียงหน่ึ่�งปี ีชาวนากว่่า 1,000 ราย ก็ส็ามารถ

ช่่วยกัันฟ้ื้�นฟููผืืนดิินในลุ่่�มน้้ำซานฮวน (San Juan watershed)  

ที่่�ประเทศนิิการากััวได้้แล้้ว (Holt-Gimenez, 2006)

ผลวิิเคราะห์เ์ชิงิเศรษฐศาสตร์์ของโครงการเหล่า่นี้้�ชี้้�ว่า่ เกษตรกร

ที่่�ปรัับใช้้พืืชคลุุมดิินสามารถลดการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีได้้ (จาก 1,900 กิิโลกรััม

ต่่อเฮกตาร์์ เหลืือเพีียง 400 กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์) ในขณะที่่�ปริิมาณ

ผลผลิิตกลัับเพิ่่�มสููงขึ้้�น จาก 700 กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ กลายเป็็น 2,000 

กิโิลกรััมต่่อเฮกตาร์์ และมีีต้้นทุุนค่่าใช้้จ่่ายในการผลิตที่่�น้้อยกว่่าเกษตรกร

ที่่�เน้้นใช้ปุ้๋๋�ยเคมีแีละปลูกพืชืเชิงิเดี่่�ยว 22% (Buckles, Triomphe, and 

Sain, 1998)

ประเทศคิวบา
ที่่�ประเทศคิิวบา ในช่่วงทศวรรษ 1990 สมาคมเกษตรอิินทรีีย์์

แห่ง่ประเทศคิวิบา (Asociacion Cubana de Agricultura Organica) 

เป็็นเอ็็นจีีโอที่่�ก่่อตั้้�งโดยนัักวิิทยาศาสตร์์ เกษตรกร และนัักส่่งเสริิม  

133

หลัักฐานสนัับสนุุนหลัักการเกษตรนิิเวศ



ริิเริ่่�มระบบเกษตรผสมผสานที่่�ชื่่�อว่่า “ประภาคารเกษตรนิเวศ” 

(agroecological lighthouses) กัับสหกรณ์์ในจัังหวััดฮาวานา ในช่่วง 

6 เดืือนแรก มีีสหกรณ์์นำร่่อง 3 แห่่ง ที่่�นำนวััตกรรมเกษตรนิิเวศไปใช้้ 

(เช่่น ปลููกต้้นไม้้แซมเพิ่่�ม วางแผนการปลูกพืืชหมุุนเวีียน ปลููกพืืช 

หลากชนิิด ทำปุ๋๋�ยพืืชสด ฯลฯ) แม้้แต่่ละแห่่งจะปรับัใช้้ไม่่เท่่ากััน แต่่ด้้วย

วัันเวลาที่่�ผ่่านไป สัังเกตเห็็นได้้ชััดว่่ากำลัังผลิตและความหลากหลาย

ทางชีีวภาพในแปลงเพิ่่�มขึ้้�นพร้้อมกัับดิินที่่�อุุดมสมบููรณ์์ขึ้้�นเช่่นกััน

ผลประเมินิประสิทิธิภิาพในการผลิติพืชืหลากชนิดิในแปลงของ

สหกรณ์น์ำร่อ่ง ไม่ว่่่าจะเป็น็มัันสำปะหลังั–ถั่่�ว–ข้า้วโพด มันัสำปะหลังั–

มะเขืือเทศ–ข้้าวโพด และมัันเทศ–ข้้าวโพด ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการปลููกพืืช

หลากชนิิดมีีประสิิทธิิภาพในการผลิิตสููงกว่่าฟาร์์มที่่�ปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว 

2.82, 2.17 และ 1.45 เท่่า ตามลำดัับ (SANE, 1998)

สถาบัันวิิจััยทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์แห่่งประเทศคิิวบา (Cuban 

Instituto de Investigacion de Pastos) เผยผลวิิเคราะห์์ว่่าด้้วย 

การปลูกพืืชและเลี้้�ยงสััตว์์ร่่วมกัันที่่�อัตัราส่่วน 75% เป็็นทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์ 

และอีีก 25% ปลูกพืืชเชิิงเกษตรนิเวศ เมื่่�อวัันเวลาผ่่านไประยะหน่ึ่�ง 

กำลัังผลิิตโดยรวมจะเพิ่่�มขึ้้�น ในขณะที่่�ปริิมาณพลัังงานและแรงงาน 

ที่่�ต้้องใช้้จะลดลง เนื่่�องจากโครงสร้้างทางชีีวภาพของระบบจะเริ่่�ม 

หนุุนเสริิมประสิิทธิิภาพการผลิิตของระบบนิิเวศการเกษตร กำลัังผลิิต

มวลชีีวภาพสุุทธิิเพิ่่�มขึ้้�นจาก 4.4 ตันัต่่อเฮกตาร์ ์เป็็น 5.1 ตันัต่่อเฮกตาร์์ 

หลัังการปรับระบบฟาร์์มตามหลัักการเกษตรนิเวศแล้้ว 3 ปีี ดัังนั้้�น  

เมื่่�อการใช้้พลัังงานลดลง ประสิิทธิิภาพในการใช้้พลัังงานก็็จะเพิ่่�มขึ้้�น

เช่่นกััน (ตาราง 3-2) ความต้้องการแรงงานมนุุษย์์ในการบริิหารจััดการ

จะลดลงไปตามระยะเวลาเช่่นกััน จากวัันละ 13 ชั่่�วโมงต่่อคน  

เป็็นวัันละ 4–5 ชั่่�วโมงต่่อคน
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การเปลี่่�ยนแปลงด้้านแรงงานเป็็นเรื่่�องสำคััญ เพราะหลายคน

มัักเชื่่�อไปเองว่่าจะทำเกษตรนิเวศได้้ต้้องมีีแรงงานมากพอ แต่่ใน 

ความเป็็นจริิงแล้้ว เกษตรนิิเวศกลัับช่่วยลดความต้้องการด้้านแรงงาน 

โดยเฉพาะกระบวนการเสริิมพลัังกััน (synergistic processes)  

(เช่่น การใช้้ร่่มเงาคุุมหญ้้า (shading-out weeds)) ที่่�มาทดแทน 

แรงงานคน (เช่่น ถอนหญ้้า) ตามข้้อโต้้เถีียงของ Funes-Monzote 

(2008) โมเดลดัังกล่่าวได้้รัับการส่่งเสริิมอย่่างแพร่่หลายในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ 

ของเกาะ ผ่่านการศึึกษาดููงานและกิิจกรรมแลกเปลี่่�ยนระหว่่าง 

กลุ่่�มเกษตรกร (SANE, 1998)

ตาราง 3-2	 ประสิิทธิิภาพของการผลิิตและการปลููกพืืชผสมผสาน
	 ในประเทศคิิวบา

ปีีที่่� 1 ปีีที่่� 3

เกณฑ์์การวััดประสิิทธิิภาพในการผลิิต (productivity)

ขนาดพื้้�นที่่� (ha) 1 1

ปริิมาณผลผลิิตทั้้�งหมด (t/ha) 4.4 5.1

ปริิมาณพลัังงานที่่�ผลิิตได้้ (Mcal/ha) 3797 4885

ปริิมาณโปรตีีนที่่�ผลิิตได้้ (Kg/ha) 168 171

จำำ�นวนคนที่่�ได้้กิินอาหารจากแปลงขนาด 1 เฮกตาร์์ 4 4.8

ปััจจััยนำำ�เข้้า (ค่่าใช้้จ่่ายด้้านพลัังงาน, Mcal)

- แรงงานคน 569 359

- แรงงานสััตว์์ 16.8 18.8

- แรงรถไถ 277.3 138.6

หมายเหตุุ	ผ ลลััพธ์์หลัังระยะปรัับเปลี่่�ยน 3 ปีีของตััวอย่่างการจััดการฟาร์์มผสมผสาน 

	 แบบสััตว์์ 3 ส่่วน พืืช 1 ส่่วน ในประเทศคิิวบา

ที่่�มา: SANE (1998)
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งานวิิจััยของ Funes-Monzote et al. (2009) ในเวลาต่่อมา 

ระบุวุ่า่ เกษตรกรรายย่อ่ยที่่�ทำระบบปลูกูพืชื–เลี้้�ยงสัตัว์ผ์สมผสานตาม

หลัักการเกษตรนิเวศนั้้�น สามารถเพิ่่�มกำลัังผลิตน้้ำนมต่่อหน่่วยพื้้�นที่่� 

ทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์ได้้มากกว่่า 3 เท่่า (3.6 ตััน/เฮกตาร์์/ปีี) และเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพในการใช้้พลัังงานได้้ 7 เท่่า พลัังงานที่่�ผลิตได้้เพิ่่�มขึ้้�น  

3 เท่า่ (21.3 GJ/เฮกตาร์/์ปี)ี และปริมิาณโปรตีนีที่่�ผลิติได้เ้พิ่่�มขึ้้�น 2 เท่า่ 

(141.5 Kg/ha/year) ตามกลยุทุธ์ท์ี่่�เน้น้เพิ่่�มความแตกต่า่งหลากหลาย

ให้้ฟาร์์มปศุุสััตว์์เฉพาะทาง (ตาราง 3-3)

เมื่่�อวิิธีีแบบ CAC ถููกนำไปใช้้โดยสมาคมเกษตรกรรายย่่อย 

แห่่งชาติิ (Asociación Nacional de Agricultores Pequeños) 

องค์์กรชาวนาระดัับชาติิของคิิวบา (และสมาชิิกของขบวนการ 

ลาเวีียคััมเปซิินา) หลัักปฏิิบััติิเกษตรนิิเวศและอื่่�น ๆ ได้้ถููกต่่อยอดและ

ขยายผลกระจายสู่่�เกษตรกรชาวนาอย่่างน้้อย 1 ใน 3 หรืือคร่ึ่�งหน่ึ่�งของ

จำนวนเกษตรกรทั้้�งหมดของประเทศเกาะแห่่งนี้้� (Rosset et al., 2011)

งานวิิจััยชิ้้�นหนึ่่�งพบว่่า หลัักปฏิิบััติิเกษตรนิิเวศถููกนำไปปรัับใช้้

ในฟาร์์มชาวนาอย่่างน้้อย 46–72% ของจำนวนฟาร์์มทั้้�งหมด (ขึ้้�นอยู่่�

กัับหลัักปฏิิบััติิที่่�แต่่ละฟาร์์มเลืือกใช้้ผสมผสานกััน) คิิดเป็็น 70% หรืือ

มากกว่า่ของปริมาณอาหารที่่�ผลิตได้ใ้นประเทศทั้้�งหมด ยกตัวัอย่า่งเช่น่ 

67% ของพืืชกิินรากและพืืชกิินหััว 94% ของปศุุสััตว์์ขนาดเล็็ก 73% 

ของข้า้ว 80% ของผลไม้ ้และอัตัราส่ว่นส่ว่นใหญ่ข่องการผลิติน้้ำผึ้้�ง ถั่่�ว 

โกโก้้ ข้้าวโพด ยาสููบ นม และเนื้้�อสััตว์์ (Funes Aguilar et al., 2002; 

ดููเพิ่่�มเติิม Machin Sosa et al., 2013; Rosset et al., 2011; Funes 

Aguilar and Vázquez Moreno, 2016) เกษตรกรรายย่่อยใช้้หลัักปฏิบัิัติิ

เกษตรนิเวศเพื่่�อให้้ได้ผ้ลผลิตต่อ่เฮกตาร์ท์ี่่�คุ้้�มค่า่และสามารถเลี้้�ยงดููคน
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อย่่างน้้อย 15–20 คนต่่อปีี ด้้วยประสิิทธิิภาพในการใช้้พลัังงาน 

ไม่่น้้อยกว่่า 10:1 (Funes-Monzote, 2008)

ตาราง 3-3	 ผลลััพธ์์ของฟาร์์มขนาดเล็็กในประเทศคิิวบา 2 แห่ง่

ฟาร์์มกาโย ปิิเอดรา
ท่ี่�เมืือง

มาตันัซััส

ฟาร์์มเดล เมดิิโอ
ท่ี่�เมืือง

ซัังติิ สปิริิตัสั

ขนาดพื้้�นที่่� (เฮกตาร์์) 40 10

ปริิมาณพลังังาน (GJ/ha/ปีี) 90 50.6

โปรตีนี (Kg/ha/ปีี) 318 434

ปริิมาณแคลอรีีที่่�เป็็นอาหารให้้คน 21 11

ปริิมาณโปรตีนีที่่�เป็็นอาหารให้้คน 12.5 17

ประสิทิธิิภาพการใช้้พลังังาน
(ผลผลิิต/ปััจจััยนำำ�เข้้า)

11.2 30

อัตัราส่่วนที่่�ดินิเทียีบเท่่า 1.67 1.37

หมายเหตุุ	ฟ าร์์มกาโย ปิิเอดรา (Cayo Piedra, Matanzas) มักัปลูกูพืชืประมาณ 10–15 สายพันัธุ์์� 
หมุุนเวีียนกัันไป (ข้้าวโพด ถั่่�ว หััวชููการ์์บีีท (sugar beet) กะหล่่ำ มัันฝรั่่�ง มัันเทศ 
เผืือก แครอท มัันสำปะหลััง ฟัักทองสควอชและพริิก และปลููกพืืช เช่่น กล้้วยและ
มะพร้้าว เป็็นพืืชถาวร ส่่วนฟาร์์มเดล เมดิิโอ (Del Medio, Sancti Spiritus)  
ปลููกพืืชหลากหลายกว่่ามาก มีีพืืชกว่่า 100 สายพัันธุ์์� รวมทั้้�งเลี้้�ยงสััตว์์ ปลููกต้้นไม้้ 
และดููแลสััตว์์ป่่าตามหลัักการเพอร์์มาคััลเชอร์์

ที่่�มา: Funes-Monzote, Monzote, Lantinga, et al. (2009)

ภููมิิภาคเทืือกเขาแอนดีสี
นักัวิิจัยัและเอ็็นจีีโอจำนวนหน่ึ่�งศึึกษาเทคโนโลยีีการเกษตรของ

ภูมูิภิาคเทือืกเขาแอนดีีสในยุุคก่อ่นคริสิโตเฟอร์์ โคลัมับััส จะสำรวจพบ

ทวีีปอเมริิกา เพื่่�อตามหาวิิธีีแก้้ปััญหาที่่�เกษตรกรรมบนพื้้�นที่่�สููงกำลััง
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เผชิญิอยู่่�ในปััจจุบุันั ตัวัอย่่างที่่�น่่าตื่่�นตาอย่่างยิ่่�ง คือื การรื้้�อฟ้ื้�นการยกร่่อง

ปลููกพืืชที่่�ทำกัันในอดีีตเมื่่�อ 3,000 กว่่าปีีที่่�แล้้ว บนพื้้�นที่่�ราบสููงของ

เทืือกเขาแอนดีีสในประเทศเปรูู

หลักัฐานทางโบราณคดีชีี้้�ว่า่ แปลงยกร่อ่งวารุวุารุ ุ(waru waru) 

คือืการยกร่อ่งแปลงดินิให้ม้ีรี่อ่งน้้ำล้อ้มรอบ สามารถปลูกูพืชืได้ผ้ลผลิติ

ล้้นหลาม (bumper crop) ไม่่ว่่าจะต้้องเผชิิญกัับน้้ำท่่วม ภััยแล้้ง หรืือ

หิิมะฟรอสต์์ที่่�เย็็นยะเยืือกจนทำพืืชช้้ำตายได้้ที่่�ระดัับความสููงเกืือบ 

4,000 เมตร (Erickson and Chandler, 1989)

ในปีี 1984 เอ็็นจีีโอและหน่่วยงานรััฐจำนวนหน่ึ่�งสนัับสนุุน

เกษตรกรท้อ้งถิ่่�นสร้า้งระบบโบราณนี้้�ขึ้้�นมาใหม่่ การปรับัพื้้�นที่่�ด้ว้ยการ

ยกแปลงและทำร่่องน้้ำแบบวารุุวารุุ (waru waru) พิิสููจน์์ให้้เห็็นว่่า

ระบบดัังกล่่าวช่่วยคุุมอุุณหภููมิิไม่่ให้้หนาวจััดหรืือร้้อนจััด จนสามารถ

ขยายระยะเวลาเพาะปลูกูให้้นานขึ้้�นและช่่วยเพิ่่�มประสิทิธิภิาพในการผลิติ

ได้เ้มื่่�อเทียีบกับัการปลูกูพืชืด้ว้ยปุ๋๋�ยเคมีใีนพื้้�นที่่�ชุดุดินิปัมัปัสั (pampas 

soil) ในเมืืองอููอััตตา (Huata) แปลงยกร่่องที่่�ถููกรื้้�อฟื้้�นขึ้้�นมาใหม่่ให้้

ผลผลิิตที่่�น่่าพอใจอย่่างยิ่่�ง สามารถเก็็บเกี่่�ยวมัันฝรั่่�งได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง 

8–14 ตันัต่อ่เฮกตาร์ต์่อ่ปี ีตัวัเลขเหล่า่นี้้�ขัดักับัปริมาณผลผลิตโดยเฉลี่่�ย

ของมัันฝรั่่�งในเมืืองปููโน (Puno) ที่่�ได้้เพีียง 1–4 ตัันต่่อเฮกตาร์์ต่่อปีี 

แปลงระบบวารุุวารุุในเมืืองกััมฮาตา (Camjata) ผลิิตมัันฝรั่่�งได้้ 13 ตััน

ต่่อเฮกตาร์์ต่่อปีี และคีีนััวได้้ในระดัับที่่�รัับได้้ คืือ 2 ตัันต่่อเฮกตาร์์ต่่อปีี

ในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ ของประเทศเปรู เอ็็นจีีโอจำนวนหน่ึ่�งจัับมืือกัับ

องค์์กรบริิหารส่วนท้้องถิ่่�นร่่วมกัันพััฒนาโครงการฟื้้�นฟููแปลงขั้้�นบัันได

โบราณ ยกตััวอย่่างเช่่น ในปีี 1983 ที่่�เมืืองกาฮามาร์์กา (Cajamarca) 

เอ็็นจีีโอด้้านการพัฒนาเกษตรกรรม EDAC-CIED ร่่วมมืือกัับชุุมชน

ชาวนาริิเริ่่�มโครงการอนุุรัักษ์์ดิินแบบองค์์รวม ตลอดระยะเวลากว่่า  

138

เกษตรนิิเวศ: วิิทยาศาสตร์์และการเมืือง



10 ปีีของโครงการ พวกเขาปลูกต้้นไม้้ไปแล้้วกว่่า 550,000 ต้้น  

ทำแปลงขั้้�นบัันไดบนพื้้�นที่่�กว่่า 850 เฮกตาร์์ และขุุดระบบร่่องน้้ำ 

เพื่่�อระบายน้้ำและให้้น้้ำได้้แทรกซึึมเข้้าแปลงอีีก 173 เฮกตาร์์ ผลลััพธ์์

ที่่�เกิิดขึ้้�นคืือ พื้้�นที่่�แปลงขั้้�นบัันไดกว่่า 1,124 เฮกตาร์์ ได้้รัับการฟื้้�นฟูู

และหล่่อเลี้้�ยงคนอีีก 1,247 ครอบครััว ปริิมาณผลผลิิตมัันฝรั่่�งเพิ่่�มจาก 

5 ตัันต่่อเฮกตาร์์ เป็็น 8 ตัันต่่อเฮกตาร์์ ปริิมาณผลผลิิตมัันโอกา (oca) 

(Oxalis tuberosa) พุ่่�งขึ้้�นจาก 3 ตัันต่่อเฮกตาร์์ เป็็น 8 ตัันต่่อเฮกตาร์์ 

ผลผลิตพืืชที่่�เพิ่่�มขึ้้�น วััวควายที่่�อ้้วนท้้วนสมบููรณ์ขึ้้�น และการเลี้้�ยง 

อััลปากาเพื่่�อเอาขน สิ่่�งเหล่่านี้้�ช่่วยให้้หลายครอบครััวมีีรายได้้เฉลี่่�ย 

เพิ่่�มขึ้้�นจาก 108 ดอลลาร์์สหรััฐต่อปีี ในปีี 1983 เป็็นมากกว่่า  

500 ดอลลาร์์สหรัฐัต่อปีี ในช่่วงกลางทศวรรษ 1990 (Sanchez, 1994a)

ที่่�หุุบเขาโกลกา (Colca) ทางตอนใต้้ของประเทศเปรูู องค์์กร

ปกครองท้้องถิ่่�นสนับัสนุนุโครงการฟ้ื้�นฟูแูปลงขั้้�นบันัไดในพื้้�นที่่� 30 เฮกตาร์์ 

โดยการปล่อยเงิินกู้้�ดอกเบี้้�ยต่่ำ และสนัับสนุุนเมล็็ดพันัธุ์์�และปััจจัยัการ

ผลิิตแก่่ชุุมชนชาวนา ผลผลิตมัันฝรั่่�ง ข้้าวโพด และข้้าวบาร์์เลย์์จาก

แปลงขั้้�นบันัไดดินิใหม่่ ในปีแีรกเพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิม 43–65% เมื่่�อเทียีบกับั

การทำไร่่บนพื้้�นที่่�ลาดชัันแบบเดิิม (ตาราง 3-4) นอกจากนี้้� ยัังปลููกถั่่�ว

พื้้�นบ้้านที่่�มีีชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ว่่า Lupinus mutabilis หมุุนเวีียนหรืือ 

คู่่�ขนานกัับพืืชเศรษฐกิจในแปลงขั้้�นบัันได ถั่่�วช่่วยทั้้�งตรึึงธาตุุไนโตรเจน

ให้้พืืชคู่่�หู ลดความจำเป็็นในการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีี และช่่วยเพิ่่�มผลผลิต 

(Treacey, 1989) เอ็็นจีีโอยัังประเมิินระบบเกษตรดั้้�งเดิิมที่่�ระดัับ 

ความสูงูเกินิ 4,000 เมตร ซึ่่�งเป็น็พื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสำหรับัการปลูกูโสมเปรูู 

หรือื maca (Lepidium meyenii) ซึ่่�งเป็็นพืืชชนิิดเดีียวที่่�สามารถสร้้าง

ผลผลิิตที่่�มั่่�นคงให้้เกษตรกร โดยเฉพาะหากปลููกในแปลงที่่�ผ่่านช่่วง 

พัักแปลง (fallow) ไปแล้้ว 5–8 ปีี (SANE, 1998)
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ตาราง 3-4	 เปรีียบเทีียบปริิมาณผลผลิิตระหว่่างบนแปลงขั้้�นบัันได
	 ทำำ�ใหม่กั่ับแปลงบนที่�ลาดชััน

พืืชเศรษฐกิิจa แปลง
ขั้้�นบัันไดb

แปลง
บนที่่�ลาดc

% ปริิมาณ
ผลผลิิต
ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น

N

มัันฝรั่่�ง 17,206 12,206 43 71

ข้้าวโพด 2,982 1,807 65 18

ข้้าวบาร์์เลย์์ 1,910 1,333 43 56

ข้้าวบาร์์เลย์์ 
(สำหรัับเลี้้�ยงสััตว์์)

25,825 23,000 45 159

หมายเหตุุ	 เปรีียบเทีียบปริิมาณผลผลิิตต่่อเฮกตาร์์ของแปลงขั้้�นบัันไดที่่�ทำใหม่่ในปีีแรกกัับ
ปริิมาณผลผลิิตของแปลงบนที่่�ลาด (กิิโลกรััม/เฮกตาร์์)

	 a –	พื ืชเศรษฐกิิจทุุกชนิิดที่่�ใช้้ปุ๋๋�ยเคมีี
	 b –	 แปลงขั้้�นบัันไดที่่�ซัับน้้ำได้้ด้้วยคัันดิินและปรัับระดัับผิิวหน้้าดิินให้้น้้ำ 

		  ลาดเอีียงเข้้า (inward platform slope)
	 c –	 แปลงควบคุุม คืือ แปลงบนที่่�ลาดที่่�อััตราความลาดชัันระหว่่าง 20–50%  

		ติ  ิดกัับแปลงขั้้�นบัันไดทำใหม่่
	 N –	 จำนวนแปลง/แปลงขั้้�นบัันได
ที่่�มา: Treacey (1989)

ประเทศชิิลีี
นัับตั้้�งแต่่ช่่วงทศวรรษ 1980 เป็็นต้้นมา ศููนย์์เพื่่�อการศึึกษา 

และเทคโนโลยีี (Centre for Education and Technology – CET) 

องค์์กรเอ็็นจีีโอชิิลีี มุ่่�งมั่่�นสร้้างโครงการพััฒนาชนบทเพื่่�อสนัับสนุุน

ชาวนาให้้เข้้าถึึงอาหารด้วยตนเองพอเพีียงตลอดปีี พร้้อมเสริิมสร้้าง

ศัักยภาพกำลัังผลิิตให้้ที่่�ดิินของพวกเขาอีีกครั้้�ง (Altieri, 1995)
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แนวทางนี้้�ประกอบด้้วยการจัดแบ่่งพื้้�นที่่�มาทำแปลงต้้นแบบ

ขนาด 0.5 เฮกตาร์์ จำนวนหนึ่่�ง และออกแบบการปลููกแบบหมุุนเวีียน

สลัับสัับเปลี่่�ยนกัันระหว่่างปลููกพืืชเพื่่�อเลี้้�ยงสััตว์์ (forage crops)  

ปลููกพืืชไร่่เป็็นแนว (row crops) พืืชผััก ไม้้ป่่ายืืนต้้น และไม้้ผล เสริิม

ด้้วยการเลี้้�ยงสััตว์์ องค์์ประกอบแต่่ละอย่่าง ไม่่ว่่าจะเป็็นพืืชหรืือสััตว์์ 

ต่่างถููกคััดสรรตามคุุณค่่าทางสารอาหารที่่�จะเป็็นประโยชน์์ในการ

เติิบโตของพืืชและสััตว์์ในช่่วงต่่อไปของวงจร รวมทั้้�งความสามารถ 

ในการปรับตััวให้้เข้้ากัับสภาพภููมิิอากาศของแปลงเกษตร รููปแบบ 

การบริิโภคของชาวนาท้้องถิ่่�น และท้้ายสุุดคืือโอกาสทางการตลาด

พืืชผัักส่่วนใหญ่่จะปลูกบนกองปุ๋๋�ยหมัักที่่�ยกแปลงแล้้วในพื้้�นที่่�

สวนผััก แต่่ละแปลงจะผลิิตผัักสดได้้ 83 กิิโลกรััมต่่อเดืือน ซึ่่�งถืือเป็็น 

การเพิ่่�มปริิมาณผลผลิิตจากการปลููกผัักสวนครััวที่่� ไม่่ ได้้ผ่่าน 

การออกแบบเพื่่�อปลููกแบบหมุุนเวีียนได้้มากถึึง 20–30 กิิโลกรััม

พื้้�นที่่�ที่่�เหลืืออีีก 200 ตารางเมตรรอบบ้้าน แบ่่งไว้้เป็็นสวน 

ผลไม้้และทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์ (วััว ไก่่ กระต่่าย และไว้้วางกล่่องเลี้้�ยงผึ้้�ง

แบบแลงสตรอธ (Langstroth) รอบในการปลูกพืืชหมุุนเวีียน 6 ปีี  

จะปลููกพืืชผััก ธััญพืืช ถั่่�ว และหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์ หมุุนเวีียนกัันไปเพื่่�อผลิิต

พืืชพื้้�นฐานให้้ได้้หลากชนิิดที่่�สุุดในพื้้�นที่่�ที่่�แบ่่งออกเป็็น 6 แปลง และ 

ใช้้ประโยชน์์จากคุุณสมบััติิของพืืชในการฟื้้�นฟููคุุณภาพดิิน (รููป 3-1)

การปลูกพืชืที่่�ค่่อนข้้างสม่่ำเสมอในพื้้�นที่่�ครึ่่�งเฮกตาร์์ (พืืช 13 ชนิิด 

ช่่วยสร้้างมวลชีีวภาพที่่�เป็็นประโยชน์์ได้้ประมาณ 6 ตัันต่่อปีี) สามารถ

ทำได้้โดยการแบ่ง่แปลงออกเป็น็ 6 แปลงย่อ่ย ไม้ผ้ลปลูกูรอบแปลงใหญ่่

เป็็นแนวรั้้�วและให้้ผลไม้้กิินได้้มากเป็็นตััน นมและไข่่ที่่�เก็็บได้้มีีปริิมาณ

สููงกว่่าผลผลิิตจากฟาร์์มทั่่�วไปอย่่างมาก
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ข้้อมููลจากการวิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการของระบบเผยให้้

เห็น็ว่่า นอกจากระบบดัังกล่า่วจะสามารถเลี้้�ยงดููครอบครััวขนาด 5 คน 

ได้้อย่่างอุุดมสมบููรณ์์แล้้ว ระบบฟาร์์มดัังกล่่าวยัังสามารถผลิิตโปรตีีน

เพิ่่�มได้้อีีก 250% วิิตามิินเอ 80% วิิตามิินซีี 550% และแคลเซีียมอีีก 

330%

บทวิิเคราะห์์ด้้านเศรษฐศาสตร์์ครอบครััวชี้้�ว่่า เมื่่�อคิิดค่่าใช้้จ่่าย

ระหว่่างการขายผลผลิตที่่�ล้้นเกิินและเงิินที่่�ใช้้ซื้้�อสิ่่�งของที่่�ต้้องการ 

เกษตรกรมีรีายได้้สุทุธิสิูงูกว่่าค่่าใช้้จ่่ายในการบริโิภค 790 ดอลลาร์์สหรัฐั 

และใช้เ้วลาทำงานในฟาร์ม์เพีียงไม่่กี่่�ชั่่�วโมงต่่อสััปดาห์์ เกษตรกรใช้เ้วลา

ที่่�มีีมากขึ้้�นในการทำกิิจกรรมเพื่่�อหารายได้้อื่่�น ทั้้�งในและนอกฟาร์์ม 

(ตาราง 3-5)
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รููป 3-1	 ฟาร์์มผสมผสานขนาดครึ่่�งเฮกตาร์์ในประเทศชิิลีี  
วงจรหมุุนเวีียนถููกออกแบบไว้้สำำ�หรัับปลููกรอบละ 6 ปีี

1 ไม้้ผล
2 พื้้�นที่่�ชลประทาน
3 ซุ้้�มองุ่่�น
4 ต้้นเบอร์์รี่่�ที่่�ตััดแต่่งแล้้ว

5 ผััก
6 บ้้าน
7 ไก่่, กองไม้้
8 บ่่อน้ำำ��

9 เตาอบ
10 วััว
11 หมูู
12 กองปุ๋๋�ยหมััก

13 ต้้นไม้้
14 กล่่องเลี้้�ยงผึ้้�ง

A
ข้้าวโพด

ถั่่�ว
มัันฝรั่่�ง

F
ทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์

(ปีีที่่� 3)

E
ทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์

(ปีีที่่� 2)

B
ฟาวา (favas)
หััวหอมใหญ่่

ฟัักทองสควอช

C
ข้้าวโอ๊๊ต/โคลเวอร์์

ถั่่�วเหลืือง
ถั่่�วลิิสง ทานตะวััน

D
ข้้าวสาลีีและ

ทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์
(ปีีที่่� 1)

AF E

BC D

ที่่�มา: Altieri (1995)
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ตาราง 3-5	 ประสิทิธิภิาพในการผลิิตของแปลงผสมผสานของชาวนาชิลิีี

กำำ�ลัังการผลิิต

ไร่่หมุุนเวีียน 3.16 ตััน

แปลงผัักสวนครััว 1.12 ตััน

ผลไม้้ 0.83 ตััน

นม 3,200 ลิิตร

เนื้้�อสััตว์์ 730 กิิโลกรััม

ไข่่ 2,531 ฟอง

น้้ำผึ้้�ง 57 กิิโลกรััม

ผลผลิิตเชิิงโภชนาการส่่วนเกิินที่่�ขายสู่่�ตลาดได้้
(หลัังการบริิโภคในครััวเรืือน)

โปรตีีน 310%

แคลอรีี 120%

วิิตามิินเอ 150%

วิิตามิินซีี 630%

แคลเซีียม 400%

ฟอสฟอรััส 140%

หมายเหตุุ	ปร ะสิิทธิิภาพในการผลิิตของแปลงผสมผสานของชาวนาชิิลีีขนาดครึ่่�งเฮกตาร์์ 

	 หลัังเปลี่่�ยนการจััดการแปลงมาทำตามหลัักการเกษตรนิิเวศ

ที่่�มา: Altieri (1995)
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ประเทศบราซิิล
หน่่วยบริิการด้้านการส่่งเสริิมและวิิจััยของรััฐบาลบราซิิล หรืือ 

EPAGRI (Empresa de Pesquisa Agropecuaria e Difusao de 

Technologia de Santa Catarina) ทำงานร่่วมกับัเกษตรกรที่่�รัฐัซานตา 

คาตาริินา (Santa Catarina) ทางตอนใต้้ของประเทศบราซิิล  

ในการส่ง่เสริมิเทคโนโลยีเีพื่่�อการอนุรุักัษ์ด์ินิและน้้ำในระดับัลุ่่�มน้้ำย่อ่ย 

โดยปลูกหญ้้าเป็็นแนวกั้้�น ไถพรวนตามแนวระดัับ และทำปุ๋๋�ยพืืชสด  

พืชืคลุุมดินิกว่่า 60 ชนิิด ถูกูทดลองปลูกโดยเกษตรกร มีทีั้้�งพืชืตระกููลถั่่�ว

อย่่างหมามุ่่�ยอิินเดีีย ถั่่�วพร้้า ถั่่�วแปบ ถั่่�วพุ่่�ม ถั่่�ววิิเซีีย และปอเทืือง และ

พืืชที่่�ไม่่ใช่่ตระกููลถั่่�ว เช่่น ข้้าวไรย์์ ข้้าวโอ๊๊ต และหััวไชเท้้า พืืชคลุุมดิิน

ถููกปลููกแซมเป็็นแนว หรืือปลููกช่่วงระยะพัักดิินร่่วมกัับระบบปลููก

ข้า้วโพด หอมหััวใหญ่่ มันัสำปะหลััง ข้า้วสาลีี องุ่่�น มะเขือืเทศ ถั่่�วเหลืือง 

ยาสููบ และสวนไม้้ผล (Derpsch and Calegari, 1992)

ผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นบนฟาร์์มที่่�ชััดเจนที่่�สุุดปรากฏผ่านปริิมาณ

ผลผลิิต คุุณภาพดิิน ความสามารถในการรัักษาความชื้้�นของดิิน และ

แรงงานที่่�ต้้องการที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป ความจำเป็็นในการถอนหญ้้าและ

ไถแปลงที่่�ลดลง หมายถึึงความจำเป็็นในการใช้้แรงงานของเกษตรกร

รายย่อ่ยที่่�ลดลงเช่น่กันั โครงการนี้้�ทำให้เ้ห็็นว่า่ การคลุมุดินิเป็น็แนวทาง

ในการป้องกัันการชะล้้างพัังทลายของดิินที่่�สำคััญกว่่าการทำแปลง 

ขั้้�นบัันไดหรืือสร้้างแนวกั้้�นเพื่่�อการอนุุรัักษ์์

นับัตั้้�งแต่ป่ี ี1991 เป็น็ต้้นมา EPAGRI สามารถขยายพื้้�นที่่�ทำงาน

กัับเกษตรกรกว่่า 38,000 ราย ในเขตลุ่่�มน้้ำย่่อยกว่่า 60 แห่่ง ด้้วยการ

สนัับสนุุนเมล็็ดพัันธุ์์�พืืชปุ๋๋�ยพืืชสดกว่่า 4,300 ตััน (Guijt, 1998)  

การปลูกูพืืชคลุมุดิินให้ห้ลากหลายด้ว้ยพืชืตระกูลูถั่่�วและหญ้า้เป็น็วัสัดุุ
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คลุุมดิิน ช่่วยเพิ่่�มมวลชีีวภาพจาก 2.8 ตัันต่่อเฮกตาร์์ เป็็น 4.7 ตัันต่่อ

เฮกตาร์ ์โดยไม่ต่้อ้งพึ่่�งยาฆ่า่หญ้า้หรือืปุ๋๋�ยเคมีเีลย (Altieri et al., 2011)

ทุ่่�งหญ้้าเขตร้้อนสะวัันนาในเขตภููมินิิเิวศทุ่่�งหญ้้าแซราดู ู(cerrado) 

ของประเทศบราซิิล เป็็นแหล่่งปลูกถั่่�วเหลืืองเชิงิเดี่่�ยวขนาดใหญ่่ที่่�กำลััง

เผชิญปััญหานานััปการอันเกิิดจากการพัฒนาที่่�ดิินอย่่างไม่่เหมาะสม 

ปััจจััยสำคััญที่่�จะช่่วยให้้การผลิิตในทุ่่�งหญ้้าแซราดููมีีเสถีียรภาพได้้ คืือ 

การอนุรุักัษ์ด์ินิและฟื้้�นฟูคูวามอุดุมสมบูรูณ์ของดินิ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง

การรักัษาและเพิ่่�มปริมิาณอินิทรียีวัตัถุใุนดิิน ด้ว้ยเหตุนุี้้� นักัวิจิัยัทั้้�งจาก

เอ็น็จีโีอและภาครััฐต่า่งมุ่่�งเป้้าส่ง่เสริิมการปลูกูพืชืเพื่่�อทำปุ๋๋�ยพืชืสด เช่น่ 

ปอเทืือง (Crotalaria juncea) และหมามุ่่�ยอิินเดีีย (Stizolobium 

atterrimum)

นัักวิิจััยเผยว่่า ในฤดููฝนปกติิ แปลงที่่�มีีการทำปุ๋๋�ยพืืชสดจะมีี

ปริิมาณผลผลิิตสููงกว่่าแปลงปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว 46% แม้้ว่่าเกษตรกร 

มัักนิิยมปลูกพืืชตระกููลถั่่�วทำปุ๋๋�ยพืืชสดหลัังเก็็บเกี่่�ยวพืืชหลัักไปแล้้ว  

แต่่เกษตรกรสามารถปลูกพืืชทำปุ๋๋�ยพืืชสดแซมร่่วมกัับพืืชหลัักที่่�มีีอายุุ

ยาวได้้เช่่นกััน ยกตััวอย่่างเช่่น การปลููกพืืชทำปุ๋๋�ยพืืชสดแซมข้้าวโพด 

ผลลััพธ์์ที่่�ดีีที่่�สุุดเกิิดขึ้้�นเมื่่�อหว่่านหมามุ่่�ยอิินเดีียหลัังข้้าวโพด 30 วััน 

(Spehar and Souza, 1999)

โครงการที่่�เพิ่่�งเกิิดขึ้้�นเมื่่�อไม่่นานมานี้้�อีีกโครงการในพื้้�นที่่� 

กึ่่�งแห้้งแล้้งของภููมิิภาคปาราอิิบา (Paraiba) เป็็นโครงการที่่�นำร่่อง 

โดยเอ็น็จีโีอที่่�ชื่่�อว่า่ AS-PTA (Agricultura Familiar e Agroecologia) 

ทำร่่วมกัับองค์์กรเทศบาล 15 แห่่ง สหภาพแรงงานชนบท 15 แห่่ง 

องค์์กรชุุมชนท้้องถิ่่�น 150 แห่่ง และองค์์กรเกษตรกรเชิิงนิิเวศระดัับ

ภููมิิภาคอีีก 1 แห่่ง ส่่งผลให้้เกิิดเครืือข่่ายนวััตกรรมเกษตรนิเวศที่่�มีี
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สมาชิิกกว่่า 5,000 ครอบครััว ในภููมิิภาคบอโบรีีมา (Borborema)  

ที่่�ร่่วมกัันสร้้างธนาคารเมล็็ดพัันธุ์์�ชุุมชน 80 แห่่ง และสามารถส่่งต่่อ

เมล็็ดพัันธุ์์�พื้้�นบ้้านที่่�ปลููกเองกว่่า 16,500 กิิโลกรััม ให้้เกษตรกร  

1,700 ครอบครััว รวมทั้้�งกล้้าพัันธุ์์�ต้้นไม้้อีีกอย่่างน้้อย 17,900 ต้้น  

ที่่�ถููกนำไปปลูกเป็็นแนวรั้้�วมีีชีีวิิต ยาวอย่่างน้้อย 30 กิิโลเมตร และ 

เพาะกล้้าพัันธุ์์�ไม้้ผลส่่งต่่อให้้ฟาร์์มอีีกร้้อยกว่่าแห่่ง โครงการนี้้�ยัังช่่วย

ติดิตั้้�งถังัเก็บ็น้้ำประมาณ 556 ถังั เพื่่�อเก็บ็น้้ำไว้ป้ลูกูพืชืผักัอย่า่งเข้ม้ข้้น 

ช่่วงหน้้าแล้้ง (Cazella, Bonnal, and Maluf, 2009)

การวััดสมรรถภาพของระบบเกษตรกรรม 
ที่่�มีีความแตกต่่างหลากหลาย

ถึึงแม้้ว่่าข้้อถกเถีียงเรื่่�องความสััมพัันธ์์ระหว่่างขนาดฟาร์์มและ

ประสิิทธิิภาพในการผลิิตยัังคงดำเนิินต่่อไป (Dyer, 1991; Dorward, 

1999; Lappé, Collins, and Rosset, 1998: บท 6) นัักเกษตรนิิเวศ

ได้้แสดงให้้เห็็นแล้้วว่่า แปลงขนาดเล็็กของเกษตรกรมีีประสิิทธิิภาพ 

ในการผลิิตสููงกว่่าแปลงขนาดใหญ่่ หากพิิจารณาจากผลผลิิตโดยรวม

แทนที่่�จะดููปริิมาณผลผลิิตจากพืืชเพีียงชนิิดเดีียว (Rosset, 1999b) 

การวััดปริิมาณผลผลิิตของพืืชเพีียงชนิิดเดีียวไม่่สามารถใช้้เป็็น 

ภาพสะท้้อนประสิิทธิิภาพในการผลิิตโดยรวมที่่�แท้้จริิงของแปลงที่่�มีี

ความหลากหลาย ผลผลิิตโดยรวมของฟาร์์มเหล่่านี้้� – นั่่�นคืือทุุกสิ่่�ง 

ที่่�ผลิิตได้้ในฟาร์์ม ควรใช้้เป็็นตััวชี้้�วััดที่่�แท้้จริิงของประสิิทธิิภาพใน 

การผลิิตของที่่�ดิิน
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การวัดค่่าเพีียงแค่่ปริมาณผลผลิตของพืืชชนิิดเดีียวเป็็นการ

ลำเอียีงเข้า้ข้า้งฟาร์์มเกษตรทั่่�วไปที่่�ปลูกพืชืเชิงิเดี่่�ยว ซึ่่�งปลูกูแต่ข่้า้วโพด 

ในขณะที่่�ฟาร์์มเกษตรนิิเวศปลูกพืืชนัับสิิบชนิิดในพื้้�นที่่�ขนาดเดีียวกััน 

สำหรัับฟาร์์มเกษตรนิิเวศ การวััดกำลัังการผลิิตพืืชชนิิดเดีียว (ปริิมาณ

ผลผลิิต) เป็็นความคิิดที่่�ไร้้สาระ เพราะถึึงที่่�สุุดแล้้ว ประสิิทธิิภาพ 

ในการผลิิตที่่�แท้้จริิงคืือยอดรวมของทุุกสิ่่�งที่่�ผลิิตได้้ในพื้้�นที่่�

ระบบเกษตรผสมผสานที่่�เกษตรกรรายย่่อยผลิตธััญพืืช ผลไม้้ 

พืืชผััก พืืชอาหารสััตว์์ และผลิิตภััณฑ์์จากสััตว์์ ให้้ปริิมาณผลผลิิต 

ต่อ่หน่่วยพื้้�นที่่�สููงกว่่าแปลงขนาดใหญ่่ที่่�ปลูกพืืชชนิิดเดีียวอย่่างข้้าวโพด 

(การปลูกเชิงิเดี่่�ยว) ฟาร์ม์ขนาดใหญ่อ่าจปลูกข้า้วโพดต่อ่หน่ว่ยพื้้�นที่่�ได้้

มากกว่่าฟาร์์มขนาดเล็ก็ที่่�ปลูกูข้้าวโพดเป็็นเพียีงส่่วนหนึ่่�งของการปลูกูพืชื

หลากชนิิดร่่วมกัับถั่่�ว ฟัักทองสควอช มัันฝรั่่�ง และพืืชอาหารสััตว์์  

แต่่หากคำนวณตััวเลขผลผลิตทั้้�งหมด ฟาร์์มขนาดเล็็กที่่�มีีความ 

หลากหลายทางชีีวภาพจะมีีประสิิทธิิภาพในการผลิตที่่�สููงกว่่าฟาร์์ม

เชิิงเดี่่�ยวขนาดใหญ่่

การปลููกพืืชหลากชนิิดที่่�เกษตรกรรายย่่อยพััฒนาขึ้้�นมาจะมีี

ประสิิทธิิภาพในการผลิิตสููงกว่่าฟาร์์มที่่�ปลููกพืืชชนิิดเดีียว โดยคำนวณ

จากผลผลิตที่่�เก็็บเกี่่�ยวได้้ต่่อหน่่วยพื้้�นที่่� หากฟาร์์มทั้้�งสองแบบลงแรง

ในการบริิหารจัดการเท่่ากััน ค่า่ประโยชน์์ของประสิิทธิิภาพในการผลิต 

(productivity advantages) ของการปลูกูพืชืหลากชนิิด จะอยู่่�ระหว่า่ง 

20–60% เพราะการปลูกพืืชหลากชนิิดช่่วยลดความเสีียหายที่่�เกิิดจาก

วััชพืืช แมลงและโรคพืืช และเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการใช้้ทรััพยากร 

ที่่�มีีอยู่่� ไม่่ว่่าจะเป็็นน้้ำ แสงแดด และสารอาหาร (Beets, 1990)

เครื่่�องมืือประเมิินค่่าประโยชน์์ของปริมาณผลผลิต (yield 

advantage) ที่่�สำคััญคืือ ค่่าสััดส่่วนพื้้�นที่่�สมดุุล (land equivalent 
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ratio หรืือ LER) ค่่า LER วััดค่่าประโยชน์์ของปริิมาณผลผลิิตจากการ

ปลูกพืชืสองชนิิดหรือืมากกว่่าในลักัษณะปลูกพืชืแซม และเปรียบเทียีบ

กับัการปลูกพืืชชนิิดเดีียวกัันแต่่ปลูกเชิงิเดี่่�ยวตามลำพััง สูตูรการคำนวณ

ค่่า LER คืือ LER = ∑ (Ypi/Ymi) โดย Yp คืือปริิมาณผลผลิิตของพืืช

แต่่ละชนิิดที่่�ปลููกร่่วมกััน และ Ym คืือปริิมาณผลผลิิตที่่�พืืชแต่่ละชนิิด

หรืือแต่่ละพัันธุ์์�เมื่่�อปลููกเดี่่�ยวตามลำพััง ค่่าสััดส่่วน (i) ของพืืชแต่่ละ

ชนิิดคำนวณจากค่่า LER บางส่่วนของพืืชชนิิดนั้้�นและบวกรวมกััน 

เพื่่�อให้ไ้ด้ค้่า่ LER โดยรวมของการปลูกูพืชืแซมร่ว่มกันั ค่า่ LER ที่่�เท่า่กับั 

1.0 แสดงให้้เห็็นว่่า ประสิิทธิิภาพในการผลิิตระหว่่างการปลููกพืืชแซม

และการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวไม่่มีีค่่าแตกต่่างกััน

ส่่วนค่่า LER ที่่�สููงกว่่า 1.0 ชี้้�ว่่าการปลููกพืืชแซมชนิิดนั้้�น 

มีีประโยชน์์ต่่อการใช้้ที่่�ดิิน ยกตััวอย่่างเช่่น ค่่า LER 1.5 ชี้้�ว่่า พื้้�นที่่� 

ที่่�ปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวตามลำพัังต้้องเพิ่่�มพื้้�นที่่�ให้้ใหญ่่กว่่าพื้้�นที่่�ที่่�ปลููก 

พืืชแซมร่่วมกััน 50% เพื่่�อให้้ผลผลิิตของพืืชทั้้�งสองชนิิดนี้้�มีีค่่าเท่่ากัับ

การปลููกพืืชแซมร่่วมกััน (Vandermeer, 1989)

การปลููกพืืชแบบ “มิิลปะ” (milpa) (ปลููกข้้าวโพดร่่วมกัับถั่่�ว 

ฟักัทองสควอช และพืชืชนิดิอื่่�น) เป็น็พื้้�นฐานของความมั่่�นคงทางอาหาร

ของชุุมชนชนบทในภููมิิภาคเมโสอเมริิกา (mesoamerica) (Mariaca 

Méndez et al., 2007) งานวิิจััยของ Isakson (2009) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า  

แม้้ชาวนาส่่วนใหญ่่ตระหนัักดีีว่่าพืืชเศรษฐกิจหรืือกิิจกรรมรููปแบบอื่่�น

อาจจะให้้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิิจที่่�สููงกว่่า แต่่ผลสำรวจระบุุชััดว่่า 

99% ของครอบครััวชาวนายัังคงยืืนยัันว่่าการปลููกพืืชแบบมิิลปะ 

คืือหััวใจสำคััญในการรัักษาความมั่่�นคงทางอาหารของครอบครััว

เห็็นได้้ชััดว่่า หากการประเมิินคุุณค่่าการปลูกพืืชแบบมิิลปะ 

ถููกจำกััดอยู่่�เพีียงแค่่ตััวเลขเม็็ดเงิินที่่�ได้้จากการคำนวณผลตอบแทน 
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เชิิงเศรษฐกิิจ คุุณค่่าในมิิติิอื่่�น ๆ ก็็จะถููกมองข้้ามไป ผลตอบแทนของ

การปลูกพืืชแบบมิิลปะต่่อความมั่่�นคงทางอาหารของชาวนานำเสนอ

สิ่่�งที่่�มากกว่่าปริิมาณแคลอรีีที่่�ผลิิตได้้ สิ่่�งที่่�การปลููกพืืชแบบมิิลปะมอบ

ให้เ้ปรียีบเสมือืนหลักัประกันัว่า่ครอบครัวันั้้�นจะมีกีินิตามความต้อ้งการ

พื้้�นฐานของครอบครััวแน่่นอน

ที่่�ประเทศเม็็กซิิโก เกษตรกรจะต้้องมีีพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด 1.73 

เฮกตาร์์ ถึึงจะผลิิตอาหารได้้มากเท่่าการปลููกพืืชแบบมิิลปะบนแปลง

ขนาด 1 เฮกตาร์์ นอกจากนี้้� การปลููกพืืชหลากชนิิด เช่่น ข้้าวโพด– 

ฟักัทองสควอช–ถั่่�ว ผลิติวัสัดุุแห้ง้ได้ม้ากถึึง 4 ตันัต่อ่เฮกตาร์ ์ซึ่่�งสามารถ

นำมาใช้้เป็็นพืืชอาหารสััตว์์หรืือไถกลบเป็็นปุ๋๋�ยพืืชสดก็็ได้้ เมื่่�อเปรีียบ

เทีียบกัับไร่่ข้้าวโพดเชิิงเดี่่�ยวขนาดเท่่ากััน ผลิิตวััสดุุแห้้งได้้เพีียง 2 ตััน

ต่่อเฮกตาร์์ ในพื้้�นที่่�ค่่อนข้้างแห้้งแล้้งของประเทศบราซิิล ข้้าวโพด 

จะถููกแทนที่่�ด้้วยข้้าวฟ่่างซอกััมในระบบปลููกพืืชแซม โดยไม่่ไปรบกวน

ประสิิทธิิภาพในการผลิิตถั่่�วพุ่่�มหรืือพืืชตระกููลถั่่�วอื่่�น ระบบนี้้�มีีค่่า LER 

ประมาณ 1.25–1.58 ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงเสถีียรภาพของการผลิิตข้้าว

ฟ่่างซอกััมที่่�ทนแล้้งได้้ดีีกว่่า (Francis, 1986)

วิธิีเีปรียบเทีียบสมรรถภาพระหว่่างฟาร์ม์ที่่�ปลูกพืืชเชิงิเดี่่�ยวกัับ

ฟาร์์มที่่�ปลูกพืืชหลากชนิิด คืือ การคำนวณพลัังงานนำเข้้าที่่�ใช้้ในการ

ผลิติพืชืและเลี้้�ยงสัตัว์โ์ดยตรง งานวิิจัยัชี้้�ว่า่ ฟาร์ม์ขนาดเล็็กของชาวนา

และฟาร์์มเกษตรอิินทรีีย์์ใช้้พลัังงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพกว่่าระบบ

เกษตรเชิิงเดี่่�ยวทั่่�วไป เมื่่�อเปรีียบเทีียบปริิมาณพลัังงานที่่�ได้้คืืน 

กับัแรงงานที่่�ใช้ใ้นการปลูกูข้า้วโพดบนพื้้�นที่่�สูงูของเขตอารยธรรมมายา

ทั่่�วไป ปรากฏว่่าผลตอบแทนสููงพอที่่�จะเป็็นหลัักประกัันให้้ระบบ 

ในปััจจุุบัันสามารถดำเนิินต่่อไปได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง
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โดยทั่่�วไป แรงงานที่่�ต้้องใช้้ในการเพาะปลููก 1 เฮกตาร์์ จะผลิิต

พลัังงานได้้ 4,230,692 แคลอรีีต่่อปีี เทีียบเท่่าแรงงานประมาณ  

395 ชั่่�วโมง หรืือแรงงาน 1 ชั่่�วโมง สามารถผลิิตพลัังงานได้้ประมาณ 

10,700 แคลอรีี ครอบครััวที่่�มีีสมาชิิกเป็็นผู้้�ใหญ่่ 3 คน และเด็็ก 7 คน 

กิินข้้าวโพดประมาณ 4,830,000 แคลอรีีต่่อปีี จึึงกล่่าวได้้ว่่า ระบบ

ปััจจุุบัันสามารถผลิิตอาหารที่่�ให้้พลัังงานแก่่ครอบครััวขนาด 5–7 คน 

ได้้เพีียงพอ (Wilken, 1987) มากไปกว่่านั้้�น ระบบเหล่่านี้้�ยัังให้้อััตรา

ผลตอบแทนเชิิงพลัังงานที่่�คำนวณจากการเทีียบปััจจััยนำเข้้าและ

ผลผลิิตในอััตราที่่�น่่าพอใจ

บนพื้้�นที่่�ริิมเขาในประเทศเม็็กซิิโก ผลผลิตข้้าวโพดของระบบ 

ไร่่หมุุนเวีียนแบบพึ่่�งพิิง–แรงงาน–ทำมืือ คืือประมาณ 1,940 กิิโลกรััม

ต่่อเฮกตาร์์ แสดงให้้เห็็นถึึงสััดส่่วนนำเข้้าต่่อผลผลิิตเท่่ากัับ 11:1  

ที่่�ประเทศกััวเตมาลา ระบบที่่�คล้้ายกัันให้้ผลผลิิตข้้าวโพดประมาณ 

1,066 กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ และสััดส่่วนความมีีประสิิทธิิภาพของ

พลัังงานอยู่่�ที่่� 4.84:1 ปริิมาณผลผลิิตอาจไม่่ได้้เพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อใช้้สััตว์์ 

ลากเกวีียนและทำเกษตร (animal traction) แต่่สััดส่่วนความ 

มีีประสิิทธิิภาพของการใช้้พลัังงานจะลดลงเหลืือระหว่่าง 3.11:1 และ 

4.34:1 เมื่่�อปุ๋๋�ยเคมีแีละปััจจััยการผลิตเคมีกีารเกษตรอื่่�น ๆ ถูกูนำเข้้ามา 

เป็็นไปได้้ว่่าปริิมาณผลผลิิตจะเพิ่่�มขึ้้�นจาก 5 ตัันต่่อเฮกตาร์์ เป็็น  

7 ตัันต่่อเฮกตาร์์ แต่่สััดส่่วนพลัังงานจะยัังคงไร้้ประสิิทธิิภาพ หรืือ 

น้้อยกว่่า 2.5:1 (Pimentel and Pimentel, 1979)

ที่่�สหราชอาณาจัักรมีงานศึึกษาเปรียบเทีียบความต้้องการ

พลัังงานของเครื่่�องจัักรในการเพาะปลููกระหว่่างพืืชที่่�ปลููกแบบ 

เกษตรอินทรีีย์์และเกษตรทั่่�วไป และพบว่่าผลิตภััณฑ์์อิินทรีีย์์ทั้้�งหมด 

มีีความต้้องการใช้้พลัังงานเพื่่�อเดิินเครื่่�องจัักรกลสููงกว่่ามาก อย่่างไร
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ก็็ตาม ความต้้องการพลัังงานในการใช้้เครื่่�องจัักรกลที่่�สููงกว่่าไม่่ได้้มาก

ไปกว่่าพลัังงานที่่�ประหยััดไปแล้้วจากการงดใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีและยาปราบ 

ศััตรููพืืช (Lotter, 2003)

Pimentel et al. (2005) ชี้้�ว่่า พลัังงานทั้้�งหมดที่่�ใช้้ในการผลิิต

ผลิิตภััณฑ์์อิินทรีีย์์หนึ่่�งหน่่วยยัังน้้อยกว่่าผลิิตภััณฑ์์ทั้้�งหมดที่่�ผลิิตใน

ระบบเกษตรทั่่�วไป ยกเว้น้แครอท ซึ่่�งคาดว่า่เป็น็เพราะการปลูกูแครอท

ต้อ้งใช้พ้ลัังงานสููงมากในการเดิินเครื่่�องจัักรพ่นเปลวไฟเพื่่�อกำจััดวััชพืืช 

โดยเฉลี่่�ย ความต้้องการพลัังงานทั้้�งหมดสำหรัับผลิตภััณฑ์์อิินทรีีย์์ 

ยัังน้้อยกว่่า 15% อััตราการพึ่่�งพิิงพลัังงานนำเข้้าที่่�ลดลงในระบบ 

เกษตรอิินทรีีย์์ช่่วยลดความเปราะบางด้้านพลัังงานที่่�เกิิดจากราคา 

เชื้้�อเพลิิงที่่�สููงขึ้้�นเรื่่�อย ๆ และอาจนำไปสู่่�ความผัันผวนของราคาปััจจััย

การผลิิต

รููป 3-2	 การผลิิตช่ว่งปี ี2008 ของฟาร์ม์ 33 แห่ง่ ในจัังหวััดซัังติิ สปิริิตุิุส 
(Sancti Spíritus) ประเทศคิิวบา
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	 (1 = ต่่ำ, 2 = ปานกลาง, 3 = มาก)

ที่่�มา: Machín Sosa et al. (2013)
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ที่่�ประเทศคิวบา Machín Sosa et al. (2013) และ Rosset  

et al. (2011) เปรีียบเทีียบประสิิทธิิภาพในการผลิิตเชิิงเศรษฐกิิจโดย

รวม (total economic productivity) ของฟาร์์ม 33 แห่่ง ที่่�มีีระดัับ 

บููรณาการแบบเกษตรนิิเวศแตกต่่างกััน ซึ่่�งแบ่่งออกมาได้้ 3 ระดัับ 

ระหว่่างฟาร์์มที่่�มีีระดัับบููรณาการแบบเกษตรนิิเวศต่่ำมากถึึงสููง  

(รููป 3-2) พวกเขาพบว่่ายิ่่�งฟาร์์มมีีระดัับบููรณาการแบบเกษตรนิเวศ 

มากเท่่าไร ประสิิทธิิภาพในการผลิิตโดยรวมต่่อพื้้�นที่่�หนึ่่�งหน่่วยก็็จะสููง 

ตามเช่น่กันั ข้อ้ค้น้พบนี้้�ล้อ้ไปในทิศิทางเดียีวกับัข้อ้ค้น้พบที่่�กล่า่วมาแล้ว้

ในบทก่่อนหน้้านี้้� สิ่่�งที่่�น่่าสนใจคืือ พวกเขายัังพบว่่าประสิิทธิิภาพ 

ในการผลิิตของการใช้้แรงงานจะสููงตามระดัับบููรณาการแบบเกษตร

นิิเวศของฟาร์์ม ซึ่่�งบอกเป็็นนััยว่่า การทำงานของระบบนิิเวศได้้ให้้

บริิการด้านแรงงานที่่�ฟาร์์มเกษตรเชิิงเดี่่�ยวไม่่มีี ทำให้้ฟาร์์มเกษตร

เชิิงเดี่่�ยวจึึงต้้องพ่ึ่�งพิิงแรงงานภายนอกเข้้ามาช่่วย (ยกตััวอย่่างเช่่น  

การปลููกพืืชที่่�มีีลำต้้นสููงหรืือต้้นไม้้แซมเป็็นพืืชบัังร่่มเงาคุุมหญ้้า และ

ช่่วยลดความต้้องการแรงงานในการกำจััดวััชพืืช)

ความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับการเปลี่่�ยนแปลง 
สภาพภููมิิอากาศ

นัักวิิจััยจำนวนมากพบว่่า แม้้ระดัับความเสี่่�ยงด้้านสภาพ 

ภููมิิอากาศจะเพิ่่�มขึ้้�นเพีียงใด ชนพื้้�นเมืืองและชุุมชนท้้องถิ่่�นยัังคง

กระตือืรืือร้้นที่่�จะหาทางรับัมือืกับัสภาพภูมูิอิากาศที่่�กำลังัเปลี่่�ยนแปลง 

ทำให้้เห็็นว่่าที่่�จริงิแล้้วพวกเขามีีศักัยภาพและความยืืดหยุ่่�นที่่�จะเผชิญหน้้า

กัับการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศต่่างหาก
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กลยุุทธ์์ที่่�พวกเขาใช้้ มีีตั้้�งแต่่การรัักษาความหลากหลาย 

ทางพัันธุุกรรม ความหลากหลายของสายพัันธุ์์�พืชในแปลง และ 

สายพันัธุ์์�สัตว์ใ์นฝูงู เพื่่�อสร้า้งแนวกันัชนและลดความเสี่่�ยงในการรับมือื

กัับสภาพอากาศที่่�ไม่่แน่่นอน (Altieri and Nicholls, 2013) การสร้้าง

ความหลากหลายเชิิงเวลาและพื้้�นที่่�ไปพร้้อม ๆ กัันเช่่นนี้้� เกษตรกรวิิถีี

ดั้้�งเดิิมยิ่่�งเพิ่่�มความหลากหลายเชิงิหน้้าที่่� (functional diversity) และ

ความยืืดหยุ่่�นให้ร้ะบบพร้อ้มด้้วยความไวในการตอบสนอง (sensitivity) 

ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงเวลาของสภาพภููมิิอากาศ

การทบทวนกรณีีศึึกษาและรายงานโครงการกว่่า 172 ฉบัับ 

จากทั่่�วโลก แสดงให้้เห็็นว่่า เกษตรกรวิถีีดั้้�งเดิิมมีีกลยุุทธ์์มากมาย 

ในการเพิ่่�มความหลากหลายทางชีีวภาพทางการเกษตร ซึ่่�งช่่วยเสริิม 

ให้้เกิิดความยืืดหยุ่่�น หลายครั้้�งเป็็นการผสมกลยุุทธ์์ต่่าง ๆ เข้้าด้้วยกััน 

เช่น่ การปกป้อ้งและฟื้้�นฟูรูะบบนิเิวศ การใช้ท้รัพัยากรดินและน้้ำอย่า่ง

ยั่่�งยืืน การทำวนเกษตร การสร้า้งความหลากหลายให้้ระบบการเกษตร 

การปรัับวิิธีีการเพาะปลููกให้้แตกต่่างหลากหลาย และการปลููกพืืช 

ที่่�ทนต่่อความเครีียด (Mijatovic et al., 2013)

การสำรวจพื้้�นที่่�ริมิเขาในทวีปีอเมริกิากลางหลังัพายุเุฮอริเิคนมิทิช์์ 

(Mitch Hurricane) แสดงให้้เห็็นว่่า เกษตรกรที่่�ทำเกษตรที่่�เน้้นความ

หลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็นการปลููกพืืชคลุุมดิิน ปลููกพืืชแซมหรืือ 

ทำวนเกษตร ได้้รัับความเสีียหายจากพายุุเฮอริิเคนน้้อยกว่่าเกษตรกร

ที่่�ทำเกษตรเชิงิเดี่่�ยวทั่่�วไปในบริเิวณใกล้เ้คีียง ไม่ว่่า่จะเป็น็ความเสียีหาย

ต่่อผลผลิิตพืืช ความเสีียหายจากดิินที่่�ถููกชะล้้างไปหรืือถล่่ม 

จนกลายเป็็นร่่องดิิน

ขบวนการ CAC ได้้ขัับเคลื่่�อนกลุ่่�มเกษตรกร–ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

จำนวนนัับร้้อยให้้ร่่วมกัันสัังเกตตััวชี้้�วััดด้้านเกษตรนิเวศเฉพาะทางบน
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พื้้�นที่่�ฟาร์์มเกษตรนิเวศและฟาร์์มทั่่�วไปที่่�อยู่่�ใกล้้กัันกว่่า 1,804 แห่่ง  

ผลสำรวจจากการศึึกษาชิ้้�นนี้้�ครอบคลุุมพื้้�นที่่�กว่่า 360 ชุุมชน และ 

ทำร่่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐ 24 แห่่ง ในประเทศนิิการากััว ฮอนดููรััส 

และกััวเตมาลา

ผลการสำรวจชี้้�ว่่า แปลงเกษตรนิิเวศมัักมีีหน้้าดิินมากกว่่า 

20–40% ดิินสามารถกัักเก็็บความชื้้�นได้้มากกว่่า มีีการชะล้้างหน้้าดิิน

น้้อยกว่่าและสููญเสีียรายได้้เชิิงเศรษฐกิิจน้้อยกว่่าแปลงเกษตรทั่่�วไป 

ในละแวกใกล้้เคีียง (Holt-Giménez, 2002) เช่่นเดีียวกัับที่่�ภููมิิภาค 

โซโกนุุสโก (Soconusco) ในรััฐชิิอาปาส (Chiapas) พื้้�นที่่�ปลููกกาแฟที่่�

มีีการปลูกพืืชหลากหลายและซัับซ้้อนได้้รัับความเสีียหายจากพายุุ 

เฮอริิเคนสแตน (Hurricane Stan) น้้อยกว่่าแปลงกาแฟที่่�มีีระบบ 

การเพาะปลููกพืืชที่่�ซัับซ้้อนน้้อยกว่่า (Philpott et al, 2008)

หลัังพายุุเฮอร์ริ์ิเคนไอค์์ (Hurricane Ike) พัดัถล่่มประเทศคิวบา 

40 วันั ในปี ี2008 นักัวิจิัยัสำรวจฟาร์ม์ในจังัหวัดัโอกินิ (Holguin) และ

ลาสตููนััส (Las Tunas) พบว่่าฟาร์์มที่่�มีีระบบเพาะปลููกที่่�หลากหลาย

สููญเสีียประมาณ 50% เมื่่�อเทีียบกัับฟาร์์มเกษตรเชิิงเดี่่�ยวในละแวก 

ใกล้้เคีียงที่่�สููญเสีีย 90–100% เช่่นเดีียวกััน ฟาร์์มที่่�บริิหารตามหลััก

การเกษตรนิเวศมีีอััตราการฟื้้�นตััวในการผลิตที่่�เร็็วกว่่าฟาร์์มเกษตร

เชิิงเดี่่�ยว นั่่�นคืือ 80–90% สามารถฟื้้�นตััวได้้ภายใน 40 วัันหลััง 

พายุุเฮริิเคน (Rosset et al., 2011)

ที่่�ประเทศโคลััมเบีีย การทำระบบ Intensive Silvopastoral 

Systems (ISS) หรืือการปลููกต้้นไม้้ในทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์อย่่างเข้้มข้้น 

เป็น็การบูรณาการหลัักการเกษตรนิเวศที่่�ใช้ร้ะบบวนเกษตรเป็็นพื้้�นฐาน

ในการเลี้้�ยงปศุสััตว์์ โดยการปลูกหญ้้าและไม้้พุ่่�มที่่�เป็็นพืืชอาหารสัตว์์

ให้้หนาแน่่นใต้้ร่่มไม้้ยืืนต้้นและต้้นปาล์์ม
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ปี ี2009 เป็น็ปีทีี่่�แห้ง้แล้ง้ที่่�สุดุของหุบุเขาเกากา (Cauca Valley) 

ปริิมาณน้้ำฝนลดฮวบ 44% เมื่่�อเทีียบกัับค่่าเฉลี่่�ยในอดีีต แต่่ระบบ ISS 

กลัับทำงานได้้ดีี แม้้ปริิมาณมวลชีีวภาพของทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์จะลดลง 

25% แต่่พืืชอาหารสัตว์์ที่่�ได้้จากต้้นไม้้และไม้้พุ่่�มยัังอยู่่�ในปริมาณคงที่่�

ตลอดทั้้�งปีี ซึ่่�งช่่วยลดผลกระทบเชิิงลบของภััยแล้้งต่่อทั้้�งระบบจนค่่า

ความเสีียหายเป็็นกลางได้้ ปริิมาณน้้ำนมที่่�ผลิิตได้้ยัังพุ่่�งขึ้้�นกลายเป็็น

ตััวเลขที่่�สููงที่่�สุุดเมื่่�อเทีียบกัับสถิิติิในช่่วง 4 ปีีที่่�ผ่่านมา ในขณะเดีียวกััน 

เกษตรกรในละแวกใกล้้เคีียงที่่�ทำทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์เชิิงเดี่่�ยวรายงานว่่า 

น้้ำหนัักสััตว์์ลดลงและมีีอััตราการตายสููงขึ้้�นจากภาวะอดอยากและ

ขาดแคลนน้้ำ (Murgueitio et al., 2011)

รููป 3-3	 ความยืืดหยุ่่�นพร้อ้มรับัต่่อการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศ
ของระบบนิิเวศการเกษตร (agroecosystem resiliency)

- อิินทรีียวััตถุุ
- ระบบบริิหารกัักเก็็บน้ำำ��	

(ฝน)
- การคลุุมดิิน

-	ระบบวนเกษตร
-	การปลููกพืืชผสมผสาน
-	การเลี้้�ยงสััตว์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งของระบบฟาร์์ม
-	ความหลากหลายทางพัันธุุกรรม

การจััดการ
ดิินและน้ำำ��

เมทริิกซ์์ความสััมพัันธ์์
ซัับซ้้อนของพื้้�นที่่�

ความหลากหลาย
ของชนิิดพืืช

ความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของ
สภาพภููมิิอากาศของระบบนิิเวศการเกษตร

ปรากฏการณ์์
สภาพภููมิิอากาศ

สุุดขั้้�ว
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งานวิิจััยทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมาพยายามเน้้นความสำคััญของการ

สร้า้งความหลากหลายของพืืชพรรณและความซัับซ้้อนของระบบฟาร์ม์ 

เพื่่�อช่่วยลดความเปราะบางเมื่่�อต้้องเผชิญกัับปรากฏการณ์สภาพ 

ภููมิิอากาศสุุดขั้้�ว

ผลงานทางวิิชาการเหล่่านี้้�เสนอว่่า ระบบนิิเวศการเกษตร 

จะมีีความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับมากกว่่า เมื่่�อทำให้้เมทริิกซ์์ภููมิิทััศน์์ 

(landscape matrix) ซัับซ้้อนขึ้้�นด้้วยความหลากหลายของพัันธุุกรรม

และระบบการเพาะปลููกพืืช การอนุุรัักษ์์จััดการดิินให้้เต็็มไปด้้วย 

อิินทรีียวััตถุุและเทคนิิคอนุุรัักษ์์น้้ำ (รููป 3-3) งานวิิจััยส่่วนใหญ่่ 

เน้้นศึึกษาความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับเชิิงนิิเวศ (ecological resiliency) 

ของระบบนิิเวศการเกษตร แต่่น้้อยนัักที่่�จะเขีียนอธิิบายความยืืดหยุ่่�น

พร้อ้มรัับเชิงิสังัคม (social resiliency) ของชุุมชนชนบทที่่�จัดัการระบบ

นิิเวศการเกษตรอยู่่�แล้้ว ความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับสภาวะสุุดขั้้�วที่่�เต็็มไป

ด้้วยความตึึงเครีียดทางสัังคม การเมืืองและสิ่่�งแวดล้้อมของคนกลุ่่�มนี้้�

หรือืชุมุชนเหล่่านี้้�จำเป็็นที่่�จะต้อ้งถูกูคิดิคำนึึงไปพร้้อม ๆ  กับัการศึึกษา

ความยืืดหยุ่่�นเชิิงนิิเวศ

การที่่�สังัคมชนบทจะมีีความยืืดหยุ่่�นได้้ พวกเขาจำเป็็นต้้องแสดง

ให้้เห็็นความสามารถในการลดแรงปะทะ จากการรบกวน ด้้วยวิิธีีการ

ของเกษตรนิิเวศ และส่่งต่่อวิิธีีการเหล่่านี้้�ผ่่านการจััดตั้้�งกัันเอง การให้้

และตอบแทนกัันและกััน และการรวมกลุ่่�ม (Tompkins and Adger, 

2004)

การลดความเปราะบางทางสังัคมด้ว้ยการส่ง่เสริมิและผนึึกกำลังั

เครืือข่่ายทางสัังคมทั้้�งระดัับท้้องถิ่่�นและข้้ามภููมิิภาค จะช่่วยเพิ่่�ม 

ความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับให้้กัับระบบนิิเวศการเกษตร ความเปราะบาง

ของชุุมชนเกษตรขึ้้�นอยู่่�กัับคุุณภาพของทุุนธรรมชาติิและทุุนสัังคม  

157

หลัักฐานสนัับสนุุนหลัักการเกษตรนิิเวศ



ซึ่่�งเป็็นปััจจััยที่่�สััมพัันธ์์กัับความเปราะบางของเกษตรกรและระบบ

การเกษตรของเขาในการรัับมืือวิิกฤติิสภาพภููมิิอากาศ (Altieri et al., 

2015) ชุุมชนดั้้�งเดิิมส่่วนใหญ่่ยัังสามารถรัักษาปััจจััยทางสัังคมและ

เกษตรนิเวศให้้อยู่่�ในสภาพที่่�เอื้้�อให้้ฟาร์์มของพวกเขาสามารถรัับมืือ 

และมีีความยืืดหยุ่่�นต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ
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ยกระดัับเกษตรนิิเวศ

บทที่่� 4

เกษตรกรรมตามหลัักเกษตรนิิเวศ ยึึดชาวนาและการเกษตร 

เพื่่�อยังัชีพีเป็็นพื้้�นฐานมีีคุณุูปูการมากกว่่าการทำตามเกษตรอุตสาหกรรม 

ดัังที่่�ชี้้�แจงไว้้ในบทที่่�ผ่่านมา แต่่เพราะเหตุุใดกััน เกษตรนิเวศจึึงไม่่ใช่่

กระบวนทััศน์์หลัักที่่�ครอบครองวิิถีีเกษตรกรรม?

ในอีีกแง่่หน่ึ่�ง เกษตรกรรมวิิถีดีั้้�งเดิิมและการจัดเตรียีมอาหารเอง 

ซึ่่�งมีแีนวทางหลากหลาย ปรับัประยุุกต์ใ์ช้ห้ลักัการเกษตรนิเิวศในระดับั

ที่่�แตกต่่างกัันไป ยัังเป็็นวิิธีีหลัักในการจัดหาอาหารเลี้้�ยงคนส่่วนใหญ่่ 

ในวัันนี้้� (ETC Group, 2009; 2014; GRAIN, 2014)

ถึึงกระนั้้�น พื้้�นที่่�ที่่�วัันนี้้�เปลี่่�ยนมาทำเกษตรทั่่�วไป “สมััยใหม่่” 

หรืือเคยทำในอดีตี ไม่ว่่า่จะเป็น็รููปแบบใด กระบวนทัศัน์ห์ลักัที่่�ครอบงำ

ยังัคงพึ่่�งพิงิเมล็ด็พันัธุ์์�เชิงิพาณิชิย์์ การทำเกษตรเชิงิเดี่่�ยวและการใช้้สารเคมีี

ทางการเกษตร พวกเราใช้้คำว่่า “กระแสหลััก/ครอบงำ” (dominant) 

มาอธิิบาย ทั้้�งการครอบงำเชิิงญาณวิิทยา (epistemological terms) 

และเกษตรกรส่่วนใหญ่่ ไม่่ว่่าจะเป็็นรายย่่อยหรืือรายใหญ่่ ล้้วนแต่่ 

167

ยกระดัับเกษตรนิิเวศ



ยัังคงทำตามต้้นแบบของเกษตรทั่่�วไปในระดัับที่่�แตกต่่างกัันไป  

ไม่่ทางใดก็็ทางหนึ่่�ง

เกษตรกรเกษตรนิิเวศ รวมทั้้�งเกษตรกรเกษตรอิินทรีีย์์ ยัังเป็็น

เพีียงคนกลุ่่�มน้้อยในวงการเกษตรกรรม แม้้ว่่า เกษตรอิินทรีีย์์ จะได้้รัับ

ความนิิยมบ้้างแล้้วในระดัับสถาบััน (เช่่น กระทรวงเกษตร หน่่วยงาน

ส่่งเสริิมการเกษตร คณะเกษตรศาสตร์์ ธนาคารเพื่่�อการพััฒนาชนบท 

สื่่�อสารมวลชน ฯลฯ ในหลายประเทศ) ดููเหมืือนเกษตรนิิเวศ 

จะไม่่ได้้รัับการพููดถึึงเลยแม้้แต่่นิิดเดีียว (กระทั่่�งเมื่่�อเร็็ว ๆ นี้้�เท่่านั้้�น  

แต่่จะขอเก็็บไว้้อธิิบายในบทต่่อไป) กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือ มีีข้้อถกเถีียง 

ที่่�สนัับสนุุนให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงระบบเกษตรกรรมให้้เป็็นไปตาม

หลัักการของเกษตรนิิเวศมากขึ้้�น

คำถามสำคััญคืือ เราจะทำให้้เกษตรนิเวศขยายออกไปสู่่�วงที่่�

กว้า้งขึ้้�นได้อ้ย่่างไร เราจะเพิ่่�มจำนวนครอบครัวัเกษตรกรที่่�ทำตามหลักั

ปฏิบิัตัิเิกษตรนิเิวศอย่า่งไร และขยายพรมแดนของหลักัการเกษตรนิเิวศ

ให้้กว้้างขึ้้�นได้้อย่่างไร

การต่่อยอดและขยายฐานเกษตรนิิเวศ

ความเข้้าใจในการต่อยอดหลัักการเกษตรนิเวศของพวกเรา 

ยัังเพิ่่�งเริ่่�มต้้น งานวิิจััยที่่�ผ่่านมามัักโน้้มเอีียงให้้ความสำคััญกัับ 

องค์์ประกอบเชิิงเทคนิิคของหลัักการเกษตรนิิเวศ ในขณะที่่�งานวิิจััย

ด้้านสัังคมศาสตร์์ยัังไม่่หนัักแน่่นมากพอ (Rosset et al., 2011; 

Méndez, Bacon, and Cohen, 2013; Rosset, 2015b; Dumont 

et al., 2016) หลัักการเกษตรนิิเวศไม่่ได้้เป็็นเพีียงหลัักปฏิิบััติิทางการ
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เกษตรหรือืศาสตร์์ทางวิทิยาศาสตร์์ที่่�มีทีฤษฎีทีางนิเิวศวิทยาเป็็นพื้้�นฐาน 

แต่ย่ังัเป็น็ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสังัคมที่่�กำลังัเติบิโต (Wezel et al., 

2009) การวิิเคราะห์์แง่่มุุมเชิิงสัังคมของหลัักการเกษตรนิิเวศจะช่่วย

เปิิดมุุมมองและความรู้้�เพื่่�อต่่อยอดเกษตรนิิเวศให้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�น

ข้้อเสนอนี้้�ไม่่ได้้เรีียกร้้องให้้ลดการศึึกษาด้้านเทคนิิคหรืือ

เกษตรศาสตร์์ แต่่เนื้้�อหาในบทนี้้�จะเป็็นการร้องขอให้้ผู้้�อ่านเข้้าใจว่่า

ความรู้้�เชิิงเทคนิิคและเกษตรศาสตร์์เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�แล้้วและกำลััง 

ดำเนิินการต่่อไปอย่่างไม่่หยุุดยั้้�ง

ในช่่วงหลายปีีที่่�ผ่่านมา มีีงานวิิจััยมากมายที่่�พยายามวิิเคราะห์์

ปััจจััยที่่�เอื้้�อให้้เกิิดการต่่อยอดตััวอย่่างความสำเร็็จ ไม่่ว่่าจะเป็็น

นวััตกรรมท้้องถิ่่�นหรืือกระบวนการพััฒนาชนบท แม้้ว่่าคำถามจะไม่่ได้้

มุ่่�งเป้้าวิิเคราะห์์เรื่่�องหลัักการเกษตรนิิเวศโดยตรงก็็ตาม

Uvin and Miller (1996: 346) ได้้เสนอวิิธีีแบ่่งประเภท 

การยกระดัับ (scaling-up) ไว้้ดัังนี้้�

การยกระดัับเชิิงปริิมาณ (quantitative scaling-up) เกิิดขึ้้�น

เมื่่�อขนาดของโครงการหรืือองค์์กรใหญ่่ขึ้้�น ต้้องเพิ่่�มจำนวนคนหรืือ

ครอบครััวหรืือขยายพื้้�นที่่�การทำงาน การยกระดัับเช่่นนี้้�เห็็นผลได้้

ชััดเจนที่่�สุุดและเทีียบได้้กัับการเติิบโตหรืือการขยายตััว

การยกระดัับเชิิงเนื้้�องาน (functional scaling-up) เกิิดขึ้้�น 

เมื่่�อโครงการหรือืองค์ก์รเพิ่่�มกิจิกรรมใหม่่ ๆ  ใส่่เข้า้ในพอร์ต์โฟลิโอ เช่น่ 

เพิ่่�มมุุมมองที่่�เกี่่�ยวกัับคุุณค่่าทางโภชนาการเข้้าไปในหลัักปฏิิบััติิ 

ทางการเกษตร

การยกระดัับเชิิงการเมืือง (political scaling-up) เกิิดขึ้้�นเมื่่�อ

โครงสร้้างนโยบายสาธารณะเกิิดการเปลี่่�ยนแปลง เนื่่�องจากการเข้้าไป

มีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองกัับรััฐอย่่างตั้้�งใจ/สม่่ำเสมอ
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ท้้ายสุุดคือื การยกระดัับเชิงิองค์์กร (organizational scaling-up) 

เกิิดขึ้้�นเมื่่�อองค์์กรท้้องถิ่่�นหรืือองค์์กรรากหญ้้าเสริิมความเข้้มแข็็ง 

ให้้องค์์กรและปรัับกระบวนการให้้มีีประสิิทธิิผล ประสิิทธิิภาพ และ

ความยั่่�งยืืน

การยกระดัับแต่่ละประเภทยัังแบ่่งองค์์ประกอบย่่อยลงมาอีีก 

ยกตััวอย่่างการยกระดัับเชิิงปริมาณเกิิดขึ้้�นได้้หลายวิิธีี เช่่น โดยการ

ขยายจำนวนคน (spread) ครอบครััวหรืือกลุ่่�ม โดยการทำซ้้ำ 

(replication) นั่่�นคือืทำกระบวนการเดียีวกันัแต่่ต่่างพื้้�นที่่� โดยการบ่มเพาะ 

(nurture) เมื่่�อตััวละครจากภายนอก (เช่่น แหล่่งทุุนหรืือเอ็็นจีีโอ 

ต่า่งประเทศ) เข้า้มารัับเลี้้�ยงและสนัับสนุุนกระบวนการภายใน โดยการ

รวมตััวกัันแนวราบ (horizontal aggregation) เมื่่�อกลุ่่�มหรืือองค์์กร

พัันธมิิตรจำนวนหนึ่่�งหลอมรวมกระบวนการเข้้าด้้วยกัันโดยการ 

บููรณาการ เมื่่�อหน่่วยงานภาครััฐ เช่่น หน่่วยส่่งเสริิมการเกษตร  

เข้้ามารัับเรื่่�อง ขยายวิิธีีการและกระบวนการไปสู่่�มวลชนที่่�กว้้างขึ้้�น

ในปีี ค.ศ. 2000 สถาบัันนานาชาติิเพื่่�อการบูรณะชนบท 

(International Institute of Rural Reconstruction) (IIRR, 2000) 

จัดังานประชุมุวิชิาการชื่่�อว่า่ “ยกระดับัให้ไ้ด้:้ เราจะเร่ง่ให้เ้กิดิประโยชน์์

มากขึ้้�นเพื่่�อผู้้�คนที่่�มากขึ้้�นได้้อย่่างไร?” (Going to Scale: Can We Bring 

More Benefits to More People More Quickly?) ผู้้�จััดการประชุุม

สร้้างนิิยามในการทำงานให้้เกิิดแนวคิิดการยกระดัับผ่่านชื่่�องาน  

ในขณะเดีียวกััน ผู้้�เข้้าร่่วมได้้แยกแยะประเภทการยกระดัับออกเป็็น  

2 ประเภท ซึ่่�งพวกเขาให้้ชื่่�อแต่่ละประเภทว่่า การยกระดัับแนวราบ 

(horizontal scaling-up) (เหมืือนการยกระดัับเชิิงปริิมาณที่่� Uvin 

and Miller เสนอไว้้) และการยกระดัับแนวตั้้�ง (vertical scaling-up) 

(เหมืือนการยกระดัับเชิิงการเมืือง) ตามรููป 4-1
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รููป 4-1	 มิิติิแนวราบและมิิติิแนวตั้้�งของการยกระดัับ

องค์์กรและสถาบััน
ระดัับภููมิิภาค/โลก

รััฐบาล/องค์์กร
และสถาบััน

ระดัับท้้องถิ่่�น

รััฐบาล/องค์์กร
และสถาบัันระดัับ

ประเทศ

ครอบครััว/
ญาติิมิิตร/
เพื่่�อนบ้้าน

จำำ�นวนชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น

จำำ�นวนชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น

การยกระดัับขยายตััว
ได้้ประโยชน์์มากขึ้้�น  
คนมากขึ้้�น เร็็วขึ้้�น
ยิ่่�งไต่่ขึ้้�นไปตามระดัับของ
สถาบัันเท่่าไร (ยกระดัับ
ขยายตััวขึ้้�นเป็็นแนวตั้้�ง)  
ยิ่่�งมีีโอกาสที่่�จะขยายตััว
ออกแนวราบเท่่านั้้�น
และเช่่นเดีียวกััน ยิ่่�งขยาย
ตััวออกไปเชิิงพื้้�นที่่�เท่่าไร 
(ยกระดัับขยายตััวออก 
แนวราบ) ยิ่่�งมีีโอกาสสร้้าง
อิิทธิิพลในระดัับที่่�สููงขึ้้�น
เท่่านั้้�น

ยกระดัับขยายตััว 
ออกแนวราบ
ขยายตััวออกครอบคลุุม
พื้้�นที่่�กว้้างขึ้้�น มีีคนและ
ชุุมชนเข้้าร่่วมเพิ่่�มขึ้้�น  
มัักขยายออกภายใน 
วงการเดีียวกััน

ยกระดัับขยายตััวขึ้้�น 
เป็็นแนวตั้้�ง
มีีธรรมชาติิที่่�เป็็นโครงสร้้าง 
เชิิงสถาบัันอยู่่�แล้้ว  
ทั้้�งองค์์กร รากหญ้้าและ 
ผู้้�กำหนดนโยบาย  
องค์์กรแหล่่งทุุน
สถาบัันการพััฒนาและ 
การศึึกษา นัักลงทุุน  
ตั้้�งแต่่ระดัับท้้องถิ่่�น 
ประเทศ ถึึงนานาชาติิ

ในการเชื่่�อมโยงแนวคิิดเหล่่านี้้� การยกระดัับแนวราบ (horizontal 

scaling-up) หมายถึึงการขยายขอบเขตทั้้�งเชิิงพื้้�นที่่�และเชิิงจำนวน

ตััวเลข ไม่่ว่่าจะเป็็นการเพิ่่�มจำนวนคน ครอบครััวหรืือชุุมชน ภายใต้้

กระบวนการที่่� “ไม่่ใช่่การยกระดัับเทคโนโลยีีแต่่เป็็นกระบวนการ 

และหลัักการเบื้้�องหลัังที่่�ทำให้้เทคโนโลยีี/นวััตกรรมนั้้�น ๆ เกิิดขึ้้�นได้้” 
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(IIRR, 2000) การที่่�แนวคิิดนี้้�ให้้ความสำคััญกัับหลัักการเบื้้�องหลัังเป็็น

สิ่่�งจำเป็็นต่อ่การยกระดัับกระบวนการหลัักการเกษตรนิเวศ ชุดุรายงาน

โดยปาชิิโกและฟููจิิซากะ (Pachico and Fujisaka) แห่่งศููนย์์เกษตร 

เขตร้้อนนานาชาติิ (CIAT) (International Centre for Tropical 

Agriculture 2004) สรุุปภาพรวมข้้อถกเถีียงและทิ้้�งคำอธิิบายที่่� 

กลายเป็็นนิยิามที่่�ใช้้กันัทั่่�วไปในวันันี้้�ไว้้ว่่า scaling-out หรือืการยกระดับั

แบบขยายตัวัออก หรืือการขยายฐาน หมายถึึง การขยายตัวัเชิงิปริมิาณ

ตััวเลขและพื้้�นที่่� ในขณะที่่� scaling-up หรืือการยกระดัับแบบ 

ขยายตััวขึ้้�น หรืือการต่่อยอด หมายถึึง การสถาปนาการสนัับสนุุน

นโยบายสาธารณะและสถาบััน

ดังันั้้�น หากจะปรับัแนวคิดิเหล่า่นี้้�มาใช้ก้ับัหลักัการเกษตรนิเิวศ 

การต่อยอด (scaling-up) จะหมายถึึงการสถาปนานโยบายที่่�เอื้้�อให้้

เกษตรนิิเวศเข้้าไปอยู่่�ในโครงสร้้างเชิิงสถาบััน ไม่่ว่่าจะเป็็นการศึึกษา 

การฝึึกอบรม งานวิิจััย งานส่่งเสริิมการเกษตร สิินเชื่่�อ ตลาด หรืืออะไร

ก็็แล้้วแต่่ ในการตีีความแบบคัับแคบที่่�สุุด ในขณะที่่�การขยายฐาน 

(scaling-out) จะหมายถึึง การเพิ่่�มจำนวนครอบครัวัและขยายขอบเขต

พรมแดนของเกษตรกรที่่�นำหลักัการเกษตรนิเิวศไปใช้ ้ไม่่ว่า่จะมากน้อ้ย

เพีียงใดก็็ตาม

การขยายฐานจึึงเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการต่่อยอดเป้้าหมายของ 

การดำรงอยู่่�หรืือปฐมเหตุุแห่่งการดำรงอยู่่�ของหลัักการเกษตรนิเวศ เช่น่

เดีียวกัับที่่�ได้้กลายมาเป็็นแนวทางปกติิของการส่งต่่อหลัักการเกษตร

นิิเวศให้้มากคนขึ้้�น (Parmentier, 2014; von der Weid, 2000; 

Holt-Giménez, 2001; 2006; Altieri and Nicholls, 2008; Rosset 

et al., 2011; Rosset, 2015b; McCune, 2014; McCune et al., 

2016; Khadse et al., 2017) ทั้้�งนี้้� ยังัมีแีนวคิิดที่่�คล้้ายกับัการขยายฐาน
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และการต่อยอดอีีก เช่่น “การขยายอาณาเขต” (territorializing)1  

“การขยายอาณาเขตเกษตรนิิเวศ” (constructing agroecological 

territories) “การขยายฐาน” (massifying) และ “การขยายเสีียง” 

(amplifying) (Muterlle and Cunha, 2011; Rosset and Martínez-

Torres, 2012; Machín Sosa et al., 2013; Rosset, 2006; 2015a; 

2015b; Bruil and Milgroom, 2016; Wezel et al., 2016)

1	 เชิิงอรรถผู้้�แปล – แนวคิิด “territory”, “territorial”, และ “territorialization” 
ถููกแปลเป็็นไทยว่่า “อาณาเขต” “มีีลัักษณะเป็็นอาณาเขต” และ “การขยาย
อาณาเขต” ตามลำดับั เป็น็แนวคิดิจากภูมูิศิาสตร์ม์นุษุย์ ์ซึ่่�งพยายามทำความเข้า้ใจ
ว่่าพื้้�นที่่� (space) ใดที่่�กำลัังถููกขีีดเส้้นให้้กลายเป็็นอาณาเขตของใครสักคน  
ใครจะกลายเป็็นเจ้้าของหรืือผู้้�มีอำนาจในการควบคุุมอาณาเขตนั้้�น อาณาเขตนั้้�น
กำลัังขยายออกหรืือหดตััวได้้อย่่างไร ใครบ้้างที่่�กำลัังต่่อสู้้�ช่่วงชิิงพื้้�นที่่�นั้้�นให้้ 
กลายเป็็นอาณาเขตของตน

	 	ผู้้� เขีียนได้้รัับแรงบัันดาลใจในการใช้้แนวคิิด territory จากนัักภููมิิศาสตร์ ์
ชาวบราซิิล Bernardo Mançano Fernandes นัักวิิชาการที่่�ติิดตามกระบวนการ
เคลื่่�อนไหวทางสัังคมของขบวนการเพื่่�อสัังคมเกษตรกรรมชนบทที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด 
ในทวีปีลาตินิอเมริกิาที่่�มีีชื่่�อว่า่ ขบวนการแรงงานชนบทไร้ท้ี่่�ดินิ (Movimento dos 
Trabalhadores Rurais Sem Terra หรืือ MST) ในประเทศบราซิิล

	 	 แนวคิิด territory เป็็นแนวคิิดที่่�นัักวิิชาการในทวีีปลาติินอเมริิกามัักใช้้เป็็น 
กรอบแนวคิิดเพื่่�อทำความเข้้าใจขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม เพื่่�อทำให้้เห็็น 
ความพลวััตและความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจที่่�ทำให้้เกิิดพื้้�นที่่�และอาณาเขตใหม่่ ๆ  
ในรัฐัชาติ ิ(sovereign state) เป็็นการตระหนักัว่่าพื้้�นที่่�มีหีลากมิติิ ิ(multidimensional) 
และหลากระดัับ (multiscalar) มีีทั้้�งพื้้�นที่่�เชิิงวััตถุุ (material space) และพื้้�นที่่� 
เชิิงอวััตถุุ (immaterial space) และมีีเจตจำนง (intentionalities) ที่่�แตกต่่างกััน
ปะปนผสมปนเปอยู่่�ร่วมกันัจนทำให้้เกิดิความขััดแย้ง้ ความสมานฉัันท์ ์และการต่อสู้้�
ช่่วงชิิง (ดููเพิ่่�มเติิมในบทที่่� 4 และ 5)
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อุุปสรรคของการยกระดัับเกษตรนิิเวศ	

หลักัการเกษตรนิเวศจะยกระดับัขึ้้�นได้ก้็ต็่อ่เมื่่�อก้า้วข้า้มข้อ้จำกัดั

และอุุปสรรคเหล่่านี้้�ให้้ได้้ก่่อน (Alonge and Martin, 1995; Sevilla 

Guzmán, 2002; Carolan, 2006; Altieri et al., 2012; Parmentier, 

2014)

•	ปั ญหาการถือครองที่่�ดิิน: การเข้้าไม่่ถึึงสิิทธิิในการถือครอง

ที่่�ดิินหรืือกรรมสิิทธิ์์�ที่่�ดิินที่่�ไม่่มั่่�นคง ล้้วนแต่่เป็็นอุุปสรรค

สำคัญัในการทำตามหลัักปฏิบัิัติิเกษตรนิเวศในหลายประเทศ

ทั่่�วโลก สิิทธิิในสิินทรััพย์์ที่่�ดิินที่่�ไม่่มั่่�นคงทำให้้การปรัับใช้้ 

หลักัการวนเกษตรและลงทุนุในการอนุรุักัษ์์ดินิเป็น็เรื่่�องยาก

สำหรัับเกษตรกร ถ้้าเกษตรกรไม่่มีีที่่�ดิินทำกิิน ก็็จะไม่่มีีใคร

ทำตามหลัักการเกษตรนิิเวศได้้

•	 ความรู้้�และข้อ้มูลูที่่�เกษตรกรต้อ้งการ: ความรู้้�ของชาวนาและ

เกษตรกรจำนวนมากสููญหายไปในช่่วงการปฏิิวััติิเขีียวและ

การทำเกษตรกรรมให้เ้ป็น็สมัยัใหม่ท่ี่่�ยาวนานหลายทศวรรษ 

เนื่่�องจากหลัักปฏิิบััติิเกษตรนิิเวศมีีความซัับซ้้อนสููงมากและ

มีหีลักัการบริิหารที่่�เข้ม้ข้น้ การจะนำหลัักการเกษตรนิเิวศไป

ปรัับใช้้ เกษตรกรจำเป็็นต้้องมุ่่�งเรีียนรู้้�ให้้มากขึ้้�น โดยเฉพาะ

การเรีียนรู้้�แบบเกษตรกร–ถึึง–เกษตรกร อัันเป็็นกลไก 

การส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�แนวราบ

•	 อคติิที่่�ฝัังแน่่น อุุปสรรคเชิิงอุุดมการณ์์ ญาณวิิทยาและ 

การขาดแคลนความรู้้�ที่่�เกิดิจากการลงมืือทำจริิง: เต็็มไปด้วย

ความเข้้าใจผิิดและการขาดแคลนข้้อมููล ความคิิดที่่�มอง

เกษตรนิเวศเป็น็ “การย้อนอดีตี” “ทำได้้จริงิแค่ก่ลุ่่�มชายขอบ
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ที่่�ยัังทำเกษตรเพื่่�อยัังชีีพเท่่านั้้�น” “ไม่่มีีวัันที่่�จะเลี้้�ยงคน 

ทั้้�งโลกได้้” ฯลฯ ล้้วนแล้้วแต่่หน่่วงเหนี่่�ยวแรงสนัับสนุุน 

ในการลงมือืทำตามหลักัปฏิบัิัติิเกษตรนิเิวศ เจ้้าหน้้าที่่�ภาครัฐั 

นัักวิิจััย และนัักส่่งเสริิมการเกษตรทั้้�งหลาย ล้้วนแต่่ได้้รัับ

อิทิธิพิลจากภาคเอกชนที่่�ผลักดันัแต่่แนวทางของเกษตรทั่่�วไป 

หลัักสููตรเกษตรศาสตร์์จำนวนมากถููกแช่่แข็็งไว้้เพื่่�อรัับใช้้

เกษตรอุตสาหกรรมทั่่�วไป วิิทยาศาสตร์์เชิิงลดทอนแบบ

ตะวัันตกและคาร์์ทีีเชีียน (Cartesian) ไม่่ใช่่มิิตรของ 

หลัักการเกษตรนิิเวศที่่�มองการเกษตรแบบองค์์รวม ซึ่่�งการ

เสริิมพลััง (synergistic) และการปฏิิสััมพัันธ์์กัันในระดัับ 

ที่่�ลึึกและสููงกว่่า (higher-order interactions) มัักสำคััญ

กว่่าผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นทัันทีี (direct effects of inputs)

•	 ความเฉพาะถิ่่�นของพื้้�นที่่� : แม้้ว่่าหลัักการเกษตรนิเวศ 

จะนำไปปรับใช้้ได้้ทุุกหนทุุกแห่่ง แต่่ในเชิิงปฏิิบััติิและ

เทคโนโลยีีแล้้ว ปััจจััยทางสิ่่�งแวดล้้อมและเศรษฐกิิจสัังคม

ของพื้้�นที่่�มีีอิิทธิิพลมากกว่่า ทำให้้แต่่ละพื้้�นที่่�ต้้องมีีงานวิิจััย

และนวััตกรรมท้้องถิ่่�นเป็็นของตััวเอง ทั้้�งนี้้�ก็็เพื่่�อปลดล็็อก

ความคิิดสร้้างสรรค์์ของเกษตรกรด้้วยเช่่นกััน

•	 การขาดแคลนการรวมกลุ่่�มของเกษตรกร: การขาดเครือืข่า่ย

ทางสัังคมที่่�คอยสนัับสนุุนเกษตรกรในแต่่ละพื้้�นที่่� ส่่งเสริิม

การทดลองร่่วมกัันและแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลข่่าวสารเกี่่�ยวกัับ

เกษตรนิิเวศ เป็็นข้้อจำกััดสำคััญที่่�หน่่วงรั้้�งการนำนวััตกรรม

เกษตรนิเิวศไปใช้แ้ละส่ง่ต่อ่ บทเรียีนความสำเร็จ็ที่่�เป็น็ที่่�รู้้�จักั

กัันทั่่�วไปมักเกิิดจากการขับเคลื่่�อนโดยองค์์กรชาวนาและ

เกษตรกร
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•	อุ ปสรรคด้้านเศรษฐกิจ: เกษตรกรจำนวนไม่่น้้อยยัังติิด 

บนหลัังเสืือเทคโนโลยีี (technological treadmill) เพราะ

ต้้นทุุนที่่�สููงของการทำเกษตรทั่่�วไปทำให้้มีีหนี้้�สิินตามมา 

เงื่่�อนไขของผู้้�ให้้กู้้�หรืือเจ้้าหนี้้�มัักไม่่เปิิดโอกาสให้้เกษตรกร 

ผู้้�กู้้�/ติิดหนี้้�ได้้ทดลองสิ่่�งใหม่่ ๆ อย่่าว่่าแต่่การเปลี่่�ยนระบบ

การเกษตรทั้้�งระบบเลย แหล่่งทุุนที่่�จะช่่วยสนัับสนุุนการ

เปลี่่�ยนผ่่านก็็มีีไม่่มากนััก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเมื่่�อการเปลี่่�ยน

ผ่่านจะทำให้้ประสิิทธิิภาพในการผลิิตลดลงชั่่�วคราวอย่่าง

หลีกีเลี่่�ยงไม่ไ่ด้ ้แม้แ้ต่โ่อกาสทางตลาดก็น็้อ้ยนิดิที่่�จะตระหนักั

ถึึงความคุ้้�มค่่าในการลงทุุนเช่่นนี้้� และพร้้อมที่่�จะเสนอราคา

มาจููงใจให้้เกษตรกรเปลี่่�ยนระบบการผลิิต

•	 นโยบายด้้านการเกษตรของประเทศ: นโยบายการเกษตร

ของหลายประเทศไม่่สนัับสนุุนแนวทางเกษตรนิิเวศ  

เป็น็เหตุุผลประการสำคััญที่่�ตัดัทอนให้้เกษตรนิเวศเป็็นเพีียง

ทางเลืือกของคนจำนวนน้้อย นโยบายของหลายประเทศ 

ล้ม้เหลวในการสร้า้งระบบนิเิวศทางเศรษฐกิจิที่่�จำเป็น็ต่อ่การ

เปลี่่�ยนผ่่านเป็็นระบบการเกษตรแบบเกษตรนิเวศอย่่าง 

ต่่อเนื่่�อง นโยบายที่่�แย่่นำไปสู่่�ตลาดที่่�ล้้มเหลวอย่่างต่่อเนื่่�อง 

และกลายเป็็นอุุปสรรคสำคััญที่่�ขััดขวางการเติิบโตของ 

เกษตรนิเิวศ สินิค้า้ราคาต่่ำที่่�เกิดิจากการอุดุหนุนุการส่ง่ออก

สิินค้้าเกษตรสู่่�ประเทศพััฒนาแล้้ว เป็็นปััจจััยที่่�ลดแรงจููงใจ

ในการลงทุุนนวััตกรรมการเกษตร รวมทั้้�งเกษตรนิิเวศ ราคา

สิินค้้าการเกษตรที่่�แท้้จริิงมัักต่่ำเกิินไป ทำให้้การเข้้าถึึงทุุน 

ที่่�จำเป็็นในการเปลี่่�ยนระบบให้้ยั่่�งยืืนขึ้้�นกลายเป็็นเรื่่�องยาก

สำหรัับเกษตรกร การลดกติิกาทางการค้้าในตลาด 
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(deregulated market) การโอนถ่่ายความเป็็นเจ้้าของ 

ให้้ภาคเอกชน (privatization) และปฏิิญญาการค้้าเสรีี  

(free market treaties) ล้้วนแต่่ส่่งผลเสีียต่่อเกษตรกร 

รายย่่อยและผู้้�บริโิภค สถานการณ์ยิ่่�งเลวร้้ายขึ้้�นเมื่่�อศักัยภาพ

ในการผลิตอาหารของประเทศถูกกำจัดัออกอย่า่งเป็น็ระบบ

โดยการส่งเสริิมการส่งออกสิินค้้าเกษตรและเชื้้�อเพลิิงชีีวภาพ 

ที่่�ถููกกระตุ้้�นโดยการอุุดหนุุนของรััฐเอง

•	ปั ญหาโครงสร้้างพื้้�นฐาน: หากประเทศใดต้้องการส่งเสริิม 

ให้้เกษตรกรปรัับใช้้หลัักปฏิิบััติิที่่�ยั่่�งยืืนขึ้้�น ประเทศนั้้�น 

ต้้องลงทุุนกัับตลาดทางเลืือก ไม่่ว่่าจะเป็็นตลาดท้้องถิ่่�น 

ตลาดชุุมชน (farmers markets) การส่่งเสริิมให้้หน่่วยงาน

ภาครััฐจััดซื้้�อผลผลิิตจากเกษตรกรเชิิงนิิเวศรายย่่อย หรืือ

ระบบขนส่่งที่่�จะช่่วยเกษตรกรส่่งสิินค้้าเข้้าตลาดได้้เอง  

หลายประเทศยัังไม่่มีีเมล็็ดพัันธุ์์�สำหรัับปลููกพืืชคลุุมดิินและ

ทำปุ๋๋�ยพืชืสดเพียีงพอ จึึงกลายเป็น็อุปุสรรคในการขยายพื้้�นที่่�

ดำเนิินการเกษตรนิิเวศที่่�ยากจะข้้ามพ้้นได้้

การจััดตั้้�งคืือกุุญแจสำำ�คััญ

วิธิีกีารก้าวข้า้มอุปุสรรคต่อ่การยกระดับัเกษตรนิเวศจำเป็น็ต้อ้ง

มีีการจััดตั้้�ง (organization) แรงกดดัันเชิิงโครงสร้้าง การเปลี่่�ยนแปลง

เชิงินโยบาย จะไม่ส่ามารถเกิดิขึ้้�นได้ห้ากไร้ซ้ึ่่�งการรวมกลุ่่�มและศักัยภาพ

ในการจััดตั้้�งที่่�เข้้มแข็็ง เช่่นเดีียวกัับการเปลี่่�ยนหลัักสููตรการศึึกษา 

หรืือสร้้างกระบวนการที่่�มีีประสิิทธิิผลในการเผยแพร่่ความรู้้�แนวราบ
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การจััดตั้้�งทางสัังคมเป็็นตััวกลางทางวััฒนธรรมที่่�บ่่มเพาะให้้

เกษตรนิิเวศเติิบโต และมีีวิิธีีวิิทยาสร้้างกระบวนการทางสัังคม (social 

process methodologies) เป็น็ตัวัเร่ง่การเจริญิเติิบโต ลองจิินตนาการ

ว่่ามีีครอบครััวชาวนาหรืือแปลงเกษตรที่่�ไม่่ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของข่่ายใย

องค์์กรทางสัังคมใด ๆ หากเกษตรกรกลุ่่�มนี้้�สามารถปรัับเปลี่่�ยนแปลง

เกษตรของตัวัเองตามหลัักการเกษตรนิเิวศได้ส้ำเร็จ็ ก็ไ็ม่่แน่่ว่า่เกษตรกร

คนอื่่�น ๆ จะอยากหรืือสามารถเข้้าไปเรีียนรู้้�จากประสบการณ์ของ 

พวกเขาได้้ แต่่หากเกษตรกรกลุ่่�มนี้้�เป็็นส่่วนหน่ึ่�งขององค์์กรที่่�มุ่่�งมั่่�น 

ส่่งเสริิมให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนระหว่่างเกษตรกร–ถึึง–เกษตรกร  

มัันก็็ไม่่ยากเท่่าไรที่่�จะจิินตนาการให้้เห็็นถึึงแรงกระเพื่่�อมจาก 

ความสำเร็็จของพวกเขา

ประสบการณ์ของขบวนการเคลื่่�อนไหวในสัังคมชนบทและ

องค์์กรเกษตรกรและชาวนา แสดงให้้เห็็นว่่า ระดัับการจััดตั้้�ง 

(organization) (หรืือที่่�ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมเรีียกว่่า 

“organicity” หรืือการรวมตััวกัันตามธรรมชาติิ) และวิิธีีวิิทยาสร้้าง

กระบวนการทางสังัคมที่่�นำโดยชาวนาและเกษตรกร เป็น็องค์ป์ระกอบ

สำคััญใน “การสร้้างมวลชน” (massifying) และยกระดัับเกษตรนิิเวศ 

กระบวนการเกษตรกร–ถึึง–เกษตรกร และโรงเรีียนเกษตรนิเวศ 

ที่่�บริิหารโดยองค์์กรชาวนาเอง เป็็นตััวอย่่างของหลัักการเหล่่านี้้�ได้้ดีี 

(Holt-Giménez, 2006; Rosset et al., 2011; Rosset and Martínez-

Torres, 2012; Machín Sosa et al., 2013; McCune, Reardon, and 

Rosset, 2014; Rosset, 2015b; Khadse et al., 2017)

หากพวกเราพิิจารณาเรื่่�องราวความสำเร็็จของเกษตรนิเวศ 

ที่่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วโลก พวกเราจะสามารถระบุุบทบาทขององค์์กรและ

ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมที่่�เป็็นกำลัังสำคััญในแต่่ละเรื่่�องราวได้้
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แน่่นอน ตััวอย่่างที่่�เห็็นได้้ชััดเจนที่่�สุุดคืือ การยกระดัับเกษตรนิเวศ 

ในช่่วงแรกของกระบวนการคััมเปซิิโน อา คััมเปซิิโน (CAC) ที่่�ภููมิิภาค

เมโสอเมริกิา ประเทศคิวบา และประเทศอื่่�น ๆ  ในเวลาต่่อมา (Kolmans, 

2006; Holt-Giménez, 2006; Rosset et al., 2011; Machín Sosa 

et al., 2013) ในแต่่ละเรื่่�องราว วิิธีีวิิทยาสร้้างกระบวนการทางสัังคม 

(social process methodology) เป็น็สิ่่�งที่่�ช่ว่ยเร่ง่ให้เ้กิดิการยกระดับั

เร็็วขึ้้�น

กระบวนการชาวนา–ถึงึ–ชาวนาในประเทศคิวิบา

ข้้อถกเถีียงเกี่่�ยวกัับวิิธีียกระดัับเกษตรนิิเวศเดิินเคีียงคู่่�ขนาน 

ไปกับัการตั้้�งคำถามถึึงความสามารถและความเหมาะสมของระบบวิิจัยั 

การส่งเสริิมเกษตรกรรมทั่่�วไปให้้เข้้าถึึงครอบครััวชาวนาโดยรวม 

(Freire, 1973) และโดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งต่่อการส่ง่เสริมิเกษตรนิเิวศแทน

การส่งเสริิมเกษตรตามแบบการปฏิิวััติิเขีียว (ดููตััวอย่่างเพิ่่�มเติิม 

Chambers, 1990; 1993; Holt-Giménez, 2006; Rosset et al., 

2011)

วิิธีีวิิจััยและแนวทางส่่งเสริิมเกษตรแบบบนลงล่่างของ

เกษตรกรรมทั่่�วไปไม่่ค่่อยมีีผลต่่อการยอมรัับปรัับใช้้หลัักปฏิิบััติิเกษตร

นิเิวศที่่�เน้้นเพิ่่�มความหลากหลายในแปลงเพาะปลูกในวงกว้้างสักัเท่า่ไร 

ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมและวิิธีีวิิทยาสร้้างพลวััตในสัังคม 

(socially dynamizing methodologies) กลัับมีีผลมากกว่่าอย่่างมีี

นััยสำคััญ (Rosset et al., 2011; Rosset, 2015b; McCune, 2014) 

อัตัราการเกิดินวัตักรรมใหม่่ ๆ  ที่่�สูงูขึ้้�น และการขยายฐานการรับรู้้�และ

179

ยกระดัับเกษตรนิิเวศ



ผู้้�ใช้้นวััตกรรมเหล่่านี้้�ที่่�กว้้างขึ้้�น เกิิดขึ้้�นได้้เพราะขบวนการเคลื่่�อนไหว

ทางสัังคมรวมคนจำนวนมากเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง 

ในกรณีีของเกษตรนิิเวศ จำนวนครอบครััวชาวนาคืือส่่วนสำคััญของ

กระบวนการจััดตั้้�งที่่�เกิิดขึ้้�นเอง การที่่�หลัักการเกษตรนิิเวศอิิงกัับความ

เป็็นจริิงของท้้องถิ่่�น ทำให้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและความคิิดสร้้างสรรค์/

ความสามารถในการประดิิษฐ์์ของเกษตรกร (ingenuity of farmers) 

กลายเป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือนัักส่่งเสริิมการเกษตรหััวขบวนจำเป็็น

ต้้องให้้เกีียรติผู้้�นำเกษตรกรท้องถิ่่�นในการเดิินหน้้าต่่อ ซึ่่�งขััดกัับ 

หลักัปฏิบิัตัิขิองเกษตรกรรมทั่่�วไปที่่�มีเีจ้า้หน้้าที่่�ส่ง่เสริิมหรืือเซลล์น์ักัขาย

คอยบอกให้้เกษตรกรทำตามคำแนะนำในการใช้้ยาปราบศััตรููพืืช 

และปุ๋๋�ยเคมีีที่่�กลายมาเป็็นตำราพื้้�นฐานทางการเกษตร

ในกรณีทีี่่�ดีทีี่่�สุดุ การแต่ง่ตั้้�งให้น้ักัส่ง่เสริมิหรือืนักัวิชิาการเกษตร

กลายเป็็นผู้้�กระทำการหลัักและเกษตรกรกลายเป็็นเพีียงผู้้�รัับฟััง  

กลายเป็็นการจำกััดจำนวนครอบครััวชาวนาในการเข้้าถึึงการดูแลโดย

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ สถานการณ์เ์ช่น่นี้้�มีพีลวัตัเพียีงน้้อยนิดิหรือืแทบไร้ซ้ึ่่�งพลวัตั

ใด ๆ  ที่่�จะมากระตุ้้�นเกษตรกรให้ส้ามารถคิดิค้น้นวัตักรรมที่่�มากไปกว่า่

สิ่่�งที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่�แล้ว้แนะนำไว้ ้หลายกรณีถีูกูจำกัดัด้ว้ยงบประมาณ 

นั่่�นคืือ จำนวนผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�งบประมาณจะว่่าจ้้างได้้ เอ็็นจีีโอที่่�ทำงาน

พัฒันาชนบทตามโครงการมักจะเจอปััญหาคล้้ายกััน เมื่่�อวาระโครงการ

สิ้้�นสุุดลง ทุกุสิ่่�งอย่า่งที่่�สร้า้งไว้ถู้กูย้อ้นสถานะให้้ไม่่ต่า่งจากสถานะก่่อน

เริ่่�มโครงการ และทิ้้�งผลลััพธ์์อัันร่่อแร่่เอาไว้้ (Rosset et al., 2011)

ตามที่่�ได้้กล่่าวไว้้มากมายในช่่วงต้้นบทและตลอดบทที่่� 3 วิิธีี 

ส่ง่เสริิมให้เ้กิดินวัตักรรมและการแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�ร่วมกันัแนวราบที่่�ดีี

ที่่� สุุดในหมู่่�เกษตรกรคือ วิิธีีวิิทยาแบบคััมเปซิิโน อา คััมเปซิิโน 

(campesino a campesino (CAC) methodology) หรืือ ชาวนา–
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ถึึง–ชาวนา แม้้ว่่าเกษตรกรจะสร้้างนวััตกรรมและแลกเปลี่่�ยนความรู้้�

ให้้กัันและกัันมาไม่่รู้้�นานเพีียงใดแล้้ว

วิิธีีสร้้างนวััตกรรมและแลกเปลี่่�ยนในหมู่่�เกษตรกรที่่�ค่่อนข้้าง

ร่่วมสมััยและเป็็นทางการถููกพััฒนาขึ้้�นมาในท้้องถิ่่�นของประเทศ

กัวัเตมาลาและแผ่่ขยายออกไปทั่่�วภูมูิภิาคเมโสอเมริิกา ช่ว่งต้น้ทศวรรษ 

1970 (Holt-Giménez, 2006) วิิธีีวิิทยาแบบคััมเปซิิโน อา คััมเปซิิโน 

เป็น็วิธิีวีิทิยาการสื่่�อสารแนวราบตามแนวคิิดของเปาโล เฟรรี ี(Freirian 

horizontal communication) หรืือวิิธีีวิิทยาสร้้างกระบวนการ 

ทางสัังคมที่่�มีี “เกษตรกรนักส่่งเสริิม” (farmer-promoters) เป็็น 

ผู้้�สร้้างนวััตกรรมมาแก้้ปััญหาที่่�มัักพบเจอในการเกษตร หรืือรื้้�อฟื้้�น/ 

ค้น้พบแนวทางแก้้ไขปััญหาเก่่าดั้้�งเดิิมแล้้วนำมาใช้แ้ก้้ปัญัหาในปััจจุุบันั 

และเป็็นผู้้�ใช้้ “การศึึกษากระแสหลััก” (popular education)  

มาแลกเปลี่่�ยนกับัเกษตรกรท่า่นอื่่�น ๆ  โดยใช้แ้ปลงเพาะปลูกูของตัวัเอง

เป็็นห้้องเรีียน

โดยพื้้�นฐานแล้้ว CAC เชื่่�อว่่า เกษตรกรมัักจะเชื่่�อหรืือเอา 

อย่า่งเกษตรกรที่่�ประสบความสำเร็จ็ในการสร้้างทางเลืือกมาปรับใช้แ้ละ

แก้้ปััญหาในแปลงของตนเองมากกว่่าคำพููดที่่�อาจมาจากการขููดรีีด

ความรู้้�โดยนัักวิิชาการเกษตร กรณีเช่่นนี้้�สัังเกตได้้เวลาที่่�เกษตรกร 

ไปเยี่่�ยมแปลงของเกษตรกรท่านอื่่�นและมองดููทางเลืือกอื่่�นที่่�ทำได้้จริิง

ด้้วยตาของตััวเอง ยกตััวอย่่างเช่่น ที่่�ประเทศคิิวบา เกษตรกรจะพููดว่่า 

“การมองเห็็นคืือการเชื่่�อในสิ่่�งที่่�เห็็น” (seeing is believing) (Rosset 

et al., 2011)

ในขณะที่่�การส่่งเสริิมแบบเกษตรทั่่�วไปอาจลดทอนพลัังการ 

ขับัเคลื่่�อนของเกษตรกร CAC ช่ว่ยขับัเคลื่่�อนให้เ้กษตรกรกลายเป็น็ผู้้�นำ

ในกระบวนการสร้้างสรรค์์และแลกเปลี่่�ยนเทคโนโลยีี (รููป 4-2) CAC 
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เป็็นวิิธีกีารแบบมีีส่่วนร่่วมโดยยึึดความต้้องการและเงื่่�อนไขเชิงิวัฒันธรรม

และสิ่่�งแวดล้้อมของชาวนาเป็็นพื้้�นฐาน วิิธีีการนี้้�ปลดปล่อยความรู้้� 

ความกระตืือรืือร้้น และความเป็็นผู้้�นำของชาวนาออกมาในช่่วงเวลา 

ที่่�ชาวนาค้้นพบ ตระหนััก ใช้้ประโยชน์์ และปฏิิสััมพัันธ์์กัับองค์์ความรู้้�

มหาศาลของครอบครััวและชุุมชนที่่�เกี่่�ยวพันักับัเงื่่�อนไขเชิงิประวััติศิาสตร์์

และอััตลัักษณ์์เฉพาะตััวของชาวนาเอง ในการส่่งเสริิมตามระบอบ

เกษตรกรรมทั่่�วไป หลายครั้้�งวัตัถุปุระสงค์ข์องผู้้�เชี่่�ยวชาญคือืการแทนที่่�

ความรู้้�ชาวนาด้้วยกระบวนการกดขี่่�จากบนลงล่่าง ไม่่ว่่าจะเป็็นปััจจััย

การผลิิตที่่�ทำมาจากสารเคมีี เมล็็ดพัันธุ์์�และเครื่่�องจัักรกลที่่�ต้้องซื้้�อ 

เข้้าแปลง และการให้้ความรู้้�ที่่�เสมืือนการทำให้้เชื่่�อง (Freire, 1973; 

Rosset et al., 2011) เอริิก โฮลท์์-กิิเมเนซ (Eric Holt-Giménez, 

2006) ได้้บัันทึึกประสบการณ์กระบวนการ CAC ที่่�ใช้้วิิธีีวิิทยาเช่่นนี้้� 

ในการส่่งเสริิมหลัักปฏิิบััติิเกษตรนิิเวศในภููมิิภาคเมโสอเมริิกาไว้้อย่่าง

ละเอีียด ซึ่่�งเขาเรีียกวิิธีีวิิทยาดัังกล่่าวว่่า “การศึึกษาของชาวนา” 

(peasant pedagogy)
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รููป 4-2	 แนวทางการส่ง่เสริิมการเกษตรระหว่่างแบบเกษตรทั่่�วไปกัับ
แบบชาวนา–ถึึง–ชาวนา

จััดทำำ�วงแลกเปลี่่�ยนระหว่่างชาวนา 
ชาวนาคนอื่่�นอาจมาดููงานที่่�แปลง

ชาวนานักัส่่งเสริม หรืือชาวนานักัส่่งเสริม
เดิินทางไปเยี่่�ยมแปลงคนอื่่�นและแบ่่งปััน

วิิธีีการให้้ชาวนาคนอื่่�น

ชาวนาคนนั้้�นกลายมาเป็็นนัักส่่งเสริิม 
แนวทางแก้้ไขปััญหาใหม่่หรืือ 

แนวทางเก่่าที่่�ยัังใช้้ได้้

ชาวนาคนอื่่�นสอนวิิธีีแก้้ปััญหานี้้�
พร้้อมวิิธีีอื่่�น ๆ ให้้ชาวนาคนอื่่�น ๆ

นัักวิิจััยทำำ�การทดลองในแปลงของ
เกษตรกร

ชาวนามีีแนวทางแก้้ไขปััญหาอยู่่�แล้้ว
หรืือสร้้างนวััตกรรมใหม่่ขึ้้�นมา 
แก้้ไขปััญหาที่่�ชาวนาคนอื่่�น ๆ  

ก็็กำำ�ลัังเผชิิญเช่่นกััน

นัักส่่งเสริิมการเกษตรติิดตั้้�ง
แปลงตััวอย่่างและจััดกิิจกรรมดููงาน

ให้้เกษตรกร และ/หรืือเยี่่�ยมชม
เกษตรกรเพื่่�อส่่งเสริิมเทคโนโลยีี

การส่่งเสริิมการเกษตร 
แบบชาวนา–ถึึง–ชาวนา

การส่่งเสริิมการเกษตร 
แบบเกษตรทั่่�วไป

นัักวิิจััยทำำ�การทดลองในแปลงตััวอย่่าง
ที่่�หน่่วยงานตนเอง

ครอบครััวชาวนายอมรัับ
หรืือปฏิิเสธเทคโนโลยีี

นัักวิิจััยพััฒนาเทคโนโลยีี

ประเทศคิิวบาเป็็นประเทศที่่�วิิธีีวิิทยาทางสัังคมของ CAC  

(CAC social methodology) ประสบความสำเร็็จและสามารถสร้้าง

แรงกระเพื่่�อมที่่�แรงที่่�สุุด เมื่่�อสมาคมเกษตรกรรายย่่อยแห่่งชาติิ 

(National Association of Small Farmers หรืือ ANAP) สมาชิิก

เครืือข่่ายลาเวีียคััมเปซิินา ยอมรัับหลัักการเกษตรนิิเวศ พร้้อมตั้้�งเป้้า 

ที่่�ละเอีียดและชััดเจนในการสร้้างขบวนการรากหญ้้าเพื่่�อสนัับสนุุน
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เกษตรนิเิวศภายในองค์ก์รระดับัประเทศ (ดููรายละเอียีด Machín Sosa 

et al., 2010; 2013, Rosset et al., 2011)

ภายในเวลาไม่่ถึึงสิิบปีี กระบวนการเปลี่่�ยนการผลิตและ 

บููรณาการเกษตรนิิเวศพร้้อมระบบการเกษตรแบบหลากหลายได้้ 

แผ่ข่ยายออกไปถึึงครอบครัวัชาวนามากกว่า่ 1 ใน 3 ของจำนวนทั้้�งหมด

ในประเทศคิิวบา ถืือเป็็นอััตราการเติิบโตที่่�น่่าประทัับใจมาก ในระยะ

เวลาเดีียวกััน อััตราปริิมาณผลผลิิตโดยชาวนาในภาพรวมการผลิิต

ทั้้�งหมดของประเทศเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างก้้าวกระโดด พร้้อมผลประโยชน์์ 

อีีกมากมาย จากการลดใช้้สารเคมีีการเกษตรและลดการซื้้�อปััจจััย 

การผลิตจากภายนอก (เพิ่่�มอิิสรภาพในการกำหนดอนาคตตััวเอง)  

และมีีความยืืดหยุ่่�นพร้้อมรัับการวิกฤตทางสภาพภููมิิอากาศมากขึ้้�น 

(Machín Sosa et al., 2013)

ดัังที่่�พวกเราเคยถกเถีียงไว้้ (Rosset et al., 2011) เกษตรนิิเวศ

สามารถเติิบโตในประเทศคิวบาได้้ดีีกว่่าภููมิิภาคอเมริิกากลาง เพราะ

สััดส่่วนความ “organicity” หรืือ “การรวมตััวกัันตามธรรมชาติิ”  

ที่่� ANAP ที่่�คิิวบาแสดงออกมานั้้�นมากกว่่า และความมุ่่�งมั่่�นขององค์์กร

ในการยอมรัับปรัับใช้้และส่่งเสริิมวิิธีีวิิทยาของ CAC

ขบวนการเกษตรกรรมธรรมชาติิศููนย์์บาท 
ที่่�ประเทศอิินเดีีย

ขบวนการเกษตรกรรมธรรมชาติิศููนย์์บาท (Zero Budget 

Natural Farming Movement หรืือ ZBNF) เป็็นขบวนการชาวนา 

ที่่�ยกระดัับเกษตรนิเวศได้้สำเร็็จอีีกขบวนการหน่ึ่�งทางตอนใต้้ของ
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ประเทศอิินเดีีย ขบวนการนี้้�เริ่่�มได้้รัับความนิิยมที่่�รััฐกรณาฏกะ 

(Karnataka) แล้้วแผ่่ขยายอิิทธิิพลไม่่มากก็็น้้อยไปอีีกหลายรััฐ โดย

เฉพาะรััฐทมิิฬนาฑูู (Tamil Nadu) รััฐอานธรประเทศ (Andhra 

Pradesh) และรััฐเกรละ (Kerala)

สมาชิิกหลายคนของ Karnataka Rajya Raitha Sangha 

(KRRS) องค์์กรชาวนาขนาดกลางที่่�ทรงพลัังของประเทศอิินเดีียและ

สมาชิิกของขบวนการลาเวีียคััมเปซินา ก็็เป็็นสมาชิิกของขบวนการ 

ZBNF เช่่นกััน กลุ่่�ม KRRS สนัับสนุุนขบวนการ ZBNF ทั้้�งใน 

เชิิงวาทกรรมและปฏิิบััติิการของขบวนการ

กลุ่่�ม KRRS เพิ่่�งก่่อตั้้�งโรงเรีียนชาวนาเกษตรนิเวศให้้เป็็นพื้้�นที่่�

สำหรับัสมาชิกิมาเข้า้ร่ว่มการฝึกึอบรมหลักัปฏิบิัตัิขิองขบวนการ ZBNF 

เมื่่�อไม่่นานมานี้้�เอง ชุุดเครื่่�องมืือเบื้้�องต้้นของหลัักปฏิิบััติิขบวนการ 

ZBNF ถููกรวบรวมโดย Subhash Palekar นัักวิิทยาศาสตร์์การเกษตร

ที่่�หลุดุพ้น้จากภาพลวงตาของการปฏิวิัตัิเิขียีวเนื่่�องจากแปลงเพาะปลูกู

ของเขาได้้รัับผลกระทบอัันโหดร้้ายโดยตรง เขารวบรวมข้้อมููลจาก 

งานวิิจััยและการสัังเกตกระบวนการเชิิงนิิเวศและวิิธีีทำเกษตรของชน

พื้้�นเมือืงอย่า่งลึึกซึ้้�ง ขณะที่่�เป็น็เจ้า้หน้า้ที่่�ส่ง่เสริมิในช่ว่งทศวรรษ 1990 

(Khadse et al., 2017; FAO, 2016)

ขบวนการเกษตรกรรมธรรมชาติิศููนย์์บาท (ZBNF) มุ่่�งที่่�จะลด

ค่า่ใช้จ้่า่ยในการผลิติลงให้ม้ากขึ้้�นโดยหยุดุการพึ่่�งพิงิปััจจััยการผลิติจาก

ภายนอกและเงิินกู้้�สำหรัับการเกษตรทั้้�งหมด

คำว่่า “ศููนย์์บาท” หมายถึึง ไม่่ใช้้สิินเชื่่�อและไม่่ต้้องจ่่ายเงิิน 

ซื้้�อปััจจััยการผลิต ส่่วน “เกษตรกรรมธรรมชาติิ” หมายถึึง การทำเกษตร

ร่่วมกัับธรรมชาติิ (Nature) และไม่่พึ่่�งสารเคมีีใด ๆ
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ขบวนการนี้้�ต้อ้งการผลักดัันให้้ ZBNF กลายเป็็นคำตอบให้้วิกิฤต

สัังคมเกษตรกรรม (agrarian crisis) และปรากฏการณ์์เกษตรกรฆ่่าตััว

ตายที่่�มากขึ้้�นทุุกวัันในประเทศอินเดีีย ในแง่่ของการขยายผล ZBNF 

อาจเป็น็ขบวนการขับัเคลื่่�อนเกษตรนิเิวศที่่�ประสบความสำเร็จ็มากที่่�สุดุ

ขบวนการหนึ่่�งของโลก แกนนำขบวนการเคยอ้้างว่่ามีีเกษตรกรใน

ประเทศเป็น็ล้้านที่่�ทำตามหลักัปฏิบิัติัิของ ZBNF ในขณะที่่�การประเมินิ

ตััวเลขคร่่าว ๆ แค่่ในรััฐกรณาฏกะก็็ปาไปกว่่าแสนรายแล้้ว

ขบวนการ ZBNF สร้้างค่่ายฝึึกอบรมขนาดใหญ่่ระดัับรััฐไว้้

ประมาณ 60 กว่่าแห่่ง ในช่่วงทศวรรษที่่�ผ่่านมา มีีเกษตรกรเข้้าร่่วม 

โดยเฉลี่่�ยประมาณ 1,000–2,000 คน ในแต่่ละค่่าย ทั้้�งผู้้�หญิิง ผู้้�ชาย 

และเยาวชน พื้้�นที่่�ท้อ้งถิ่่�นส่่วนใหญ่่มีพีลวััตการจัดตั้้�งกัันเองเพื่่�อส่่งเสริิม

หลัักปฏิิบััติิของ ZBNF ในระดัับรากหญ้้า สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนเกิิดขึ้้�นได้้ 

โดยไม่่ต้้องอาศััยกระบวนการจัดตั้้�งอย่่างเป็็นทางการ ไม่่ต้้องพ่ึ่�ง 

เจ้้าหน้้าที่่�กิินเงิินเดืือน หรืือแม้้กระทั่่�งบััญชีีธนาคารมาทำงานให้้

ขบวนการดำเนิินการต่่อ ขบวนการ ZBNF ได้้ปลุุกจิิตวิิญญาณของ 

การเป็็นอาสาสมััครและแรงขัับเคลื่่�อนในหมู่่�สมาชิิกชาวนา ซึ่่�งถืือเป็็น

ตััวละครเอก (protagonist) ของขบวนการที่่�แท้้จริิง

หนึ่่�งในปััจจััยสำคััญที่่�ส่่งผลให้้ขบวนการ ZBNF ประสบความ

สำเร็จ็ในประเทศอินิเดียี แม้้ว่า่ปัจัจััยดัังกล่า่วอาจไม่่เพียีงพอที่่�จะทำให้้

เกิิดความสำเร็็จด้้วยตััวมัันเอง คืือ หลัักปฏิิบััติิการเกษตรของ ZBNF 

ทำงานได้้ดีทีั้้�งในเชิงิเกษตรศาสตร์์และเศรษฐกิจิ (ดููบทที่่� 3) อย่่างไรก็ต็าม 

ขบวนการ ZBNF สามารถขยายฐานในรััฐกรณาฏกะได้้เพราะพลวััต

ของขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นจากงานพื้้�นฐาน 

ที่่�ทุุกขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมต้้องทำ เช่่น การระดมขัับเคลื่่�อน
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ทรััพยากรภายในและจากพัันธมิิตร ผู้้�นำที่่�มีีบารมี การวางกรอบ

ประเด็็นได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และกระบวนการจัดตั้้�งกัันเองที่่�มา

พร้อ้มเนื้้�อหาหลักัสูตูรการศึึกษาที่่�อัดัแน่่น หัวัใจสำคัญัที่่�ทำให้ข้บวนการ 

ZBNF ก้้าวทะลุุกรอบและขยายฐานออกไปนอกรััฐกรณาฏกะได้้  

คืือการขยายผลบนฐานชุุมชนที่่�กลุ่่�มเกษตรกร KRRS ได้้สร้้างและ 

เชื่่�อมร้้อยความสััมพัันธ์์ไว้้อย่่างแน่่นแฟ้้นมาก่่อนหน้้านี้้�แล้้ว

ปััจจััยนี้้�ทำให้้ขบวนการ ZBNF เปลี่่�ยนจากหลัักปฏิิบััติิ

การเกษตรที่่�แทบจะไม่่มีีใครรู้้�จัักกลายเป็็นขบวนการเคลื่่�อนไหวทาง

สัังคมรากหญ้้า

ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมและโรงเรีียน
ชาวนาเกษตรนิิเวศ

ประสบการณ์์ของขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมชนบท 

และองค์์กรเกษตรกรและชาวนาชี้้�ให้้เห็็นว่่า ปััจจััยสำคััญในการ  

“สร้า้งมวลชน” และยกระดับัหลักัการเกษตรนิเิวศคือื ระดับัการจัดัตั้้�ง 

หรือืการรวมตัวักันัตามธรรมชาติขิองผู้้�คน และบทบาทผู้้�นำของชาวนา

และเกษตรกรในวิิธีีวิิทยาสร้้างกระบวนการทางสัังคมแนวราบ 

(horizontal social methodologies) กระบวนการ ชาวนา–ถึึง–

ชาวนา (CAC) และโรงเรียีนชาวนาเกษตรนิเิวศที่่�ดำเนินิการโดยองค์ก์ร

ชาวนาเอง คืือตััวอย่่างของหลัักการดัังกล่่าวที่่�นำไปปฏิิบััติิต่่อได้้จริิง 

(Rosset and Martínez-Torres, 2012; McCune et al., 2014)
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ในช่่วงเวลาไม่่กี่่�ปีีที่่�ผ่่านมา ลาเวีียคััมเปซิินา (LVC) และสมาชิิก

ขบวนการได้้ก่่อตั้้�งหลัักสููตรเกษตรนิเวศแบบ CAC ในหลายประเทศ 

ในทวีปีอเมริกิา เอเชียี และแอฟริกิา รวมทั้้�งจัดัทำเนื้้�อหาและเครื่่�องมือื

สำหรัับการฝึกอบรมเกษตรนิเวศ สนัับสนุุนเทศกาลเมล็็ดพัันธุ์์�และ 

เครืือข่่ายอนุุรัักษ์์ และแบ่่งปัันเมล็็ดพัันธุ์์�ในหลายภููมิิภาคและประเทศ

ทั่่�วโลก

โครงการระดัับประเทศที่่�ประสบความสำเร็จ็ล้น้หลามโครงการ

หนึ่่�งถููกพััฒนาขึ้้�นในประเทศคิิวบา เปิิดพื้้�นที่่�ให้้เกษตรกรปรัับปรุุงและ

คััดสรรพัันธุ์์�พืืชจนกลายเป็็นเจ้้าของพัันธุ์์�เอง โครงการนี้้�ถููกขยายผลใน

ลัักษณะเดีียวกัันและดำเนิินการในประเทศอื่่�น ๆ เช่่นกัันแต่่ในระดัับที่่�

เล็็กกว่่า

ลาเวีียคััมเปซิินาไม่่เพีียงแต่่จััดกิิจกรรมแลกเปลี่่�ยนระหว่่าง

เกษตรกรระดัับประเทศและนานาชาติิเพื่่�อให้้เกษตรกรได้้เห็็นกัับตา 

(“การมองเห็็นคืือการเชื่่�อในสิ่่�งที่่�เห็็น”) และเรียีนรู้้�จากตััวอย่่างที่่�ดีทีี่่�สุดุ

เท่่านั้้�น แต่่ยังัเริ่่�มระบุปุัญัหา ศึึกษา จดบัันทึึก วิเิคราะห์ด้์้วยตนเอง และ

แบ่่งปัันบทเรีียนจากประสบการณ์์ที่่�ดีีที่่�สุุดให้้กัันและกััน บทเรีียนนี้้�ทำ 

ให้้เห็น็การทำเกษตรนิเิวศและสร้้างอธิปิไตยทางอาหารที่่�พร้้อมรับัมือืกับั

ข้อ้ท้า้ทายจากการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภูมูิอิากาศโดยมีเีกษตรกรเป็น็

ผู้้�นำ ขบวนการลาเวีียคััมเปซิินาและองค์์กรสมาชิิกเปิิดโรงเรีียนและ/

หรืือมหาวิิทยาลััยชาวนาเพื่่�อสอนหลัักการเกษตรนิิเวศระดัับภููมิิภาค 

ในประเทศเวเนซุุเอลา ปารากวััย บราซิิล ชิิลีี โคลััมเบีีย นิิการากััว 

อิินโดนีีเซีีย อิินเดีีย โมซััมบิิก ซิิมบัับเว ไนเจอร์์ และมาลีี โดยมีีชาวนา

สอนชาวนากัันเอง รวมทั้้�งหลัักสููตรฝึึกอบรมภาวะผู้้�นำทางการเมืือง 

นอกเหนืือจากโรงเรีียนระดัับประเทศและระดัับจัังหวััดอีีกหลายสิิบ 
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แห่่งที่่�ชาวนาจะได้้เรีียนรู้้�ประสบการณ์โดยตรงจากชาวนากัันเองผ่่าน

กระบวนการเรีียนการสอนแบบเพื่่�อนถึึงเพื่่�อน ขบวนการเคลื่่�อนไหว

ทางสัังคมของชาวนากำลัังพััฒนาการศึึกษาเกษตรนิิเวศตามแบบฉบัับ

ของชาวนาเอง โดยได้้รัับแรงบัันดาลใจจากเปาโล เฟรรีี ครููและ 

นักัปรัชญาชาวบราซิิล (Freire, 1970; 1973) ผสมผสานกัับองค์์ประกอบ

ของการขยายอำนาจเหนืืออาณาเขต (territorialiity) (Stronzake, 

2013; Meek, 2014; 2015; McCune et al., 2014; 2016; Martínez-

Torres and Rosset, 2014; Rosset, 2015a; Gallar Hernández 

and Acosta Naranjo, 2014; Barbosa and Rosset, in press)

องค์์ประกอบของการศึึกษาที่่�กำลัังก่่อร่่างขึ้้�นนี้้�ประกอบด้้วย

•	 การสานสนทนาแนวราบระหว่่างการรัับรู้้�ที่่�แตกต่่างกััน 

(diálogo de saberes) และการแลกเปลี่่�ยนแนวราบระหว่่าง

ประสบการณ์ที่่�แตกต่่างกันั (เช่่น CAC และ ชุมุชน–ถึึง–ชุมุชน) 

เป็็นองค์์ประกอบพื้้�นฐาน เช่่น การสนทนาระหว่่างความรู้้�

ของเกษตรกร ซึ่่�งมัักเป็็นความรู้้�เฉพาะถิ่่�นที่่�เต็็มไปด้วย 

รายละเอีียด กัับความรู้้�เชิิงวิิทยาศาสตร์์ที่่�มัักเป็็นคำอธิิบาย 

เชิิงนามธรรม เน้้นทฤษฎีีและความเป็็นสากล (universal) 

(ดูู Levins and Lewontin, 1985: 222)

•	 การบููรณาการการฝึึกอบรมเรื่่�องเทคนิิคเกษตรนิิเวศกัับ

คุุณค่่าทางการเมืือง ความเป็็นมนุุษย์์ และความเป็็นสากล 

ความเคารพต่่อธรรมชาติิ (Mother Earth) รวมทั้้�งการมีชีีวีิติ

ที่่�ดีี หรืือ “บวน วิิวีีร์์” (buen vivir)

•	 การปรัับเปลี่่�ยนเวลาในห้้องเรีียนให้้สอดคล้้องกัับเวลา 

ในการทำงานร่่วมกัับชุุมชนและในแปลงเพาะปลููก
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•	 การออกแบบพื้้�นที่่�ทางกายภาพและเวลาโดยคำนึึงถึึง

ประสบการณ์์ระหว่่างการเรีียนรู้้� – ไม่่จำกััดเพีียงเวลาเรีียน

ในห้้อง แต่่รวมถึึงเวลาในแปลง การใช้้เวลาร่่วมกัันเพื่่�อบำรุุง

รักัษาและปัดักวาดโรงเรียีน การใช้เ้วลาร่ว่มกันัเตรียีมอาหาร

และกิจิกรรมเชิงิวัฒันธรรม – สิ่่�งเหล่า่นี้้�ล้ว้นแต่เ่ป็็นส่ว่นหนึ่่�ง

ของการ “ปั้้�น” (forming) ผู้้�คนให้้พร้้อมเป็็นชาวนา 

นัักเกษตรนิเวศที่่�มุ่่�งมั่่�นกระฉัับกระเฉง พร้้อมที่่�จะต่่อสู้้�  

พร้้อมที่่�จะเป็็น “ผู้้�เขีียนประวััติิศาสตร์์เรื่่�องราวของตนเอง

ด้้วยตนเอง”

•	 การจััดตั้้�งและบริิหารโรงเรีียน ออกแบบหลัักสููตรและ 

ดำเนินิการด้ว้ยตนเองหรือืร่ว่มกันัเป็น็กลุ่่�ม อันัเป็น็ส่ว่นหนึ่่�ง

ของประสบการณ์์ที่่�ร่่วมกัันสร้้างขึ้้�นมา

•	 การฝึกึอบรมที่่�ไม่ไ่ด้ม้าจากผู้้�เชี่่�ยวชาญหรือืนักัวิชิาการเกษตร

นิเิวศที่่� “รู้้�ไปหมดทุกุเรื่่�อง” แต่ด่ำเนินิการโดยใช้ก้ระบวนการ

แนวราบมาเอื้้�อให้้เกิดิการแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�และเปลี่่�ยนแปลง 

และ

•	 ความคิดิที่่�เชื่่�อว่่าเกษตรนิเิวศเป็็นฐานคิดิที่่�จำเป็็นต่่อขบวนการ

ต่อ่ต้า้นของชาวนา จำเป็น็ต่่อการสร้า้งอธิปิไตยและอิสิรภาพ

ในการกำหนดอนาคตอาหารของตนเอง และจำเป็็นต่่อการ

สร้้างสััมพัันธภาพที่่�แตกต่่างหลากหลายระหว่่างมนุุษย์์และ

ธรรมชาติิ และความคิิดที่่�เชื่่�อว่่า เกษตรนิิเวศคืือการขยาย 

“อาณาเขต” ที่่�ต้้องการการรวมตััวกัันอย่่างเป็็นธรรมชาติิ 

เป็็นเครื่่�องมืือพื้้�นฐานในการดิ้้�นรนฝ่่าฟัันและการร่วมกััน

เปลี่่�ยนแปลงความเป็็นจริิงของชนบท
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ปััจจััยที่่�เอื้้�อให้้เกิิดการยกระดัับ

การสำรวจขบวนการที่่�ประสบความสำเร็็จในการยกระดัับ

เกษตรนิเวศทั่่�วโลก (ไม่่จำกััดเพีียงกลุ่่�มสมาชิิกขบวนการลาเวียีคััมเปซินา

เท่่านั้้�น) ฉายให้้เห็็นปััจจััยที่่�สามารถนำไปบ่่มเพาะและขยายฐาน 

ความสำเร็็จได้้ จากกรณีศึึกษาที่่�อธิิบายมาก่่อนหน้้านี้้� รวมทั้้�งกรณี 

อื่่�น ๆ พวกเราได้้รวบรวมปััจจััยแห่่งความสำเร็็จเหล่่านั้้�นไว้้ดัังต่่อไปนี้้�  

(Rosset, 2015b; Khadse et al., 2017)

การจัดตั้้�งขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม: ตามคำอธิิบาย 

ก่่อนหน้้านี้้� ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมชนบทและศัักยภาพของ

ขบวนการในการเสริมิความเข้ม้แข็ง็ในการจัดัตั้้�งและสร้า้งกระบวนการ

ทางสัังคมเป็็นสิ่่�งสำคััญยิ่่�งนััก การจัดตั้้�ง (social organization)  

คืือตััวกลางทางวััฒนธรรมที่่�หล่่อเลี้้�ยงให้้เกษตรนิิเวศเติิบโตและ 

แผ่่ขยายผลออกให้้กว้้างขวางได้้ (Rosset and Martínez-Torres, 

2012; McCune, 2014)

วิธิีวีิทิยาและการศึึกษาเพื่่�อสร้้างกระบวนการทางสังัคมแนวราบ: 

ดัังที่่�กรณีตััวอย่่างจากประเทศคิวบา ได้้แสดงให้้เห็็นการใช้้วิิธีีวิิทยา 

สร้้างกระบวนการทางสัังคมแบบ CAC ซึ่่�งมีี “การศึึกษาของชาวนา”  

เป็็นองค์์ประกอบสำคััญในการยกระดัับและผลัักดัันกระบวนการ 

เกษตรนิิเวศ (Rosset et al., 2011; Machín Sosa et al., 2013; 

Holt-Giménez, 2006)

ชาวนาคืือตััวละครหลััก (peasant protagonism): ข้้อมููล 

เบื้้�องต้้นชี้้�ว่่า เมื่่�อชาวนาและเกษตรกรเป็็นผู้้�นำของกระบวนการของ

ตนเอง ขบวนการนั้้�นจะขับัเคลื่่�อนเร็ว็กว่า่ขบวนการที่่�มีผีู้้�เชี่่�ยวชาญหรือื
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นัักส่่งเสริิมการเกษตรนำหััวขบวน (Rosset et al., 2011, Machín 

Sosa et al., 2013; Holt-Giménez, 2006; Kolmans, 2006).

หลักัปฏิบัิัติทิี่่�ลงมืือทำเกษตรแล้้วได้้ผลจริิง: หลัักการเกษตรนิเวศ

ไม่่สามารถแผ่่ขยายได้้หากมีีเพีียงกระบวนการทางสัังคม แน่่นอน  

ไม่ว่่่าจะเป็น็กระบวนการอะไรก็ต็าม กระบวนการนั้้�นต้อ้งมีหีลักัปฏิบิัตัิิ

เกษตรนิเิวศเป็็นฐานเพื่่�อสนัับสนุุนเกษตรกรด้วยผลลัพัธ์์ที่่�ดี ีเป็็น “คำตอบ” 

ให้้ปััญหาหรืืออุุปสรรคที่่�เกษตรกรกำลัังเผชิิญ (Rosset et al., 2011; 

Machín Sosa et al., 2013; Holt-Giménez, 2006; Kolmans, 

2006) แต่่คำตอบหรืือหลัักปฏิิบััติิเหล่่านั้้�นต้้องไม่่มาจากสถาบัันวิิจััย 

ที่่�เป็็นทางการ แท้้จริิงแล้้ว คำตอบเหล่่านี้้�มัักและมีีความเป็็นไปได้้

มากกว่่าว่่าจะมาจากนวััตกรรมที่่�ตััวชาวนาหรืือเกษตรกรสร้้างขึ้้�นเอง 

เมื่่�อกระบวนการทางสัังคมช่่วยกระตุ้้�นให้้เกษตรกร/ชาวนาสนุุกกัับ 

การสร้้างสรรค์์ และแสดงความสนใจที่่�จะรื้้�อฟื้้�นหลัักปฏิิบััติิเก่่าแก่่

ดั้้�งเดิิมของบรรพบุุรุุษ

วาทกรรมและกรอบแนวคิิดที่่�ช่่วยกระตุ้้�นดลใจให้้ทำต่่อ: 

Rosset and Martínez-Torres (2012; Martínez-Torres and 

Rosset, 2014) แบ่ง่เกษตรนิเิวศออกเป็น็ “เกษตรนิเิวศที่่�เป็น็การลงมือื

ทำเกษตร” (agroecology as farming) กับั “เกษตรนิเวศที่่�เป็็นกรอบคิดิ” 

(agroecology as framing) เพื่่�อทำให้้เห็็นเกษตรนิเวศที่่�เป็็น 

กระบวนการทางสังัคมในการส่ง่ต่่อและยอมรับัปรับัใช้ ้มักัถููกขัับเคลื่่�อน

โดยความสามารถขององค์์กรหรืือขบวนการเพื่่�อพัฒันาและใช้ว้าทกรรม 

ที่่�ช่่วยกระตุ้้�นดลใจและขัับเคลื่่�อนวาทกรรมที่่�ช่่วยให้้ผู้้�คนอยาก

เปลี่่�ยนแปลงไร่่นาของตนเองจริิง ๆ

โอกาสทางการเมืือง พัันธมิิตรคนนอก ผู้้�นำมากบารมี แชมป์์

ท้้องถิ่่�น: ดัังขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมทุุกขบวน ขบวนการ 
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ขับัเคลื่่�อนเกษตรนิเวศสามารถถููกจุดุประกายโดยหรืือใช้ป้ระโยชน์์จาก

โอกาสทางการเมืืองและพัันธมิติรคนนอก เช่น่ ภาวะหวั่่�นเกรงว่่าอาหาร

จะขาดแคลน หรืืออาจจะเป็็นเจ้้าหน้้าที่่�ภาครััฐ/ข้้าราชการที่่�พร้้อมใจ

จะตีีพิิมพ์์เนื้้�อหาการฝึกอบรม บุุคคลสาธารณะ ศิิลปิิน หรืือผู้้�นำ 

ทางศาสนาที่่�เป็็นที่่�เคารพและยกย่่องโดยขบวนการท้องถิ่่�น หรืือผู้้�นำ 

มากบารมีีที่่�ปรากฏจากภายในขบวนการ (Khadse et al., 2017)

เชื่่�อมการผลิิตโดยชาวนากัับตลาดท้้องถิ่่�นและตลาดภููมิิภาค: 

ความต้้องการผลิตภััณฑ์์เกษตรนิเวศและโอกาสทางตลาดที่่�เอื้้�อให้้

เกษตรกรสามารถสร้้างกำไรจากการขายผลผลิตที่่�ปลูกูตามระบบนิิเวศ 

คืือกุุญแจสำคััญในการยกระดัับเกษตรนิิเวศ (Brown and Miller, 

2008; Rover, 2011; Niederle, de Almeida, and Vezzani, 2013) 

ในทางตรงกัันข้้าม การมองข้้ามเรื่่�องตลาดก็็สามารถนำไปสู่่�ความ 

ล้้มเหลวของกระบวนการได้้เช่่นกััน ข้้อท้้าทายสำคััญของเกษตรนิิเวศ 

ที่่�จะนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงคืือ การสำรวจแนวทางในการเชื่่�อม 

แปลงเพาะปลููกที่่�ถููกปรัับเปลี่่�ยนและเพิ่่�มความหลากหลายแล้้วกัับ 

ช่อ่งทางการตลาดที่่�เหมาะสม และตระหนัักถึึงคุณุค่า่ของชาวนา ตลาด

มีีหลายประเภท ไม่่ว่่าจะเป็็นตลาดท้้องถิ่่�น ตลาดระดัับประเทศ และ

ระดัับภููมิิภาคที่่�เกษตรกรรายย่่อยสามารถเข้้าร่่วมและส่่งอิิทธิิพล 

และ/หรืือควบคุุมได้้ และจำเป็็นต้้องรณรงค์์ให้้เกิิดนโยบายสาธารณะ 

ที่่�สามารถสนัับสนุนุ ปกป้้องและส่่งเสริมิให้้ตลาดท้้องถิ่่�นเหล่่านี้้�เข้้มแข็ง็ขึ้้�น 

เป็น็นโยบายที่่�สามารถจััดสรรสินเชื่่�อและโครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�เหมาะสม

พร้อ้มกำหนดราคาที่่�เป็น็ธรรมต่่อผู้้�บริิโภคและผู้้�ผลิต รวมทั้้�งสนัับสนุุน

โครงการจัดซื้้�อจััดจ้้างของภาครััฐ (ตลาดสถาบััน/หน่่วยงาน – 

institutional markets) และตลาดเขีียวในท้้องถิ่่�น ตลาดเขีียวระดัับ

ภููมิิภาคและตลาดเขีียวเพื่่�อแสดงความสมานฉัันท์์ (solidarity farmer 
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markets) และตลาดระบบสมาชิิกหรืือซีีเอสเอ (เกษตรกรรมที่่�มีชีุมุชน

คอยสนัับสนุุน – community suppported agriculture schemes 

– CSAs) แนวคิดิเหล่่านี้้�ล้ว้นมีบีทบาทสำคััญในการส่งเสริิมให้ค้วามเป็็น

อยู่่�ของชาวนาดีขีึ้้�น ในทางตรงกันัข้้าม เมื่่�อนโยบายระบบเศรษฐกิจิและ

ความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจผลัักเกษตรกรรายย่่อยเข้้าไปในระบบห่่วงโซ่่

คุณุค่่าโลก (global value chain) ผลลัพัธ์ท์ี่่�มักัเกิดิขึ้้�นกับัเกษตรกรคือื 

หนี้้�และความไม่่แน่่นอนที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ทั้้�งนี้้�เป็็นเพราะตำแหน่่งแห่่งที่่� 

ที่่�เกษตรกรรายย่่อยมัักยืืนอยู่่�ในห่่วงโซ่่นั้้�น – และระดัับอำนาจในการ

ควบคุุมและอิิสรภาพที่่�จะกำหนดอนาคตของตััวเองอัันน้้อยนิิด – และ

รููปแบบการหมุุนเวีียนของมููลค่่าตลอดห่่วงโซ่่ (McMichael, 2013)

เหตุุผลสำคััญที่่�ตลาดเกษตรกรรายย่่อยควรได้้รับัการสนัับสนุุน 

คือื ตลาดเหล่่านี้้�มีศีักัยภาพหลายด้้านที่่�จะรับัมืือกับัข้้อท้้าทายระดัับโลก

มากกว่า่ตลาดสินิค้า้ระดับัโลก – ไม่ว่่า่จะเป็น็วิกิฤตทางสภาพภูมูิอิากาศ

หรือืราคาตลาดโลกที่่�ผันัผวนขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ตามที่่�กลไกประชาสังัคมสากล

เพื่่�อความมั่่�นคงทางอาหารและโภชนาการ (International Civil 

Society Mechanism for Food Security and Nutrition)  

ได้้รายงานไว้้ เหตุุผลที่่�ตลาดรายย่่อยรัับมืือกัับข้้อท้้าทายได้้ดีีกว่่า 

เป็น็เพราะเกษตรกรรมรายย่่อยและระบบเกษตรที่่�มีคีวามหลากหลาย  

มีีบทบาทหน้้าที่่�หลากหลายรููปแบบ (multi-functionality) ช่่องทาง 

การตลาดในการขายและเข้้าถึึงอาหารที่่�หลากหลาย พร้้อมความเป็็น

ไปได้้ในการพึ่�งพิิงการบริิโภคด้้วยตนเองหรืือระบบห่่วงโซ่่อาหารที่่�สั้้�น 

เมื่่�อสิ่่�งเหล่่านี้้�กลายเป็็นตััวเลืือกที่่�ดีีที่่�สุุด ซึ่่�งหมายความว่่าผู้้�ผลิิต 

ในตลาดท้้องถิ่่�น (territorial market) จะเปราะบางน้้อยกว่่า หากราคา

ตลาดโลกแกว่่งไปมาและห่่วงโซ่อ่าหารเส้้นยาวที่่�ผลิติจากระบบเกษตร

รวมศููนย์์เกิิดแตกหััก
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นโยบายสาธารณะที่่�เห็็นชอบ: นโยบายสาธารณะมีีบทบาทสำคััญ

ในการยกระดัับกระบวนการเกษตรนิิเวศ (Gonzalez de Molina, 

2013) ยกตััวอย่่างเช่่น ลาเวีียคััมเปซิินา (LVC, 2010) รณรงค์์ผลัักดััน

ให้เ้กิิดนโยบายที่่�ครอบคลุุมหลากหลายประเด็็น มีทีั้้�งนโยบายที่่�พยายาม

กระตุ้้�นเกษตรกรรมที่่�นำโดยชาวนาและเกษตรกร โดยเฉพาะ

เกษตรกรรมแบบเกษตรนิิเวศ ข้้อเรีียกร้้องของพวกเขามีีทั้้�งการกัักตุุน

เสบีียงอาหารของประเทศกับองค์์กรรัฐวิสาหกิิจและคณะกรรมการ 

ด้้านการตลาดที่่�ถืือครองร่่วมกััน และมีีการบริิหารจัดการร่่วมกััน

ระหว่่างภาครััฐ องค์์กรเกษตรกร และผู้้�บริิโภค ทำให้้เกิิดการปฏิิรููป

สังัคมเกษตรกรรมอย่า่งแท้้จริิง หยุดุการแย่ง่ยึึดที่่�ดินิ ประกาศห้า้มและ

ตััดการผููกขาดโดยบรรษััทเกษตร ประกาศห้้ามไม่่ให้้ฟาร์์มปศุุสััตว์์ทำ

ระบบปิิดขนาดใหญ่่และส่่งเสริิมระบบเลี้้�ยงปศุุสััตว์์แบบเปิิดแทน  

ปรับัระบบการจัดซื้้�ออาหารของภาครััฐให้้เปิิดรัับผลิตภัณัฑ์์จากชาวนา

และเกษตรกรเกษตรนิิเวศ จััดตั้้�งกลไกสนัับสนุุนการกำหนดราคา 

อุุดหนุุน/พัักหนี้้�สิินเชื่่�อ (โดยเฉพาะกลไกสิินเชื่่�อทางเลืือกที่่�ควบคุุม 

โดยชุุมชนและเกษตรกร) และการตลาดที่่�สนัับสนุุนชาวนาและ

เกษตรกรที่่�ทำเกษตรเชิิงนิิเวศ ปรับทิิศทางระบบงานวิิจััย หลัักสููตร 

การศึึกษาและการส่งเสริิมการเกษตรให้้มุ่่�งส่่งเสริิมกระบวนการ 

ที่่�มีีเกษตรกรเป็็นผู้้�นำในเรื่่�องเมล็็ดพัันธุ์์�และเทคโนโลยีีเกษตรนิิเวศ 

สนัับสนุุนการรวมกลุ่่�มของชาวนาและเกษตรกร ส่่งเสริิมเกษตรกรรม

เชิิงนิิเวศในเมืือง ออกมาตรการกีีดกัันการนำเข้้าอาหาร (อีีกครั้้�ง) 

ประกาศห้ามใช้้สารเคมีีทางการเกษตรอันตรายและจีีเอ็็มโอ หยุุดการ

อุดุหนุนุปัจัจัยัการผลิติที่่�เป็็นสารเคมีอีันัตรายและเมล็ด็พันัธุ์์�เชิงิพาณิชิย์์ 

ประชาสััมพัันธ์์และรณรงค์์สื่่�อสารกัับผู้้�บริิโภคให้้เข้้าใจผลดีีและ
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ประโยชน์์ของการสนัับสนุุนผลผลิิตจากชาวนาและฟาร์์มเกษตรนิิเวศ

โดยตรง และประกาศสั่่�งห้้ามให้้มีีอาหารขยะ (junk food) ในโรงเรีียน

นโยบายจำนวนไม่่น้้อยถููกประกาศใช้้แล้้วในหลายประเทศ 

Machín Sosa et al. (2010; 2013) เขีียนถึึงนโยบายของประเทศ

คิิวบาที่่�เห็็นชอบกัับหลัักการเกษตรนิิเวศ ในขณะที่่� Nehring and 

McKay (2014), Niederle, de Almeida, and Vezzani (2013)  

และ Petersen, Mussoi, and Soglio (2013) เขีียนอธิิบายคล้้ายกััน  

แต่่ในบริบิทประเทศบราซิลิ รัฐับาลสามารถใช้แ้ละควรทำ ระบบจัดัซื้้�อ

จััดจ้้างภาครััฐ สิินเชื่่�อ การศึึกษา งานวิิจััย งานส่่งเสริิมการเกษตร 

และเครื่่�องมืือทางนโยบายอื่่�น ๆ มาเอื้้�อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง 

ที่่�สอดคล้้องกัับเกษตรนิิเวศมากขึ้้�น

อย่่างไรก็็ตาม ยัังมีีข้้อควรระวัังที่่�ควรคำนึึงถึึง นโยบายเหล่่านี้้�

ในประเทศบราซิิลเกิิดขึ้้�นได้้ภายใต้้การปกครองของรััฐบาลพรรค

แรงงาน (Workers’ Party) ซึ่่�งถููกรััฐประหารโค่่นล้้มไปเมื่่�อปีี 2016 

และนโยบายหลายอัันที่่�ถููกเพิิกถอน สร้้างความสั่่�นคลอนให้้กลุ่่�ม/

สหกรณ์์เกษตรกรที่่�ยกระดัับการผลิิตจนถึึงระดัับที่่�จำเป็็นต้้องพึ่่�งพิิง 

การสนัับสนุุนโดยภาครััฐ/สาธารณะ เหตุุการณ์นี้้�นำไปสู่่�การถกเถีียง 

ที่่�น่่าติิดตาม นั่่�นคืือ การเร่่งยกระดัับให้้เร็็วแต่่จำต้้องพึ่่�งการสนัับสนุุน

จากภายนอกเป็็นแนวทางที่่�ดีีกว่่า หรืือควรทำให้้กระบวนการช้้าลง 

เกษตรกรมีอิิสรภาพในการกำหนดอนาคตตนเองมากขึ้้�น และอิิงกัับ

ทรััพยากรที่่�ชาวนาและเกษตรกรมีีมากกว่่า?
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การจััดตั้้�ง วิธิีวีิทิยาสร้้างกระบวนการทางสัังคม 
และขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม

ในขณะที่่�องค์์ประกอบทั้้�งหมดเหล่่านี้้�ต่่างมีีบทบาทสำคััญ 

ในการยกระดับัเกษตรนิเิวศ บทบาทขององค์ก์รทางสังัคม วิธิีวีิทิยาสร้า้ง

กระบวนการทางสัังคม และขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมยัังคงถููก 

เน้้นย้้ำมาตลอดทั้้�งบท

ปัจัจััยสำคััญในการ “สร้้างมวลชน” (massifying) และยกระดัับ

หลัักการเกษตรนิิเวศ คืือระดัับการจััดตั้้�ง หรืือการรวมตััวกัันตาม

ธรรมชาติิของผู้้�คน และบทบาทผู้้�นำของชาวนาและเกษตรกรในวิิธีี

วิิทยาสร้้างกระบวนการทางสัังคมแนวราบ (horizontal social 

methodologies) กระบวนการชาวนา–ถึึง–ชาวนา (CAC) และโรงเรียีน

ชาวนาเกษตรนิเวศที่่�ดำเนิินการโดยองค์์กรชาวนาเอง คืือตััวอย่่าง 

ของหลัักการดัังกล่่าวที่่�นำไปปฏิิบััติิต่่อได้้จริิง

ถึึงแม้ว่้่างานวิจัิัยเกษตรนิเิวศส่ว่นใหญ่ใ่นปัจัจุบุันัเน้น้ศึึกษาตาม

หลัักวิิทยาศาสตร์์ธรรมชาติิ แต่่ผลลััพธ์์ต่่างชี้้�ให้้เห็็นถึึงความจำเป็็น 

ในการยกระดัับความสำคััญของแนวทางแบบสัังคมศาสตร์์และ 

การเรีียนรู้้�ด้วยตนเองโดยขบวนการสังคมชนบท ในการถอดบทเรีียน

ประสบการณ์์และความสำเร็็จของพวกเขาอย่่างมีีระบบ สิ่่�งนี้้�สามารถ

สร้้างข้้อมููลและหลัักการที่่�จำเป็็นต่่อการออกแบบกระบวนการ 

ที่่�พวกเราจะสามารถทำร่่วมกัันได้้ใหม่่
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การเมืืองเรื่่�องเกษตรนิิเวศ

บทที่่� 5

แรงกดดันัจากสาธารณะส่ง่ผลให้อ้งค์ก์รจำนวนมาก ไม่ว่่า่
จะเป็็นสถาบัันพหุภุาคี ีรัฐับาล มหาวิทิยาลัยั ศูนูย์์วิจิัยั เอ็็นจีีโอ
บางกลุ่่�มหรืือบรรษััท เริ่่�มใส่่ใจหลัักการ “เกษตรนิิเวศ” แต่่ใน
ที่่�สุดุแล้้ว องค์์กรเหล่่านี้้�กลัับพยายามให้้นิยิามเกษตรนิเวศใหม่่
และจำกััดไว้้เป็็นเพีียงเครื่่�องมืือเชิิงเทคนิิคประกอบการ 
กู้้�วิิกฤตกระบวนการผลิิตอาหารเชิิงอุุตสาหกรรม ในขณะที่่�
โครงสร้้างอำนาจยัังดำรงอยู่่�กัับที่่� ไร้้ซึ่่�งพลัังใด ๆ มาท้้าทาย

การกำหนดนิยิามใหม่ใ่ห้เ้กษตรนิเิวศเป็น็เพียีงวิธิีปีรับัแต่ง่ 
(fine-tune) ให้้ระบบอาหารอุตสาหกรรมดููดีขีึ้้�น เป็็นเพีียงการ 
ป่่าวประกาศกุวาทกรรมด้้านสิ่่�งแวดล้้อมใหม่่ ๆ ขึ้้�นมา เช่่น 
“การเกษตรที่่�ชาญฉลาดด้า้นสภาพอากาศ” (climate-smart 
agriculture) “การเกษตรเข้้มข้้นแต่่ยั่่�งยืืนหรืือมีีคุุณค่่าเชิิง
นิเิวศ” (“sustainable-” or “ecological-intensification”) 
“เกษตรอุุตสาหกรรมเชิิงเดี่่�ยวเพื่่�อผลิิตอาหารอิินทรีีย์์” ฯลฯ
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สำหรัับพวกเรา คำอธิิบายเหล่่านี้้�ไม่่ใช่่หลักัการเกษตรนิเิวศ 
พวกเราปฏิเิสธ และจะยืนืหยัดัต่่อสู้้�เพื่่�อแฉและหยุดุการใช้้นิยิาม
ซ่่อนแง่่มาอธิิบายเกษตรนิิเวศ

การแก้ว้ิกิฤตที่่�แท้จ้ริงิ ไม่ว่่า่จะเป็น็วิกิฤตสภาพภูมูิอิากาศ 
วิิกฤตภาวะขาดแคลนสารอาหาร/ภาวะทุุพโภชนาการ หรืือ
วิกิฤตอื่่�น ๆ  จะไม่ใ่ช่แ่นวทางที่่�เกิดิจากปรับัให้เ้ป็น็อุตุสาหกรรม
มากขึ้้�น การแก้ป้ัญัหาจะเกิิดขึ้้�นได้้จริงิก็ต็่อ่เมื่่�อพวกเราเปลี่่�ยน
และสร้้างระบบอาหารท้้องถิ่่�น เชื่่�อมความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
ชนบท–เมืืองด้้วยหลัักการเกษตรนิเวศที่่�นำโดยชาวนา  
ชาวประมงพื้้�นบ้้าน คนเลี้้�ยงสััตว์์ ชนพื้้�นเมืือง เกษตรกร 
ในเมืือง ฯลฯ เป็็นพื้้�นฐาน พวกเราจะไม่่ยอมให้้เกษตรนิิเวศ
กลายเป็็นเครื่่�องมือืของระบบการผลิติอาหารแบบอุตุสาหกรรม 
เพราะพวกเราเล็็งเห็็นถึึงความสำคััญของเกษตรนิเวศในฐานะ
ทางเลืือกที่่�แตกต่่างจากโมเดลอุุตสาหกรรมอาหาร และเป็็น
วิธิีกีารเปลี่่�ยนแปลงวิธิีกีารผลิติและบริโิภคอาหารสู่่�สิ่่�งที่่�ดีกีว่า่
สำหรัับมนุุษยชาติิและธรรมชาติิของพวกเรา

ปฏิิญญาเวทีีนานาชาติิเพื่่�อเกษตรนิิเวศ ณ เยไลนีี 
(LVC, 2015a)

เกษตรนิิเวศและการช่่วงชิิงอาณาเขต

นัักทฤษฎีีด้้านกรณีีพิิพาทหรืือการช่่วงชิิงอาณาเขตเคยโต้้แย้้ง

ว่า่ ชนชั้้�นและความสััมพันัธ์ท์างสัังคมเป็็นสิ่่�งที่่�สร้า้งอาณาเขตและพื้้�นที่่�

ที่่�สามารถผลิติซ้้ำภายใต้เ้งื่่�อนไขของความขัดัแย้ง้ ทำให้พ้ื้้�นที่่�เชิงิอำนาจ
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ปรากฏขึ้้�นเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการครอบงำ (spaces of domination) และ

พื้้�นที่่�แห่่งการต่่อต้้าน (spaces of resistance) การช่่วงชิิงอาณาเขต

จึึงเผยตััวขึ้้�นในทุุกมิิติ ิเช่น่ เศรษฐกิจ สังัคม การเมืือง วัฒันธรรม ทฤษฎีี

และอุุดมการณ์์

ในพื้้�นที่่�ชนบท การช่่วงชิิงปรากฏขึ้้�นระหว่่างขบวนการ

เคลื่่�อนไหวทางสัังคมรากหญ้้าและบรรษัทเกษตร บริิษัทัเหมืืองแร่ ่และ

รูปูแบบอื่่�น ๆ  ของทุุนนิยิมขููดรีีด และภาคีีของภาครััฐที่่�กุมุอำนาจเหนืือ

อาณาเขตเชิิงวััตถุุ (material territories) และอาณาเขตเชิิงอวััตถุุ 

(immaterial territories) (Fernandes, 2009; 2008a, b; Rosset 

and Martinez-Torres, 2012)

การช่่วงชิิงอาณาเขตเชิิงวััตถุุ กล่่าวถึึงการดิ้้�นรนเพื่่�อเข้้าถึึง 

ควบคุุม ใช้้ประโยชน์์และกำหนดรููปแบบ หรืือปรัับรููปแบบที่่�ดิินและ

อาณาเขตเชิิงกายภาพ ในขณะที่่�อาณาเขตเชิิงอวััตถุุ กล่่าวถึึงพื้้�นที่่� 

แห่่งความคิิด สิ่่�งที่่�ประกอบสร้้างทฤษฎีี แต่่จะไม่่มีีการช่่วงชิิงอาณา 

เขตเชิิงวััตถุุใด ๆ ที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการช่่วงชิิงอำนาจเหนืืออาณาเขต 

เชิงิอวัตัถุ ุการช่วงชิงิอาณาเขตเชิงิวัตัถุแุละทรัพัยากรที่่�อยู่่�ในอาณาเขตนั้้�น 

มัักจะดำเนิินไปพร้้อมกัับการช่่วงชิิงอาณาเขตเชิิงอวััตถุุ หรืือพื้้�นที่่� 

แห่่งอุดุมการณ์และความคิิด การช่วงชิงิอาณาเขตเชิงิอวัตัถุมุักัประกอบด้้วย

การช่่วงชิิงแนวคิิด ทฤษฎีี กระบวนทััศน์์หรืือคำอธิิบาย ดัังนั้้�น อำนาจ

ในการตีความและกำหนดคำนิิยามและเนื้้�อหาของแนวคิิดก็็คืือ

อาณาเขตที่่�ก่่อเกิิดการช่วงชิิงดัังกล่่าวขึ้้�นนั่่�นเอง Rosset and 

Martínez-Torres (2012), Martínez-Torres and Rosset (2014) 

และ Giraldo and Rosset (2016; 2017) โต้้แย้้งว่่า เกษตรนิิเวศคืือ

พื้้�นที่่�หรืืออาณาเขตแห่่งการช่วงชิิงในตััวของมัันเองทั้้�งที่่�เป็็นเชิิงวััตถุุ 

หรือืสิ่่�งที่่�มองเห็น็ได้้ จับัต้้องได้้ (“เกษตรนิเิวศที่่�เป็็นการลงมือืทำเกษตร”)  
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และเชิงิอวััตถุุหรืือสิ่่�งที่่�มองไม่่เห็็น จับัต้้องได้้ยากเช่น่กััน (“เกษตรนิเวศ

ที่่�เป็น็กรอบคิดิ”) บทนี้้�จะเน้น้กระบวนการที่่�ทำให้ก้ารช่ว่งชิงิเข้ม้ข้น้ขึ้้�น 

พร้้อมหลัักฐานอธิิบายแนวคิิดเหล่่านี้้�

การช่่วงชิิงเพื่่�อเกษตรนิิเวศ

จากหลัักการที่่�ถููกเมิินเฉย ดููแคลน และ/หรืือกีีดกัันโดยสถาบััน

ขนาดใหญ่่ที่่�กำกัับดููแลเกษตรกรรมทั่่�วโลก เกษตรนิเวศกลายเป็็น 

หลัักการที่่�ได้้รัับสรรเสริิญว่่าเป็็นทางเลืือกในการแก้้ปััญหาคาราคาซััง

ที่่�การปฏิวัิัติเิขียีวสร้้างไว้ ้นี่่�คืือสิ่่�งที่่�น่่าประหลาดใจยิ่่�ง ในช่่วงเวลาไม่่นาน

มานี้้�เอง สถาบัันที่่�ทำหน้้าที่่�ขัับเคลื่่�อนนโยบายเกษตรทั่่�วโลกยัังไม่่เคย

ตระหนัักว่่าเกษตรนิเวศเป็็นหลัักการทางวิิทยาศาสตร์์หรืือหลัักปฏิิบััติิ 

และขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมเลย (Wezel et al., 2009) คำว่่า

ละเลยอาจถืือว่่าน้้อยไปด้้วยซ้้ำ เพราะตลอดช่่วง 40 ปีีที่่�ผ่่านมา  

กลุ่่�มสนัับสนุุนเกษตรนิเวศต้้องดื้้�อแพ่่งท้้าทายโครงสร้้างทางอำนาจใน

ทุกุด้้าน โดยเฉพาะสถาบัันที่่�ผลักัดันัเกษตรอุตุสาหกรรม ด้้วยความเชื่่�อว่่า

เกษตรอุตสาหกรรมเป็็นยาอเนกประสงค์์ร้อ้ยแปดสรรพคุุณที่่�จะมาช่่วย

บรรเทาสภาวะอดอยากและยากจนทั่่�วโลกตลอดหลายทศวรรษที่่�ผ่่านมา

แต่่กระนั้้�นแล้้ว ในปีี 2014 สิ่่�งที่่�ชััดเจนคืือบริิบทได้้เปลี่่�ยนไป

อย่่างกลัับตาลปััตร เมื่่�อสถาบัันดัังกล่่าวเริ่่�มกล่่าวถึึงและแสดงความ

สนใจต่่อเกษตรนิเวศภายหลัังการประชุุมนานาชาติิ ว่า่ด้ว้ยเกษตรนิเวศ 

เพื่่�อความมั่่�นคงทางอาหารและโภชนาการ ซึ่่�งจัดัในปีีเดียีวกันัที่่�กรุงุโรม 

โดย FAO (FAO, 2014) อย่่างไรก็็ตาม แทนที่่�จะเลืือกใช้้ศัักยภาพของ

เกษตรนิิเวศนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลง สถาบัันเหล่่านี้้�กลัับมองเห็็น 
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แต่่ตััวเลืือกเชิิงเทคนิิคที่่�จะมาช่่วยเกลาให้้เกษตรอุตสาหกรรมยั่่�งยืืน 

มากขึ้้�น (LVC, 2015a) เป็็นความพยายามแย่่งชิิงหลัักการเกษตรนิิเวศ

ไปเป็็นพวก

สถานการณ์เช่่นนี้้�ทำให้้นัักเกษตรนิเวศอยู่่�ในสภาวะหนีีเสืือ 

ปะจระเข้ ้นั่่�นคือื คุณุจะเลือืกระหว่่างยอมจำนนให้้ถูกูดึึงตััวไปเป็น็พวก

และกุุมขัังความคิิดของคุุณ หรืือใช้้โอกาสใหม่่ทางการเมืืองที่่�กำลัังเปิิด

ฉากขึ้้�นเป็็นเครื่่�องมืือผลักดัันให้้โมเดลเกษตรอุตสาหกรรมที่่�ดำรงอยู่่�เกิิด

การเปลี่่�ยนแปลง (Levidow, Pimbert, and Vanloqueren, 2014; 

Holt-Giménez and Altieri, 2016) ถึึงแม้้ว่่าสถาบัันเหล่่านี้้�จะไม่่ใช่่

กระดานแข็ง็ทื่่�อที่่�ไม่เ่ปิดิให้เ้กิดิการถกเถียีงภายใน แต่ห่ากจะช่่วยทำให้้

เข้้าใจสถานการณ์การช่วงชิิงเกษตรนิเวศให้้ง่่ายขึ้้�น เราสามารถ 

มองสถานการณ์การช่วงชิิงนี้้�เป็็นการดิ้้�นรนที่่�มีีสองด้้าน ด้้านหน่ึ่�ง 

มีีหน่่วยงานรััฐ องค์์กรระหว่่างประเทศ และบริิษััทเอกชนอยู่่�ด้้วยกััน 

ส่่วนอีีกด้้านคืือขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม นัักวิิทยาศาสตร์์ และ

เอ็็นจีีโอ ที่่�มองเกษตรนิเวศในฐานะที่่�เป็็นกระบวนการเปลี่่�ยนแปลง

โครงสร้้างในตััวของมัันเอง (ตาราง 5-1) คำถามคืือ ในมุุมมองของ

เกษตรทุุนนิิยมกระแสหลััก เกษตรนิิเวศจะถููกปลดเปลืือยออกหมด 

ให้้เหลืือแต่่เนื้้�อหาเชิิงเทคนิิคเท่่านั้้�นหรืือไม่่ เกษตรนิิเวศจะถููกทอดทิ้้�ง

ให้้กลายเป็็นเพีียงแนวคิิดที่่�เปลืือยเปล่่าและถููกดึึงไปดึึงมาเช่่นไร 

ก็็ได้้แล้้วแต่่ใครจะนิิยาม ดัังที่่�เกิิดขึ้้�นกัับแนวคิิด “การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน”  

เมื่่�อหลายทศวรรษที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่ (Lélé, 1991)

เพื่่�อทำให้้เห็็นว่่าสองขั้้�วที่่�อยู่่�ตรงข้้ามกัันเป็็นเช่่นไรในระดัับ 

ที่่�ใหญ่่ขึ้้�น พวกเราจะเปรีียบเทีียบสองกระบวนการที่่�แตกต่่างกััน 

กระบวนการแรกเป็็นของ FAO ที่่�จัดัเวทีีสาธารณะระดัับโลกในกรุุงโรม 

ในปี ี2014 กระบวนการที่่�สองคืือ กระบวนการที่่�นำไปสู่่�เวทีกีารประชุมุ
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นานาชาติิเรื่่�องเกษตรนิเวศ (International Forum for Agroecology) 

ที่่�เยไลนีี ประเทศมาลีี หรืือที่่�เรีียกว่่า “เยไลนีีฟอรั่่�ม” ในปีี 2015 ซึ่่�ง

รวมทั้้�งเวทีีระดัับทวีีปและภููมิิภาคที่่� เกิิดขึ้้�นก่่อน ระหว่่างและ 

หลัังเยไลนีีฟอรั่่�มตลอดช่่วงปีี 2015 ถึึง 2016

เวทีีเยไลนีีฟอรั่่�ม จััดโดยคณะกรรมการนานาชาติิด้้านการ

วางแผนเพื่่�ออธิิปไตยทางอาหาร (International Planning Committee 

for Food Sovereignty หรืือ IPC) เป็็นคณะกรรมการที่่�ประกอบด้้วย

ตััวแทนจากขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมและภาคประชาสัังคม 

ที่่�เผยตััวขึ้้�นจากพื้้�นที่่�คู่่�ขนานระหว่่างการประชุุมสุุดยอดว่่าด้้วยเรื่่�อง

อาหารโลก (World Food Summits) และการล็็อบบี้้�และการทำงาน

ร่่วมกับั FAO ในการขับัเคลื่่�อนให้้เกิดิอธิปิไตยทางอาหาร ที่่�เยไลนีฟีอรั่่�ม 

“ตััวแทนจากหลายภาคส่่วน ทั้้�งองค์์กรและขบวนการผู้้�ผลิตรายย่่อย

และผู้้�บริิโภคนานาชาติิ ซึ่่�งรวมถึึงชาวนา ชนพื้้�นเมืืองและชุุมชน  

(ร่ว่มกับัชุมุชนล่า่สัตัว์แ์ละเก็บ็ของป่า่) เกษตรกรรายย่อ่ย แรงงานชนบท 

คนเลี้้�ยงสััตว์์ ชาวประมงพื้้�นบ้้าน และคนในเมืือง…รวมตััวกัันและสร้้าง

ความเข้้าใจต่่อเกษตรนิเวศร่วมกัันในฐานะที่่�เป็็นองค์์ประกอบสำคััญ

ของการสร้้างอธิิปไตยทางอาหาร และพััฒนายุุทธศาสตร์์ร่่วมในการ 

ส่่งเสริิมเกษตรนิเวศและปกป้้องเกษตรนิเวศจากการถูกการแย่่งชิิง

ความหมาย” (LVC, 2015a)
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ตาราง 5-1	 เปล่ี่�ยนตาม vs เปล่ี่�ยนแปลง

ค่่ายความคิิด
และวิิสััยทััศน์์

ค่่ายความคิิดแบบสถาบััน
มองเกษตรนิิเวศเป็็นเครื่่�องมืือ
มาปรัับเกษตรอุุตสาหกรรม 
ให้้ดีีขึ้้�นและทำตามเกษตร
เชิิงเดี่่�ยว พึ่่�งพิิงปััจจััยการผลิิต
จากภายนอกและโครงสร้้าง 
ทางอำนาจ

ค่่ายความคิดิแบบประชาสังัคม
มองเกษตรนิเวศเป็็นทางเลือืก
ที่่�ต่่างจากเกษตรอุตุสาหกรรม
และเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ 
การดิ้้�นรนเพื่่�อท้้าทายและ
เปลี่่�ยนแปลงการปลููกพืืช
เชิิงเดี่่�ยว พึ่่�งพิิงปััจจััย 
การผลิิตจากภายนอกและ
โครงสร้้างทางอำนาจ

ผู้้�กระทำการ ธนาคารโลก รััฐ องค์์กรเอ็็นจีีโอ
ขนาดใหญ่่จำนวนมาก  
ภาคเอกชน มหาวิิทยาลััย 
ด้้านเกษตรศาสตร์์

ขบวนการเคลื่่�อนไหวทาง
สัังคมและภาคีี เช่่น IPC, 
LVC, MAELA, SOCLA ฯลฯ

ตััวอย่่าง การเกษตรที่่�ชาญฉลาดด้้าน 
สภาพอากาศ (climate-smart 
agriculture) การเกษตรยั่่�งยืืน
หรืือเชิิงนิิเวศอย่่างเข้้มข้้น 
โครงการเซฟแอนด์์โกร  
(Save and Grow)  
(องค์์กรอาหารและการเกษตรโลก 
แห่่งสหประชาชาติิ FAO)  
เกษตรอิินทรีีย์์เชิิงอุุตสาหกรรม 
การเกษตรไถพรวนต่่ำ  
(และใช้้ยาฆ่่าหญ้้า)  
เกษตรกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์  
เกษตร–เชิิงนิิเวศ (มีีเครื่่�องหมาย
ยััติิภัังค์์คั่่�นกลาง) ฯลฯ

เกษตรนิิเวศชาวนา  
เกษตรธรรมชาติิ เกษตรกรรม
เชิิงนิิเวศหรืือชีีวภาพ  
เกษตรอิินทรีีย์์ชาวนา  
เกษตรที่่�อิิงปััจจััย การผลิิตต่่ำ 
เพอร์์มาคััลเชอร์์  
ไบโออิินเทนซีีฟ  
(เกษตรชีีวภาพเข้้มข้้น) 
การเกษตรของชาวนาดั้้�งเดิิม
หรืือชนพื้้�นเมืือง

ที่่�มา: Giraldo and Rosset (2017)
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ดังันั้้�น การช่วงชิิงที่่�ใหญ่่กว่่าจึึงปรากฏขึ้้�นเมื่่�อ FAO เริ่่�มกล่่าวถึึง

เกษตรนิเวศ ในขณะที่่� รััฐบาลฝรั่่�งเศสและบราซิิลต่่างสนัับสนุุน

กระบวนการของเกษตรนิเวศแม้้ว่่าจะยัังเป็็นหลัักการที่่�ยัังอยู่่�ในระยะ

เริ่่�มต้น้ก็ต็าม (และรััฐบาลของแต่่ละประเทศก็มีแีนวคิิดเรื่่�องเกษตรนิเิวศ

ที่่�แตกต่่างกัันออกไป) รัฐับาลสหรััฐอเมริิกาและพัันธมิตรกลัับยืืนกราน

ไม่่เห็น็ด้้วยกับัเวทีกีารประชุุมนานาชาติดัิังกล่่าว การปรองดองที่่�เกิดิขึ้้�น

ในช่ว่งการประชุุมนานาชาติิของ FAO ครั้้�งนี้้� ส่ง่ผลให้เ้กิดิการลบเนื้้�อหา

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนโยบายสาธารณะและไม่่อนุุญาตให้้มีีการอภิิปราย

ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับนโยบายการค้าระหว่่างประเทศ สิ่่�งมีีชีีวิิตดััดแปลง

พันัธุุกรรม หรืือแม้้กระทั่่�งการใช้้คำว่่า “อธิิปไตยทางอาหาร” การกระทำ

เช่่นนี้้� เป็็นการจำกััดเนื้้�อหาการประชุุมให้้เหลืือเพีียงแค่่ความรู้้� 

เชิิงเทคนิิคของหลัักการเกษตรนิิเวศเท่่านั้้�น

อย่า่งก็็ตาม ต้อ้งขอบคุุณพัันธมิตรของภาคประชาสัังคมที่่�อยู่่�ใน 

FAO พวกเขาช่่วยเอื้้�อให้้ภาคประชาสัังคมสามารถกัันพื้้�นที่่�ให้้ตััวเอง

เข้้าไปมีีส่่วนร่่วมอย่่างน้้อยก็็ในเอกสารการประชุุม (Nicholls, 2014; 

Giraldo and Rosset, 2016) และทำให้้องค์์กรชาวนา เอ็็นจีีโอ 

และนัักวิิชาการสามารถเปล่งเสีียงวิิพากษ์์วิิจารณ์โมเดลธุุรกิิจเกษตร 

ได้้ในท้้ายที่่�สุุด แม้้ว่่าในรายงานฉบัับสุุดท้้ายจะลดทอนความคิิดเห็็น 

ของพวกเขาให้้เหลืือเพีียงน้้อยนิิด (FAO, 2015)

หลัังจากเวทีีการประชุุมนานาชาติิ คำแถลงการณ์์อย่่างเป็็น

ทางการจากรััฐมนตรีีเกษตรของประเทศญี่่�ปุ่่�น แอลเจีียร์์ ฝรั่่�งเศส 

คอสตาริิกา และบราซิิล กรรมาธิิการของสหภาพยุุโรปด้้านเกษตร 

และชนบท และผู้้�อำนวยการใหญ่่ของ FAO แถลงว่่า เกษตรนิิเวศเป็็น 

ตััวเลืือกที่่�ถููกต้้องตามหลัักการและควรได้้รัับการสนัับสนุุน อย่่างไร

ก็็ตาม พวกเขารู้้�สึึกว่่าเกษตรนิิเวศน่่าจะถููกนำไปรวมกัับแนวทางอื่่�น ๆ 
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เช่่น การทำเกษตรเข้้มข้้นแต่่ยั่่�งยืืน (sustainable intensification) 

(Scoones, 2014) การเกษตรที่่�ชาญฉลาดด้้านสภาพอากาศ  

(climate-smart agriculture) (Delvaux et al., 2014; Pimbert, 

2015) และจีีเอ็็มโอ (Nicholls, 2014; Giraldo and Rosset, 2016)1

ผู้้�มีีบทบาทในขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมและภาคประชา

สัังคมที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ IPC หรืือคณะกรรมการที่่�จััดเยไลนีีฟอรั่่�ม  

ไม่ว่่า่จะเป็็นลาเวียีคััมเปซินา คณะกรรมการประสานงานองค์์กรชาวนา

แห่่งประเทศมาลีี (National Coordination of Peasants’ 

Organizations of Mali) ขบวนการขับเคลื่่�อนเกษตรนิเวศแห่่ง 

ลาติินอเมริิกาและแคริิบเบีียน (Latin American and Caribbean 

Agroecology Movement) วิิทยาศาสตร์์สมาคมว่่าด้้วยเกษตรนิิเวศ

แห่่งลาติินอเมริิกา (Latin American Scientific Society for 

Agroecology) และอื่่�น ๆ ประกาศต่อต้้านและบัันทึึกสิ่่�งที่่�พวกเขา 

เล็ง็เห็็นว่า่เป็็นวิธิีกีารของสถาบันักระแสหลักัในการช่ว่งชิิงเกษตรนิเิวศ

ไปเป็น็พวก และลดทอนเกษตรนิเวศให้เ้หลือืเป็น็เพียีงความรู้้�เชิงิเทคนิคิ

นิิเวศที่่�ถููกรวบรวมไว้้เป็็นชุุดเครื่่�องมืือของโมเดลการผลิิตอาหาร 

เชิงิอุตุสาหกรรม (LVC, 2015a) นี่่�จึึงเป็็นครั้้�งแรกที่่�ตััวแทนที่่�มาพบปะกััน

เพื่่�อร่่วมกัันวิิเคราะห์์เกษตรนิเวศ ไม่่ได้้มีเีพีียงเพีียงชาวนาและเกษตรกร

เท่่านั้้�น แต่่รวมทั้้�งชนพื้้�นเมือืง คนเลี้้�ยงสัตัว์์ ชาวประมงพื้้�นบ้้าน คนในเมืือง 

ผู้้�บริิโภค ฯลฯ — ซึ่่�งคล้้ายคลึึงกัับเวทีีโลกที่่�อภิิปรายเรื่่�องอธิิปไตย 

ทางอาหารและการปฏิิรููปสัังคมเกษตรกรรมที่่�ผ่่านมา — (Martínez-

Torres and Rosset, 2014; Rosset, 2013) ต้้องขอบคุุณการสาน

1	 ดูู Altieri and Rosset (1999a, b), Altieri (2005) และ Rosset (2005)  
สำหรัับการอภิิปรายปััญหาที่่�เกี่่�ยวกัับสิ่่�งมีีชีีวิิตดััดแปลงพัันธุุกรรมและเกษตรนิิเวศ
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สนทนาแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ภููมิิปััญญาและวิิธีีการเรีียนรู้้�และหยั่่�งรู้้� 

ของกลุ่่�มคนรากหญ้า้ที่่�ทำให้เ้กษตรนิเิวศเป็น็ประเด็น็หลักัของปฏิญิญา 

จากเวทีีการประชุุม

และนี่่�ยังัเป็น็ครั้้�งแรกที่่�ตััวแทนคนรากหญ้้าจากหลากหลายกลุ่่�ม

รวมตัวักันั และทำให้้วิสิัยัทัศัน์ที่่�แตกต่่างกันักลายเป็็นหนึ่่�งเดียีว ขบวนการ

เคลื่่�อนไหวทางสัังคมที่่�เข้้าร่่วมเขีียนเตืือนในปฏิิญญาว่่า เกษตรนิเวศ

เสี่่�ยงที่่�จะถููกแย่่งชิิงความหมายด้้วยการ “ฟอกเขีียว” วาทกรรมของ

ธุุรกิิจเกษตรและผู้้�กระทำการอื่่�น ๆ ในระบบอุุตสาหกรรมอาหาร 

นอกจากนี้้� พวกเขายัังปฏิิเสธการเปรีียบเกษตรนิิเวศให้้มีีค่่าเท่่าเทีียม

กัับการผลิตอาหาร “อิินทรีีย์์” ด้้วยเกษตรอุุตสาหกรรมเชิิงเดี่่�ยวหรืือ

แนวทางอื่่�น ๆ  ที่่�คล้า้ยกัันที่่�ภาคเอกชนและสถาบัันกระแสหลัักส่ง่เสริิม 

ตััวแทนเวทีีประชุุมเสนอความเห็็นชอบต่่อเกษตรนิิเวศที่่�เป็็นนััยทาง 

การเมือืงอย่า่งชัดัเจนและเกษตรนิเิวศของคนรากหญ้า้ที่่�มุ่่�งท้า้ทายและ

เปลี่่�ยนโครงสร้้างทางอำนาจ เช่่น “ให้้อำนาจควบคุุมเมล็็ดพัันธุ์์�  

ความหลากหลายทางชีีวภาพ ผืืนดิินและเขตแดน แหล่่งน้้ำ ความรู้้� 

วััฒนธรรมและสมบััติิส่่วนรวมอยู่่�ในกำมืือของประชาชนผู้้�เลี้้�ยงดูู 

โลกใบนี้้�”

พวกเรากำลัังเผชิิญหน้้ากัับการช่วงชิิงเกษตรนิเวศระหว่่างสอง

แนวคิิดที่่�ต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิิง แนวคิิดหนึ่่�งให้้ความสำคััญกัับความรู้้� 

เชิงิเทคนิิคและยกให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญเป็็นศูนูย์์กลาง อิงิกัับหลัักวิิทยาศาสตร์์

และความเป็็นสถาบััน ในขณะที่่�อีีกแนวคิิดหนึ่่�งให้้ความสำคััญกัับ 

“แนวทางของมวลชน” ซึ่่�งมีีนััยทางการเมืืองอย่่างเข้้มข้้นและเป็็นเลิิศ

ด้า้นความยุุติธิรรมในการกระจายผลประโยชน์์ (distributive justice) 

พร้้อมด้้วยวิิธีีคิิดใหม่่ที่่�ล้้ำลึึกต่่อระบบอาหาร มิิติิด้้านวาทกรรมของ 

การดิ้้�นรนต่่อสู้้�นี้้�ยัังคงดำเนิินต่่อไปอย่่างต่่อเนื่่�องหลัังเวทีีการประชุุม
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เรื่่�องเกษตรนิิเวศของ FAO ณ กรุุงโรม เมื่่�อปีี 2015 เป็็นต้้นมา เช่่น  

เวทีีกรุุงบราซิิลเลีียสำหรัับภููมิิภาคลาติินอเมริิกาและแคริิบเบีียน  

เวทีีกรุุงดาการ์์สำหรัับภููมิิภาคแอฟริิกาใต้้สะฮารา และเวทีีกรุุงเทพฯ 

สำหรัับทวีีปเอเชีียและแปซิิฟิิก จากเวทีีการประชุุมทั้้�งสาม เวทีีที่่� 

กรุุงบราซิิลเลีียเป็็นเวทีีที่่�เห็็นชอบกัับขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม

มากที่่�สุุด ซึ่่�งเปิิดให้้เสีียงขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมนำร่่อง 

การอภิปิรายและนำจุดุยืนืไปใส่ใ่นแถลงการณ์ฉ์บับัสมบูรูณ์ ์— เว้น้แต่่ 

ข้้อวิิพากษ์์ที่่�มุ่่�งตรงไปที่่�ธุุรกิิจเกษตรและจีีเอ็็มโออย่่างชััดเจน ปฏิิญญา

ดัังกล่่าวได้้รัับสััตยาบัันโดย FAO รััฐบาล นัักวิิชาการ ประชาคม 

ลาติินอเมริิกาและแคริิบเบีียน (Community of Latin American 

and Caribbean States) และสำนัักงานเกษตรกรรมแบบครอบครััว

ของกลุ่่�มความร่่วมมืือทางเศรษฐกิจของประเทศในภููมิิภาคอเมริิกาใต้้ 

หรืือ Mercosur (Mercosur’s Office of Family Farm Agriculture 

(REAF)) เวทีทีี่่�กรุงุดาการ์์และกรุงุเทพฯ มีคีวามขัดัแย้ง้มากกว่า่ ถึึงแม้ว้่า่

จะมีีความพยายามทำให้้เกษตรนิิเวศเปรีียบเสมืือนการเกษตรเข้้มข้้น

แต่เ่ชิงินิเิวศ (ecological intensification) และการเกษตรที่่�ชาญฉลาด

ด้้านสภาพอากาศ (climate-smart agriculture) ในขณะที่่�ขบวนการ

เคลื่่�อนไหวทางสัังคมปฏิิเสธการพยายามแย่่งชิิงความหมายของคำ 

ดัังกล่่าวไปเป็็นพวก (Rogé, Nicholls, and Altieri, 2015; Nicholls, 

2015; Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

ในระยะเวลาประมาณ 1–2 ปีี หลาย ๆ  สิ่่�งเริ่่�มชััดกระจ่่างมากขึ้้�น 

เกษตรนิิเวศถููกยอมรัับโดยเหล่่าสถาบัันที่่�ปกครองนโยบายเกษตรโลก 

ผลพวงต่่อมาคืือการปะทะกัันของแนวคิิดสองขั้้�วที่่�ต่่างกัันสิ้้�นเชิิง และ

ความพยายามของทั้้�งสองขั้้�วที่่�จะขีดีเส้น้แบ่ง่เพื่่�อครองความหมายของ

เกษตรนิิเวศ ในวัันนี้้� FAO มีีหน่่วยงานเฉพาะด้้านเรื่่�องเกษตรนิิเวศ
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โดยตรงที่่�สำนักังานใหญ่ ่ณ กรุงุโรม รัฐัมนตรีเีกษตรจากหลายประเทศ

ทั่่�วโลกต่่างร่่างนโยบายสาธารณะว่่าด้้วย “เกษตรนิิเวศ” และ

มหาวิิทยาลััยหลายแห่่งพยายามนำเสนอหลัักสููตรเกษตรนิิเวศและ 

ริิเริ่่�มโครงการวิิจััยใหม่่ ๆ สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนแต่่มีีนััยสำคััญ2

ในอีีกไม่่นาน เกษตรนิิเวศจะเริ่่�มมีีป้้ายงบประมาณมาแปะพ่่วง 

บรรษัทข้้ามชาติิและหน่่วยงานประสานความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ

จำนวนไม่่น้้อยจะเริ่่�มลงทุุนในโครงการที่่�เกี่่�ยวกัับเกษตรนิิเวศ เอ็็นจีีโอ

ที่่�เพิ่่�งเริ่่�มรู้้�จักัเกษตรนิเิวศและตัวัละครที่่�เห็น็โอกาสดี ีๆ  แต่ย่ังัไม่เ่คยได้้

ร่่วมปกป้้องหรืือพููดเกี่่�ยวกัับเกษตรนิิเวศจะเริ่่�มแปลงกายมาเป็็น

ตััวแทน/โฆษก และผู้้�ได้้รัับผลประโยชน์์จากโอกาสทางเศรษฐกิจและ

การเมืืองที่่�ปรากฏขึ้้�นในเวทีีโลกใหม่่นี้้� (Giraldo and Rosset, 2016; 

2017)

ในบทนี้้� พวกเราพยายามอธิิบายและตีีความการผงาดขึ้้�นของ

เกษตรนิิเวศที่่�ได้้กลายเป็็นวาระของสถาบััน โดยใช้้ FAO เป็็นตััวอย่่าง

หรืือตุ๊๊�กตา (proxy) เพื่่�อทำให้้เข้้าใจสิ่่�งที่่�สถาบัันใหญ่่ ๆ กำลัังทำ

พวกเราสนใจที่่�จะวิเิคราะห์ว์่า่ทำไมเกษตรนิเิวศจึึงกลายมาเป็น็

สิ่่�งที่่�ภููมิิรััฐศาสตร์์โลกสนใจและมัันเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร ในขณะที่่�เกษตร

ทุนุนิยิม (agro-capitalism) พยายามทำความเข้า้ใจความย้อ้นแย้ง้ของ

ตััวเอง พวกเราจะทำให้้การปกป้้องเกษตรนิิเวศเสริิมให้้ขบวนการ

2	 ถึึงแม้้ว่่าสำนัักงานด้้านเกษตรนิเวศของ FAO จะมีีเจ้้าหน้้าที่่�มากมายและต่่างก็็มีี
ความมุ่่�งหวัังที่่�ดีีและเห็็นใจวิิสััยทััศน์สำหรัับเกษตรนิเวศของขบวนการเคลื่่�อนไหว
ทางสัังคม แต่่พวกเขาเป็็นเพีียงคนส่่วนน้้อยในสถาบัันที่่�ยัังคงผลักดัันเกษตร
อุุตสาหกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง รวมถึึงทางเลืือก “เบา ๆ” เช่่น การเกษตรที่่�ชาญฉลาด
ด้้านสภาพอากาศ (climate-smart agriculture) (Pimbert, 2015)
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เคลื่่�อนไหวทางสังัคมเข้้มแข็ง็ขึ้้�นได้้อย่่างไร หากพวกเราเชื่่�อว่่าเกษตรนิเิวศ

คือืทางออกจากการพัฒันาดั่่�งที่่�เคยเป็น็มาและทางเลือืกที่่�จะช่ว่ยสังัคม

ให้เ้ปลี่่�ยนผ่่านสู่่�สังคมหลัังทุุนนิิยม (post-capitalist transformation)

การยึึดริิบหลัักการ

Giraldo and Rosset (2016; 2017) แย้้งว่่า ธุุรกิิจเกษตรและ

ทุุนการเงิินให้้ความสนใจเกษตรนิิเวศ เพราะเกษตรนิิเวศช่วยให้้ 

พวกเขาหลุุดพ้้นจากวิิกฤตทุุนนิิยมที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นระยะ ๆ และหลุุดพ้้น

จากความขััดแย้้งเรื้้�อรัังที่่�ฝัังลึึกในลัักษณะการขููดรีีดของเกษตร

อุุตสาหกรรม (Giraldo, 2015)

วิกิฤตเศรษฐกิจิที่่�เกิดิขึ้้�นสะท้อ้นเห็น็ได้้จากทุนุส่ว่นเกิินที่่�ถูกูทิ้้�ง

ไว้เ้ฉย ๆ  (idle surplus capital) ไม่ไ่ด้้ถูกูนำไปลงทุนุ เพราะหลังัวิกิฤต

ไม่่มีีตััวเลืือกที่่�น่่าสนใจและสร้้างกำไรได้้มากพอ ในการลงทุุนที่่�ผ่่านมา 

การแปลงสภาพเป็น็ธุรุกิจิการเงิิน (financialization) และฟองสบู่่�จาก

การเก็็งกำไรกลายเป็็นทางออกชั่่�วคราวที่่�ช่่วยชะลอวิิกฤต ซึ่่�งเกิิดจาก

ภาวะสินิค้า้ล้้นตลาดและการบริโิภคที่่�ตกต่่ำเนื่่�องจากกำลังัซื้้�ออันัจำกัดั

ของประชาชนที่่�กำลัังจนลงทั่่�วโลก แต่่ถึึงกระนั้้�น ทางออกระยะยาว

ของทุนุคือืการปล้น้ชิงิและฉกฉวย ด้ว้ยการหนุนุหลังัและการสนับัสนุนุ

โดยรััฐบาลของประเทศส่่วนใหญ่่ผ่่านยุุทธศาสตร์์การแปลงสภาพ

เศรษฐกิิจตามทุุนนิิยมธุุรกรรมการเงิินเสรีีนิิยมใหม่่ (neoliberal 

privatization) ซึ่่�งโอนถ่่ายสิินทรััพย์์สาธารณะและสิินค้้าส่่วนรวม 

ให้้อยู่่�ในมืือของบริิษััทเอกชน และนำสิินทรััพย์์และสิินค้้าเหล่่านี้้� 

เข้า้ไปอยู่่�เป็็นส่ว่นหน่ึ่�งของเส้้นทางการลื่่�นไหลเพื่่�อสะสมทุุนส่ว่นบุุคคล 
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กระบวนการนี้้�ทำให้้นึึกถึึงแนวคิิดการสะสมทุุนดั้้�งเดิิม (primitive 

accumulation) ของคาร์ล์ มาร์ก์ซ์ ์ซึ่่�งถูกูปรับัใหม่เ่ป็น็ “การสะสมทุนุ

ด้้วยการปล้้นชิิง” (accumulation by disposession) โดย 

นัักภููมิิศาสตร์์ เดวิิด ฮาร์์วีีย์์ (2003) กระบวนการเช่่นนี้้�ไม่่มีีอะไรมาก 

ไปกว่่าปล้้นชิิงทรััพยากรอย่่างหน้้าด้้าน ๆ  โดยไม่่ใส่่ใจว่่าจะต้้องชดเชย 

ให้้เจ้้าของทรััพยากรที่่�มีสีิทิธิอิันัชอบธรรม ซึ่่�งรวมถึึงชาวนาและชนพื้้�นเมืือง

แน่่นอน หากดููบริิบทวิิกฤตล่่าสุุดที่่�ผ่่านมา — ซึ่่�งเป็็นวิิกฤต 

ที่่�มีีปมลึึกยิ่่�งกว่่าช่่วงเศรษฐกิิจฟองสบู่่�แตกระหว่่างปีี 2007 และ 2009 

— ทุุนเก็็งกำไรต้องการแนวทางใหม่่ ๆ ในการสะสมและเก็็งกำไร 

สภาวะเช่่นนี้้�ชี้้�กลัับไปที่่�คำอธิิบายชุุดแรกว่่าทำไมสถาบัันต่่าง ๆ ถึึงได้้

เปลี่่�ยนใจมาส่่งเสริิมและสนัับสนุุนเกษตรนิิเวศ เป็็นเวลาหลายปีีที่่�ทุุน

หลบไปลี้้�ภัยัในตลาดการเงินิอันับอบบาง แต่แ่ล้ว้กลับัเริ่่�มค้น้หาหนทาง

มายึึดริิบทรััพยากรที่่�กิิจกรรมทางเศรษฐกิิจต้้องพึ่่�งพิิงอย่่างแท้้จริิง

การแย่่งยึึดที่่�ดิิน การแห่่กัันลงทุุน การปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว และ

ผลิิตภััณฑ์์ป่่าไม้้ น้้ำมััน ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ๆ ที่่�ทำจากไฮโดรคาร์์บอนและ

แร่่ธาตุุในประเทศซีกโลกใต้้ ตััวอย่่างเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นตััวอย่่างที่่�รู้้�กันดีี

ถ้้วนหน้้า (Borras et al., 2011) และยิ่่�งชััดเจนขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ว่่าทุุน 

ยัังพยายามหาวิิธีีเปลี่่�ยนเมล็็ดพัันธุ์์�และความหลากหลายทางชีีวภาพ

เกษตรให้้กลายเป็็นสิินค้้า ปล้้นชิิงความรู้้�ภูมิิปััญญาเรื่่�องเกษตรนิเวศ

จากชุุมชนชาวนาและชนพื้้�นเมืือง ส่ง่เสริิมความหลากหลายทางเกษตร

ในตลาดอาหาร อุุตสาหกรรมเครื่่�องสำอางและเภสััชวิิทยา เพิ่่�มกำไร

จากคาร์์บอนเครดิตและการอนุุรัักษ์์แบบเสรีีนิิยมใหม่่ผ่่านข้้อตกลงใน

เรื่่�องการจัดการป่าไม้ ้และหากำไรด้วยการขยายตลาดผลิตภัณัฑ์์เกษตร

อินิทรียี์เ์ชิงิอุตุสาหกรรม ซึ่่�งอาจจะเปลี่่�ยนชื่่�อการค้าเป็น็ “เกษตรนิเวศ” 

ในตลาดไฮเปอร์์มาร์์เก็็ตเร็็ว ๆ นี้้�
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วััตถุุประสงค์์ที่่�แท้้จริิงคืือ เปลี่่�ยนทรััพย์์สิินส่่วนรวมของผู้้�คน 

ให้้กลายเป็็นสิิทธิิทรััพย์์สิินส่่วนบุุคคล และแยกชุุมชนออกจากปััจจััย 

เชิิงวััตถุุและสััญญะที่่�เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของชีีวิิต ซึ่่�งจะทำให้้ผู้้�คนยากที่่�จะ

ดำรงอยู่่�นอกเครือืข่่ายที่่�ต้้องพึ่่�งพิิงตลาด (Giraldo and Rosset, 2016; 

2017; Levidow, Pimbert, and Vanloqueren, 2014; LVC, 2016)

ในขณะที่่�เกษตรนิิเวศรวมพลหลัักปฏิิบััติิต่่าง ๆ ที่่�ใช้้เวลาหลาย

พัันปีีในการสะสมและเปลี่่�ยนระบบนิิเวศ วิิกฤตระบบทุุนนิิยมทั่่�วโลก

กำลัังขัับเคลื่่�อนให้้ทุุนดึึงหลัักปฏิิบััติิเหล่่านี้้�เข้้าสู่่�กระแสการสะสมทุุน

ระดัับโลก คงไม่่มีีหนทางไหนที่่�ดีีไปกว่่าการสนองความต้้องการของ

ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมและหัันเหความสนใจในการปกป้้อง

เกษตรนิเวศของพวกเขา — ในฐานะที่่�เป็็นทางออกจากระบบที่่�ถููก

ทุุนนิิยมครอบงำ — ด้้วยการดึึง จัับกุุม พยายามดึึงไปเป็็นพวกและ 

กดทัับเนื้้�อหาที่่�ส่่อแนวต่่อต้้านโครงสร้้างอำนาจ

นี่่�จึึงเป็็นเหตุุผลว่่า ในปััจจุุบััน ทุุนพยายามหลีีกเลี่่�ยงการทำให้้

เกษตรนิเวศกลายเป็็นหลัักการชายขอบ (marginalizing) แต่่กลัับ

พยายามดึึงเข้้ามาให้้ควบคุุมได้้ง่่ายขึ้้�น และดึึงชาวนา คนเลี้้�ยงสััตว์์ 

เกษตรกรและชาวประมงพื้้�นบ้้านเข้้ามาช่่วยในการสะสมทุุนด้้วยการ

เชื่่�อมผู้้�คนเหล่่านี้้�เข้้าเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของระบบเศรษฐกิจผู้้�ประกอบการ 

(entrepreneurial economies) ที่่�ผ่่านมา คนกลุ่่�มนี้้�ปลูกูพืชื เลี้้�ยงสััตว์์ 

จับัปลาในพื้้�นที่่�ที่่�ไม่ไ่ด้ต้กเป็็นพื้้�นที่่�เป้า้หมายของธุุรกิจิเกษตร อย่่างน้้อย

ก็็ไม่่ใช่่ในรููปแบบการผลิตแบบคลาสสิิกอย่่างที่่�เข้้าใจกััน ดัังนั้้�นแล้้ว  

ทุนุจึึงพบว่่าการสลายอาณาเขต (de-territorialize) ของผู้้�คนโดยไม่่ต้้อง

บังัคับัให้ใ้ครออกจากผืนืดิินของตัวัเอง เช่น่ การทำพันัธสัญัญากับัตลาด

ที่่�ห่่างไกล เป็็นหนทางที่่�มีีประโยชน์์ในการเก็็บค่่าเช่่าที่่�แพงกว่่าปกติิ 
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(Giraldo, 2015) ยุุทธศาสตร์์การสะสมทุุนด้้วยการปล้นชิิงพยายาม 

ทุุกวิิถีีทางเพื่่�อค้้นหาพื้้�นที่่�ทางเศรษฐกิิจแบบไหนก็็ได้้ที่่�ทุุนจะสามารถ

เพิ่่�มมููลค่่าให้้ตััวมัันเอง โดยเฉพาะการสกััดแยกองค์์ประกอบต่่าง ๆ  

ให้้มีีมููลค่่าสููงขึ้้�น

ถ้้า 70% ของระบบการผลิิตอาหารโลกในปััจจุุบัันตกอยู่่�ในมืือ

ของผู้้�ผลิตรายย่่อย (ETC Group, 2009) ซึ่่�งหลายรายเป็็นผู้้�ผลิิต 

เกษตรนิิเวศ การกีีดกัันงานของพวกเขาให้้ออกนอกวงจรสะสมทุุน 

ก็จ็ะเป็็นการเสียีเปล่า อย่่างไรก็ต็าม หากการเปลี่่�ยนผืนืดินิที่่�ดูไูม่่เหมาะสม

ต่่อเกษตรกรรมให้้อยู่่�ในระบบการผลิตเชิิงเดี่่�ยวที่่�ใช้้ทุุนอย่่างเข้้มข้้น  

การทำให้้เกษตรนิิเวศเป็็นสิินค้้าอาจจะเป็็นหนทางที่่�ดีีเลิิศในการ

ควบคุุมผืืนดิินเหล่่านี้้�ให้้กลายเป็็นแหล่่งเก็็บค่่าเช่่าที่่�มากพอควร 

(Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

คำอธิิบายอีีกชุุดว่่าทำไมสถาบัันเหล่่านี้้�จึึงเริ่่�มระบุุเกษตรนิเวศ

ไว้้ในแผนงานคืือสิ่่�งที่่�แนวคิิดสายมาร์์กซิิสต์์เรีียกว่่า ความขััดแย้้ง

ประการที่่�สองของทุุน ความขััดแย้้งนี้้�เกิิดจากการพัฒนาเทคโนโลยีี

การเกษตรที่่�นำไปสู่่�สิ่่�งที่่�คาร์์ล มาร์์กซ์์ เรีียกว่่า เมทาบอลิิก ริิฟท์ 

(metabolic rift) หรืือรอยแยกจากการเผาผลาญธรรมชาติิและอาหาร3 

3	 “ทุุกรููปแบบของความก้้าวหน้้าของเกษตรกรรมทุุนนิิยมคืือความก้้าวหน้้าในศิิลปะ 
ที่่�ไม่่ใช่เ่พีียงศิิลปะแห่่งการขโมยจากแรงงานเท่่านั้้�น แต่่ยังัรวมถึึงศิิลปะในการขโมย
จากดิิน ทุุกรููปแบบของความก้้าวหน้้าในการเพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ให้้ดิิน ณ ช่่วง
เวลาใดเวลาหนึ่่�ง คืือความก้้าวหน้้าสู่่�การทำลายแหล่่งความอุุดมสมบููรณ์์สุุดท้้าย 
ที่่�ยัังคงเหลืืออยู่่� ดัังนั้้�น การผลิิตแบบทุุนนิิยมจึึงพััฒนาเทคโนโลยีี และการผสม 
รวมกัันของกระบวนการต่่าง ๆ  ให้้หลอมรวมกัันกลายเป็็นสัังคมหนึ่่�งเดีียว ด้้วยการ
ดููดน้้ำหล่่อเลี้้�ยงแหล่่งความมั่่�งคั่่�งดั้้�งเดิิมของสรรพสิ่่�งเท่่านั้้�น – นั่่�นคืือผืืนดิินและ
แรงงาน” (Marx, 1946: 423–24; see also Foster, 2000; Martinez-Alier, 2011)
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ความขััดแย้้งดัังกล่่าวชี้้�ให้้เห็็นว่่า แม้้ระบบทุุนนิิยมจะใช้้เงื่่�อนไขของ

ธรรมชาติิมาช่่วยในการผลิิต แต่่ตััวระบบทุุนนิิยมเองก็็บั่่�นทอนเงื่่�อนไข

ธรรมชาติิดังักล่่าวให้้เสื่่�อมโทรมเช่น่กััน และก็็ทำให้้ทุนุเสี่่�ยงที่่�จะสููญเสีีย

กำไร (Martinez-Alier, 2011; O ́́Connor, 1998)

ธุุรกิิจเกษตรพยายามหาปััจจััยการผลิตมาเพิ่่�มอย่่างต่่อเนื่่�อง 

พยายามเพิ่่�มปริมาณผลผลิตและประสิิทธิิภาพ แต่่ในความย้้อนแย้้งของทุุน 

ความพยายามเพิ่่�มปริมิาณผลผลิติท้า้ยสุดุแล้ว้ก็็จะนำไปสู่่�ระดับัปริมิาณ

ที่่�คงที่่�ดั่่�งการเดิินขึ้้�นเขา แต่่พบว่่าแท้้จริิงแล้้วมัันก็็เป็็นเพีียงที่่�ราบสููง 

(plateauing yields) (Ray et al., 2012) หรืือปริิมาณที่่�ลดลง โดย

เฉพาะพื้้�นที่่�ที่่�ถููกเปลี่่�ยนในการปฏิิวััติิเขีียวก่่อนใครเพื่่�อน (Pingali, 

Hossain, and Gerpacio, 1997) นอกจากภาวะหน้้าดิินชะล้้างพังัทลาย 

ดิินที่่�อััดแน่่นขึ้้�น ดิินที่่�เค็็มขึ้้�น (salinization) และดิินที่่�ปลอดเชื้้�อ 

(sterilization of soil) (Kotschi, 2013) การสูญูเสียีความหลากหลาย

ทางชีวีภาพที่่�เป็็นกลไกทำงานสำคัญัให้้ระบบนิเิวศการเกษตรดำรงอยู่่�ได้้ 

ภาวะดื้้�อยาฆ่่าแมลง และประสิิทธิิภาพที่่�ลดลงของปุ๋๋�ยเคมีี ล้้วนแต่่

สะท้อ้นธุรุกิจิเกษตรที่่�กำลังัเสื่่�อมสภาพ แม้้ว่า่มันัจะมุ่่�งเพิ่่�มประสิิทธิภิาพ

ทางการผลิิตให้้สููงโด่่งแค่่ไหนก็็ตาม ยิ่่�งเพิ่่�มประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นเท่่าไร 

ความพยายามนั้้�นก็จ็ะกลัับกลายมาเป็็นภัยัคุุกคามฐานการผลิตพื้้�นฐาน

ของมัันเอง และนำไปสู่่�วิกฤตในภาคเกษตรและระบบอาหาร (Leff, 

1986; 2004)

มีีหลัักฐานชี้้�ชััดมากขึ้้�นว่่า ในแง่่ของปััจจััยการผลิตเชิิงนิิเวศ 

เกษตรทุุนนิิยม (agro-capitalism) เป็็นสิ่่�งที่่�ทำลายล้้างในตััวมัันเอง 

ด้้วยการลดทอนความซัับซ้้อนของระบบนิิเวศและขููดรีีดระบบนิิเวศ 

เกิินไป จนกระทั่่�งชะล้้างหน้้าดิินจนพัังทลาย น้้ำปนเปื้้�อนจนเน่่าเสีีย
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และบรรยากาศเต็็มไปด้้วยก๊๊าซเรืือนกระจก ในเชิิงเศรษฐกิิจ สิ่่�งเหล่่านี้้�

หมายถึึงอัตัรากำไรที่่�ลดฮวบจนทำให้้ทุนุเกิดิภาวะวิกิฤต เช่่น กำไรที่่�ลดลง

เนื่่�องจากต้้นทุุนการผลิตเพิ่่�มขึ้้�น ยกตััวอย่่างเช่่น ปริิมาณปุ๋๋�ยเคมีีและ 

ยาฆ่่าแมลงที่่�ต้้องใช้้เพิ่่�มขึ้้�นเพื่่�อทำให้้ปริิมาณผลผลิิตคงที่่�เท่่าปริิมาณ 

ที่่�เคยผลิิตได้้

แต่่ถึึงกระนั้้�น แม้้ว่่าตััวระบบทุุนนิิยมจะยัังไม่่ถึึงกัับไม่่สามารถ

ใช้้เทคโนโลยีีมาหยุุดและแก้้ปััญหาไม่่ให้้สิ่่�งแวดล้้อมเสื่่�อมโทรมไปกว่่านี้้� 

วิิกฤตที่่� เกิิดขึ้้�นอย่่างไม่่หยุุดยั้้� งได้้เปิิดโอกาสให้้ทุุนการเกษตร 

(agricultural capital) ปรัับเปลี่่�ยนโครงสร้้างของตััวมัันเองเพื่่�อลด

ต้้นทุุนการผลิิตและเพิ่่�มประสิิทธิิภาพทางการผลิิต

ดัังที่่� James O ́ ́Connor (1998) ได้้กล่่าวไว้้ ทุุนนิิยมไม่่เพีียง

แต่่มีีแนวโน้้มที่่�จะก่่อให้้เกิิดวิิกฤต แต่่วิิกฤตนั่่�นแหละ เป็็นสิ่่�งที่่�ทุุนนิิยม

จำเป็็นต้้องพึ่่�งพิิงเพื่่�อปรัับโครงสร้้างของตััวมัันเอง ขณะนี้้�เกษตร

ทุุนนิิยม (agricultural capitalism) พร้้อมแรงสนัับสนุุนจากรััฐ–ชาติิ 

และองค์์กรพหุุภาคีี กำลัังทำให้้ตััวเองเปลี่่�ยนผ่่านเพื่่�อแก้้วิิกฤตให้้เป็็น

โอกาสสำหรัับตััวมัันเอง การเปลี่่�ยนแปลงที่่�จะเกิิดขึ้้�นจะรวมถึึงการยึึด

ริิบเอาองค์์ประกอบของเกษตรนิเวศ แล้้วเปลี่่�ยนมัันให้้กลายเป็็น 

ตัวัเลือืกเชิงิเทคนิคิที่่�จะเข้้ามาช่่วยปรับัโครงสร้้างและปััจจัยัในการผลิติใหม่่ 

เป็น็ที่่�ยอมรัับกัันว่่า ความพยายามของเกษตรอุตสาหกรรมในการค้นหา

วิิธีีแก้้เชิิงเทคนิิค (technical fixes) ให้้ระบบนั้้�น เป็็นข้้อกัังวลที่่�จำเป็็น

ต้อ้งพิิจารณากันัอย่า่งถี่่�ถ้ว้น ซึ่่�งเป็น็ผลมาจากความยั่่�งยืนืที่่�เสื่่�อมสภาพ

ลงของระบบ แต่่สิ่่�งที่่�มากไปกว่่าความต้้องการที่่�จะขััดเกลาระบบให้้ดีขีึ้้�น

แล้้วนั้้�น ยัังมีีธุุรกิิจเกษตรที่่�มุ่่�งไปเรื่่�องการ “ฟอกเขีียว” ซึ่่�งรวมทั้้�ง

การเกษตรที่่�ชาญฉลาดด้้านสภาพอากาศ (climate-smart agriculture) 
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การเกษตรเข้้มข้้นแต่่ยั่่�งยืืน เกษตรอิินทรีีย์์เชิิงอุุตสาหกรรมที่่�พึ่่�งปััจจััย

การผลิิตเชิิงพาณิิชย์์เป็็นหลััก จีีเอ็็มโอที่่�ทนแล้้ง “การปฏิิวััติิเขีียวใหม่่” 

(new Green Revolution) และเกษตรแม่่นยำ (precision 

agriculture) (Pimbert, 2015; Patel, 2013)

วิิกฤตอัันเกิิดจากความเป็็นไปได้้ของธุุรกิจเกษตรทุนนิิยมที่่�จะ

ทำลายล้า้งฐานทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�ตัวัมันัพึ่่�งพิงิ ยังัเป็น็วิกิฤตที่่�เปลี่่�ยน

มาเป็็นโอกาสที่่�ดีีต่่อการขยายและสร้้างธุุรกิิจใหม่่ ๆ  ในอนาคต ซึ่่�งอาจ

กลายเป็็น “อุุตสาหกรรมปััจจัยัการผลิติเชิงิเกษตรนิเิวศ” หรือืการปลูกูพืชื

เกษตรอินทรีีย์์เชิิงเดี่่�ยวเพื่่�อการส่่งออกให้้ตลาดเฉพาะกลุ่่�ม หรืือกลไก

ที่่�จะนำต้น้ทุนุด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เสื่่�อมโทรมเข้า้มาในระบบด้ว้ยการสร้า้ง

รายได้้จากการขายคาร์์บอนเครดิต (LVC, 2013; Leff, 2004) หรืือ 

การท่องเที่่�ยวเชิงินิเิวศและองค์์กรธุรุกิจิไบโอคอมเมิสิ (bio-commerce) 

หรืือธุุรกิิจที่่�ใช้้วััสดุุจากธรรมชาติิแทนฟอสซิิลเป็็นฐาน วิิกฤตดัังกล่่าว

ยัังสามารถยกระดัับเพื่่�อเสริิมความยืืดหยุ่่�นและลดค่่าแรงได้้อีีกด้้วย 

ทั้้�งนี้้�ก็็ต้้องขอบคุุณเกษตรพันธสััญญาที่่�ผููกขาดผู้้�ผลิตรายย่่อยหรืือ

ครอบครัวัเกษตรกรให้ท้ำเกษตรนิเิวศด้ว้ยวิสิัยัทัศัน์ข์องผู้้�ประกอบการ

ที่่�หัันเป้้าหมายไปสู่่�การป้อนผลผลิตเข้้าสู่่�ห่่วงโซ่่มููลค่่าของทุุนนิิยม 

(capitalist value chains) (Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

โดยสรุปุ สิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เสื่่�อมโทรมสามารถเปลี่่�ยนมาเป็น็โอกาส

ให้้เกิิดเครื่่�องมืือวางแผนให้้เกิิดทุุนใหม่่ ๆ ในระดัับที่่�ใหญ่่ขึ้้�น พร้้อม 

มุ่่�งเป้้าหมายไปที่่�การปรัับโครงสร้้างทุุนเพื่่�อเพิ่่�มกำไร ลดต้้นทุุน  

สร้้างสิินค้้าบริิโภคแบบใหม่่และปรัับพื้้�นฐานปััจจััยในการผลิิตใหม่่ 

(O’Connor, 1998)
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ดัังนั้้�น พวกเราสามารถตีีความการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นว่่า 

เป็น็กระบวนการดึึงเกษตรนิเิวศให้ก้ลายเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของวาทกรรมของ 

FAO เป็็นผลลัพัธ์์บางส่่วนที่่�เกิดิจากการส่งเสริมิให้้ทำการผลิติอย่่างเข้้มข้้น 

ภายใต้ยุ้ทุธศาสตร์ก์ารสะสมทุนุด้ว้ยการปล้น้ชิงิและความพยายามของ

ธุุรกิิจเกษตรที่่�ต้้องการปรัับโครงสร้้างของตััวเองภายใต้้วิิกฤตที่่�เกิิดขึ้้�น

จากความขัดัแย้้งภายในของตัวัมันัเอง (Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

เกษตรทุุนนิิยมมัักกั้้�นไม่่ให้้ผู้้�ใช้้เทคโนโลยีีรู้้�ว่่าเทคโนโลยีี 

ที่่�พวกเขากำลัังใช้้อยู่่�นั้้�นถููกออกแบบและสร้้างมาอย่่างไร ซึ่่�งเป็็นวิิธีี 

อัันทรงพลัังในการป้องกัันไม่่ให้้ผู้้�ใช้้รวมตััวกัันเอง (Harvey, 2003)  

สิ่่�งนี้้�นี่่�แหละที่่�เกษตรนิเวศต้องการท้าทาย ด้้วยวิิธีวีิทิยาที่่�ใช้้โดยขบวนการ

และกลุ่่�ม เช่่น ขบวนการคััมเปซิิโน อา คััมเปซิิโน หรืือชาวนา–ถึึง–

ชาวนา (Vásquez and Rivas, 2006; Holt-Gimenez, 2006; Rosset 

et al., 2011; Machín Sosa et al., 2013) นั่่�นหมายความว่่า  

ผู้้�ผลิติเป็น็ผู้้�ทดลองใช้ภู้มูิปิัญัญาและส่่งต่อ่ผ่า่นการสานสนทนาแนวราบ

และการสอนด้้วยตััวอย่่างของพวกเขาเอง

อย่่างไรก็ตาม เนื่่�องจากมีีความเป็็นไปได้้สููงว่่าโครงการเกษตร

นิิเวศเชิิงสถาบัันที่่�เป็็นผลพวงมาจากนโยบายสาธารณะจะรุุกล้้ำเข้้า

ครอบงำหลัักการเกษตรนิเวศ ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมใน

ลักัษณะนี้้�อาจถููกยึึดและครอบงำด้้วยเผด็จการผู้้�เชี่่�ยวชาญ (dictatorship 

of experts) ถึึงแม้้ว่่าในความเป็็นจริิงแล้้วขบวนการชาวนามัักได้้

ประโยชน์์จากการมีพัันธมิตรภายนอกมาโดยตลอด แทนที่่�จะแยกตััว

มาขับัเคลื่่�อนเองทั้้�งหมด พวกเราควรจำไว้ว้่า่การพัฒันาถูกูออกแบบมา

เพื่่�อเพิ่่�มการควบคุมุโดยสถาบันัภายนอก แอบแฝงภายใต้ค้วามพยายาม

ที่่�จะช่่วยเหลือืและสอน “ผู้้�ที่่�เบาปััญญา” (the ignorant) โดยการจับัมือื

ชัักจููงชุุมชน เหมืือนเด็็กเมื่่�อวานซืืนที่่�ควรได้้รัับคำแนะนำจากผู้้�ใหญ่่ 
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พร้้อมทึึกทัักไปเองว่่าจะควบคุุมทั้้�งเวลาและกิิจกรรมรายวัันทุุกอย่่าง

ของพวกเขาอย่่างเบ็็ดเสร็็จ มีโีครงการพัฒนาจำนวนนัับไม่่ถ้ว้นที่่�บังัคัับ

ให้้ผู้้�คนตกเป็็นเป้้าหมายของความรู้้�โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ ปลดเปลื้้�องความคิดิ

สร้า้งสรรค์จ์ากชุมุชน ผูกูมัดัจินิตนาการทางสังัคม ยัดัเยียีดความรู้้�และ

ชี้้�นำวิิธีีผลิิตและบริิโภคให้้เป็็นไปตามที่่�คาดหวััง (Illich, 2006)

การยึึดครองเกษตรนิเวศโดยอุุตสาหกรรมต้้องหาสิ่่�งอื่่�นมา

แทนที่่�ปััจจััยการผลิิตเท่่านั้้�นจึึงจะเกิิดขึ้้�นได้้ (Rosset and Altieri, 

1997) — ยาปราบศัตัรูพืูืชชีวีภาพ สารชีวภาพและอื่่�น ๆ  แต่่ท้้ายสุดุแล้้ว

ก็็ยังัเป็็นปััจจัยัการผลิิตเชิิงพาณิิชย์์ ตามตรรกะทุนุนิยิมเดีียวกันัที่่�สร้้าง

รููปแบบการดำรงอยู่่�มาตอบสนองความต้้องการของตลาดและการทำ

กำไรสูงูสุุด (Polanyi, 1957) โครงการพัฒนานานารููปแบบตลอดหลาย

ทศวรรษที่่�ผ่า่นมาก็็เกิดิขึ้้�นเพื่่�อทำให้ก้ระบวนการนี้้�เป็็นจริงิขึ้้�นมานั่่�นเอง 

ไม่ม่ีสีิ่่�งใดที่่�ชี้้�ว่า่จะมีอีะไรเปลี่่�ยนไปหรือืจะแตกต่า่งหากกระทรวงเกษตร

เริ่่�มยึึดริิบเอาเกษตรนิเวศไปเป็็นส่ว่นหน่ึ่�งของแผนงานระดัับชาติิ แม้้จะ

เป็น็ประเทศที่่�มีรัีัฐเสรีีนิยิมใหม่่หรืือรััฐหัวก้้าวหน้้าก็็ตาม (Giraldo and 

Rosset, 2016; 2017)

ทุนุนิิยมฟอกเขียีวค้้นพบว่่า เกษตรนิเวศเป็็นหนทางในการสร้้าง

ความชอบธรรมให้ภู้มูิริัฐัศาสตร์์การเกษตรที่่�มีสีองขั้้�ว ในขั้้�วหนึ่่�ง ทุนุนิยิม

ฟอกเขีียวมุ่่�งที่่�จะปรัับโครงสร้้างธุุรกิิจเกษตรด้วยวาทกรรมโฉมใหม่่ 

ที่่�เปีียกชุ่่�มด้้วยความยั่่�งยืืนและการลงทุุนที่่�รัับผิิดชอบ ในขณะเดีียวกััน 

อีกีขั้้�วหนึ่่�งส่่งเสริิมการเกษตรของชาวนาที่่�ตั้้�งอยู่่�บนหลัักการเกษตรนิเวศ

และผููกมััดกัับระบบเศรษฐกิิจตลาดด้้วยข้้อตกลงภาคีีระหว่่าง 

ผู้้�ประกอบการเกษตรอุตสาหกรรม (agro-industrial entrepreneurs) 

แหล่่งขายปััจจััยการผลิิต “ทางเลืือก” เกษตรพัันธสััญญาหรืือรููปแบบ

การป้้อนเข้้าสู่่�ห่่วงโซ่่การค้้าเชิิงพาณิิชย์์อื่่�น ๆ (Patel, 2013)
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วาทกรรมที่่�ถููกฟอกเขีียวเป็็นยุุทธวิิธีีที่่�ทรงพลัังในการโต้้กลัับ

หลัักฐานจำนวนมากมายที่่�ชี้้�ว่่าเทคโนโลยีีเกษตรทุุนนิิยม (capitalist 

agricultural technology) กำลัังทำลายแหล่่งความยั่่�งยืนืทางเศรษฐกิจ

และนิิเวศของทุุน พวกเราอาจจะกำลัังได้้เป็็นสัักขีีพยานของจุุดเริ่่�มต้้น

ฉากใหม่่

เป็็นฉากที่่�การปฏิิวััติิเขีียวกำลัังลอกคราบ และเผยร่่างใหม่่ที่่� 

“เขียีว” กว่่า เพื่่�อสร้้างความชอบธรรมให้ตั้ัวมันัเองด้ว้ยวาทกรรมเกษตร

นิเิวศที่่�อิงิกับัสังัคมที่่�เปิดิรัับให้ทุ้กุคนมีสี่ว่นร่ว่ม มีอีาหารที่่�ดีตี่อ่สุขุภาพ

และดููแลธรรมชาติิ (Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

เกษตรนิิเวศการเมืืองและขบวนการเคลื่่�อนไหว
ทางสัังคม

แน่่นอน การช่่วงชิิงที่่�เกิิดขึ้้�นจากความพยายามนิิยามเกษตร

นิเิวศเริ่่�มต้น้ขึ้้�นเมื่่�อแนวคิิดอย่่างน้้อย 2 ฝ่า่ยปะทะกััน ผลลััพธ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�น

จะขึ้้�นอยู่่�กับสมดุุลอำนาจ ณ จุดุปะทะ และขึ้้�นอยู่่�กับความสามารถของ

ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมในการหลบหลีีกกฎเกณฑ์์ของสิ่่�ง 

ที่่�เรีียกว่่าการพัฒนา ความคิิดเห็็นของพวกเราคืือ ตอนนี้้�ได้้ถึึง 

จุุดที่่�ดีีที่่�สุุดที่่�พวกเราจะส่่งเสีียงวิิพากษ์์วิิจารณ์์แนวคิิดเกษตรนิิเวศ 

ที่่�ถููกตััดหััวตััดหางให้้เหลืือเป็็นเพีียงสิ่่�งที่่�คุ้้�มค่่าทางเศรษฐกิจ และ 

เปิิดจิินตนาการใหม่่สู่่�ความเจริิญก้้าวหน้้า พร้้อมกัับปกป้้องความ 

หลากมิิติิและหลากความหมายของแนวคิิดเกษตรนิิเวศที่่�จะเป็็น 

องค์์ประกอบสำคััญในการรักษาทางออกให้้กัับวิิกฤตของอารยธรรม 

ในวัันนี้้�
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การท้าทายการลอกเลีียนแบบและการแย่่งชิิงเกษตรนิิเวศ

จำเป็็นต้้องมีีวิิสััยทััศน์และยุุทธศาสตร์์ทางการเมืืองที่่�คล้้ายกัับสิ่่�งที่่�

ขบวนการในลาติินอเมริิกาเรีียกว่่า “บวน วิิวีีร์์” (Buen Vivir) หรืือ 

“การมีชีวิีิตที่่�ดี”ี ซึ่่�งรวมถึึงการต่อต้า้นการควบคุุมของสถาบัันภายนอก 

การมีอิสิรภาพที่่�จะกำหนดแนวทางในการลงมือืทำเกษตรนิเิวศเองและ

การรับผิิดชอบต่่อปััญหาที่่�ตนเองกำลัังเผชิญด้้วยตััวเอง (Giraldo, 

2014; Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสังัคมและองค์ก์รรากหญ้า้จำเป็น็ต้อ้ง

สร้้างกระบวนการจัดตั้้�งที่่�มุ่่�งยกระดัับเกษตรนิเวศที่่�ระดัับอาณาเขต 

(territorial level) (Rosset et al., 2011; Khadse et al., 2017; McCune, 

Reardon, and Rosset, 2014; 2016; Rosset, 2015b) พวกเขาต้้อง

ต่่อสู้้�เพื่่�อให้้ได้้ผืืนดิินคืืนมาและปกป้้องอาณาเขตจากนัักแย่่งยึึดที่่�ดิิน 

(Rosset, 2013) และพวกเขาจำเป็็นต้้องสร้้างจิินตภาพที่่�ทรงพลััง  

อัันเป็็นกรอบคิิดในการขับเคลื่่�อน เพื่่�อขัับเคลื่่�อนสมาชิิกชาวนา 

กระบวนการเกษตรนิเวศเพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลงและการช่วงชิงิอาณาเขต

เชิิงอวััตถุุ (immaterial dispute) เพื่่�อปกป้้องและเปลี่่�ยนอาณาเขต 

ให้้เป็็นของพวกเขาได้้อย่่างแท้้จริิง (Rosset and Martínez-Torres, 

2012; Martínez-Torres and Rosset, 2014)

การปกป้้องอาณาเขตควรรวมถึึงการปฏิิเสธความพยายาม 

ที่่�จะบัังคัับให้้ใช้้วิิธีีแก้้เชิิงเทคนิิคที่่�เน้้นแต่่ผู้้�เชี่่�ยวชาญและโมเดลเดีียว 

แก้้ปััญหาได้้ทุุกเรื่่�อง เพื่่�อเสริิมพลัังเกษตรนิิเวศให้้เป็็นทางเลืือกในการ

พััฒนาที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยการร่่วมคิิดร่่วมสร้้างสรรค์์และเชาวน์์ปััญญา 

ด้้านสัังคม พร้้อม ๆ กัับเพิ่่�มความหลากหลายให้้วิิธีีผลิิต วิิธีีบริิโภค  

วิิธีีดำรงชีีวิิต และวิิธีีที่่�จะมีีชีีวิิตอยู่่�
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หากจะอิงิกับัคำพูดูของกลุ่่�มซาปาติสิตา (Zapatista) ขบวนการ

เคลื่่�อนไหวเพื่่�อการปลดแอกชนพื้้�นเมืืองในประเทศเม็็กซิิโก พวกเรา

เสนอว่่า ในขณะที่่�พวกเรากำลัังต่่อสู้้�และปฏิิเสธโลกที่่�ยัังใช้้แนวคิิดการ

พัฒันาเป็็นฐานทางความคิิดไปพร้้อมกัับการปล้นชิิงความคิิดสร้้างสรรค์

จากผู้้�คน พวกเราก็็ควรชุุบชีีวิิตให้้โลกที่่�แตกต่่างหลากหลายได้้เรีียนรู้้�

จากกัันและกััน นี่่�คืือภารกิิจที่่�วิิธีีวิิทยาแบบเกษตรนิิเวศทำได้้ดีีเมื่่�อได้้

เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของการค้้ำจุุนเสริิมอำนาจให้้ผู้้�คนสามารถที่่�จะกำหนด

อนาคตของตนเองได้้ (Rosset and Martínez-Torres, 2012; 

Martínez-Torres and Rosset, 2014) และเป็็นพลัังช่่วยเสริิมแรง 

ในการปะทะต่่อต้้านตรรกะระบบความสััมพัันธ์์แบบอุุปถัมภ์์ ที่่�ฝัังลึึก 

ในโครงการภาครััฐ วิิถีีชีีวิิตที่่�ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานแห่่งความคิิดสร้้างสรรค์

เชิงิวัฒันธรรมและการจัดัระเบียีบระบบนิเิวศในแต่่ละท้้องถิ่่�น เป็็นวิถีิีชีีวิติ

ที่่�ส่่งเสริิมความสััมพัันธ์์ในชุุมชน ทำให้้การช่วยเหลือืกันัและกันัเกิดิขึ้้�น

อย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น เพิ่่�มพลัังในการกำหนดชีีวิิตของตััวเองให้้ผู้้�คนและ 

จััดวางให้้เครื่่�องมืือการเกษตรทั้้�งหมดอยู่่�ภายใต้้การดููแลกำกัับของ 

ผู้้�ผลิติ แนวทางเหล่า่นี้้�ตั้้�งอยู่่�สุดุขั้้�วตรงข้า้มของกระบวนทัศัน์ก์ารพัฒันา

กระแสหลักั แนวทางเหล่า่นี้้�ล้ว้นเป็็นส่ว่นหน่ึ่�งของวิถิีชีีวีิติที่่�จะทำให้เ้กิดิ

เกษตรนิิเวศที่่�แท้้จริิง (Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

การปกป้้องเกษตรนิิเวศจากการแย่่งชิิงความหมายด้้วยการ 

แปดเปื้้�อนและดึึงไปเป็็นพวกโดยสถาบััน หมายถึึง การปฏิิเสธระบอบ

เศรษฐศาสตร์์ที่่�จำกััดแนวคิดิเกษตรนิเวศให้ค้ับัแคบเหลืือเพีียงการเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพในการผลิิต ปริิมาณผลผลิิตและขีีดความสามารถในการ

แข่่งขัันที่่�ตั้้�งอยู่่�บนแนวคิิดเศรษฐศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์เสรีีนิิยมใหม่่ 

การปกป้้องเกษตรนิิเวศยัังรวมถึึงการวิิพากษ์์วิิจารณ์์เชิิงสร้้างสรรค์์ 

เพื่่�อปรัับเกษตรนิิเวศและเชื่่�อมโยงกัับโลกทััศน์์ที่่�หลากหลายของผู้้�คน 
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รูปูแบบการเข้า้ใจโลกเชิงิสัญัญะของพวกเขา ความสััมพันัธ์ท์ี่่�มีลีักัษณะ

เกื้้�อกูลูกันัผ่่านการให้้และตอบแทนกัันและกันั และวิิถีแีห่่งการดำรงชีีวิติ

และมีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นวิิถีีแห่่งการอยู่่�อาศััยบนโลกใบนี้้�

เกษตรนิเวศจึึงเป็็นอะไรที่่�มากกว่่าวิิธีีการผลิิต ดัังเช่่นชาวนา 

ที่่�เป็็นวิิถีีแห่่งการดำรงอยู่่� การเข้้าใจโลก การใช้้ชีีวิิตและการรู้้�สึึกได้้ถึึง

โลกใบนี้้� เกษตรนิิเวศก็็เป็็นวิิถีีเช่่นนั้้�นเช่่นกััน (Fals Borda, 2009;  

da Silva, 2014)

เกษตรนิิเวศคืือความสััมพัันธ์์ทางสัังคมที่่�เฉพาะพิิเศษ แตกต่่าง

จากระบอบทุุนนิิยมตรงที่่�เกษตรนิเวศผลัักดัันให้้ฟื้้�นฟููและแลกเปลี่่�ยน

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น สร้้างความรู้้�ใหม่่ ๆ ร่่วมกัันเมื่่�อพื้้�นที่่�เกิิดปััญหาและ

ระบบนิิเวศเปลี่่�ยนไปตามเงื่่�อนไขที่่�ถููกจััดสรรเพื่่�อฟื้้�นพลัังชีีวิิตให้้กลัับ

มาอีกีครั้้�ง (regenerating life) (da Silva, 2014) ดังัที่่�ลาเวียีคัมัเปซินา 

(2015b) กล่่าวไว้้ว่่า

วิิถีีของพวกเราคืือ “ต้้นแบบแห่่งชีีวิิต” ของชาวนาชนบท 
ของชุุมชนครอบครััวชนบท ของต้้นไม้้และป่่าไม้้ ภููเขา หนอง
บึึง แม่่น้้ำและชายฝั่่�งทะเล คืือสิ่่�งที่่�ยืืนกรานเป็็นคู่่�ตรงข้้ามกัับ 
“ต้้นแบบแห่่งความตาย” ของธุุรกิิจเกษตร ของเกษตรกรรม
ที่่�ไร้ช้าวนาหรือืครอบครัวัเกษตรกร ของเกษตรกรรมเชิงิเดี่่�ยว 
ของชนบทที่่�ไร้้ต้้นไม้้ ของทะเลทรายสีีเขีียวและผืืนดิินที่่�อาบ
ด้้วยสารพิิษของยาปราบศััตรููพืืชเคมีีและจีีเอ็็มโอ พวกเรา 
จึึงยืืนหยััดท้้าทายทุุนและธุุรกิิจเกษตร ปะทะต่่อสู้้�เพื่่�อผืืนดิิน
และอาณาเขต

พวกเราจำเป็็นต้้องรื้้�อถอนอำนาจอาณานิคิมออกจากเกษตรนิเิวศ 

(Rivera Cusicanqui, 2010) และรื้้�อถอนกลไกทุนุนิยิมที่่�แสวงหาค่่าเช่่า
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และปลดชิงิทรัพัยากรระดับัโลก ในขณะเดียีวกันั การปกป้้องเกษตรนิเิวศ

จำเป็็นต้้องฟื้้�นฟููให้้เกิิดความรู้้�สึึกว่่าทรััพยากรธรรมชาติิคืือสมบััติิ 

ส่่วนรวม (sense of the common) (Giraldo, 2016) แนวคิิดนี้้� 

หมายถึึงการตอกย้้ำที่่�จะปฏิิเสธโมเดลธุุรกิิจเกษตร การถือครองที่่�ดิิน

ขนาดใหญ่่และเศรษฐกิจโลกาภิิวััตน์์ พร้้อมกัับปกป้้องอาณาเขตจาก

ความพยายามของทุุนที่่�จะแผ่่ขยายเข้้าพื้้�นที่่�ภููมิิศาสตร์์ใหม่่ ๆ และ 

เพิ่่�มการควบคุุมการผลิิต การกระจายผลผลิิตและการบริิโภคอย่่าง 

ต่่อเนื่่�อง

อย่่างไรก็็ตาม การสร้้างสมบััติิส่่วนรวม (communizing) หรืือ

ทำให้้สมบััติิส่่วนรวมขยายฐานออกให้้กว้้างขึ้้�น ไม่่ได้้เป็็นเพีียงการ

จัดัสรรทรัพัยากรและวิถิีวีัฒันธรรมแห่่งการดำรงชีวีิติทั้้�งหมดโดยชุมุชน 

กลุ่่�มที่่�ขัับเคลื่่�อนเกษตรนิิเวศรากหญ้้าต้้องคิิดพิิจารณาเครื่่�องมืือและ

เทคนิิคที่่�ตััวเองจะส่่งเสริิมให้้ละเอีียดถี่่�ถ้้วน เครื่่�องมืือเหล่่านี้้�จะ 

กลายเป็็นเครื่่�องมืือที่่�เสริิมแนวร่่วมหรืือไม่่ หรืือมัันจะกลายเป็็นเพีียง 

สิ่่�งทดแทนปััจจััยการผลิิตจากผู้้�ผลิิตภายนอก กลายเป็็นการสร้้างหนี้้� 

ที่่�ยัังฝัังรากลึึกเพิ่่�มจากเดิิม และกลายเป็็นภััยที่่�จะคงบัังคัับให้้ผู้้�คนเป็็น

ทาสต่่อเทคโนโลยีีและการขููดรีีดต่่อไป (Rosset and Altieri, 1997; 

Khadse et al., 2017)

การช่่วงชิิงความหมายของเกษตรนิิเวศจึึงเป็็นเรื่่�องเสี่่�ยงเป็็น

เสี่่�ยงตาย และเป็็นสิ่่�งที่่�สถาบัันกระแสหลัักพยายามทำเพื่่�อกีีดกัันไม่่ให้้

เกษตรนิเวศเป็็นเรื่่�องของการเมืือง (depoliticize) แต่่เลืือกที่่�จะรวม

เกษตรนิเิวศเข้า้เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของศัพัท์เ์ฉพาะทางและหลักัปฏิบิัตัิวิ่า่ด้ว้ย

การพััฒนา
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พวกเราไม่่ต้้องการเสนอว่่า เพีียงเพราะ FAO และสถาบััน 

การพััฒนาสนใจเกษตรนิิเวศ นี่่�จึึงไม่่ใช่่โอกาสที่่�ดีีต่่อขบวนการ

เคลื่่�อนไหวทางสัังคมที่่�จะเปล่งเสีียงเรียีกร้้องความต้้องการของพวกเขา 

ในทางตรงกันัข้้าม การขยายฐานเกษตรนิเิวศจะเป็น็เรื่่�องที่่�เป็็นไปไม่ไ่ด้้

หากกลไกเครื่่�องจัักรสถาบัันยัังคงเชิิดชููอุุตสาหกรรมธุุรกิิจเกษตรและ

เทคโนโลยีกีารปฏิวัิัติเิขียีวที่่�มาพร้้อมเงิินอุุดหนุุน สินิเชื่่�อ โครงการส่งเสริิม

การเกษตร และสิ่่�งจููงใจที่่�ต่่อแถวกัันมาเป็็นขบวน ซึ่่�งเป็็นกลไกที่่�ทำให้้

กระบวนทััศน์โครงการพัฒนาชนบทดำเนิินการและขยายผลได้้มาตลอด 

50 กว่่าปีีที่่�ผ่่านมา

และในเมื่่�อตอนนี้้� FAO ได้้ “ประทับัตราอนุมุัติัิ” เกษตรนิเิวศแล้้ว 

พวกเราก็เ็ริ่่�มเห็น็มหาวิทิยาลัยัมากมายตะเกียีกตะกายควานหาทางเพิ่่�ม

เกษตรนิเิวศเข้้าหลักัสูตูรตัวัเอง กระทรวงเกษตรเริ่่�มทำโครงการเกษตรนิเิวศ 

พร้้อมด้้วยงานวิิจััย งานส่่งเสริิม สิินเชื่่�อ และเงิินอุุดหนุุนสำหรัับ 

การผลิิตแบบเกษตรนิิเวศและปััจจััยการผลิิตเชิิง “เกษตรนิิเวศ”  

[จงระวัังคำว่่า “การทดแทนปััจจััยการผลิต”! (input subsitution)] 

แต่่เกษตรนิเวศแบบใดที่่�จะถููกสอนในรั้้�วมหาวิิทยาลััย เกษตรกรและ 

ผู้้�บริิโภคกลุ่่�มไหนที่่�จะได้้ประโยชน์์จากนโยบายสาธารณะใหม่่เหล่่านี้้�

ประชาชนควรกำกัับดููแลเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการหลงเชื่่�ออย่่าง 

ไร้เ้ดีียงสาว่่าเส้้นทางนี้้�แหละคืือหนทางที่่�ปรับโครงสร้้างการเกษตรโลก

สู่่�เกษตรนิิเวศ ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมจำเป็็นต้้องเฝ้้าระวัังและ

จัับตามอง และพร้้อมที่่�จะหลีีกเลี่่�ยงการพึ่�งพิิงโครงการภาครััฐและ 

การร่วมมืือกัับภาคเอกชนมากเกิินไป รวมทั้้�งพัันธสัญญาที่่�เกษตรนิเวศ

เชิิงสถาบัันอาจนำมา (Giraldo and Rosset, 2016; 2017)

ถึึงเวลาที่่�ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสังัคมไม่ส่ามารถหันัหัวัหนีไีด้้

อีกีต่่อไป การปฏิเิสธที่่�จะเข้า้ร่่วมกับัวงถกเถียีงที่่�สอดคล้อ้งกับัประเด็น็
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ที่่�ทำงานอยู่่�มีีเพีียงแต่่จะช่่วยให้้ทุุนพบทางออกของวิิกฤตเรื้้�อรััง ที่่�เกิิด

จากปล้้นชิิงทรััพยากรจนกระทั่่�งการสะสมทุุนล้้นเกิิน ไปพร้้อม ๆ กัับ

การปรับโครงสร้้างปััจจัยัในการผลิตของมัันเอง สิ่่�งเหล่่านี้้�สอดคล้้องกัับ

สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในการประชุุมนานาชาติิว่่าด้้วยเกษตร ณ เยไลนีี เนื่่�องจาก

ขบวนการเคลื่่�อนไหวปฏิิเสธการยึึดริิบความหมายของเกษตรนิเวศ  

ถือืได้้ว่่านี่่�เป็็นช่่วงเวลาที่่�ดีทีี่่�สุดุที่่�จะผลักดัันแรงทางการเมืืองในการจัดวาง

ตำแหน่่งแห่่งที่่�ให้้ตนเองใหม่่ ในการตั้้�งสมมติิฐานใหม่่ว่่าการต่่อสู้้�จะ

ดำเนิินการต่่อไปอย่่างไรเพื่่�อปรัับวิิธีีการต่่อต้้านให้้ทัันตามสถานการณ์์

ท้า้ยสุุดแล้้ว ความพยายามของทุุนที่่�จะกลืืนกิินทุุกสิ่่�งและดึึงเอา

ป้้อมปราการทางพื้้�นที่่�และผู้้�คนให้้เข้้าสู่่�ระบบการสะสมทุุนของมัันเอง 

กลายเป็็นความขััดแย้้งที่่�รุุนแรงที่่�สุุดข้้อหนึ่่�งของทุุน เพราะจริิง ๆ แล้้ว 

ทุุนเองก็็ช่่วยเสริิมพลัังปณิิธานของผู้้�คนให้้ต่่อต้้านทุุน

ในความเป็็นจริิงแล้้ว ทุุนสร้้างผลกระทบที่่�ตรงข้้ามกัับเจตนา

ของตััวมัันเอง การขับเคลื่่�อนเป็็นการชุุบชีีวิิตและผู้้�คนก็็ยึึดทรััพยากร 

ธรรมชาติขิองเขากลัับมาได้้ใหม่่ ปรับัเปลี่่�ยนคุุณค่า่ที่่�ตนให้ก้ับัวัฒันธรรม

ตัวัเอง และเสริิมกำลัังในการสร้้างกระบวนการทางสัังคมที่่�มีปีระสิิทธิภิาพ

ในการขยายอาณาเขตเกษตรนิิเวศให้้กว้้างขวางขึ้้�น (Giraldo and 

Rosset, 2016; 2017)

การสถาปนาสร้้างสถาบัันแห่่งเกษตรนิิเวศกำลัังผลัักดััน 

เกษตรนิิเวศให้้เป็็นหมััน และยึึดความเชี่่�ยวชาญเป็็นศููนย์์กลางของ 

หลัักการ รวมทั้้�งทำเสมืือนว่่าเกษตรนิเวศไม่่ได้้เป็็นเรื่่�องของการเมืือง 

นี่่�จึึงเป็็นช่่วงเวลาที่่�ขบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคมจะลุุกขึ้้�นมาปกป้้อง

เกษตรนิิเวศการเมืืองที่่�แท้้จริิงของพวกเขา (Calle Collado, Gallar, 

and Candón, 2013)
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คำประกาศ

การประชุุมนานาชาติิครั้้�งที่่� 1 

ว่่าด้้วยเกษตรนิิเวศและเมล็็ดพัันธุ์์�ของชาวนา

6–12 พฤศจิิกายน 2555

จัังหวััดสุุริินทร์์ ประเทศไทย

*****************

ผู้้�แทนองค์์กรสมาชิิกในทุุกภููมิิภาคของลาเวีียคััมเปซินา ได้้มา

รวมกันัที่่�จังัหวัดัสุรุินิทร์ ์ประเทศไทย ในทวีปีเอเชียี เพื่่�อร่ว่มการประชุุม

ระดัับโลกครั้้�งที่่�หนึ่่�งเรื่่�องเกษตรนิิเวศและเมล็็ดพัันธุ์์� วััตถุุประสงค์์หลััก

ของการประชุมุนี้้� ก็เ็พื่่�อให้ล้าเวียีคััมเปซินิาได้้แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ 

สร้้างยุุทธศาสตร์์และวิิสััยทััศน์์ว่่าด้้วยเกษตรนิิเวศและเมล็็ดพัันธุ์์�  

ด้ว้ยความเข้า้ใจอย่า่งเป็น็องค์ร์วมว่า่ ทั้้�งหมดนี้้�คือืส่ว่นหนึ่่�งของการต่อสู้้�

เพื่่�อบรรลุุถึึงอธิิปไตยทางอาหาร

ประเทศไทยได้้รัับเลืือกให้้เป็็นสถานที่่�ประชุุม เนื่่�องจาก 

ในประเทศนี้้�มีีการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดจากชาวนาและกำลัังเติิบโต  

นั่่�นคืือ การเปลี่่�ยนจากตััวแบบการทำไร่่นาเชิิงอุุตสาหกรรมที่่�อาศััย 

การปฏิิวััติิเขีียวมาเป็็นเกษตรนิิเวศ การที่่�ผู้้� เข้้าร่่วมประชุุมจาก 

ต่า่งประเทศมารวมกััน ณ ที่่�นี้้� จะหนุุนเสริมิการขยายตััวของขบวนการ

ภาคผนวก
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ชาวนาที่่�ทำการเกษตรนิเวศในประเทศไทย ผู้้�ที่่�ประกาศว่า “ความอยู่่�รอด

ของชาวนาชาวไร่่รายย่่อยก็็คืือการอยู่่�รอดของสัังคม!” ผู้้�เข้้าร่่วม 

ในการประชุุมครั้้�งนี้้� ได้้เรีียนรู้้�มากมายจากประสบการณ์์การสร้้าง 

ความเข้้มแข็็งให้้กัับการเกษตรนิิเวศโดยชาวนา

ภายหลัังจากที่่�ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมได้้แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ 

และข้้อคิิดเห็็น และอภิิปรายกัันในประเด็็นที่่�กำลัังท้้าทายพวกเราอยู่่� 

เราก็็มีีความเชื่่�อว่่า เกษตรนิเวศ คืือเสาหลัักของอธิิปไตยทางอาหาร  

เราไม่่อาจบรรลุุถึึงอธิิปไตยทางอาหารได้้ หากการเกษตรยัังคงพึ่่�งพา 

สิ่่�งนำเข้า้ที่่�ควบคุุมโดยบรรษัท หากผลกระทบของเทคโนโลยียีังัทำลาย

แม่่พระธรณีีอยู่่� หากเราไม่่ท้้าทายกัับการทำให้้อาหารและที่่�ดิินเป็็น

สินิค้า้เพื่่�อค้า้ขายและเก็ง็กำไร และหากเรายัังไม่ส่ร้า้งอาชีพีที่่�ดีกีว่า่เดิมิ

ให้้แก่่คนที่่�จััดหาอาหารที่่�ดีีต่่อสุุขภาพและเข้้าถึึงได้้ให้้แก่่ชุุมชน

การทำไร่่นาแบบเกษตรนิเวศมีชื่่�อเรีียกมากมายนัับไม่่ถ้้วน 

ในแต่่ละที่่�ทั่่�วโลก และลาเวีียคััมเปซินาไม่่กัังวลกัับชื่่�อหรืือยี่่�ห้้อ ไม่่ว่่า

จะเป็็นการเกษตรนิิเวศ เกษตรอิินทรีีย์์ เกษตรธรรมชาติิ เกษตรยั่่�งยืืน

ใช้้สิ่่�งนำเข้้าจากภายนอกต่่ำ หรืืออื่่�น ๆ ตรงกัันข้้ามเราต้้องการจะระบุุ

หลัักการสำคััญ ๆ ทางนิิเวศวิิทยา ทางสัังคม และทางการเมืือง 

ที่่�ขบวนการของเราสนับัสนุนุอยู่่� สำหรับัลาเวียีคัมัเปซินาแล้ว้การเกษตร

ยั่่�งยืืนโดยชาวนาที่่�แท้้จริิงเกิิดจากการฟ้ื้�นฟููวิิธีีการเกษตรของชาวไร่่

ชาวนาแบบดั้้�งเดิิม นวััตกรรมของแนวทางปฏิิบััติิเชิิงนิิเวศใหม่่ ๆ  

การควบคุุมและปกป้้องอาณาเขตและเมล็็ดพัันธุ์์� และความเสมอภาค

ทางสัังคมและความเสมอภาคระหว่่างเพศ และเรายิินดีีต้้อนรัับชาวไร่่

ชาวนาที่่�ทำการเกษตรแบบทั่่�วไป เข้้ามาสู่่�ขบวนการเช่่นนี้้�
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การถืือครองที่่�ดิินแบบศัักดิินาไม่่อาจถืือว่่าเป็็นการทำการ

เกษตรนิเวศ แม้้ว่่าจะปลอดสารเคมีีก็ต็าม ไร่่นาที่่�ผู้้�ชายควบคุมุโดยไม่่ให้้

อำนาจการตััดสิินใจแก่่ผู้้�หญิิง หรืือถ้้าปริิมาณงานระดัับโลกของผู้้�หญิิง

สูงูกว่่า ก็ไ็ม่่อาจเรียีกได้้ว่่าเกษตรนิเวศเช่่นกันั เกษตรอินทรีย์ี์ที่่�ใช้้สิ่่�งนำเข้้า

อิินทรีีย์์ราคาแพงมาแทนที่่�สิ่่�งนำเข้้าเคมีีราคาแพงโดยไม่่แตะต้้อง

โครงสร้้างของการเกษตรเชิิงเดี่่�ยว ก็็ไม่่ถืือว่่าเป็็นเกษตรอินทรีีย์์ด้้วย 

อย่่างเช่่นวิิธีีการที่่�รััฐให้้ตรา “อาหารอิินทรีีย์์” (เช่่นตรา “เชีียปาส 

ออร์์แกนิิค”) ซึ่่�งเราต่่อต้้านอย่่างเต็็มที่่�

จากประสบการณ์ การปฏิิบััติิการ และการวิเคราะห์์ของ 

ลาเวีียคััมเปซินา เป็็นเวลาอย่่างน้้อย 4 ปีีมาแล้้ว ได้้แสดงให้้เห็็นว่่า 

เกษตรนิิเวศคือส่่วนประกอบในเชิิงยุุทธศาสตร์์ของการสร้้างอธิิปไตย

ทางอาหารและอธิปิไตยของประชาชน เรารู้้�ว่า่เกษตรนิเิวศคือืแก่น่ของ

คำตอบระดับัโลกต่อ่ปัญัหาท้า้ทาย และวิกิฤตหลักั ๆ  ที่่�พวกเราในฐานะ

มนุุษย์์กำลัังเผชิิญอยู่่�

ประการแรก เกษตรรายย่่อยสามารถเลี้้�ยงดููมนุุษย์์ชาติิได้้และ

กำลัังทำหน้้าที่่�นี้้�อยู่่� และสามารถแก้้ไขวิกิฤตอาหารโดยอาศัยัเกษตรนิเิวศ

และความหลากหลาย ซึ่่�งตรงกันัข้า้มแนวคิดิผิดิ ๆ  ทั่่�วไปว่า่ระบบธุรุกิจิ

การเกษตรมีผีลิติภาพมากกว่า่ ตอนนี้้�เรารู้้�ว่า่ระบบเกษตรนิเิวศสามารถ

ผลิิตอาหารต่่อเฮกตาร์์ได้้มากกว่่าการเกษตรเชิิงเดี่่�ยวทุุกประเภท และ

ผลิตอาหารที่่�ดีีต่่อสุุขภาพมากกว่่า มีีคุุณค่่าอาหารมากกว่่า และมีีให้้ 

ผู้้�บริิโภคได้้ซื้้�อหาโดยตรงได้้ตลอดเวลา

ประการที่่�สอง เกษตรนิเิวศมีสี่ว่นช่ว่ยต่อ่ต้า้นวิกิฤตสิ่่�งแวดล้้อม 

การเกษตรของชาวนาซึ่่�งประกอบด้้วยการเกษตรนิิเวศและความ 
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หลากหลาย จะทำให้้โลกเย็็นลงโดยการเก็็บกัักคาร์์บอนไว้้ในดิิน และ

ทำให้้ชาวนาชาวไร่่รายย่่อยแบบครอบครััวมีีทรััพยากรที่่�จะช่่วยให้้

ยืดืหยุ่่�นต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพอากาศและภัยัธรรมชาติิที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น 

เกษตรนิเวศเปลี่่�ยนแปลงตััวแบบที่่�อาศััยพลัังงานที่่�พึ่่�งพาน้้ำมัันและ

การเกษตร ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญของการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงระบบที่่�จำเป็็น

เพื่่�อยุุติิการปล่่อยแก๊๊ส

ประการที่่�สาม เกษตรนิิเวศสนัับสนุุนประโยชน์์ร่่วมและ

ประโยชน์ร์วมหมู่่� พร้อ้มกับัที่่�เกษตรนิเิวศสร้า้งเงื่่�อนไขให้เ้กิดิการทำมา

หากิินที่่�ดีีขึ้้�นสำหรัับชนบทและในเมืืองนั้้�น เกษตรนิิเวศก็็ยัังเริ่่�มต้้น 

การทวงคืนืที่่�ดินิ น้้ำ เมล็ด็พันัธุ์์� และความรู้้� ซึ่่�งเป็น็เสาหลักัของอธิปิไตย

ทางอาหารและอธิิปไตยของประชาชน และเกษตรนิิเวศยัังคงเป็็น 

มรดกของประชาชนสำหรัับรัับใช้้มวลมนุุษย์์ด้้วยเกษตรนิิเวศ เราจะ

เปลี่่�ยนแปลงตััวแบบการผลิิตอาหารที่่�ทรงอำนาจ ทำให้้เกิิดการฟื้้�นฟูู

ของระบบนิิเวศการเกษตร ฟื้้�นฟููการทำงานให้้เกิิดความสััมพัันธ์์ที่่�

ประสานสอดคล้้องของธรรมชาติิและสัังคมขึ้้�นมาใหม่่ และเก็็บเกี่่�ยว

ผลผลิิตเพื่่�อเลี้้�ยงดููประชาชน ดัังที่่�ชาวนาฟิิลิิปปินส์์กล่่าวไว้้ว่่า  

“กาบููฮานััน กาลููซููกััน กาลิิกาซััน” (เพื่่�อเศรษฐกิิจ เพื่่�อสุุขภาพ และ 

เพื่่�อธรรมชาติิ)

สำหรัับเราที่่�เป็็นชาวนาชาวไร่่แบบครอบครััว เกษตรนิิเวศ 

ยัังเป็็นเครื่่�องมืือเพื่่�อต่่อสู้้�กับธุุรกิจเกษตรข้ามชาติิและตััวแบบ

การเกษตรเพื่่�อส่่งออกที่่�ครอบงำอยู่่� เราไม่่อาจปลดปล่อยชาวนาชาวไร่่

จากโครงสร้้างที่่�กดขี่่�ที่่�บรรษัทสร้้างขึ้้�นมา จนกว่่าเราจะมีีอิิสรภาพ 

ทางเทคโลยีีและทางเศรษฐกิิจจากรููปแบบการเกษตรและทุุนการเงิิน 

ในปััจจุุบััน
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อีีกประการหน่ึ่�ง ในส่่วนของคนงานในไร่่นาและแรงงาน 

ภาคเกษตรอื่่�น ๆ ถ้้าเราไม่่ฟื้้�นฟููพลัังแรงงานกลุ่่�มนี้้� ที่่�ถููกทุุนนิิยมกดลง

เป็็นทาส ดัังเช่่นในกรณีของสหรััฐอเมริิกาแล้้ว เราไม่่อาจจะบรรลุถึึง

เกษตรนิเวศและอธิิปไตยทางอาหารได้้ ดัังนั้้�น เกษตรนิิเวศจึึงเป็็น 

ส่่วนสำคััญที่่�จะสร้้างความเป็็นธรรมทางสัังคมในระบบสัังคมใหม่่ 

ที่่�มีีความเสมอภาค ที่่�ไม่่ได้้ถููกครอบงำด้้วยทุุน

เกษตรนิเวศกำลัังให้้ความหมายใหม่่กับัการต่อสู้้�เพื่่�อการปฏิรูิูป

ที่่�ดิินเพื่่�อการเกษตร เพื่่�อสร้้างอำนาจให้้กัับประชาชน ชาวนาชาวไร่่ 

ไร้้ที่่�ดิินผู้้�ที่่�ได้้ต่่อสู้้�เพื่่�อทวงคืืนที่่�ดิิน และผู้้�ที่่�ได้้รัับที่่�ดิินจากโครงการ

ปฏิิรููปที่่�ดิินในประเทศบราซิิลและซิิมบัับเว กำลัังนำเกษตรนิเวศ 

ไปปฏิิบััติิ เพื่่�อปกป้้องและดำรงการเกษตร ไม่่เพีียงเพื่่�อครอบครััว 

ของตนเท่่านั้้�น แต่่เพื่่�อสร้้างอาหารที่่�ดีีต่่อสุุขภาพยิ่่�งกว่่าเพื่่�อชุุมชน 

ของตน ดัังนั้้�น การปฏิิรููปที่่�ดิินและเกษตรนิเวศคือสิ่่�งที่่�ชาวนาชาวไร่่

แบบครอบครััวจะช่่วยผลักดััน ที่่�จะทำให้้มีีอาหารที่่�ดีีกว่่าและอาหาร 

ที่่�ดีตี่อ่สุขุภาพแก่่ประชาชนในสังัคมของเรา ในอาร์์เจนตินิา เราสนับัสนุนุ

คำประกาศนี้้� และยืืนยัันว่่า “โซโมส เทีียรา ปารา อาลีีเม็็นตาร์์ เดอ  

ปััวบโล” (เราคืือแผ่่นดิินที่่�เลี้้�ยงดููประชาชน)

พี่่�น้้องชาวนาของเราจากประเทศอิินเดีียเล่่าว่่า ตั้้�งแต่่ปีี 2538 

มีีชาวนาฆ่่าตััวตายราว 75,000 คน เพราะกัับดัักหนี้้�สิินที่่�เกิิดจาก 

การพึ่�งพาสิ่่�งนำเข้้าจากอุุตสาหกรรม ยัังดีีที่่�วิิธีีการของขบวนการ 

เกษตรนิเวศใหม่่ทำให้้ชาวนาพบกัับแสงสว่่างแห่่งความหวัังในความ

มืืดมน ทำให้้ชาวนานัับพััน ๆ ครอบครััวสามารถอยู่่�ในหมู่่�บ้้านได้้ และ

ยัังคงผลิตอาหารพร้้อมกัับมีีอาชีีพที่่�ดีีกว่่าเดิิม ขบวนการนี้้�ที่่�เรีียกว่่า 
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การทำเกษตรธรรมชาติิปลอดต้้นทุุน ได้้ทำให้้พื้้�นที่่�ชนบทของอิินเดีีย 

มีีชีีวิิตชีีวาขึ้้�นอีีกครั้้�ง

ในยุุโรป วิิกฤตเศรษฐกิิจและการเงิินกำลัังเป็็นประจัักษ์์พยาน

ให้เ้ห็น็ถึึงศักัยภาพของเกษตรนิเิวศ ซึ่่�งเป็น็ข้อ้เสนอที่่�ขบวนการชาวนา

เสนอต่่อสัังคม โดยการนำตลาดกลัับคืืนสู่่�ชุมชนใหม่่อีีกครั้้�งและผลิต

อาหารโดยพึ่่�งพิิงเชื้้�อเพลิิงฟอสซิิลน้้อยกว่่าเดิิมมาก สร้้างพลวััตใหม่่ ๆ 

แก่่เศรษฐกิิจในท้้องถิ่่�น และสร้้างงานแก่่ผู้้�ตกงานที่่�กลัับคืืนสู่่�ชนบท  

ดัังในกรณีของยุุโรปตะวัันออก การปฏิิรููปที่่�ดิินเพื่่�อการเกษตรและ 

การกำกัับตลาดด้้วยกฎหมาย เพื่่�อมุ่่�งสู่่�อธิิปไตยทางอาหารโดยอาศััย

เกษตรนิิเวศ ก็็ยัังเป็็นทางออกต่่อปััญหาสำหรัับชาวนาชาวไร่่ในยุุโรป

และสหรััฐอเมริิกาที่่�กำลัังเผชิญความทุุกข์์ยากจากราคาที่่�ตกต่่ำ 

เนื่่�องจากการที่่�มีีสิินค้้านำเข้้าราคาถููกมาแข่่งขััน

ชาวนาชาวไร่่รายย่่อยจากประเทศมาลีี รวมทั้้�งประเทศอื่่�น ๆ 

ในแอฟริิกากำลัังถููกโจมตีีจากกลุ่่�มแอ็็ก-กรา (พัันธมิิตรเพื่่�อการปฏิิรููป

เขียีวในแอฟริกิา) ที่่�นำการปฏิวิัติัิเขียีวเข้้ามา ชาวนาชาวไร่่จากประเทศนี้้�

กำลัังแสดงให้้เห็็นว่่า ตััวแบบการผลิิตแบบการเกษตรนิิเวศดั้้�งเดิิมของ

ตนจะทำให้อ้าหารและอาชีพีมีคีวามยั่่�งยืนืสำหรับัประชาชนนับัล้า้น ๆ  

ได้้อย่่างไร และแก้้ไขการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ โดยไม่่ใช้้ 

สิ่่�งนำเข้้าจากภายนอกใด ๆ ผ่่านการบริิหารจััดการที่่�มีีอิิสรภาพ และ

แบ่่งปัันความหลากหลายทางชีีวภาพการเกษตรและความรู้้�ในท้้องถิ่่�น

ยิ่่�งกว่า่นั้้�น เกษตรนิเิวศยังัเป็น็ทางเลือืกสำหรับัเยาวชนในชนบท

ให้้ยัังคงอยู่่�ในชนบทต่่อไป และมีีอาชีีพที่่�มีีเกีียรติิ และมีีความมุ่่�งมั่่�น 

ที่่�จะผลิตและกระจายอาหารสำหรัับชุุมชน พวกเขาคืือคนที่่�จะเลี้้�ยงดูู 

คนรุ่่�นต่่อไปในอนาคต
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ตลอดเวลา 20 ปีี ลาเวีียคััมเปซินาได้้ต่่อสู้้�อย่่างเข้้มแข็็งเพื่่�อ 

การปฏิรูิูปที่่�ดินิ และในช่่วงเวลาสำคััญในประวััติศิาสตร์น์ี้้� จำเป็็นต้้องมีี

การใคร่่ครวญเรื่่�องการปฏิิบััติิให้้สอดคล้้องกัับการต่่อสู้้� ดัังเช่่นแรงงาน

ไร้้ที่่�ดิินชาวบราซิิลตะโกนก้้องว่่า “ออคููปาร์์ รีีซิิสตีีร โปรดุุซีีร!” (เข้้ายึึด 

ต่่อต้้าน และผลิต!) ชาวนาชาวไร่่ทั่่�วโลกได้้เริ่่�มต่่อสู้้�แล้้วเพื่่�อที่่�ดิิน  

ได้้ต่่อต้้านเพื่่�อปกป้้องที่่�ดิิน และในตอนนี้้� เราประกาศว่าการทำไร่่นา

แบบเกษตรนิิเวศจะเลี้้�ยงดููประชาชน และถึึงเวลาแล้้วที่่�จะทำการผลิิต
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